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โด II  พร^ ฌาณั้ วร ขา จาร ย เฒ่า พ^ 
ทอข่ กบ ท่าน เป็น เวลา  ฝ ใ) 


การ เขียน ประ ว่ฅ  พระ อาจารย์ มน  ภูริท่ ฅฅะ เถระ  ฉบบ นน่น ผู้ เขียน ได้ เขียน 
จาก  การ ไต่ ถาม ควย ปาก คำ กบ ท่าน เอง  ระหว่าง ที่ผู้ เขียน ได้ เบี นพ ระอุ บีฏฐ าก  และ บีบ 
นวด' ถวาย' ท่าน  เบน เวลา  ๔ บี1  ชึ่งผ้ เขียน พยายาม ไต่ ถาม ท่าน ใน ทุก โอกาส ทึมี อยู่  และ 
และ ปน ทึก ความ จำ ไว โมน อิก ษร ตลอด เวลา  ฉะ น1 น การ เขียน จึง เบีน สำนวน เค็ม ทึบ" นทึก 
ไว้  ค ร1 งน เพียง เรียบ เรียง ตาม ปน ทึก เค็ม เท่า นน  ผู้ เขียน  เมื่อ ไค อยู่ กบ ท่าน  และ เห็น 

การ ปฎิบ ต ตลอด จน การอบรม แนะ นำ สิง สอน ศิษ ยา นุ ศิษย์  ผู้ เขียน มี ความ เลื อม ใส อย่า งย็ง 
จึง ไค พยายาม ที่ จะบัน ทึก ประ ว่ตฃ อง ท่าน ไว้  เพราะ หวง ว่า จะ เบีน ประ โย ซ' น์แก่ ผู้ อ่าน  หรือ 


ผู้ทึค็ ด ตาม ผล งาน ของ  ท่านพระ อาจารย์ มน  ภูริท่ ฅฅ เถระ  อิว่ย จึง พยายาม บันทึก ทุก  ๆ 
แง่ ทุก มุม เท่า ที่ โอกาส จะ อำนวย ให้ 

ผู้ เขียน มี ความ เห็น ว่า  การ ศึกษา  ประ วํฅข อง  ผู้เบี นวี ระ บุคคล  ๒ ย ท่ว้ไ ปน 1 น 

ย่อม จะ ได’ ประโยชน์ มาก  เพราะ ว่า ผู้เบี นรี ระ บุคคล แต่ ละ ท่าน น น ย่อม จะ ตอง มี อะไร ดี พิเศษ 
ให้ ได้ ศึกษา  เมื่อ ได้ ศึกษา แล วก็ นำ เอา ด้วอ ย่าง บาง ประ การที่ เบน ประโยชน์ มา เบน แนว ทาง 
การ เขียน ประ วฅข อง พระ อาจารย์ มน  ภูริฑ ไ โ เตะ เถระ  น์  ผู้ เขียน ก็ บัง ไม่ อาจ 

ยืน บัน ว่า  สมบูรณ์ โดย แท่ จริง  แต่ คิด ว่า จะ เบีน ฉบับ ที่เบี นเนํ้ อ หา สมบูรณ์ กว่า ที่ เคย 

แต่ ผู้ เขียน ก็ ถือ ว่า  การ เขียน กร8 งนเ บีน การ ตอบ แทน คุณ านุคุ ณฃ อง ท่าน ผู้เบี น 
พระ อาจารย์  ควย ประการ หน ง ทงเ บีน การ เขียน ด้วย ความ เลื่อมใส  บูชา  เคารพ  นับถือ 
โดย ความ บริสุ ทธื้ ใจ ของ ผู้ เขียน 


( พระ ญาณ รริ ยา จาร ย็๋  ) 


การ เซียน ประ วิตพ ระ อาจารย์ ม" น ภูริทิ ฅฅะ เถระ  น นเบึ น เรือง สำ คญ  เพราะ 
บจจ ทิน ปรากฏ ว่า ท่าน ไค้ ร" บ การ เคารพ นับถือ จาก ซาว ไทย เบน อย่าง สูง  เนือง ดวย ศิษย 

ของ ท่าน หลา ยอง ดิเบ นผู้มี ชื่อ เสียงกระฉ่อน  และ เบน ท่เ คา รพ' แบ ถือ อย่าง สูง ทิว ประ เทศ ไทย 
เช่น  หลวง ปู่ แหวน  สุจึณฺ โณ  แห่ง ดอย แม่!] ง เช่ ยง ใหม่  หลวง ปู่ผน  อา จา โร  แห่ง 

วคอุ คม สมพร  สกลนคร  หลวง ปู่ เทศ ก์  เท สร งฺสี  (พระ นิโรธ รง สี)  วิด หิน หมาก เบง 

จ.  หนองคาย  หลวง ปู่ อ่อน  ญาณ สิริ  วิด หนอง ทิว บาน  อุดรธานี  หลวง ปู่ ขาว  อ นา ล โย 
วิด ถาก ลอง เพล  อุดรธานี  พระ อาจารย์ มหา ทิว  ญาณ สมฺป ณฺโณ  แห่ งวด บาน ตาด 

อุดรธานี  หลวง ปู่ บุญ มา  จฑเ ป โม  วิด สา ลวิน  อุดรธานี  หลวง ปู่ ชอบ  ราน ส โม 
จ.  เลย  พระ อาจารย์ วิ น อุฅฅ โม  ภู เหล็ก  สกลนคร  พระ อาจารย์ จวน  กุล เชฏ โร  ภูท อก 
อุดรธานี  เบน ด น และ ย์งมี อีก หลาย ร่อย อง ย์ทเ บน ศิษย์ ของ ท่าน อาจารย์ ม่น  ภูริทํ ฅฅะ เถระ 
ที ยไเ ไม่ ม ใคร {จก  เพราะ ท่าน เที่ยว แสวง หา ความ สงบ ส่วน ฅนฅ าม บา เซา สำเนา ไพร  ไม่ 

2 V"  " . ‘ โ 

ฅดฅ อ บุคคล ภาย นอก เทา  I ร 

ดิง น5 น ศิษย์ ท8 ง หลาย ที่ปฏิ ทิฅคี ป ฏทิฅ ชอบ  จึง เบน การส่ง เสริม  ครู บา อาจารย์ 
ไป ดวย  ดิง, ที ศิษย์ อาจารย์ มํนฯ  ที ได ปฏิ บด ดี-ชอบ ดาม โอวาท ของ ครู บา อาจารย์ ปรากฏ 
เด่น ฃํ้น ใน ภาย หลง  ทำ ให้ ชือ เสียง เกียรติคุณ ของ ท่าน อาจารย์ มน  ฯ เด่น ขน อย่าง มาก มาย 
ซึ่ง ก่อน น้นก็ ไม่ ใคร่  จะ มีผู้ กล่าว ถึง ดิน เท่าใด นัก  มาระ ยะนี ศิษย์ ของ ท่าน ไค้ ร* บ การ เคารพ 

นับถือ ทิว ประเทศ  จึง ส่ง เสริม ให้ ท่าน มี ความ สำ นัญ ใน เวลา ต่อ มา  ประชาชน ทิว ประเทศ 
ได กล่าว ถึง ท่านอย่าง สูง สุด  ไม่ เคย มีค ร8 งใด ที่ พระ เถระ ผู้ทรง คุณวุฒิ  จะ ไค้ รบ การ กล่าว 

ถึง อย่าง กนัา ง ขวาง  เหมือน พระ อาจารย์ มน  ภูรินั ฅฅ เถระ  เลย 

ผู้ เซียน เล็ง เห็น ความ สำ ค ไ!] หลาย  ๆ ประการ  ประกอบ ได ไก ยอ ยู่ เบน พระ อุบ ฏฐา ก 
ท่าน  ๔ บ ไค้ รู้ เห็น ซา บ ชง ใน จริยา วิ ดร  และ อุบาย วิธี  คำ สอน ด่าง  ๆ ท1 ง ส่วน สำนั ญ 
และ ส่วน เล็ก  ๆ นอ ย ๆ เบน เรึ๋ อง มีก่า ต่อ การ ศิษา ของ กุลบุตร ต่อ ไป อย่าง ยง  จึง รวบ รวม 
นันทิ กก วาม ทรง จำ ของ ผู้ เซียน  นำ มา เบน หนังสือ ประ วิด  ซึ่ง จะ เบน หล ก ฐาน ต่อ ไป 


แต่ การ เขย นคร ไ 3 น ผู้ เขย น ต่อ ง ขอ อา ง ถึง  “พระ อา จาร ยก ง มา  จิรปุ ผฺโญ 
ผูเ บน อา จาร ยอง ค แรก ของ ผู้ เขย น และ เบน ศิษย์ เอก ของ พระ อา จาร ยม น ภูริท ฅฅ เถระ 

อง กห นง  พร อม กน นีฃๅ พเ จาก จะ ให้ ใ/ฑั เรือง ว่า  “ใต้ สาม ไ!) สำนึก ” เพราะ เบน เรือ งท 

เกย ว ของ กน กบ ประ วฅ  “ พระ อาจารย์ ม่น  ภูริท ฅฅะ เถระ  ฉบบ สมบูรณ์,, 

อย่าง ไร ก คาม ก่อน ที่ ท่าน ผู้ อ่าน จะ ไต้ อ่าน ประ วฅพ ระ อาจารย์ ม0 น ภูริท่ ฅฅะ เถระ 
ฉบบ สม บูร ณ ก ควร จะ ไต้ อ่าน  “ ใฅ สาม ญ สำนึก  ” ที่ ขา พเจั้ าผู้ เขียน  ไต่ เดิน ธุดงค์ ไป 
กบ อา จาร ยก ง มา  ริรปุ ผฺโญ  อาจารย์ องค์ แรก ของ ผู้ เขียน  ผู้ เขียน ไค้ มี กวา มสิ มษัน ธ์กฆ 
พระ อาจารย์ ม่น  ภูริท่ ฅฅะ เถระมาก นอ ย เพียง ใด  เสีย ก่อน จะ ทำ ให้ ผู้ อ่าน ไต่ พบ สิบ ความ 

ม่น ใจ หลาย ประการ  ใน การที่ จะ ไค้ อ่าน ประ วํฅข อง พระ อาจารย์ ม่น  ฯ ต่อ ไป 

พระ อาจารย์ กง มา  จิรป ผุ โ ญ ท่าน ๓ คที่ บาน โคก  อ.  ฅอง โฃบ  อ.  เมือง 
จ.  สกลนคร  ท่าน อปสม บท เมื่อ อายุ  ๒๕  บี1  ท่าน เจ่า คุณ บ ญญา พิศ ยา เถร  (หนู)  อคีฅ 
เจา อา วา สวด ปทุม วนา ราม  กรุง เทพฯ  เบน พระ อุบ ช ฌาย์  พระ อาจารย์ มื่น  ภูริท่ ฅฅะ เถระ 
เบน พระ กรรมวาจา จาร ย์  ท่าน ได ขฎิบ ฅอยู่ กบ พระ อาจารย์ มน  ฯ หลาย บี จน อินทรีย์ แก่ ก ลำ 
ท่าน จึง ได้ เบีน พระ คณาจารย์  แนะ นำ ส ไ) สอน พุทธ บริษัท  ให้ ไค้ ร ไง ผลเ บี นอน มาก  ผู้ เขียน 
เบีน ศิษย์ ของ ท่าน ผู้ หนึ่ง  เพราะ ท่าน ไค้ นำ ฃาพ เจา น ไ} สมาธิ จน ไค้ รบ ผล ทาง ใจ  และ นำ ข่า พเ จำ 
บวช เที่ยว ธุดงค์ ข่า มด ง พญา เย็น  ไป ทุก หน ทุก แห่ง ฑทุ ระ สิน ดาร  ท่าน นำ ข่า พ เจ ไข่ าม นา 
ข่า ม ทะเล ไป จ ไหว วจํน ท บุรี  ท่า ให้ ฃาพ เจ ไส ราง ษัล วา อาราม หลาย แห่ง  ท8 ง แนะ นำ ธรรม 
ป ฎิบํฅ ต่าง  ๆ แก่ ข่า พเ จำ  จน ข่า พ เจ ไ ได ใบีน พระ คณาจารย์ สอน ธรรม ปฏิบํ ด แก่ พุทธ บริษัท 
ใน เวลา ต่อ มา 

ค ไน น,  ข ไพ เจ ไ จึง ขอ เขียน ดาม บน ทึก เดิม  ทึฃ ไพ เจ ไ ไค้ษั น ทึก ไว้ เมื่อ ค ร8 งดิด 
ดาม ท่าน อาจารย์ กง มา  จิรปุ ผุ โ ญ ฅไแ ต่เ รีม ฅนชี วิด เบีน สามเณร  จน ถึง ไค้ เดิน ทาง ไป 
พบษั บ พระ อาจารย์ มน  ภูริทั ฅฅะ เถระ  เพีอ เบน การ ประกอบ เรือง  “ประ วติพ ระ อาจารย์ 
ม่น  ภูริท ต ตะ เถระ  ฉบบ สมบูรณ์,,  ต่อ ไป 

เาก บ 

( พระ ญาณ ริ? ยา จาร ย์) 


คุณ ย่า มัน  นุญหี ย กุล 
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ชา ตะ  มีนาคม  พ.  ศ.  ๒๔๓๑ 


ม ตะ  ๑ เมษายน  พ.  ศ.  ๒๕๒๐ 


รวม อายุ ได้  ๘๙  บ 


. 


130 13 ผี 1; 1 1!.?  ฬ้ I*  1*13 30 ผ 


๏*, โ® ๗ .1?  .ท  (๓! I# ผี 


; โ'-:":'' 


V. 


0๗ *๗  .!*  -IV  4® โ#. 1ะ4  * 


11  'ต  '.'ไ! 


‘โ:!:' ฟ' 11  0 2(*นะ 

"V 

I?.1  ชโธ 11 เ'? 


11 3 ษ น เ^ 13 แ &ฆ. ผ. &!. นง! .(ธ! ง ษ่เ. ผน I แ^ 31!, [•ธน!' (เ 


ธ. 


ธ 

โ) 


•\ 

ธ. 

ธ. 

ธ 

ธ 


คณะ ภิกษุ สามเณร ว่ค ธรรม มงคล 


ร่วม การ กุศล 


คณะ ลกห ลาน-เหลน  ของ คณ ย่า 


คณะ อุบาสิกา ว่ค ธรรม มงคล 


บำเพ็ญ กุศล ร่วม กน 


ญๅฅิ พี่ น, อง ราก บ่า น ใหม่ สำโรง  มา ร่วม การ กุศล 


00110^8 เ฿แแ 


สม เคจ พระ มหา ว ระ วง ศ วค ราช ผา ฅกา ราม 


คำ ล่ง ลํ' าดบ เห? ใ การณ์ สม ไ า เมื่อ อยู่ กบ พระ อาจารย์ มน  ภู ริ ท' ฅฅะ เถระ 
เพึ๋อ เขย น ประ วํฅพ ระอา จาร ยม่น  พิมพ์ แจก ใน งาน ฌา ปน กิจ โยม มาร ทๅ 


คุฒ 1 ย่, ามฬ 1 บุญ ฬย กุล 

คุณ ย่าม' น บุญฑี ย์คุล  เบน บุตร ของ  คุณ ฅาจ นดิ- คุณ ยาย มน  เกิด เมือ 

เด อนมื นา คม  พ. ศ.  ๒๔๓®  ฅรง กิ บวน เสาร์  เดือน  ๔ บ ชวด  ณ ที บาน คุด ชนวน 
ตำบล สีคว  อำเภอ สีกว  จไเ หวิด นครราชสีมา 

เมึ๋อ เดือน  พฤษภาคม  ๒๔๔๙  ได้ แต่ง งาน กิ บ ซุน เพ็ญ ภาษ ย์  ชนา รม ย ชง 
ขณะ น VI ด้รบ ราชการ อยู่ ส ไก* ดก รม รถไฟ หลวง แผนก เดิน รถ  เบน นาย สถานี หนอง นา ขุ่น 
(รถไฟ สาย นครราชสีมา)  เมื่อ แต่ง งาน แล วสี ได้ คิด ดาม คุณป่  (ซุน เพ็ญ ภาษ ย์  ชนา รม ย) 
ไป อยู่ ที่ สถานี หนอง นา ขุ่น และ ต่อม าสีย ไย ไป อยู่ ใน ที่ ต่าง  ๆ อาทิ เช่น  ห้วย ตะเฆ่  แปด รว- 
เขา ทอง-แก่ง คอย และ สถานี ปาก เพรียว  (สถานี สระบุรี ขณะ นี)  และ ได้ ลา ออก จากราชการ 
รถไฟ เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๗0  ไป ประกอบ อาชีพ ส่วน ฅัวที่ บ ไน ใหม่ สำโรง หมู่ ที่  ๓ ตำบล 

ลาด 117 ขาว  อำเภอ สีคว  จง หวิด นครราชสีมา  ค ร่น  พ. ศ.  ๒๔๙๙  คุณ รู่] ซุน เพ็ญ ภาษ ย์ 
ชนา รมย์  สี ถึง แก่ กรรม  ท่าน ฑงส อง มี บุตร ควย กิน รวม  ๙ คน  คอ 
6)  นาง เจริญ  ชู เวช  (บุญ ฑีย์คุ ล) 

๒ พ. ฅ. อ.  ฑีฆา ยุ  บุญ ทีย์คุ ล 
๓ นาย สุชิฅ  บุญ ฑีย่คุ ล 
๔ นาย สจจํ ง บุญ ฑีย์คุ ล 


๕ พระ ญาณ วิริ ยา จาร ย์ 

๖ นาย ไชย มะนู  บุญ ฑีย์คุ ล 
๘ ๘ 


๗ นาง สา ยม ณ ศร ทอง สก 


เมือ  พ. ศ.  ๒๔๘๔  คุณ ย่า ได้ มา อยู่ ที่ ตรอก ส พาน ยาว  อำเภอ บาง ริก  กรง เทพ ๆ 
เพื่อ นำ บุ ดร มา ศึกษา เล่า เรียน จน สำเร็จ การ ศึกษา จึง ได้ กลบ ไป ยไภู มิ ลำเนา เดิม  เมื่อ 

พ. ศ.  ๒๔๘๘  ตอ มา เม อ พ. ศ.  ๒๕ 0๙  ทาน เจา คุณ ญาณ กิริยา จาร ย ได้ รบ มา อย 

ที่ วิด ธรรม มงคล  เพื่อ ทำนุ บำรุง ดูแล ให้ ความ สุข เมื่อ ยาม ชราภาพ  จน ถึง วาระ สุด ท้าย 

เมือ วน ที  ๑ เมษายน  ๒๕๒©  รวม อายุ ได้  ๘๙  บี1  ทิว ค ธรรม มงคล 


ส จ จง  บุญ ฑย็๋ กล 


ใฅัส ามัณ สำ น เก 


ษ. ส์.  ๒๔๗๗ 

ตอ 14, เริ่ ม 011x4 ผก อ อ ก ธุ ดง ค 

( ยอง  ท ระ วิริ ยง ค ) 


ขำ พ'! ■จำ ไค้ พบ ท่าน อาจารย์ กง มา  จิรปุ ญโญ  เบน กรง แรก ขณะ น ๔ น ขำ พ เจา อายุ 
ไค้  ๑๓  บ ย่าง เขา  ๑๔  ท่าน กำ ลิง ขะม่ กเฃ มน สอน อุบาสก  อุบาสิกา  อย่าง ไม่ เห็น 
แก่ การ เหน็ด เหนื่อย  การ ก่อ สร ไง ว* ดที่ ชื่อ ว่า  “ว* ค สว่าง อารมณ์”  ตำบล ลา กบ ว ขาว 

อ.  สีคํ้ว  จ.  นครราชสีมา  อิน เบน ว* ด แรก ที่ ท่าน ไค้ จ* ค การ ก่อ สร ไง ขน  ก็เรี มด ว ยก ฎี- 
กาลา ที่ เบน อาคาร ช' วก ราว มุง ควย จาก  แด่น นเบื นสีง ที่ ท่าน มิ ไค้ เอาใจ ใส่ มาก นัก  ท่าน ไค้ 
แนะ นำ สํง้ สอน ธรรม  แก่ อุบาสก อุบาสิกา ที่งห ลาย นั่น เบน ประการ สำท่ ญตํง ที จะ เห็น ไค้ ว่า 
ฅอน เวลา กา คืน จะ มี จำพวก หนุ่ม สาว  เฒ่า แก่ หล' ง ไหล ไป หา ท่าน  โดย ท่าน จะ สอน ธรรม 

หรือ ไม่ ก็ด่อ มนด์  คือ กน ใน ละแวก นั่แ อ่าน หนังสือ ไม่ ออก  ท่าน ค้อ ง ก่อ' ให้' ที ละ คำ  ๆ จน 
กระทิง จำ ไค้ พง ท่า ว ดร เซ ไ และ ท่า วํดร คา อาราธนา ศีล  อาราธนา เทศน์ 

กน ใน บ ไน ใหม่ สำโรง ใน ขณะ น1 นเบ นบ ไน บา ไกล ความ เจริญ  แด่ เบน แหล่ง, ท่า 
มา หา กิน ดี  เพราะ มี บา ว่าง มาก  หลาย หมุบ ไน หลาย แห่ง พาก ไ* อพยพ มา นั่ง หล* ก แหล่ง ก่น 
ฉะ น นอน ใน ละแวก นื่จึง มา จาก หลาย  ๆ กร๊พ  ท่า ใหํ เกิด ความ ไม่ ใคร่ จะ ลง รอย ก่น  ต5 ง เบน 
พรรค เบึ นพ วก ก่อ กวา ม ทะเลาะ ก่น เนือง  ๆ 


ท่าน อาจารย์  กง มา  ท่าน เห็น เห อุนื่แ ลวท่ ไน ก็ เริม  เปรย ปราย ธรรม เขำ ส่จิฅ ใจ 
ประชาชน  และ ก็  ไค้ ผล คือ ท่าน ได หา อุบาย ใหไ กน ท ง หลาย เหล่า นั่น ไล้ เข้า ว*' ค ท่าน ก็ พยายาม 
พ รา สอน ให้ เช่า มาร ไ ไษา อุโบสถ บ ไง  พง ธรรม บาง  บำเพ็ญ กศล อื่น  ๆ บ ไง  จุน จิฅ ใจ อ่อน 

IX  {X  ๔๗  ๘ I ฯ?/!/  1 ^ •/* 


♦า ง9  6 1 าชฺ, 

(ไง  ^ I 


‘(เจา เอ งๆ เบน ผห นง ท กก ความ กง ดุดฃ อง ทาน ใด เขา มา ปฎ บด ธรรม 


ภาย หลัง ปรากฏ ว่า ชาว บาน ใหม่ สำโรง อยู่ ศีลธรรม มาก ขน  จน มีศูน ยก ลาง คือ 
วค  ไค้ ร่วม ลัง สรร จน เกิด ความ สาม* กคี ธรรม ขน  ก ลิบ กลาย เ บี, นบ ไ นที มี ความ สุข  อยู่ ดวย 
ความ พร อม เพรียง  งาน ชิน นของ อา จาร ยก ง มา  เบ็น งาน ชิน โบว์ แดง ชิน แรก ของ ชีวิต ท่าน 
จน กระ ลัง ประ ชๆ ชน เห นคีเ หน ชอบ ไค้ ช่วย ถ้นล ร่าง ลา จร ถ้ดถ จน!, บ็1 นวด  โดย ลม บูร ณฃน ใน 
ภาย หลัง 


ท่าน ได้ ใช้ เวลา อยู่ ที่นึ่  ๓ พรรษา  ใน เวลา  ๓ บน  ท่าน ขยน สอน ท ไ) ผาย 

พระ ภิกษุ  สามเณร  และ ประชาชน  ทาง ค ไน พระ ภิกษุ สามเณร นน ท่าน จะ กวด ขน เรือง การ 
ป ฏิบฅ อย่าง เข ม แข็ง  โดย ให้ ฉไช้ หน เดียว  ฉนใ นบ าฅร บิณฑบาต ไม่ ให้ ขาด  ท่า ว ฅรเ ชา 
เย็น  บำเพ็ญ กมม่ ฏ ฐาน ภาวนา  ท1 งนํง สมาธิ และ เดิน จงกรม  ภาย ใน บริเวณ วด ท่าน จะ 

จด สถาน ที่ วิเวก ไว้ เบิน แห่ง  ๆ ดีอมี ทาง จงกรม ภาย ใต้ ร่ม ไม้ เบิน ทาง ยาว พอ สมควร ประมาณ 
๑๐  วา  ห่ว ทาง จงกรม จะ มี แท่น สำ หริ บน ไส มา ธิมีอ ย่ท่ว ไป ตาม รอบ  ๆ วิด สถาน ทที่ ท่าน 
จไไ ขน ให้ โอกาส ทุก องค์ ได ใ ลอก เอา เพื่อ ไว้ เบิน ที่ บำเพ็ญ กํมม่ ฎ ฐาน  ปรากฏ ว่า ผล ที่ ได้ ริบ 
คือ ความ สงบ ทาง ใจ อย่า งยีง แก่ผ้ มา พึ่ง พา อา ศ ไ] ท่าน  แม้ แต่ ข ไพ เจ ไก็ ได้ รบ ผล มา จาก ครืง 


๘ เ^!/ 


กระ น น เอง เบน ขน ตน 


ขณะ ถึง กาล ออก พรรษา หนำ แลัง  ท่าน จะ พา ศิษย์ ที่สบั กร ใจ ออก เที่ยว ธุดงค์ 

ตาม บา เขา ลำเนา ไพร เพึ๋อ แสวง หา ที สงบ วิเวก  พ. ศ.  ๒๔๙๘  ท่าน ประกาศ ว่า  ลัา ใคร ไม่ 
กลัว ฅาย ไป ธุดงค์ ลับ เรา  ลัาพ เลัา ฃอศ มคร ไป ลับ ท่าน ทน ที  พ ร่อ ม ลัน นํน ท่า นก เล่า ถึง 

เหตุการณ์ การ บำเพ็ญ ความ เพียร ของ พ วะ อริยะ สาวก แท่ ปาง ก่อน ว่า  มี' พระ เถระ' ทีเบี น เพื่อน 
สหลั มมิก  ๔ รูป ควย กน ปรารถนา ความ เพียร อย่าง ยีงเ บน ที่ ต1 ง แม่ จะ พยายาม ลัก เพียง ใด 
ก็ ไม่ พอ ใจ  คิด ว่า พวก เรา ลัง  ๔ ลัง มี ความ ประมาท อยู่  จึง ลัก ชวน ลัน ธุดงค์ ไป ใน กลาง คง 
ใหญ่ มี ลัง เหว  นำ  ลำ  ภูเขา  ลัง  ๔ อง ค ไค้ ไป พบ ภูเขา สูง ชน อยู แห่ง หนึ่ง  จึง เดิน เขา 
ไป ใ กล มอง ดลัา งบ น เห็น ลา อยู่ หนำ ผา  จึง ให้ ตัด ไม้ ทำ เบน บันได ท่อ ฃํ้น ไป จน ถึง ถาน น แล้ว 
ท8 ง ๔ องค์ น น ก็พลั อม ลัน ขน ไป บน ลา  เมีอ พร อม กน อยู่ ที ถา น้น เรียบ ร่อย แลัว ก็พลั อม ใจ 
ลัน อธิษฐาน  ว่า เรา มา ทำ ความ เพียร อนอุ กฤษ ไม่ ดอง คำนึง ถึง ชีวิต  แม่ จะ ตาย ก็ ช่าง บัน 

๓ บันได ลัง พาด อยู่ ปาก ถา น้เร าล็ลั ถึอว่ าห็ว ฬีอิศ อยู่  เรา ไม่ตั อง ห่วง ชีวิต แล้ว  ถ้า ไม่ 

บรรลุ ธรรม ก็ ให้ ดาย ไป เสีย เลิศ  จึง พร อม ใจ กน ผลัก บน ได ทง  เบน ลัน ว่า ลัง  5;  รูป ก็ ไป 


ทาง ไหน ไม่ ได้ แล วก็ รึง ปรารภ ความ เพียร อย่าง หนัก  เมื่อ ฑง  ๔ อง ค ปรารภ กวา ม เพียร 

อยู่ น้น  ๗ วน ล่วง ไป  องค์ ที่หนึ งก็ ได บรรลุ พระ อร หฅแลว ก็ เหาะ ไป บิณฑบาต ร เพีอ มา 
เลย ง ๓ องค์ ที่ ลัง อยู่  ๓ องค์ ไม่ ประสงค์ เพราะ ยอม ตาย แลัว  ล่วง ไป อีก  ๗ วน  อง คที 
สอง ได บรรลุ พระ อ นาคา เหาะ ไป บิณฑบาต รม าเล ยง  แม้  ๒ องค์ ไม่ ปรารถนา ที จะ ฉัน 

ห ไม เสีย แล่ ว ๒ องค์ แม้น จะ พยายาม ลัก เท่าใด ก็ ไม่ อาจ บรรลุ ไค้  ไค้ อค อาหาร จน มรณ- 
ภาพ ไป ท1 ง ๒ องค์  ทง  ๒ องค์ นํ้ไค้ มา เกิด ใน ส นัย พระ พุทธ เจ ไข องเรา  องค์ หนึง ไค นาม 
ว่า พระ พาหิ ยะ ไค้ บรรลุ พระ อร ฉัฅ เมื่อ พีง ธรรม ของ พระ พุทธ อง ก ขณะ ที บิณฑบาต ร อีก 

องค์ หนึ่ง ชื่อ  ลุ มาร นัสล ปะ ไป ท่า ความ เพียร อยู่ ใน บา ผู้ เดียว  ไค้, พง ธรรม กามา ทีนว กถา 

ไค้ บรรลุ พระ อรหัต เช่น เดียว กน 

ขณะ นึ่นมี พระ  ๑ รูป  ชื่อ พระ หังฆ์  สามเณร  ๒ รูป  สามเณร เทียง และ สาม- 
เณร วิรินั งค์  รวม  ๕ รูป  นัว ย หัน ออก เดิน ธุดงค์ เข ไค ง พญา เย็น  พบ สถาน ทึ๋ใด เบ็1 นที สงบ 
ท่าน ก็ จะ ท่า ความ เพียร อยู่ หลาย หัน  ใ นคร ไน VI ม่มีบ ไน คน เลย ที่ ผ่าน ไป ถึง  ๕ หัน  ไม่ ได้ ฉิน, 
อาหาร กน เลย  ไค้ ฉัน แต่ นัาเ ท่าน น พวก เรา อด อาหาร หัน ทุก  ๆ องค์  แต่ พวก เรา ก็ เดิน 
หัน ไหว ท่าน อาจารย์ กง มา  ท่าน ก็ ให้ กำลัง ใจ แก่ พวก เรา ว่า  เรา หัก ความ เพียร  เรา หัก ธรรม 
มากกว่า ชีวิต  แต่ ฃาพ เจ ไ ซิ อาย ๑๔  บี  เท่า น น รู้สึก ว่า นันหิ วก ระ หาย เบา ไป หมด ท8 งนัว 
ฃไพ เจ ไต อง พยายาม ท่า จิต ให้ แน่ว แน่ ไว้ ตลอด เวลา  การ พูด คยไ ม่นั อง พูด หับ ใคร  ก็มห นำ 
ก มฅา กำหนด จิฅม้ ให้ ออก นอก ไค้  เพราะ จิตออก ไป เวลา ใด ขณะ ใด  จะ เกิด ทุกขเวทนา 
ขณะ น น ขณะ ที่ พวก เรา หยด นัก นอน ท่าน ก็ ใช้ ให้ ไป กลาง กลด ให้ ไกล หัน ให้ มาก  ข ไพ เจ ไ ก็ 
ตอง ออก ห่าง ท่าน ไป อยู่ ไกล  เอา แต่ เพียง กู่ หัน ไค้ ยิน นอ ย ๆ ก็ คือ อยู่ หัน กน ละ ลกภ เขา 

การ ท่า เช่น นึ่เบี น การ หย่ง ถึง ความ จริง ของ ลูก ศิษย์ ท่าน ว่า จะ เอา จริง หัน แค่ ไหน  ฃ ไพ เจ ไ 

แมจ ะ กลัว แสน กลัว ที่ จะ กลัว ก็ จำนั อง ออก ไป อยู่ ให้ ไกล ที่ สุด  แต่ พอ ตก กลาง คืน เข่า แลัว ไม่ 
ทราบ ว่า ความ กลัว นันป ระ นังหั นเฃ ไ มา อย่าง ไร หัน นัก ก็ ไม่ ทราบ  รู้สึก ว่านั น เสียว ไป ท้ง 

นัว เลย  แต่ ข่า พ เจ ไ ได้ ให้ กำ มน หับ ท่าน อาจารย์ ของ ฃไพ เจ ไ ไว้ แลัว ว่า ไม่ กลัว ตาย  แต่ ใน ใจ 
คิด ว่า อยาก ไป นอน ให้ ใกล้ๆ  ท่านที สุด  แต่ ก็ ไม่ กล ไ จำ เบ็1 นที่จ ะนั อง อยู่ ห่าง ไกล  เสียง 
เสือ กำ ราม เสียง ช้าง มนหั อง ดู รู้สึก ว่า มัน จะ มา กิน ข่า พ เจ ไ ไป เสีย แลัว  แต่ ก็เ บี' น เหตุ' ให้ เกิด 

ม รณ านุส สติ อยู่ ตลอด เวลา  เลย ท่า ให้ เกิด ผล ทาง ใจ ขน อย่า งยีง 


ด โ) 


ธรรมดา1 ว่า ใจ' ของ คน เรา นีฅอ งอ' าศย ผึ1 กห้ดิ ทำ ทํ' าไป  เหมือน คน ผึ1 ก หด ไป กบ กิเลส  เช่น ผก 
แส คง ภาพ ย นคร  คน ฅรี ด่าง  ๆ กิ เบน ได้  ถ2 านึก ใน ทาง ธรรม กิ เบน ได้  แด่ ทุก  ๆ อย่าง 
ก คอ' งอ' านั่ย กรรมวิธี แด่ ละ อย่าง  การ แล วง หา ธรรม กิ เช่น เดียว กน  ก ตอง มี กรรม ม วิธ ท 

จะ นำ มา ใช้ ให้ ได้ ผล เช่น เคย วก นก บขที พ เจ ที  ทีกิา นั่ง ถก กรรมวิธี ของ อา จาร ย ขำ พ เจ ที ทรมาน 

'ๆ  1** 

อยู  เนฃ ณะน น น เอง 

เมือ พน จาก ดง พญา เย็น แด่ อยู่ คอน หาง ดง นั่น บน  แหล่ง ที พวก มหา โจร  ทีงห ลาย 
พา กิน มาส- อง สุม กิน อยู่' จำนวน มาก  ท่าน อาจารย์ กง มา  กิ พา พวก เรา พํกอ ยู่กํบ พวก โจร 

เหล่า นํนํ  เมือ เรา™ กํไแรียบ รอย แล2 ว พวก โจร ประมาณ  ๒๐  คน ได้ เช่า มา ล อม พวก เรา 
ใน มือ มืท่ง ดาบ และ บน นำ ละ พึง กล ว 

ท่าน อาจารย์  กง มา  เคย เล่า ให้ ช่าพ เจ ที พึง ว่า  พวก โจร คง พญา เย็น นรี าย กา จ 

นก  มไ แช่ บ, พระ ธุดงค์1 ฆ่า เสีย มาก ต่อ มาก แล่ วิ  คราว หนึ่ง มืพ ระ ธุดงค์ จำนวน  ๙ รูป  ธุดงค์ 
มา เจอ พวก โจร เขา ใหญ่ คง พญา เย็น นึ่  ม่นจํ บ เอา ไว้ หมค คน คู ย่าม ว่า จะ มี เงิน ไหม  พระ 

ธุดงค์ ท1 ง ๙ รูป ไม่มื เงิน แมใ เด่ สตางค์ แดง เดียว พวก โจร กิ โกรธ  จึง จบ เอา พระ ชน กน  ชน 
ค่อย  ๆ กิ ไม่ ยอม  ชน จน หว ได้ เลือด  แด่ มือีก หนึ่ง รูป ไม่ มืคู่ เลย ให้ ชน ห้วค์ นนา  โจร ชอบ 
ใจ ห้ว เราะ นั่น  พระรูป ไม่ มืคู่เ ดี อด ดาล ใน ใจ นํก จึง ค่อย  ๆ คลาน ไป จน ถึง บน ที่ โจร วาง ไว้ 

ค วา บน ยิง โจร คาย ไป พวก โจร กิหนึ่ เตลิด ไป 

ช่าพ เช่า นึก ถึง ที่ ท่าน เล่า มา ให้ ช่าพ เจา พึง ได้ กิ ให้ เลีย ว ว่า เรา จะ โคน อี ท่า ไหน หนอ 
จาก นั่น ท่าน อา จาร ย กง มา  ท่าน กเ รีม อธิบาย ธรรม ด่าง  ๆ ให้ พวก โจร มน พึง  แด่ มน กิ 
หา ได ใ คา รพ อาจารย์ แด่ อย่าง ใด ไม่ พวก ม นนํง ยอง  ๆ เอา ปลาย คาบ บก ลง ที่ดิน วาง ท่า ทาง 
น่า กล ว ช่าพ เจ ไกิ นั่ง รีบ ใช้ ท่าน อาจารย์ ชา ง ๆ น นนั่น เอง  ท่าน อาจารย์ กิ ไม่ ยอมลด ธรรม 
เทศนา อธิบาย เรื่อย  ๆ ไป  ฃาพ เจา จำ ไค ตอน หนึ่ง ว่า  “พวก เธอ เอย  แม่ พวก เธอ จะ มา 
หา ทรีพ ย ตลอด ถึง การ ผด ศีล ของ พวก เธอ นั่น น่า  กิเพึ อเล ยง ชีวิต น เท่า นึ่น  แต่ ชีวิต นึ่กิ 
ไม่ ใช่ ของ พวก เธอ  มน จะ สน กน ไม่ รู้ วน ไหน  เบน เช่น น ทุก คน  พวก เธอ ฆ่า เขา  ถึง จะ 
ฆ่า ไม่ ฆ่า เขา กิ ตาย  เธอ กิ เหมือน นั่น  มืค วา มดี เท่า นั่น ที่ ใคร  ๆ ฆ่า ไม่ ตาย  อย่าง เรา นึ่ 

จะ ตาย เมื่อ ไร กิ ไม่ อนาทร รีอน ไจ  เพราะ ความ ดี เรา ทำ มา มาก แนั่ ว,,  ขำ พ เจา แทบ จะ ไม่ 

เชื่อ ใน สาย ตา ของ นั่าพ เนั่า เลย ทีเศี ย ว ใน ขณะ นั่น พวก โจร ทงห มด พา นั่น วาง มืด วาง บน หม ค 


นอ มฅ้ว ลง กราบ อาจารย์ ของ ข2 าพ เจ ไอ ย่าง อ่อน นอม  ฃาพ เจา โล่ง ใจ ไป ถนํด และ พอ ใจ ท 

พวก โจร มน ยอม แล ว หัว หน ไ โจร ชื่อ นาย อง  เบน คน ล่า ล่น มาก กราก เขา มา หา อา จาร' ย ขอ 
ฝาก หัว เบน ลูก ศิษย์  อีก กรง เหมือน กํนที่ ฃาพ เจ ไ ไม่ ยอม เชอ สาย คา ของ ฃาพ เจา ว่า  ทำ 
โจร จะ ยอม เบ่น ลูก ศิษย์ อาจารย์ ของ ข ไพ เจา ทำไม  ช่าง ง่าย คาย อะไร อย่าง น และ ก เบน จริง 
เช่น หัน ท่าน อาจารย์ กง มา ท่าน อีหัญ ชา ใ ห2 พระ ที่ ไป กบ ท่าน โกน ผม เสีย เลย  บวช เบน ฅาผ า 
ขาว คิด ตาม ท่าน ไป 

เที่ยว นหัว หน ไ โจร ไค้ กลาย เบน ผู้ทรง ศีล ไป เสีย แล ว มน จะ  เบน ไป ได หรือ ท่าน 
ผู้ อ่าน ท่งห ลาย เพียง ช" ว โมง เดียว เท่า นนโ จร ท8 ง คณะ มายอม แพ้ อาจารย์ ของ ขำ พเขํ  หัน เ บน 
ไป แล ว แหละ ท่าน ท1 ง หลาย  ต่อ มา เมื่อ มหา โจร อง  มา เบีน ฅาขํ ขาว อุง แล วดี สนิท สนม กน 
กบ ขำ พเ จำ อย่า งย์ง 


ขำ พ เขํแม ขณะ นน อายุ เพียง  ๏ ๕ บี  เบีน สามเณร ถึง จะ ยง ไม่ เจน ต่อ โลก มาก 
นัก  แต่ สามํ ญ สำนึก ของ ขำ พเ จำ ไค้ บอก ฅวเ อง ว่า  น่า อ" ศจร รย์  น่า อ* ศ จร' รย์ที่ อาจารย์' ไค้ 
สอน คน ที่ จะฅ อง ฆ่า คน อีก มาก ให้ หยุด จาก การ กระทำ บาป เช่น นึ  ขำ พเ จำ ใน สา ม่ผ สำนึก ดี 
ฅอง ยอม รบ แล ณฑ่ อาจารย์ ของ ขำ พเขํ นี่ เก่ง มาก  ขํพเ ขํนึก ชม อยู่ ใน ใจ แมก ระทํ งบ* ดนี่ 

ขำ พเขํ ดีย่ง จะ ไม่ ยอม ลืม ต่อ เหฅุ การณ์ ใน ว* นนน ได ใลย  นี่ สำ หากว่า อาจารย์ ของ ขำ พเ จำ 

เกิด ทรมาน โจร ไม่ สำเร็จ  พระ เรา ดี จะ ถูก พวก มน บ* งกับ ให เอา หัว ชนก น เมื่อ ไป  ๕ องค์ 
ขำ พ เจ ขํชิ จะ ถูก มน บ* งค* บให ชน หัว คน นา  ขำ พเ จำ จะ ก สำ หรือ ที่ จะ ยิง หัน  ไม่ ก สำ แต่ 

อย่า คิด ดี กว่า เพราะ ท่าน อาจารย์ ของ ขำ พเขํ ไนั ทรมาน มหา โจร สำเร็จ แล วิ  และ' ขำ พเ ขำ' จะ 
เล่า ประ วํฅข อง นาย โจร อง นี่ ต่อ ขอ ให้ คิด ฅาม ต่อ ไป 


ตอน ธดง คอ อู่' ใน ถา เบา ภู คา 


เหตุ การ ณ ระหว่าง  พ. ส. 


นคร ส วรรค 

๒ (เฟ^ 


พระ อา จาร ยก ง มา  จร ปุฌฺโ ญ ไค้ ปราบ มหา โจร อุง  จน ยอม ทุก ส็ง ทุก 

อย่าง โดย อา นัย วาท ศิลบี แห่ง พระ ส ท ธรรม  และ ความ จริง แห่ง การ ปฏิบ ว ใน พระ ธรรม วินัย 


ท เครง ครํ ค' ของ' ท่าน  คลอ ค ถึง อา' จาร- มรรยาท' ที น่า เลื อม1 ใส  ทำ ให้ มหา  [จร ยุง ไค ยอม เขา มา 
ถอ บวช แฅ่ พ' ระ อาจารย์ ก' ให้ บวช เบน เพียง ฅๅ ผา ข' าว  . นุ่ง ขาว ห่ม ขาว สมาทาน ศีล  ๘ เพราะ 
มหา โจร ผู้น ไค้ ฆ่า คน มา มาก ภาย หลง จาก ที่ ท่าน อาจารย์  ๆ ไค้ พา ขา พ เจา เที่ยว ธุคง ค หา 

วิเวก ไป ฅาม บา  คาม เขา คาม ถา  จน ถึง จ ไหว ไา นครสวรรค์ ไป ที่ สถานี รถไฟ ห่วห วาย  เดิน 
เขา ไป จน ถึง ถา แห่ง หน งชือ ว่า ถา ภู คา  ถาน อยู่ ที่ ภูเขา ไม่ ใหญ่' แก  แต่ ถำ ใหญ่ มาก  ก' ว' าง ข' วาง 
และ เบน ถำฃ น ไม่ ใช่ ถา ลง  มี ปล่อง หลาย ปล่อง  ทำ ให่ ภาย ใน ถา สว่าง ไม่ มีด  และ มี ชอก เบน 
ทํน่า อยู่ มาก แห่ง พระ อาจารย์ พา ช่าพ เจา อยู่  ณ ที่ ถานี เบน เวลา หลาย เดือน  เพราะ เบน ทํ 
วิเวก ดี  ท่าน ไค้ พา ชาว บ ไน ใกล้ๆ  น1 นข คดี น ทำ ทาง เดิน จงกรม ใน ถา ไค หลาย ทาง  แต่ ขณะ ทํ 
ฃุค ดี' น' ทำ' ทาง เดิน' จงกรม  ไต่ พบ เบา หลอม ทอง เก่า แก่  คุ้ม หู  ต่าง หู  เบน ทองคำ และ ก ระ- 
เห ลก ศีรษะ  อะไร ต่าง  ๆ มาก มาย เบน ของ โบราณ  ขา พ เจา กไค้ ท่อง ปาฏิ โมก ฃไค้ ใน ขณะ 
ที อยู่1 ใน ถา' นั้น เอง  เพียง  ๑๕  วิ น เท่า' น นก' ท่อง' จบ 

ณ ที่ ถา แห่ง นี  ท่าน อาจารย์ ไค ไเ นะ นำ พรํ่า สอน เรื่อง การ ปฎิบํ ฅจิฅ ใจ ให แก่ 

ขา พ เจ ไอ ย่าง เค็ม ที่  ข ไพ เจ าค็ ปรารภ ความ เพียร อย่าง เค็ม กำ ลง  ไต่ ผล เบน ที่ พอ ใจ ฅง ใจ 


ว่า' จะ' จำ พรรษา อ ย่ที่นี  แต่ พอ จวน จะ เข ไ พรรษา  ท่าน อา จา รย์สิ ง} 1 ขน ต ยา ค โม  ไค้ 

โทร เลข ไป เรียก ให้ ท่าน อาจารย์  กง มา  กลบ  พวก เรา จึง ไค้ กลบ นครราชสีมา  และ  ไค้ มา 
อย่ที่ วํคส ว่าง อารมณ์  บ่า น ใหม่ สำโรง 


มหา โจร ยุง  ซึ่ง บดนื ได กลาย เบน ฅาผ ไฃา วอุง ไป แล วนั้น  ก็ ไค้ ติด ฅาม 

อาจารย์ มา จำ พรรษา ร่วม อยู่ ที่ วดนื  เธอ ฅง ใจ จะ ปฏิบํ ฅิกนั ม" ฎ ฐาน อย่าง เฅีม ความ สามารถ 
และ ก เบน ผล  ทำ ให้ จิต ใจ ของ เธอ ไค้ รบ ความ สงบ และ เยือก เย็น เบน อย่า งย็ง  การทำ ความ 
เพียร ของ เธอ นิ น ทำ อย่า งยืง  บา งก ริ งนิง้ สมาธิ ตลอด คน ยง รุ่ง  บาง กร8 ง เมื่อ สมาธิ ไค้ ผล 

เธอ จะ อด อาหาร  ๒ วน  ๓ วน  เบ็1 น การ ทรมาน ตน  ขา พเ จำ ได ถาม เธอ ว่า  ดอน เบน 
โจร ไค้ ฆ่า คน ไป แล วก คน  เธอ บอกว่า  ๙ คน  นับ เบน บาป กรรมอย่าง ยีง  แค่ อา ค ไ) 

ธรรม ของ พระ อาจารย์ กง มา  ที่ ไค้ พร่า สอนอยู่ เนือง นิจ  ทำ ให้ เธอ ไค้ ริบ ผล จาก คำ สอน 
เบน อย่า งย็ง  ขา พเ จำ ถาม เธอ เรื่อง การ ป ลน ฆ่า ที ไร เบ็1 น ไค้ เรื่อง ทุกที เธอ บอกว่า เมื่อ ไค้ 1 สำ 
เรื่อง ความ หนัง  ใน เวลา บำเพ็ญ สมาธิ จะ แล เห้น ใน นิมิต ว่า  มี ตำรวจ นับ ไม่ นัว น มารุม นัอม 
จะ ฆ่า เอา เสีย ให้ ไค้  ม นัเบ็ 'น นิมิต ที่ คอย มา หลอก หลอน นัว เองอยู่ เสมอ  เธอ ไค้ เล่า ต่อ ไป 


๖ 


ว่า  มี กราว หนึ่ง เขา วับ ผม ไค้  เขา ประชา ท* ณ,, ก็ จน ผม สลบ ไป  พวก เขา นึก ว่า ผม ดาย แล ว 
จึง หาม เอา ผม ไป โยน ที่งใ น บา แห่ง หนึ่ง  พอกลาง ดึก น่า คำ งฅก ถูกสั ว ผม  ๆ ผม ไค้ รู้สึก ตว 
และ ไค้ ฟนฃ น พวก ชาว ป้าน รู้ ว่า ผม ห) นไม่ ตาย  พวก เขา ยี งก ล’ วก น ใหญ่ อก ส’ นขว ญ แข ว' แ 
ผม เอง มา รู้สึก สัว ตอน 'ที่น ชีพ ว่า คน เรา เกิด แสั วสั อง ตาย แน่  เรา มา ประพฤติ ฅวเ บ่น มหา 

โจร อยู่ เช่น นึ่  ก็ คง จะ ไค้ ริบ บาป กรรม อิน ใหญ่ หลวง ต่อ ไป เบน แน่  แต่ แม่ จะ ไค้ คิด เช่น น 
ก็ฅา ม สญ ชา ต ญาณ ของ ความ เบ็น่ โจร ของ ผม ก็ ไม่ ลื่น ไป  ตอง คุมลม คร พรรค พวก เช่า 

ป ลน สดมภ์ เขา เหมือน เดิม  แต่ คราว นึ่ผม ไค้ ตง ใจ ไว้ ว่า จะ ไม่ ฆ่า ใคร อีก ต่อ ไป  เหมือน กบ 
บุญ ปาง หลง มา ช่วย ผม  อีก ไม่ ชำ ไม่ นาน นึก  ก็ พอดึ มา พบ กบ  ท่าน อา จาร ย กง มา 

จร ป ญโ ญ พริอ มก* บ เมื่อ มอง เห็น ท่า นคร งแร กก็อิ ศจร รย์ใ จแล็ ว ครบ  ให้ เกิด ความ เลื อม 
ใส ใน องค์ ท่าน ต8 งแต่ ย์ง ไม่ ได้ พง ธรรม จาก ท่าน  อาจ ถึง กราว หมด บาป กรรม แคํว่  พอ ไค้ 
พื่ง ธรรม จาก ท่าน เท่า น8 นก็ เกิด ความ สลด ลง อย่าง ไม่ น่า เชื่อ  จิต ของ ผม เหมือน กบ ถูก ชโลม 
ควย น่า อมฤต  กลาย เบ่น จิฅท็่ ใ ห่อ ภํยทุ กส็ง ทุกอย่าง  ละสั วอ อก จาก พวก มหา โจร ทงห ลาย 
ผม เอง ก็ พยายาม เก ล้ย กล่อม ลูก นอง ให ตาม ผม มา บวช  แต่ ม่ น ไม่ ฅาม มา ผม ก็ เลย ปล่อย  แต่ 
ใน ทสุค ลูก น่อง ของ ผม ท8 ง หมด มน ก็ เลิก เบืน โจร  เช่า มา อยู่ ใน ป้าน ท่า มา หา กิน ตาม ปกติ 

ผม เอง จึง บวช เบน ตา ห่า ขาว  ผม รู้สัว ผม ดี ว่า ท่า บาป กรรม ไวั มาก ผม จึง ขอ สละ ชีวิต เพื่อ การ 
ท่า สมาธิ อย่าง ยีงย วด 

ตา ห่า ขาว อุง ได้ อยู่ ปฏิบํ ตก บ ท่าน อาจารย์  กง มา  อยู่ เบน เวลา หลาย บ เบ่น ผู้ 

เคร่ง คริค อยู่ ใน พระ ธรรม วิ' นึยเ บ่นอย่าง ยีง จน วาระ สุด ป้าย ของ ชีวิต ใน วัน หนึ่ง  ตา ห่า ขาว 
อง นั่ง สมาธิ อยู่ ภาย ใน กลด  เบน เวลา  ๖ วัน ไม่ ออก มา  ตาม ธรรม คา จะ ออก มาร’ บ ประทาน 
อาหาร พร อม พระ  ใน วัน นั่น ไม่ ออก  พระ ภิกษุ สามเณร ก็ สงสัย  แต่ บาง ค นั่ง ตา ห่า ขาว 

อุง จะ อด อาหาร  ถึง  ๕- ๙ วน  ก็มี  จึง ท่า ให้ ไม่ มี ใคร สนใจ เท่าใด น ว้า  แม้ ว่า จะ ไม่ ออก 
จาก กลด ต8 ง หลาย วัน  วัน นั่น พวก เรา นึก สงสัย มากกว่า ทุกวน  จึง พา สัน เช่า ไป เพื่อ จะ เปิด 

ดว่า  ตา ห่า ขาว อุง ท่า อะไร อยู่ ช่าง ใน  แต่ โดย ส่วน มาก ท่าน อาจารย์ ท่าน ห้าม  เพราะ เบ่น 
เวลา ที่ เขา นั่ง สมาธิ อยู่  เรา ไป ท่า ให้ เสีย สมาธิ ของ กน อื่น  จึง ท่า ให้ เกิด ความ สังเ ลที่ จะ 

เปิด กลด ของ ตา ห่า ขาว อง  กรน เมือ เห็น ว่า ไม่ มี การ เคลื่อน ไหว เบ่น เวลา นาน ผิด ปกติ 

พวก เรา จึง สัด สิน ใจ เปิด กลด  เมือ เปิด กลด แล ว ทุก  ๆ กน ที่ เห็น ก็ ต้อง  ตก ตะลึง  เพราะ 


ฅา ผา ขาว ยุง ไม่ มี ลม V, าย ใจ เสีย แล ว แต่ ว่าย ไเ กง นง สมาธิ อย่ฅ ามป กฅิ ไม่ ลม  พวก เรา จบ 
ต่วคู เย น หมด  แข็ง ทึอเ บน ท่อน ไม้  แต่ ว่า ครา วน นอ ยูกํน ใน บา  เบน วด บาเ รอง ก็ ไม่ เบพ 
ข่าว โกลาหล  ชง ถา เบน อย่าง บจจุ บน น เขา ใจ ว่า จะ เบืน ข่าว อก ทึก ครึ ก โครม อย่า งม บา ศาล 
ท เดียว  น่า กล ว ว่า  พวก ที่ นับถือ เรื่อง โชค ลาง  จะ พานั นแฅ กดีน ไป หา กน 1ห ญ่แต่ ว่า ขณะ 
นนเ หมี อน ไม่ มี อะไร เกิค ขน  ใน ที่ สุด ท่าน อาจารย์ ก็ ได้ พา ญาติ โยม พระ ภิกษุ ลาม เณร ท่า 

ฌา ปน กิจ ศพ ฅาม มีฅา ม ได้  จน กระ นัง เหลือ อยู่ แต่ เถำ ถ่าน เท่า น น. 

ฬ. ๒๔๘๙ 

ดอน ไป เผย แท ร่ธร รม ทจํง ห ว* ฅจน ทบุร 

หลา จาก จำ พรรษา อยู่ ท็่นื่แ ลิว  ใน พรรษา  พระ อาจารย์ ล ธม มธโ ร ผู้ ชง 
ไค้ ไป ทำ ประโยชน์ อยู่ ที จ* งห ว* ควัน ท บุรี  ใน ขณะ น1 นไค้ มีผู้ เลื่อมใส ใน พระ ธรรม เทศนา 

ของ ท่าน มาก  ท่าน ไค้ ไป อยู่ วัน ท บุรี องค์ เคียว  ไม่ มี ใคร ช่วย ใน คาน การ เผย แพร่ ธรรม 

ลิ ม ม* ฎ ฐาน  จึง ไค้ มี จดหมาย มา ถึง ท่าน อาจารย์  กง มา  ฯ ซอ ให้ ไป ช่วย ใน การ เผย แพร่ ธรรม 
ลิง กล่าว แล่ ว ห ลิง จาก ท่าน อาจารย์ กง มา  ฯ ไค้ รับ จอ หมาย แล ว ก็ นำ ไป ปรึกษา  ท่าน 
อง จาร ย์ สิงห์  ก็ ไค้ รับ อนุ มด ให้ ไป จน ท บุรี  ฃ็าพ เจ ไห ลิง จาก ท่กลิ บ จาก ธุคง ค์ใ นคร8 งน8 น 

แล่ ว ก็ เบน ไข้ มาเลเรีย  จบ ไข้ อยู่ วัน เวน วน  จน ถึง ฃํ้นศ มอง และ สลบ ไป  ข่า พ เจา ไม่ รู้ 

ลิว เลย ใน ขณะ นน  เหมือน กบ จิด วิญญาณ ไป เสวย ความ สุขอยู่ ใน สถาน ท๊ใค ทีหนึ ง ประมาณ 
๓0  นาที  จึง1 หเน คืน มา  พอ หาย ไม่ ดี เท่าไร พร อม กบ ท่าน อาจารย์ กง มา  ฯ ก็ลิ ด สิน' ใจ 

เดิน ทาง ไป วัน ท บุรี  แด่ ไค้ ไป พ* กอ ยู่ท๊ กรุงเทพ  ฯ ก่อน  นาง ถม  ลิ บิ! พน ธ์  เลื่อมใส ใน 

ท่าน อาจารย์  ไค้ ถวาย ค่า โดยสาร เรือ ไป จน ท บุรี องค์ ละ  ๕ บาท  ไป  ๕ องค์ ควย วัน 

แด่ คอน นื่ข่า พ เวัา ขอ พูด ถึง ความ สม พันธ์ ระหว่าง  ท่า ไร อาจารย์  กง มา  และ 
ท่าน อาจารย์ ล ไว้  ณ ทน ลิว ย 

ยอน กล่าว ฅอน คน ของ  ท่าน อาจารย์  กง มา  เพือ ให้วั อก วาม ด่อ เนื่อง วัน  เมี่ฎ 
ท่าน เบน ฆราวาส  เบน พ่อ กา ขาย โค  กระบือ  และ เบิ! น หัว หน้า ไค้ นำ กระบือ เบ้ เมา ฃาย 

ทาง ภาค กลาง ทุก  ๆ บี1  จน ฐานะ ของ ท่าน มน คง  และ ไค้ แต่ง งาน วับ หญิง ใน บ้าน ของ ท่าน 


คือ บ่า น โคก  ด่อ มา เมื่อ ภรรยา ดง ครรภ์ และ ไค้ คลอด บุตร  ภรรยา ไค้ ฅาย ขณะ คลอด ทำ ไห้ 
ท่าน เกิด ความ สง เวช สลด ใจ  และ เศ รำ' โศก เบน อย่าง ยง  จึง ไค้ คิด ที จะ สละ โลกี ยนัง มวล ได้ 
ใ ปลา บิดา มารดา และ ญาติ ก็ ไค้ รบ ความ สนับ สนุน เบ็1 นอ ย่าง ดี  เมือ บวช แล ว ท่าน ก็ ไค้ ไ ปอ ยู 
ทวด ดอง ใ ขบ  แด่ วนั น8 น เขา ไม่ ได้ ปฏิบ นัก' มนัฎ ฐาน ก' น เมือ อยู่ ไป ไม่ ไค้ ผล ทาง ใจ  ท่าน 
ก็ พยายาม สืบ หา ครู บา อาจารย์ ไค้ ข่าว ว่า  “อา จาร ย' วาน คำ”  เบ็1 น อาจารย์ ทํมีชื อ เสียงอยู่ ไม่ 
ใ กล นัก  จึง ไป ขอ พก อา นัย อยู่ ควย  อาจารย์ วาน คำ  ๆ ก็ ได้ ให้ ความ รก ใคร่ แก่ ท่าน เบ่น 
พิเศษ ไค้ สอน ให้ ทำ สมาธิ ดาม วิธี ของ ท่านอยู่ ประมาณ  ๑ 0 เดือน ก็มี บาง สิง บางอย่าง ที ท่าน 
ไม่ พอ ใจ  - คือ  ดอน กา  ๆ พระ จะ ดอง ไป ถอน ห ญไ ถาง บา  ฅนัด V โม้ อาจารย์ วาน คำ บอกว่า 
เรา ทำ อย่าง' นึ่นัน ก็ ผิด' วินัย อยู่  แด่ จำ ดอง ทำ  ภาย หนัง อาจารย์ กง มาทราบ ว่า ผิด วินัย ก็ ไม่ 
อยาก จะ ทำ  แด่ ก็ จำ ดอง ทำ นัว ย ความ เกรง ใจ 

อยู่ มา ว' น หนึ่ง  ท่าน อาจารย์ กง) ภ ฯ ท่าน ก็ไนั ทราบ ข่าว ว่า  มืด านัา ขาว คน 
หนึ่ง ธุดงค์ มา บ่ กก ลด อยู่ ใกล้  ๆ แถว  ๆ นนั  มีผู้ คน ไป พง เทศน์ นัน มาก  เกิด ความ สนใจ 
, ขน  เมื่อ ไค้ โอกาส จึง ไค้ ไป หาด านัา ขาว คน น้น  เมื่อ ไค้ พบ ก็ เกิด ความ เลื่อมใส  เพราะ 

เห็น กิริยา มารยาท  ประกอบ นับ มี ราศี ผ่องใส  จึง ไค้ ถาม ว่า  ท่าน มา จาก สำนัก ไหน  ตา 
ผา ขาว บอกว่า  มา จาก สำ นก  ท่าน อาจารย์ มั่น  ภู รท ต โต  ถาม ว่า อยู่ นับ ท่าน มา กี่บี  ดา 
ผ่า ข' าวฅ อบ' ว่า  ๓ .บี1  และ ดา ผา ขาว ได้ อธิบาย ถึง วิธี ทำนั ม นัฏ ฐาน แบบ ของ ท่าน อาจารย์ 
มน  ฯ ให้ พง  ก็ เกิด ความ เลอ ม ใส อย่าง จริง จัง ขน  ถาม ว่า เวลา นึ่ท่า น อาจารย์ นัน  ๆ อยู่ 
ที ไหน  ร ฅอบ ว่า อยู่ ทึบ ไน สาม ผง  ดง พระ เนา ว์  อ.  วานร นิวาส  และ ท่าน อาจารย์ กง มา 
ก็นัง ใจ จะ ไป หา  ท่า ใ! อาจารย์ มั่น  1 ให้ ได้  และ ได สา ดา ผา ขาว คน น8 นก นับ จัด  มา ขอ 
ลา ท่าน อาจารย์ วาน คำ  ไม่ ได้ รบ อนุญาต  แม จะ พาก เพียร ขอ อนุญาต ด8 ง หลาย กร8 ง พอ 

อยู่ มา วนัห นึ่ง อาจารย์ วาน คำ  มี ธุระ ไป ฟาก ภู  (ข ไง หนึ่ง ของ ภู พาน)  เบ่น โอกาส ของ ท่าน 
■อาจารย์ กง มา  ๆ จึง ไค้?/ จน ท ระ บุ ญม  เบ่น เพื่อน องค์ หนิง  แนัว ก็ พาก นัหนี ออก จาก จัคน้ น 
ไป  เดิน ทาง เบน เวลา  ๒ วน  ก็ ถึง ทีที  ท่าน อาจารย์ มั่น  1 อยู่  ขณะ ไป ถึง  ท่าน อาจารย์ 
มั่น  ฯ กำ นัง ให้ โอวาท แก่ พระ ภิกษุ สามเณร อยู่  ณ ที่ ศาลา กำมะลอ มุง หญไ คา หนัง เล็ก  ๆ 

ท่าน อาจารย์ กง มา  ฯ รู้สึก ว่า เมื่อ ได้ มา เห็น ภาพ เช่น น้นเ ชา ให้ ตื่น เฅนั ระทึก ใจ  เหมือน นับ 


วาม บิฅิฅ กอ ยู 1น มโน ร ม ณทัว ชา ไ ปา/ เม ค จึง น9 งรอ พก อย่ใ นที่แห่ งหนึ งใฅ้ โคน ไม้  ^มีอ 

ทาน อา จาร!] มัน  7 เส รจ จาก การ ให้ โอวาท แล ว ท1 ง สอง ก็ ได้ เขา ไป นม สกา ร ขอ ฝาก ฅว 
เบน ศิษย กบ ท่าน อาจารย์ มน  ๆ 

ท่าน อา จาร, ยิ้ม น 7 ได้ ให้ พระ ไป พา ขน มา  โดย บอก ว่าน นพ ระ แขก มา แล ว 

และ ทัง สอง มี กวา มฅง ใจ องค์ หน ง อีก องค์ หนึ่ง เพียง แด่ ฅาม มา เท่า นิ น และ เมือ  ท่าน 
อา จาร ยก ง มา  7 นิงแลว  ท่าน อาจ ารยิ้ มั่น  7 ก็ ให้ทั มทัฎ ฐาน เลย ที เคย ว โดย ไม่ฅ อง 
รอ กาล เวลา  และ ก็ บอก ให้ ไป อย่ที กุฏิ หลง หนิง ที่ เปลี่ยว ที่ สุด 


ตอน หระ อา จาร ย กามา  จิรปุ ฌโญ 
ทบ หระ อ! จาร ยม น รบ โอวาท ตรง แรก 


เมื่อ ท่าน ได้ รบ โอวาท ค รง แรก ของ  ท่าน อา จาร ยิ้ม น 7 แล2 ว ก็ ทำ ให้ ซา บ ชง 
อย่า งย็ง  เรีม ตน เร่ง ความ เพียร อย่าง เต็ม ความ สามารถ  ท่าน ได้ กระต๊อบ เล็ก หล' งหนึ ง 

อยู่ ใน บา  ณ ดง พะ เนา ว์นึเ บํนด ง ใหญ่ เต็ม ไป ควย สิงห์ สา รา ส' ฅวิดุ รำ ย ต่าง  ๆ แต่ เบน' ที่ 

สงบ วิเวก เบืน อย่า งย็ง  ขณะ ที่ ท่าน กำ ลง เร่ง ความ เพียร อยู่ น8 น ท่าน เล่า ว่า  ณ ที่ แห่ง น เบน 
ดง มาเลเรีย  กำ ผู้' 1ค อยู่ ที่ ไม่ ระ ม' คระ' ว* ง แล่ วิ เบน ไข้ มาเลเรีย มีหว ง ดาย  หล' ง จาก ได้ บำเพ็ญ 
ความ เพียร มา เบํน ลำ ด* บ โดย อุบาย วิธี ของ  ท่าน อาจารย์ มั่น  ฯ ทำ ให้ เกิด สมาธิ  บิ! ฅิ เยือก 
เย็น ใจ ลึก ชง เพีม ขํ้นทุ ก ๆ ว' น ความ เปลี ยนแ ปลง ไป ใน ทาง ได้ ผล ของ การ บำเพ็ญ จิฅ  ไม่ 
อยู่ คง ที่ คือ คำ เนิน เข* าไป หา ความ ย็ง ใหญ่ โค ย ไม่ หยุด ย1 ง ท่าน จะ เฃิา ไป ปรึกษา ไต่ ถาม ท่าน 
อาจารย์ ม่น ทุก  ๆ วิ, น มิ ได้ ขาด  เนือง ควย ความ เบน ไป ของ สมาธิ ได้ เบํน ไป อย่าง รวด เร็ว 
ท่าน อาจารย์ มั่น  ฯ ก็ ได้ แก้ไข ให้ เกิด ศร ทธา อย่าง ไม่ มี ลดละ  ทำ ให้ ท่าน มุ มานะ บาก บน 
อย่าง ไม่ คิด ชีวิฅ 


วน หน ง ท่าน ไปนํ ง สมาธิ อยู่ ใต้ โคน ดน ไม้  พอ จะ พลบ คา ยง ได้ มา กน ใหญ่ 

แต่ พอ คีกํบ ท่าน กำ ลง ได้' รบ ความ รู ทาง' ใน แจ่ม แจง' น่า อศจ รรย  จึง ไม่ ลุก จาก ที่ น' ง ได้ นิ ง 
สมาธิ ต่อ ไป  ยุง ได้ มารุม กํด ท่านอย่าง มหาศาล  แ ละ ยุง ที่นเ บน ยุง อํนฅ ราย ท1 งนน  เพราะ 
มินมี เชีอ มาเลเรีย ท่าน ก็ ไม่ คำนึง ถึง เลย  คำนึง ถึง ความ รู้ แจง เห็น จริง ที่ กำ ล* งจะ ได้ อยู่ ใน 

ขณะ นน  ท่าน เล่า ให้ ขา พ เจา พ็ง ว่า  เรา ไค ยอม สละ แล* วซง ชีวิต น เรา ต่อ งก ารร้ แจง เห็น 


จริง ใน ธร ร มอน ท่าน อาจารย์ มน  ๆ ไค้ แนะ นำ ให้  ใน การ น'' ง์ค รง นีถอ ว่า เบิ นคร* ง พิเศษ มาศ 
เพราะ มน ๓ ค กวา ม สว่าง อย่าง ไม่ มี อะไร บิ! ด บง  เรา ลืม ฅาก็ ไม่ สว่าง เท่า  ดู มน ทะลุ ปรุ โปร่ง 
ไป หมด  ภูเขา บิา ไม้ ไม่ มี อะไร มา ขวา งก1 นไค้ เลย  และ มน เบน กรง แรก ทีเกิ คฃน แก' เรา 

แม้ จะ พิจารณา กาย ส* งฃา รก็แจ้ง กระจ่าง ไป หมด  จะ นบ กระดูก ลืท่อ นก ไค้ เกิด ความ สง เวช 
สลด จิฅย็ งน้ก์ หวล คิด ไป ถึง คุณ ของ ท่าน อาจารย์ ว่า เหลือ ลน พน ประมาณ  คิด ว่า เรา ถา ไม่ ไค้ 
พบ ท่าน อาจารย์ ม' น เหฅุ ไฉน เรา จะ ไค้ เบน เช่น น หนอ  ท่าน ไค้ น'1 ง สมาธิ จน รุ่ง สว่าง พอ ออก 
จาก สมาธิ  ปรากฏ ว่า เลือด ของ ยุง ที่ก่ด ท่าน หยด เต็ม ผ่า นิสีทนะ  (ผา ปูน' ง)  เต็ม ไป หมด 
พอ ท่าน ลุก รน มาด' ว เบา  แม้ จะ รู้ อยู่ แก่ ใจ ว่า ยุง เหล่ านื่มี พิษสง ร่าย นัก  แด่ ท่าน ก็ ไม่ อนาทร 
รอน ใจ  เพราะ ที่ ท่าน ไค้ ร* บ ธรรม น1 น วิเศษ นัก แลั ว แด่ ท่าน ก็ หา ได้ จ' บไข้ หรือ เบิน มาเลเรีย 
เลย  นับ เบน ส็งอํ ศจร รย์ อยู่ มาท ที เดียว 

กวา มเ บิน มา ใน ลัน นื่  ท่าน ไค้ นำ ไป เล่า ถวาย  ท่าน อาจารย์ มั่น  ฯ ได้ ร* บ การ 
ยกย่อง สรรเสริญ ใน ท่า มก ลาง พระ สงฆ์ ท8 ง หลาย ที่ มา ประชุม นัน  และ ไค้ พูด ว่า  ท่าน กง มา 
น สำคัญ นัก  แม้ จะ เบน พระ ที่ มา ใหม่ แด่ บารมี แก่ กล ไ มาก  ทำ ความ เพียร หา คัว จบ ยาก สู้ 

เลีย สละ ให้ ยง กิน ไค้ คลอด คืน  ควร' จะ เบน คัว อย่าง แก่ ผ้ฅ งํ้ใจ ปฏิบ้ ฅที่งํ๋ หลาย  และ ท่า X I 

อาจารย์ มั่น  ฯ ก็ ไค้ แสดง ถึง มหา สติ บฏ ฐาน โดย เฉพาะ  กา ยาน มอ ต นา  สติ บฏ ฐาน  ให้ 
ท่าน พี งอ ย่าง แจ่ม แจ้ง 

ท่าน เล่า ให้ ข่า พ เจ่า พง ด่อ ไป ว่า  เมื่อ เรา อยู่ ที่บ ไน สาม ผง ดง พะ เนา ว์น  การทำ 
ความ เพียร ได้ บำเพ็ญ ท งก ลาง คืน  และ กลาง วิ น มี การ พ' ก หล' บ นอน ใน เวลา กลาง คืน เพียง 
เล็ก นอ ยเ ท่าน น ส่วน คอน กลาง ว' น เรา จะ เอน หลัง ลง นอน ไม่ ไค้ เลย  แม้ ว่า เรา ค องการ จะ 
เอน ห ล่ง พํก ผ่อน บาง  เพราะ ความ เหน็ด เหนื่อย  - แด่ พอ เอน หลัง ลง เท่า นํ้น  จะ มี อีกา คัว 
หนึ่ง บิน โฉบ มา จบ ที่ หลังคา กระต๊อบ ของ ท่าน  แล ว ใช้ จะงอย ปาก ลับ ตรง กลาง หลังคา เสียง 
คังฑ นที  ถไ ท่าน ไม่ ลุก ข้น  มน ก็ จะ ลับ อยู่ อย่าง นน์  พอ ท่าน ลุก ข้น ม' นก็ จะ หยุด  เบน อยู่ 
อย่าง นื่มา หลาย เวลา ที เดียว  จน ท่าน ไม่ กลา จะ พัก จำ วด เวลา กลาง ลัน 

ท่าน ได้ เล่า เหตุการณ์ ดอน นื่ด่อ ไป อีกว่า  มี คราว หนึ่ง ที่ ท่าน คัธง หนัก ใจ อย่า งยีง 
คือ  ท่าน อาจารย์ มั่น  ฯ ใช้ ให้ ท่อง พระ ปาฎิ โมกข์ ให้ ไค้ เสีย ก่อน จึง จะ ญํฅเ บิน  พระ ธรรม ยต 
เหมือน กบ  ท่าน อาจารย์ มั่น  ฯ เพราะ ท่าน บวช เบิน พระ มหา นิกาย อย่ ก่อน  ค่า ที่มีค วาม 


ใ 


เลื อม ใส อย่าง ยิง  แล ะฅ ไ] ง การที่ จะ เบน ศิษย่ ทแท้ จริง ของ  ท่าน อาจารย์ มัน  7 เรา จึง ดอง 
พยายาม อย่าง ยิง  ที่ จะ ท่อง พระ ปๅฏิ โมกข์ ให้ ไอ้  ซึ่ง เบน การ ฃไ ไข ไ] ง เหลอ เกิน เนือง จาก เรา 
อ่าน หนัง ลือ เขียน หน ไ ลือ ไทย ไม่ ไอ้ ม, ๅก  ถึง ไอ้ กิ ไม่ ชำนาญ ที่ จะ อ่าน ถึง หนัง ลือ พระ ปา ฏิ- 

โมก ข แม้ จะ เบีน เรือง ยาก แสน ยาก นัก สำหรับ นัว เรา  กิ คือ ว่า แม้ แฅ่ การ ปฎิบ ฅจิฅ ใจ ที่ ว่า 

ยาก นัก เรา ก ยง ไอ้ พยายาม จน ไอ้ รบ ผล มา แส ๆ จะ มา ย่อ ทอ ฅ่อ การท่อง พระ ปาฏิ โมก ฃนืเ ลืย 
ทำไม  เรา จึง พยายาม นังก ลาง วน กลาง คืน เช่น กน  แกะ หนัง ลือ ไป ที่ ละ นัว  ถึง กบ ขอ ให้ 
พระ อืนที่ อ่าน หนัง ลือ ไอ้ ช่วย ต่อ ให้  เรา พยายาม อยู่ หลาย เดือน  ใน ท็่สุค ก็ สำเร็จ ให้ แก่ เรา 
จน ได้ เบน อ้น ว่า  เรา ท่อง พระ ปาฏิ โมกข์ จบ อยู่ ที่บ ไน สาม ผง ดง พะ เนา ว์นึ่เ อง 

แม้ การ อยู่ ร่วม นับ  ท่าน อาจารย์ มัน ฯ เบน เวลา นาน เบน บีๆนึ่ น เบน การ อยู่ 
อย่าง มี ความ หมาย จริง  ๆ นันแ ละ คืน ที่ ล่วง ไป ไม่ เคย ให้ เสีย ประโยชน์ แม้ แต่ กระเบียด นว 
เดียว  ^า จะ ไต่ ถาม ความ เบีน ไป อย่าง ไร ใน จิฅที่ กำนั งด0 าเนื น ท่าน จะ แก้ไข ให้ อย่าง แจ่ม 
แจ้ง  และ ท่าน นังร้ นัก ความ กาว หน ไ ถอย หนัง ของ จึฅฃ องเรา เสีย อีก  บอก ล่วง หน ไ ให้ ไอ้ 
เลย ใน กาล บาง กร1 ง ทำ ให้ เรา เกิด ความ นัศจ รรย์ ใจ เบีน อย่าง ย็ง  คราว ใด ที่ เรา เคร่ง ค รัด การ 
ทำ ความ เพียร เกิน ควร ท่าน กิจ ะ นัด ทาน แนะ นำ ให้ ผ่อน ลง มา  คราว ใด เรา ชไไ จะ หย่อน ไป 

ท่าน กิจ ะ เดือน ให้ ทำ หนัก ขน  และ บาง คราว บาง เดือน  สมควร ที่ ให้ ไป ห่าง จาก ท่าน  ท่าน 
กิจ ะ บอก 'ช ทาง ให้ ออก ไป ว่า  ไป  ณ ที่ ถำนั น ภูเขา ลูกนั น บีานั น เพีอ ความ วิเวก ยง ขน 
เรา กิจ ะ ไป ดาม คำนั ง ของ ท่าน  ทำ การ ปรารภ ความ เพียร ใน ที่ ไป นัน เกิด ความ รู้ แจ้ง เห็น จริง 
ยีงช่ ด เจน ใน ความ สามารถ ของ ท่านอย่าง ไม่ ม อะไร จะ มา เปรย บ ปาน  ครัน ไอ้ กาล เวลา ท่าน 
กิเรื ยก ให้ กลบ เพีอ ความ ที่ จะ แนะ นำ ต่อ เรา รู้ลืก ว่า เมี อก นับ มา จาก การ ไป วิเวก  แล* ว มา ถึง 

ท่าน จะ แสดง ธรรม วิจิฅ ร จริง  ๆ ให้ ซา บ ชง อย่าง ยิง  คลาย กบ ว่า ท่าน ไอ้ ล่วง รู้ ความ เบีน ไป 
ต่าง  ๆ ที่ เรา ไอ้ กระทำ มา  นืก ทำ ให้ เรา อ ค' จร รยใ จอ ย่าง ยง อีก เช่น กน  การ กระทำ เช่น นื 
มิ ใช่ ว่า จะ แนะ นำ ให้ แก่ เรา แต่ ผู้ เดียว  ทุก  ๆ องค์ ที่ อยู่ นับ ท่าน  ๆ กิจ ะ แนะ นำ เช่น เดียว นัน 

ท่าน อาจารย์ กง มา ท่าน กิ พยายาม เล่า เรือง ต่าง  ๆ ของ ท่าน ใน อดีฅ ให้ ฃไ พเนั าพีง 
ต่อ ไป อีกว่า  ครืง หนึ่ง ที่ เรา ไอ้ อยู่ กบ ท่าน อาจารย์ มน ผ่าน มา เบีน เวลา  ๒ บีเศ บ ไอ้ พบ 
เห็น เหตุการณ์ ด่าง  ๆ เช่น พระ กิกษุ สามเณร ที่ มา อยู่ นับ ท่าน  ทุก  ๆ องค์ ด่าง กิ สนใจ ใน ธรรม 
อย่าง แท้ จริง  มิ ไอ้ มี องค์ ใด เลย ที่ ย่อหย่อน  และ ทุก  ๆ องค์ ด่าง ไอ้ ผล ทาง ใจ กน ทงน์ น์ 
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เพราะ เมือ ผู้ ใด มี อะไร เกิด ฃํ้น จาก การ บำเพ็ญ จิฅแ ลิว  ก็ จะ นำ มา เล่า ถวาย ท่าน พง  และ ใน เวลา 
ทีประ ชุม กน พ็ง ทำ ให้ รู้สึก ขน พอง สยอง เก ลิาเ อา ที เดียว เมื่อ ได้ ยิน แด่ ละ องค์ พูด ถึง ศวา ม จริง 
ทีฅน ได้ ริบ บาง องค์ ก็ พูด เหมือน เรา กำ ลิง เป็น อยู่ แล \เ หละ ท่าน ก็ แก้ไข ให้ อง คนัน  เรา เอง 
พลอย ถูก แก้ไข ไป ใน ด้วเ สริจ  บาง องค์ พุด ขน ลึก ชง เหลือ ที เรา จะ รู้ ได้  ก ทำ ให้ เรา อยาก รู 
อยาก เห็น  ด่าง องค์ ก็ ด่าง ไม่ สงฒั ซึ่ง กิน และ กิน ว่า คา พูด เหล่า นํ้น จะ ไม่ จริง  ทำ  โห้เ รานี 

นึก ยอน ห ลิง ไป ถึง อดีฅ ว่า  'แม้ ครํ้ง พระ พุทธองค์ ยิง ทรง พระ ชนม์ อย่ก็ คง จะ เบน เช่น น เอง 
เลย ทำ ให้ เหมือน ก* บว่า เรา กำ ลิงอยู่ ท่อ หน ไพ ระ นัก ตร์ข อง องค์ สมเด็จ  พระ ลิ ม มาศ ม พุทธ เจา 
ยง ง น แหละ  ถึง อย ไง ไร ก็ ดาม เรา เอง เลื่อมใส ยิง  ท8 ง ท่าน และ พระ ภิกษุ ส่า ม เณร ที อยู่ กบ ท่าน 
เพราะ เห ฅที เห็น การ ปฏิบํ ด และ ปฏิปทา น่า เลื่อมใส  และ ที ได้ เปล่ง วาจา แห่ ง่ค วาม จริง ที เกิด 
ขน ใน จิดฃ อง แด่ ละ ท่าน 

ใน ระยะ ท่อ มา ท่าน อาจารย์ ม" น ท่าน จะ เดิน ทาง กล* บไป วิง หวิด อุบล  ท่งนึ เพือ จะ 
ส่ง มาร คา ของ ท่าน กลบ ไป บ ไน ด้วย  ห ลิง จาก ที ท่าน ได้ นำ มารดา ของ ท่าน มา บวช ชีแ ลิว แนะ 
นำ การ ปฏิบํ ตให้ จน เป็นํ ที พอ ใจ แล วจึง ได้ น* ค พระ ภิกษุ ทีติค ดาม ปฏิบํ ฅอยู่ ก* บ ท่าน  เพื่อ จะ 
ได้ เดิน ทา งก ลิบ ไป ทาง จง หวด อุบล  โ 

การ เดิน ทาง ไป วิง์ห วิด อุบลราชธานี อ* น เป็น ถึนบ ไน เกิด เมือง นอน ชอง ท่าน ใน 
ค ริงนี  ถือ ว่า เบน ค รง สำ ค' ญครํ้ งหนึ ง เพราะ บรรดา ศิษ ยา นุ ศิษย์ ท8 ง ใหญ่ และ เล็ก ก็ ได้ เฅรี ยม 
ที- จะ เดิน' ทาง ติดตาม' ท่าน, ใน ค รงํ้นี แทบ, ท งนน  การ วิด การ เดิน ทาง โดย การ เดิน แบบ เดิน 

ธุดงค์  แฅ่ การ ธุดงค์ น1 น เพื่อ ให้ เป็น ประโยชน์ ควย  ท่าน จึง วิด เป็น คณะ  ๆ ละ  ๓ รูป  ๔ รูป 
บ ไง  ท่าน เอง เป็น ห* ว หนัา เดิน ทาง ไป ก่อน  เมื่อ คณะ ที  ๒ ไป่ ก็ จะ นัก ที เดิม  คณะ ที  ๓-๔ 
ก็ จะ นัก ที เดิม น น ทีงน เพื่อ จะ ได้ สอน ญาดิ โยม ดาม ร่าย ทาง ควย การ สอน น้นก็ เนน หนัก ไป 
ใน ทาง ก* มม" ฏ ฐาน  และ การ ถึง พระ ได รส รณ าค มน  ที ให้ ละ การ นับถือ ภูติ ผี ปีศาจ ด่าง ๆ นาๆ 
เบน การ ทดลอง คณะ ศิษย์ ไป ใน ด* ว ด้วย ว่า  องค์ ใด จะ มืผี มือ ใน การ เผย แพร่ ธรรม  ใน การ 
เดิน ทาง น1 นพ อ ถึง วนัอุ โบ สถ  ก็' จะ, นด ทำ บ่า ฏ โมก ข หลง จาก นนแ ลิว ก็ จะ แยก ยาย กน ไป 
ดาม ที กำหนด หมาย 

การ เดิน ธุดงค์ แบบ น์ท่า นบ อก ว่า เป็น การ โปรด ลิด่ว์  เพื่อ ให้ เป็น ประโยชน์ แก่ 
พุทธ บริษ ท่ทีง หลาย  แคะ ก็ เป็น จริง เช่น น, น แด่ ละ แห่ง ที ท่าน กำหนด นัก นน  ดาม หมู่ บ ไน 

๑ ดก 


ประชาชน ได้ เกิด ความ เลี อม ใส ย็งใ นพ ระ คณะ นั) นัฏ ฐาน น เบน อย่าง ดี และ ด่าง กรู ผิด ชอบ ใน 
พระ ธรรม วินัย ขน มาก  ดาม สถาน ที่ เป็น ที่พํกิ ธุดงค์ ใน กาล คนัง นนั  ได้ กลบ กลาย มาเ บ่น วิด 
ฃอง คณะ กมม ฏ ฐาน เบน ส่วน ใหญ่ ใน ภาย หนัง  โดย ญาติ โยม ทไเ หลาย ทีใด้ รบ รส พระ ธรรม 
ได้ พา ก้น ร่วม อก ร่วม ใจ กน นัด การ ให้ เบน นัด ข้น  โดย เฉพาะ ให้ เป็น วดพ ระ ภิกษุ สามเณร 

นัน มอ เดียว ฉิน ใน บา ดร บำเพ็ญ สมาธิ นัมนั ฎ ฐาน 

ใน ครํ้ง น เอง  พระ อาจารย์ กง มา  ได้ เล่า' ให้' ข ไพ เจ' าพิ ง' ว่า  พระ อาจารย์ ลี  ธม มธ โร 
เป็น พระ มหา นิกาย อยู่ นัด นัาน อำเภอ ม่วง สาม สิบ  ขณะ ที่ เรา ได้ พก อยู่ ใน บา แห่ง ห นิง ใกล้ หมู 
นัาน นัด น ท่าน ดูา จาร ย์ลีก็ ได้ กิฅติ ศไผ์ ว่า มี พระ ก้ม นัฏ ฐาน มา นัก อยู่ ใน ที ใกล้  ๆ แห่ง นี  เห็น 
จะ มี ของ ลี  ๆ แจก เป็น แน่  นับ ไม่ ใคร่ เคย ได้ ยิน มา นาน แนัว ค่า ที่ อยาก จะ พบ  โน ค่า คืน วน 
หนึง ท่าน อาจารย์ ลี  ๆ จึง ได้ ไป หา เรา  ณ ที่ เรา นัก รุกฃ มูล อยู่ ใน บาน น 

ตอน หระ อา จาร ยล  ธมฺม ธ โร 
หบ  ท่าน หระ อา จาร ยก ง มา  จิรป ฌโฌ 

ท่าน อาจารย์ กง มา เล่า ให้ ข ไพ เจา พิง ว่า เมือ ท่าน ได้ เดิน ธุดงค์ ฅาม ท่าน อาจารย์ ม่น่ 
ภูรินั ฅฅ เถระ  เพื่อ ไป ล่ง มารดา ของ ท่าน ที่ บวช ชี ไป อยู่ จง ห นัด อุบล น1 น ท่าน ได้ แวะ นัก ที่ 
บ ไน ของ ท่าน อา จาร ยล  ขณะ นัน ท่าน บวช เม่น ภิกษุ อยูที วดบ ไน  เมือ ท่าน อาจารย์ ลี ทราบ 
ข่าว ว่า มี พระ ธุดงค์ มา นัก ที บ่1 าชไ  ก็ เกิด กวา ม สนใจ ขน จึง ได้ มา พบ พระ อาจารย์ กง มา  ซึ่ง มี 
มารยาท ที่ น่า เลื่อมใส  ผิด กบ ภิกษุ อืน  ๆ ที เกย เห็น มา  ทำ ให้ เกิด ความ เลื่อมใส ใน ใจ เป็น 
อย่า งยีง  ครํ้น เมื่อ ได้ เขา ไป นม สกา รได่ ถาม ถึง ธรรม ด่าง  ๆ ก็ ให้ เกิด ความ เลื่อมใส ยีงข้ น 

โดย เฉพาะ ท่าน อาจารย์ กง มา  ท่าน ได้ อธิบาย ธรรม ที ท่าน ได้ นับ การ ป ฎิบํฅ ทาง ใจ มา จาก 

ท่าน อาจารย์ มน  ฯ และ การ ปฏิบํ ฅที่ ผ่าน มาแ นัว  ย็ง ทำ ให้ ท่าน อาจารย์ ลีเกิ ค ความ สนใจ 

เป็น พิเศษ  ท่าน อาจารย์ กง มา ได้ เล่า ให้ ชา พ เจา พิง ว่า  กร1 ง แรก ที่ เรา ได้ แสดง ธรรม ให่' แก้ 
ท่าน อา จาร ยล น* น เรา ได แสดง ถงฃ อปฏ บด เกย วก บ กา รพ จาร ณา กาย ให เกิด อธิ ย นัจ จ ธรรม 
ดาม แนว ของ ท่าน อาจารย์ มน  ๆ จึง ทำ ให้ ท่าน อาจารย์ ลีที่ กำ นัง พิง นนนั งน็ง เหมือน ก้บถฺ ค 
สก ดจิฅ ท เด ย ว จาก คน วน น นก ทา  ใ ห ทาน อา จาร ยล ได ดด สนใจ ที จะ ไป ธุดงค์ คน ท่าน 


อาจารย์ โ! ง มา  โดย การ เดิน ติดตาม ท่าน อาจารย์ มน ไป จน ถึง วิง หวด อุบล  เมือ ไป ถึง จง หวด 
อุบล  พ กอ ยู่วด บุ รพา' ราม  พอ ดก บ, ท่าน เจ่า คุณ บ ญ ญา พิศาล เถร  (หนู)  อดีต เจา อาวาส 
วดป ทุม วนา ราม ขน มา จากกรุงเทพ  ฯ พํกอ ยู่ที่วิ ด เลียบ  จ ไ) หวด อุบลราชธานี และ ท่าน เจา 
คุณ บ่ ญญา  ๆ น ไค้ เป็น เพือ นสห ธํมมิ กก บ พระ อา จาร ยม น ฯ จง ขอ ใ ห เป็น อุบ ชฌา ย 

ญํฅ บวช ใหม่ ให้ ท่าน อาจารย์ กง มา และ ท่าน อาจารย์ ลี  โดย พระ อา จาร ยก ง มา เป็น นาค ขวา 

พระ อา จาร ยล เป็น นาค ช็าย  เพราะ เหตุ นึ่น ท่าน ท1 ง สอง จึง ไค้ มี การ สนิท สนม  และ เคารพ 

นบ ถือ ซึ่ง กน และ กน ดล อด มา 

ขณะ ที่ผู้ เขียน เป็น สามเณร  และ ไค้ ฅิดฅ ามพ ระ อาจารย์ กง มา  เบน ศิษย์ กน กฎ๊ 
ก็ ไค้ เห็น ท่าน ทงส อง ปรึกษา ธรรม และ กิจการ พระ ศาสนา อยู่ เสมอ  ๆ ดิง น1 น เมือ ท่านพระ 

อาจารย์ ลี  ไค้ ไป เผย แพร่ ข ไฟ ฏิบํฅ ธรรม ทาง วิ นท บุรี  มี ประชาชน ให้ ความ สนใจ มาก 

และ มี ความ เลื่อมใส ใน ขํอป ฏิบํฅ ขอ งก ฒิม่ฏ ฐาน กว่า ง ขวาง ฃํ้นอ ย่าง รวด เรีว  จึง ไค้ มี จดหมาย 
ไป อาราธนา ท่านพระ อาจารย์ กง มา  ซึ่ง ขณะ น5 น, จำ พรรษา อยู่ท็่ ห้า น ใหม่ สำโรง  อำเภอ ส- 
ดว จง์ห วิด นครราชสีมา  อ* นเ บ่น บาน เดิม ของ ผู้ เขียน ท่าน อาจารย์ กง มา ก็มีค วาม ยินดี  ที่ 
จะ มา ร่วม งาน การ เผย แพร่ พุทธ ธรรม ขํอป ฏิห้ฅ จึง ไค้ เดิน ทาง มา เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๗๙  ซึ่ง 
ขำ พ เจ ไ เป็น สามเณร ไค้ ติดตาม ท่าน มา ควย การ เดิน ทาง คร่ งนึ่น ไค้ โดยสาร เรือ ทะเล มา  ชื่อ 
เรือ ภาณุ ร่งสี  นบ ว่าเ บ่น การ เห็น ทะเล ครํ้ง แรก ของ ผู้ เขียน  เป็น การ อํศ จร รย์ดี เหมือน ดิน 
เมื่อ ไค้ เห็น ความ กวิา ง ขวาง ของ ทะเล 

เมื่อ พระ อาจารย์ กง มา ไค้ มา ถึง จน ท บุรี  ก็ ไค้ มา พก อยู่ ที่วด ป้า คลอง กุ้ง.  อ น 

เป็น วิด ทั่มมํ ฏ ฐาน วิด แรก ของ จ ไ) หวด จน ท บุรี ที่ พระ อาจารย์ ลี ไค้ มา ริเ รีม ก่อ สร่าง ฃํ้น 

ขณะ นน  ชาว จน ทบุรื โดย ทั่ว ไป มี ความ ประสงค์ ที่ จะ ให้ พระ อาจารย์ ดิมมั ฏ ฐาน 
ไป แนะ นำ ขํอป ฏิบ่ฅ ตาม ถี นของ ตนฺ  ๆ มาก ยีงฃํ้ น โดย เฉพาะ อย่า งยึง ชาว ห้า น หนอง ห้ว 

อำเภอ เมือง น น มี ความ สนใจ ใน ธรรม กน มาก  ไค้ เคย พยายาม มา ติดต่อ ท่าน อาจารย์ ลีอย่ 

เสมอ  เพื่อ ขอ พระ อาจารย์ ผู้ทรง คุณวุฒิ ไป สร่าง วิด  เพื่อ ให้ เป็น สถาน ที่ อบรม การ ปฏิห้ ด 
ก็ พอ ดี วน น นไค้ มี นาย หล วน  และ นาย เลื่ย น ชาว บาน หนอง ทั่ว ไค้ ไป ที่ วิด บ่า คลอง กุ้ง อีกฤ ร8 ง 
หนึ่ง  ไค้ พบ ดิบ พระ อาจารย์ กง มา เกิด ความ เลื่อมใส ไค้ อาราธนา ให้ ท่าน ไป ที่ ห้า น หน 3ง บัๆ 
เพื่อ จะ ไค้ ไป สอน ธรรม ปฏิบ ต ท่านพระ อาจารย์ กง มา จึง บอกว่า ให้ กลับ ไป ก่อน  ลอง เสี่ยง 


/ 


กวา มผน คู  ถา กก ใ หมา รบ ไป  ถั๊าไ ม่ดีก็ ไม่ฅั๊ อง มา รบ  นาย ห? (วน' จึง บอกว่า ผม ผืน ดี แล ว 
คิริ แต่ เมือ คืนนี  ท่านพระ อาจารย์ กง มา ถาม ว่า  ผืน ว่า อย่าง ไร  ลอง เล่า 1ห้พ็ งที  นาย หล วน 
จง เล่า ว่า  ผม ผืน ว่า ไค้ ซาง เผือก  ๒ เชือก งามมาก  . คิว หนี ง เม1' น แม่  ตวห นึงเ บน ลูก 

ขณะ ทีผน นันผ มดี ใจ มาก  พยายาม ลูบ คลำ ชำ ง นา เอ ย่าง ร* ก ใคร่ เบ็1 นอ ย่าง มาก  นาย หล วน 

ไค้ พูด เสริม ต่อ ไป ว่า  ผม นึก ว่า ผม จะ ถูก ลอฅ เฅ อริ ราง นัลที  ๑ เสย แน่ แล ว แต่ ว่า หา ใช่ 

เช่น นน ไม่  คอ ผม จะ ได้ อาจารย์ ไป สอน ธรรม ให้ พวก กระผม น่น่เ ลง  ซึง พวก กระผม ด ใจ 

กว่า ถูก ลอฅ เต อ, รี่ เสีย อีก 

ท่าน อาจารย์ กง มา ได้ พง นาย หล วน เล่า ให้ พง เช่น น่น่  ก็ จึง ได้ฅ กล ง' ใจ ที จะ ไป 

ป้าน หนอง! โว  นัด วน ใ หมา ริบ  กือป้ นฃํ้น  ๑๓  กา  เลือน  ๕ บี ชวด  พ. ศ.  ๒๔๙๙ 
ได้ ไป นับ สามเณร วิริป้ งก์  (คือ ผู้ เขียน)  การ ไป บ ไน หนอง ป้วน5 นคิ อง ไป ทาง เรือ แจว ใช้ 
เวลา  ๒ ชํว โมง  ซณะ ที่ ไป ใน เรือ ซึง มี คณะ เก่า ของ นาย หล วน-นาย เสี่ย น นับ พ, วก อีก  ๕ 
คน มา ริบ  และ นาย หล วน ได้ พูคขี น ว่า  เบีน การ แน่น อนแ นัว สำ หริ บ ความ ผืน ของ ผม ว่า ได้ 
ชำ ง เผือก  ๒ เชือก แม่ นับ ลูก  คือ ท่าน อาจารย์ กง มา  นับ สามเณร นึเ อง  ท่า ให พวก เขา 
เกิด ความ บีศิ ยินดี เบน อย่าง ย็ง  พวก เรา ได้ ไป ถึง ป้าน หนอง ป้ว  และ เดิน ต่อ ไป ที่ บีาป้ า 

ซึ่ง เขา จะ นัด ให้ เบีน ที่ สร ไง ว' ด ซึ่ง ปรากฏ เบีน นัคท ราย งาม ใน เวลา ต่อ มา  ได้ ถึง เวลา บ่าย 

ใมง นับ สิบ ป้า นาที 


การส รำ งวด ทราย งาม นึ  ท่าน อาจารย์ กง มา ท่าน ไนั สร ไง คน  หมาย ความ ว่า 
ท่าน ได้ สร ไง คุณธรรม ให้ แก่ กน ใน ละแวก น8 นอ ยาง เต็ม ที่  เพราะ ด1 ง แต่นั น มา ถึง  ท่าน ไค้ 
เบีด การ แสดง ธรรม ทุก' ริน  ก็มี ประชาชน สนใจ มา พง ทุกนั น มิ ได้ ขาด  นอก จาก แสดง ธรรม 
แป้ว  ท่าน ก็ นำ บำเพ็ญ สมาธิ จน ปรากฏ ว่า มีผู้ ได้ รบ ธรรม จน เกิด บีฅิ ภาย ใน กน มาก ใน ระยะ 
๓ เดือน แรก  ท่าน อาจารย์ ได้ แสดง ธรรม อย่าง วิจิตร พิศ ดาร ทำ ให้ ชาว ป้าน นน เกิด ศ' รท ธา 
ได้' ช่วย สร่าง ศาลา การ เปรียญ และ กุฏิ อ ย่าง รวด เร็ว พอนั บ่ พระ  ๕ รูป  สามเณร  ๑ รูป ใน 
บีนน 


ตลอด ระยะ เวลา  ๕ บี  'ของ ท่านพระ อาจารย์ กง มา 
นันท บุรี น ท่าน' ได้ ท่า ประ โยชน์ แก่ พระ พุทธ ศาสนา มากอย่าง ย็ง 
ใน การ ป ฎิบฅ ธรรม  ที่งผื ายบ่ ร รพ ชิต และ คฤหัสถ์ 


ที ท่าน ได้ อยู่ สร ไง นัด ที่ 
โดย เฉพาะ การ แนะ น่า 


๑๖ 

I 


เบน อ* น' ว่า  จ ไห กิจ ไ เท บุรี ใน ขณะ นนไ ด้มีผู้ ส ราง บุคคล ใหเ บิน ผู้ทรง คุณวุฒิ 

๖ องค์  คือ  พระ อาจารย์ ลี  และ พระ อาจารย์ กง มา  ได้ ช่วย กิน เผย แพร่ ธม มะ ปฏิบ ตก วาง 
ขวางออก ไป ทุก อำเภอ  และ หลาย  ๆ ตำบล  กิน เบน ผล งาน ปรากฏ จน ถึง ทุก วนนี  คือ 

ปรากฏ' ว่า มีวํด้ ฑีเบิ นกิ ป ฏิบํฅ อยู่ แทบ' ทุก อำเภอ  เช่น  กิ ค ลอง คุ้ง  วคเ ขา แกว  วด 
เขา' แอ ย ท่า แฉลบ  กิ ด ยาง ระ โหง  กิ คเ1 ขากระ แจะ  วไ เท ราย งาม  วด คำ รง- 

ธรรม  กิ ค มณี คีรี วงศ์  กิ ย สถาพร' กิ! นา  กิด สาม' คลี คุณา วา ส (กิ สถานี ทดลอง- 

พริ ว)  ฯลฯ  นีคือ ผล งาน ของ พระ อาจารย์ ที่ ง สอง  และ นีเ บิน ทาง ดาน กิ ถ ส่วน ทาง 
ดาน ธรรม  คือ ทำ ให้ เกิด พระ ที่เบื น สมภาร ให้ แก่ กิ ด่าง  ๆ ซึ่ง กำเนิด มา จา กวด ทราย งาม 
หนอง บ กิ ไ ป เบน สมภาร  มี พระ ครู สุทธิ ธรรม ร ไ ลี  ( เจั๊ ยะ จุน โท  ) พระ ครู ญาณ วิ โร จน 
( ปทุม  ) พระ อาจารย์ ถวิล  พระ มหา เข8 ม พระ อาจารย์ ส" นฅิ  สนฺติ ปา โล  เบน คน  ส่วน 
ทาง อุบาสก อุบาสิกา ก็ ได้ ร* บรส พระ ธรรม ดก ทอด มา จน ถึง  ลูก หลาน ก็  ไค้ มา เช่า กิ  พง ธรรม 


และ ป ฏิบํฅิ จน เบน หกิท ฐาน ใน ทาง ใจ ได้ รบ ผล สืบ ด่อ มา จาก บิดา มารดา 


จน ปรากฏ ว่า ยง มี 


การ ป ฏิบํฅ ธรรม กิน เบิน อย่าง ดี' ทุก  ๆ กิ  ท่เ บิน กิ เกิด ขน จาก การ ดำเนิน งาน ของ ศิษย์ 

ท่าน อาจารย์ ที่ ง สอง 


ใน บินี ท่าน อาจารย์ กง มา ท่าน ไค้ ทราบ ข่าว ว่า  ท่าน อาจารย์ มน  ภูริทํ ฅฅ เถระ  ได้ 
กลบ จาก เชียงใหม่  หลํง จาก ทํได้ อยู่เ บิน เวลา นาน ถึง  ©๒  บิ  เพราะ ท่าน เจำ คุณธรรม เจดีย์ 
(จู ม พ นฺธุโ ล)  ไป นิมนต์ ใ หมา โปรด ญาติ โยม ทาง จ ไห กิ อุดรธานี  และ  ได้ อยู่ ที่จ ไห กินี 
๓ บี1  แลํว่ จึง ไป กิงห กิ สกลนคร  ไค้ ไป พกิ อยู่ ที่บ่ณ เห่ ง หนึ่ง ใกล้ ก* บบิา น โคก  ตำบล ตอง- 
โข บ อำเภอ เมือง  จง หวด สกลนคร  อนเ บิน บาน เกิด้  บาน เดิม ของ ท่าน อาจารย์ กง มา 

จิรป ผุ โ ญ ท่าน เมื่อ ได้ ทราบ ข่าว เช่น นี  มิ ไค้ รอ ช่า  คิด ถึง กิ วา อาราม ที่ ท่าน ได้ ส ราง 


2)  1 

ใส มาก มาย น กิ  แต่ ท่าน ไม่ ไค้ คิด เอา แด่ลี ง เหล่า นีมา เบิน ส็งที่ กิ คฃ วาง  หรือ เบิ นอ ปาทาน 


เลย  เมือ ถึง เวลา ทจะ ไป นม^ การ ท่าน อาจารย์ มํนๆ  แล ว ขณะ นํน  ขา พ เจา ผู้ เขย น กำ ลง 

ธุคง คอ ยู อำเภอ, ข ลุง  กำ ลง เทศนา ลง สอน ญาติ โยม อยู่ ควย  ท่าน อา จาร ยก ง มาก ใหพ ระ ไป 
บอกว่า  ให้ รบ กลบ  และ เติน ทาง ไป หา ท่าน อาจารย์ ม0 นๆ  ควย กน ใน วน ปรน น ฃาพ เจา ก 
มืไค้ สะทก สะ1 ทาน  เพราะ พวก เรา มืสม ปฅอ ยู่แฅ่ เพียง แค่ บๅฅ ร ใบ เคียว จีวร ครอง อยูเ ท่าน น 
กจีง ไค้เ รีม ออก เติน ทาง  เดือน เมษายน  พ. ศ.  ๒๔๘๔  ม0 น เบน ระยะ เวลา พอคี เอา เสีย 

จริง  ๆ เพราะ บน มา อยู่ วคจี นทบุ รีว่ค ทราย งาม เบน ว่ดแ รกถึ เดือน เมษายน  เวลา จะ จาก ไป 
ก็ เดือน เมษายน  ใน ศร1 งนน ญาติ โยม  อุบาสก  อุบาสิกา  ไดํ พา กิน เศร็ 'เโ ศก รอง ไห้ เบน 
การ ใหญ่  อ่าง พา กิน เลีย คาย ท่าน อาจารย์ กง มา  และ ฃไพ เจ่า ผู้ เขียน  เนื่อง จาก ขณะ ที อยู่ 

ณ ที น น เบน เวลา  ๕ บี  ก็ ไค้ ทำ ประโยชน์ ฑง ทาง คาน วํอ่ถุ  และ ทา งด ไน จิฅใ จอ ย่าง มาก 
มาย  เบีน อิน ว่า พวก เรา ไม่ มี การ คิด ถึง เหตุการณ์ เหล่ านื่เ ท่า ใด นก  ท่าน อาจารย์ กง มา 

ท่าน ว่า  เรา ไม่ อ่อง กิงว ล เรา รีบ เดิน ทาง ไป เถิด 


ได้ เร  ม เดิน ทาง โดย เท่า ธ ดง คอ อก จา กวด ทราย งาม  ว นที 1® ๘ เมษายน 
๒๔๘ ธ:  เวลา  ®0 .๒0  น.  ไป สู่ อำเภอ มะขาม  อบ บ่น อำเภอ ห นง ของ จ' งหว่ ด 
จน ท บูร  ท่าน อาจารย์ กง มา’ ไล้ พูด กบ, ขา พ เจ่า ว่า  เรา ต' ว เปล่า  ๆ หมด ภาระ สบาย 
จ ไง  และ ได้ พก อยู่ อำเภอ มะขาม น ๑ คน  ฃาพ เจา ถาม ท่าน ว่า  ก็่อยู่ ทีว่ด ทราย 
งาม มที นอน หมอน มุ้ง  นำ ออ ย นำ ตาล  นำ หวาน  นำ อด ลม  อาหาร ทุกอย่าง 
อุดม สมบูรณ์  แต่ เวลา น เรา นอน บน ดิน  ไม' มแม้ แต่ นำ ตาล สํก กอน  ทำไม ท่า น- 
อ าจา รย์ จง ว่า สบาย  ท่าน อา จาร ยทุด ว่า  ว ไย' งค์  น นม น เบน อาหาร ภาย นอก 
บ่ดนี เรา มา ได้ อาหาร ภาย ใน  คอ การ ละ อุปาทาน  1 ไม' ต8 อง ไปเ บ่น สมภาร ให้ ม “น 
หน' กอง  เรา แม่ จะ นอน กํ บ ดิน กิน กบ หญฺา  แต่อิ มด วย ธรรม บ่ติแ ลิว  ท่าน ได้ 
กล่าว อย่าง นฺกํ บ' ขำ พ เจา  ใน ขณะ ที ฃาพ เจา กำ ลง ถวาย การ นวด ให้ แก่ ท่าน ใน 

คํ่า คน ว่นน น. 

ตอนพระ ลา จาร ยก ง มา  กบ  พระ วิริย งด 


เดิน ธุดง ค ตามพระ อา จาร ยม น ฯ 


การ เดิน ธุดงค์  ใน กาล คณ์ง นของ ท่าน  พระ อาจารย์ ก! เมา  กิ บ พระ วิรยั รย์ 
เบน' ไป ควย การ มี ความ หมาย เบน อ! ย่า- งยีง  เพราะ เบีน การ ปลด ภาระ จาก การ ก่อ สร ทวด และ 


การ ผก พนธ์ การส บอน ประ^ น พร อม กบ การ ถือ เขา ถือ เรา ใน การ ยึด  กุล ปลิโพธ 


ข่า พ เจ ไผู้ เขียน หวน ระลึก ไป ถึง ใน กาล ครํ้ง น็นย ไ รู้สึก ว่า เป็น ส็งที มี เพียง คฉัง เศีย ว 
ใน ชี วิด ของ การ เดิน ธุดงค์ มหา วิบาก  แม้' จะ มี การ เดิน อยู่ ดล อด เวลา อน ยาว, นาน แด่ ก็ ไม่ 

เห มือ นคร5 งน  จะ เบน เพราะ เห ดุ ใด ผู้ เขียน เข่า ใจ ใน ภาย หล ไ) ว่า  พระ อา จาร ยก ง มา  ท่าน 
ดอง การ ทรมาน? ฑัฃ อง ท่าน และ ข่า พ เจ่า ผู้ เขียน ไป ด้วย  เพราะ การ เดิน ธุดงค์ กร ไ) น จุด มุ่ง 

หมาย มี อยู่  ๒ ประการ  ประ การที่  ๑ ด้อง การ ทรมาน กิเลส  เมือ พบ ที สงบ ดก จะ พัก ภาวนา 
อยู่ หลาย วน  เพือ เพ็ม พูน พล ไ จิฅ  ประ การที่  ๒ เพื่อ ไป พบ พระ  พระ อา จาร ย มัน  ภูริท อ- 


เสร ะ อ น เบน จด ประสงค์ แท้ จริง 


จาก อำเภอ มะขาม  ท่าน ก็ เดิน ค ไย เท ไข ไพ เจ ไก็เ ดิน ด วยเ ท่า  ไป ดาม ทาง เกวียน 
บ ไง ทาง เท่า บาง แด ค รอน จ่า  เมื่อ เดิน ออก ทุ่ง แด่ เป็น ทุ่ง หญไ  ท่าน รู้สึก จะ เหนือ ย มาก  จึง 
พา ข่า พ เจ่า แวะ ที่ ร่ม ไม้ แห่ง หนึ่ง  และ ขอ ฉัน น็าข่ าพเ จ่า ถวาย ท่าน  ® แก้ว  นาน ข่า พ เจา 
สะพาย มน มา จาก อำเภอ มะขาม โดย ใส่ กระดิก  ข่า พ เจ่า เอง ก็ ไม่ กล ไ ฉัน ใน ระหว่าง เดิน ทาง 

เพราะ กล วนา จะ หมด  หล' ง จาก ท่าน ไค้ ฉัน นา แล ว ท่าน บ่น ออก มา ว่า  “แหม- ร่าง กาย นึ่มน 
คอย จะ หา เรื่องอยู่ เรื่อย ที เดียว”  ข่า พ เจ่า ถาม ท่าน ว่า  “หา เรื่อง อะไร ค ร' บ”  ก็ หา เรื่อง จะ 
ให้ กล* บไป นอน บน เตียง ที่ ว* ดน่ะ ชี  และ ไป ไหน มา ไหน ก็มี รถ ยนต์ เรือ ไฟ แด่ เรา จะ ไม่ ยอม 
เชื่อม' น แม้ จะ ลำบาก เท่าไร ก็ ทรมาน ม* นฅ่อ ไป  พอ หาย เห นึ่อย ท่าน ก็ พา ข่า พ เจ่า เดิน ด่อ ไป 
คราว น็ข่า พ เจ ไ เห็น ว่า ท่าน ดอง แบก กลด สะพาย บา ดร ซอง ใน บาด รก็ห นก  ฃไพ เจ่า จึง เอา ผา 
มุ่ง กลด มา พ' นืเข่ า ฉับ ก้วิแ ลวเ อา สาย สะ เตียง ร' ด ให้ แน่น  จึง เอา กลด และ บา ดร ของ ท่าน มา 

สะพาย และ แบก ไป  ทำ ให้ ข่า พ เจ ได อง แบก ส' ม ภาระ หนัก อีก เท่า ด* วสำ หรบ ข่า พ เจ่า ไม่ เบน ไร 
เพราะ ขณะ นน กำ ล' ง หนุ่ม น้อย  อายุ  ๒๒  บ เท่า น้น  จึง ไม่ รู้ จไา คำ ว่า เห นึ่อย และ ควย ความ 
เคารพ และ ศร' ท่ธา ใน ดไ อาจารย์ ของ ข่า พ เจ ไอ ย่าง สุด ชง  จึง ทำ ให้ ไม่ มี ความ สะทก สะ ท่าน 
อะไร เลย ใน ด' วิ  และ ดอง การ จะ สนอง คุณ ของ ครู บา อาจารย์ อย่า งย็ง 

เบน เวลา กา ลง แล ไ เห็น หมู่ บาน เล็ก  ๆ บ ไน หนึ่ง มี ประมาณ  ^ หล' ง คา เรือน 
ท่าน ไค้ พา แวะ พัก ที่นน โดย ยึด โรง ฟ่าง ที่ เขา เก็บ เอา ไว้ เลย ง โก-กระบือ  แม้ จะ เป็น การ เดิน 
ที่ เหน็ด เหนื่อย แด่ ท่าน ก็ฉัง พา ฃไพ เจ ไน' ง สมาธิ อยู่ฅ ลอด เวลา  ท่านบอกว่า เหนื่อย ก็ จริง แด่ 
พอ น ไ สมาธิ แล วก็ หาย เหนื่อย  ดอน นื่มี ชาว บ ไน มา หา ท่านอยู่  ๖- ๓ คน  ดื่น เช่า เขา ถๆๅ ย 
อาหาร บืณฑ บาด แล' วิก็เ ดิน ต่อ ไป 


ถึง ถึง อํจเ ภอ พญา กำ พุด  อ น เบน กิ, งอ0' าเภ อทุร กน ดาร เหลอ เกิน เพราะ, รถ ยนฅ 

มา  1ม  1ค้  เดิน มา ถงท๊ นีกํ คาแลว ก๊แ วะ พก ทใด้ โคน ฅ2 นไม้  พอ ที จะเ บ, น สถาน ทำ ความ เพ ยง' 
สงบ สง ด ฃาพ เจา กาง กลด ปทีน อนกํ บดิน เพียง แด่ เอา ผา อาบ นา ปู ถวาย  ใช้ เทา บา ฅรเ บน 
หมอน ฅาม ม ดาม ได้ และ คอย น0 งเผ ๅปฏิ บด ท่าน ฅล อด เวลา  ท่า นก ให้ โอวาท แก่ ขา พ เจา เช่น 
เคย โดย บอกว่า  วิริย งก  อ' นก ารที จะ หา เรื่อง ตัง วลใ ส่ข้ว เอง นวม น ไม่ สมควร เบ1 นอ ย่าง ยง 


และ ควร จะ พิจารณา ใน เมือ เห็น หญิง สาว  ให้ เห็น เบน สี งปฎิ กล, น่า เก ลียค และ พึง พิจารณา มิ ให้ 
มน เขา มา อยู่ ใน ใจ ว่า เบีน ของ สวย งาม  ทงข้ ว เรา และ ข้วเ ขา 


หลง จา กน น ทา นก พก ผอน จน รง สวา ง แล วอ อก บน6 กบ าฅ  มแฅ ชาว เขมร ทงน น 
เขา เห็น พวก เรา เข้า ไป บิน6 ท บาด ดะ โกน ก' นตัว ไป ให้ ใส่ บา ดร ว่า  “ลูก สงฆ์ โม๊ก เชย”  ชา พ 
เจา ไม่ รู้ ว่า เขา พูด ว่า อะไร  บ' ค เคี่ยว ใจ ก็ ปรากฏ ว่า มี คน มา ใส่ บา ดร ตัน เต็ม ไป หมด แต่ ไม่ มี 

ใคร ใส่ ตับ ข้าว เลย  กล' บ จาก บิน6 ท บาด แล วมี คน นำ ก' บข้ฑ มา คน เคียว แกง ตัว ย เล็ก ๆ แต่ ขาว 
อร่อย มาก เบน ฃไว จ็าว แต่ เหนียว หอม  ก็ เลย ฅ็อง เอา นา ฉิน ไป กํบข้ ว พอ เบิน ยา ป รม ไาถ์ 

ฉัน เสร็จ แล วก็เ ดิน ต่อ ไป ทํ้งตั น นีง่พ้ ก บ่า ง เดิน ห้าง  ฅอน นีท่า นก็ ค่อย แข็ง แรง 
ขน จน ไป ถึง บ ไน โอ ลำเจียก  มา ถึง นีมีพ ระ สมภาร มา ขอ ให้ ท่าน ไป พิก ใน ตัด ของ เซา แม้ 

ท่าน อาจารย์ กง มา  ท่าน จะ ไม่ อยาก จะ ไป  แต่ ท่าน สมภาร ข้อ น วอนอยู่ นาน  ท่าน ได้ ดก 
ลง เฃไ ไป พ* โ] ใน ว* คน8 น เขา ได้ จด แจง ดก แต่ง ท็หตั บที นอน ให้ อย่าง ดี  ข้อ น ร' บอ ย่าง เต็ม อก 
เต็ม ใจ  เพราะ สมภาร ตัด นีท่า นรู้ดี ว่า  ท่าน อาจารย์ กง มา  เบน อาจารย์ ท็่มี ชื่อ เลียง มาก 

พอ คา ลง ข้า พ เข้ ก็ เข้ ปฎิ บด ท่าน ดาม ปรก ฅิ  ท่าน มอ กว่า ดู เถิด เรา จะ หนี ตัด  ตัง ไง ถึง เข้า 

มา' ว ดิอีก  ฃาพ เข้ ได้ พูด ว่า เขา มีศ รท ธาก ฉลอง ศร ทธา เขา หน่อย  ท่าน ด อบ ว่า  เพราะ 

ฉลอง ศร* ท ธานี แหละ ตัน ทำ ให้ ธุดงค์ ข้อง เลีย หาย 


รุ่ง เข้า ตัน เบีน ภาพ ประ ตับ ใจ ข้า พ เข้ อย่างบอก ไม่ ถูก  ข้า พ เข้า แทบ ไม่ เชื่อ ใน 
สาย ดา ซอง ขา พ เจา เอา จริง  ๆ โดย ฑิข้พ เจา เห น สมภาร ทีวด นีขึน อยู่ บน ยอด ข้น มะ พ ข้าว 

กำ ตัง ปลิด ผล มะ พ ข้าว อ่อน หย่อน ลง มาก อง พะเนิน  และ ท่าน สมภาร ได้ ลง มา เฉาะ มะ พ ข้าว 
เอง  แล วให้ ข้า พ เข้า ถวาย  ท่าน อาจารย์ กง มา  ไม่ ทราบ ว่า ตัง ไง ท่าน ทำ อาการ ขยะ แขยง 
ข้า พ เข้ พยายาม ข่ม จิด ใจ ใน ขณะ นํน่  ท่าน ก็ คง ข่ม เช่น กน  แตัว พวก เรา ก็ ฉัน นา มะ พ ข้าว 

อ่อน ใน ตัน น นอ ย่าง เต็ม ที  สมภาร ดีใจ มาก และ ตอง การ จะ ให้ พวก เรา อยู่ ต่อ ไป ให้ ห สา ย ^ 


วัน  แท่ ท่าน ก็ บอกว่า ม’ นเ บ่น การ ผิด วัตถุ ประสงค์  พวก เรา ก็ ตอง ลา สมภาร น็น็ ไป ห ลง จ' ^ 
ฉัน เสร็จ แล่ ว สมภาร น1 น รู้สึก อา ล ย อาวรณ์ พวก เรา มาก  แท่ จะ ทำ อย่าง ไร ได้  ท่าน เดิน 

ธุด งก ฃาพ เจา เดิน ธุดงค์ ท่อ  และ ท่าน ก็ พูด ว่า คู เถอะ พระ ทอง ถินน ช่าง ไม่ รูวิฉั ยก นเล ย 

ศรํท่ ธาดี แท้  ๆ เสือ ม ใส แท้  ๆ แท่ ทำ ผิด  คุชิฃํ้ น วัน มะพร้าว  ยง ปลิด มะ พราว เอง  ผิภ 

วิ วัย ทัง น น แท่ ไม่ รู้ จะ บอก เขา อย่าง ไร  เรา ก็เบื นพ ระ แข กก ท่อง ปล่อย ดาม เรือง ไป 

ตอน เขา เบต เฃม ร (บ่อ ไพ ลน) 

การ เดิน ทาง วัน นื่โค ย ความ ประสงค์ จะ ให้ ถึง บ่อ ไพลิน  อนเ บ็1 น แดน เขมร  ซึง 
ขณะ น’ น เบน ของ ไทย อ’’ น่เ บน ผล ของ การ รบ สงคราม อิน โด จีน  พวก เรา จึง เดิน ทาง เซา ไป 

ไม่ทั อง มีพ รา สปอร์ ฅ ระยะ ทาง จาก บ่า น โอ ลำเจียก ไป ถึง บ่อ ไพลิน ประมาณ  ๓ 0-๔0 

กิโล เมตร ถึง  ๑ 000  กว่า เล็น  ท่านบอกว่า วน น เรา จะฉั อง เดิน ให้ ถึง ก็ ดอง พยายาม และ ก็ 
ได้ เหน็ด เหนื่อย มา หลาย วัน แร้ว ก็ เหนื่อย วัน ท่อ ไป  เพราะ ช่วง นื่ยา ว มาก 

ขณะ ฉัน คู สถาน ท เดิน ทาง ไป ย* งมีร่ อง รอย ของ สงคราม อิน โค จีน  คือ มี สนาม 

เพลาะ ลวด หนาม อยู่ เรียง ราย ตก เย็น ประมาณ  ๑๘.0  0 ก็ ถึง หมู่ บ่า น ขุด พลอย  แท่ ไม่ ใช่ 

บ่อ ไพลิน  อยู่ ใน เขต อำเภอ ไพลิน เบน เวลา บ่ แร้ว ก็ แวะ เร้า วัก ใน วัค  ทุก  ๆ ว* ค เบน วัค 
แบบ พม่า  แท่ พวก นื่กุห ล่า หรือ ไทย ใหญ่ อยู่  เมื่อ สงคราม อิน โค จีน พวก กุห ล่า เหล่า นื่ อพยพ 
เขา ไป อยู่ ใน ประเทศ ไทย  วัง หวัด วันท บุรี เบน ส่วน มาก  ร้า พ เร้า ผู้ เขียน ไค ใคย วัด อาหาร 
หรือ วัตถุ ต่าง  ๆ ไป ช่วย เบ่น จำนวน มาก  จน รู้ วัก กบ พวก กุห ล่า เหล่า นเบ่ นอ ย่าง ดี  แท่, ท' น 
มี หมู่ บ่า น เล็ก นอ ย ตาม วัด ท่า ง ๆ ฉัน เวลา นื่ไม่ มี พระ ร้ก องค์ เดียว ร็าง หมด  ตาม วัด ถูก 

วัค ตน มะพร้าว เอา มา ทำ หลุม เพลาะ เพื่อ สงคราม  ตาม วัค ต่าง  ๆ ก็ เบน ทวัก ของ พวก ทหาร 
ฝ ร’ งเศ ส แท่ ขณะ นื่ไม่ มี เสีย แร้ว เพราะ ฝร้ง เศส แพ้ สงคราม ไป 

ท่าน อ'] จาร ย์กง มา  จึง พา ขำ พเ' ร้า พ* กอ ยู่ท็่นื่  ๑ คืน  ภาย ใน วัด และ บน กุฏิ 

เร้า ซอง เสีย หาย มาก  เหลือ แท่ ความ บ่ง ร้าง  และ พวก บ่ง คาว มา อยู่ วับ วัน เต็ม ไป หมด 

มี แท่- ข บ่ง กาว  พวก เรา วัอง เร้า บ่ ดก วาด กน หลาย ช’ ว โมง จึง จะ เร้า วัก ได้  พวก ชาว บ่น 
พอ ทราบ ว่า พวก เรา มา ก็ ดีใจ เพราะ ไม่ มี พระ ทำ บุญ มา นาน แล ว พระ ของ เขา ไค้ หนี กลับ ไป 
ประเทศ พม่า หมด 


ตอน เซ ไ ท่าน อาจารย์ ก] มา  ก็ พา ขำ พเ จำ ไป บิณฑบาต  ทุก กน ออก มา ใส่- 

บาตร ทัน อ ย่าง อุ่น, หนา ฝา คง  เขา เรียก พระ ว่า  (เ จำ บุญ)  เรียก สามเณร ว่า  (เจา ส ราง) 
พระ เรียก โยม ว่า  (ฅะ กา)  ผู้ชาย  ส่วน โยม ผ้ หญิง  “ฅะ กามา”  เทศ น เขา ว่า  ออ ต ยา 
วน นพ วก เขา พา ทัน ค ใจ มาท ที ไผ่ พบ พระ มา บิณฑบาต  ใน ฅอน กลาง วน เขา พาก น มา ท่า 

ความ สะ อา คลา นวด จน เบิน ที่ น่า ดู  แต่ ท่าน อาจารย์ ก็ อยู่ ใหใ ขา เพียง  ๒ วน เท่า น น แล วก 
เดิน ทาง ไป บ่อ ไพลิน ใช ไว ลา เพียง  ๑ ช' ว, โมง  คณะ ญาติ โยม ชาว กุห ส่า ก ขอ ให้ พี กอ ยู อก 

ท่าน อาจารย์ ก็ ไม่ ฃคขํ อง  แต่ ก็ เหม่อ น เดิม  ว' ค ใหญ่  ๆ ไม่ มี พระ ส” กอง ค เคียว  ท่าน อา จาร ย 
ก็ พา ขา พเผ่ พัก อยู่ นึ่อีก  โดย พวก กุหล่ าฑง หลาย ไคิ พาก” น มา ทำ ความ สะอาด ที ฃนฃ ค่าง คาว 
กน เบืน เวลา ฅงห ลาย' 4 ว' โมง เบน, ที่ เรียบ- ริ อ ย แล่ ว ก็พ ไ' ไ ใ' นวด น ท่าน อา จาร ยก] มา  พา 
ฃไพ เท้ พัก อยู่ ทีนเ บิน เวลา  ๑๐  วน  คาม คำ เรียก รี องของ ชาว กุห ส่า 

ใน ขณะ ที่ พวก เรา อยู่ น ท่าน อาจารย์ ได้ ถาม ประ วฅ ว่า  แต่ กรี ง แรก  ๆ ที จะ 

มา อยู่ ที่ นนน  อยู่ ที่ ไหน มา ก่อน พวก ชาว กุหล่ าจืง ได ใ ส่า ประ วฅข อง ซาว กุห ล่า ที มา อยู่ อำเภอ 
บ่อ ไพลิน ใ ห พวก เรา พีง  ผ่พเ ผ่ผู้ เขียน ซึ่ง นห้พี งอ ยู่คิว่ ย 


ประ วต บ่อ ไพลิน 


ไพลิน-เบน ชื่อ พลอย  เบ็1 นพ ลอย ที่มี ค่า มาก  เทียบ เท่า มรกต ม็สิ เขียว 

เขา เล่า ให้ พีง ว่า  คร้ง แรก พวก เขา น่า เอา ผ่า มา ขาย  แต่ เดิม เบน ที อยู่ ของ ชาว เขมร 
เขา เอา ผ่า มา ขาย เบน เวลา หลาย บิ  มี หลาย พวก คิว ยก” น จนเ บิน ที ชิน หู ว่า  กุห ล่า ขาย ผ่า เหมือน 
แขก ขาย ผ่ผ่ เนเ รา  ใน วน หนึ่ง มี คณะ™ ล่า ขาย ผ่า นำ เอา ผ่า ไป ขาย แผ่ว ก็ฃอ พัก อยู่ ก' บ่ ใน 

ผ่าน ก” บ่ ชาว เขมร  ชาว เขมร ได โ อา หมาก พลู บุหรี มา เลย งเ บิน การ ผ่อน รบ  ขณะ นน ชาว 
กุห ล่า ได้ เหลือบ ไป เห็น หินเ บิน กอ น ๆ. สี เขียว วางอยู่ ใน เซียน หมาก จึง หยิบ มา ดูก็รู้ ได้ ทันที 
ว่าเ บิน พลอ ยที่มี ค่า มาก  จึง พูด ท” บ่ ซาว เขมร ว่า  “อ น หิน อย่าง นึ่มืที่ ไหน ผ่า ง”  ชาว เขมร 


บอกว่า มี ถม ไป  กุห ล่า จึง บอกว่า ผ่า อย่าง นน  ก็ฃอ ให้ หา มา ให้ ที  เรา จะ ให้ ผ่า ทงห มด ที่ 

เอา มา  เขมร ดีใจ ใหญ่ ไป ขน พลอย ไพลิน มา แลก กบ ผา จน กห ล่า มี เงิน เท่าไร ก็ ราง ว, ลให้ 

เขมร หมด  ได้ พลอย ไพลิน จำนวน มาก กลบ บาน  แผ่ว ขาย พลอย เหล่า นนห มด จน ได้ เบิน 


เศรษฐี  อยู่ ที่ มะ ละแหม่ง' จน บ พ บน น ครก็ แช าวกุ ห ล่า รู้ เหตุ เช่น นืก็ มา กน เบ็นั่ การ ใหญ่ มา 
ฃฺดพ ลอย จน รื่า รวย หม่แ ตัว หม่เ ล่า  แล่ ว ก็ กล* บ ไป  แตั าหม่ ใหม่ ก มา จน ถึง บจจฺ บน จึง พา 
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กน มา ฅงร กราก อยูก นอ ยาง หนา แนน  น เบน ประ วฅฃ อง หมู บาน น 

ขา พ เจา ไค้ ตังเก ฅคู ชาว บ ไน กุหล่ าเบี นก นที มี ฐานะ ดี ท1 งนั่น  ชาว เขมร ฐาน ะฅำ 
ฅอย มาก ทงนี เนือง จาก อะไร ไม่ ทราบ 

เมื่อ เขา เล่า ประ ว* ฅจบ  ตอน คา  ท่าน อาจารย์ ก] มา  ไค้ พูด ตับ ข่า พ เจา ว่า  คู เอา 
เถิด คน ฉลาด และ คน ไม่ ฉลาด ต่าง ก็ นอ ย่าง นื  แม้ แต่ ผู้ ทีจ ะปฏิ บด พ ระ พุทธ ศาล นา ก็ เช่น เคียว 
ก็ น ชาว บ ไน กุหล่ าน็เ บิน ตัวอย่าง ไค้ เบิน อย่าง ดี  เปรียบ เหมือน ความ ดี ของ พระ พุทธ ศาสนา 
นนมี อยู่ ใน ตัว ซอง เรา ทุก คน  แต่ ไม่ รู้จัก หา วิธี ทำ ให้ มี ประโยชน์ เกิด ขน โดย ขาด บิ ญญา 

เซ่น เดียว ตับ พวก เขมร ที เอา พลอย อย่าง ดี แลก แต่ เส อผไ เท่า น1 น เอง  คน มีบิญ ญาก็ สามารถ 
ป ฎิบํฅั้ ตัว ของ เรา ใหใ ห็นตั ฅถะ ธรรม ได้  ตัว เธอ จง เตัา ใจ เถอะ  ๓ ทำ ตัว โง่ ก็มืข อง ดี เสีย 
เปล่า ไม่ ไค้ ประโยชน์ อะไร  นั่ง เผา นอน เผา ศาล นา แต่ ไม่ ไค้ ประโยชน์ อะไร  ส่วน ผู้ มี บ ญ- 
ญา ย่อมหา ประโยชน์ จาก ฅวฃ องเรา ไตั เหมือน เรื่อง ของ ประ วํฅ บ่อ ไพ่ ลิน  ชาว เขมร ก็ บ ชาว 
ถุห ล่า นั่น เอง  วิริตั งก์  เธอ จง เปรียบ เทียบ เอา เอง เถิด  ข่า พ เจ ไ รู้สึก ชา บซง ใน ข่อ เปรียบ 
เทียบ น์ มาก 

การ เดิน ธุด งด' ทุ รก' น ดาร ไกล เบน พิเศษ ค รง ห นง ใน, ชวิ ต, ของ? ปี ะอ าจา รย์ 
กง มา  จร ปญโ ญ กบ ขาพ เจา ซึง ได้ ทงค ราม วิเวก  ได้ ท งทไ ค้น ศก ษา เฉพาะ อย่าง 
ยิง ได้ ความ อด ทน พิเศษ 

เ^ 

ขณะ ที พวก เรา ธุดงค์ รอน แรม มา จาก ตัง ห ตัด จันทบุรี  จน ถึง บ่อ ไพลิน  ตัน เบิน 
ที อยู่ ของ ชาว กุห ล่า  (ไทย ใหญ่)  ก็ ทำ ให้ อ่อน เพลีย  เหน็ด เหนือ ย พอ สมควร  ท่าน อาจารย์ 
จึง พา- ข่า พ เจ่า พ* ก อยู่ หลาย' ตัน  ประกอบ ตับ ชาว กุห ล่า กำ ตัง ตัาเ หว่  เพราะ ไม่ มี พระ สงฆ์ 

อยู่ เลย แม่ แ ฅ่ตัด เดียว  เบน ตัด ราง ไป หมด  เมือ ท่าน อาจารย์ พ’ กอ ยู่ เขา ก็ มา ทำ บุญ ตัน มาก 
ไป บิณฑบาต เซา มา ใส่ บาตร  เมื่อ ใส่ บาตร แล วจะ ไม่ ใหใ ห ลือ  คด ข่าว มา เท่าไร ตัอง ใส่ ให้ 

๓ 


หมด  ฃาพ เจา บา ดร เต็ม แล วบ่ด ฝา บา ดร เขา ไม่ ยอม เพราะ เขา ถือ ว่า บ่า เหลือก บ่ บ จะ รบ ประ 
ทาน ไม่ ได้  เบืน เปร ด บาป  จึง เบน ธรรมเนียม ที่' น่า สนใจ  เวลา น้นบ่ ดทิ อยู่ รก 

รุง รง  พวก เขา ได้ มา ทำ ความ ละ อาด ท8 ง ภาย ใน และ ลาน วิด  ข ไพ เจ ไ ดูแล ว รู้สึก ว่า เขา 

ศร ทธา กน จริง  และ ชาว กุหล่ าก็ฃ อนิม นด์ ให้ ท่าน อาจารย์ และ ขำ พ เจ ไอ ยู่เบ่ น ประจำ  ต่อ ไป 
โดย ให้ ห่วห นา ชาว บาน มา ออ น วอน อย่ ทุก  ทุ  วิ น กาว” น่ห นึ่ง ขำ พ เจ ไ ได โข ไ ไป ถวาย การ 

นวด แค่ ท่าน อา จาร ย ชง ฃาพ เจ ไต่ อง ปฏิบ ฅเ บ่น กิจ ว” ดร ใน กาว” นนึ่ ท่าน ได้ ปรารภ กบ 

ขำ พ เจา อย่าง น่า พง และ น่า สลด ใจ ว่า  “วิริ ยังค์  เอย  เรา พยายาม หนี ความ ขํดขํ อง จา กวด 

ทราย งาม  ตำบล หนอ งบ ว อำเภอ เมือง  วิง หวิด จไ เท บุรี มา แล ว เรา จะ มา หา ห่วง ท่นี อีก 
หรือ  มนเ บ่น การ ไม่ สมควร เบน อย่า งยีง  อ” น การ เบน สมภาร น้น คือ  การ หน่ กอก ทุก ประ 
การ  ถ่วง ความ เจริญ, ใน การ ปฏิบ่ ฅธร รม เพื่อ' ให้ ยง  อย่า เลย  เรา มา พา บ่น ออก จาก ท่นี 
วน พรุ่ง น เถอะ”  ' ขำ พ เจ ไ ได้ บ่ด ทาน ท่าน ไว้ ว่า  “ท่าน อาจารย์ กร” บ ผม เห็น เขา ศร” ท่ธา ดี 
จริง  ทุ  อ่อน น อม  ใคร่ ต่อ การ ป ฎิบํฅ  ท่าน อาจารย์ แนะ เซา อย่าง ไร เขา ก็ ไม่ ขํคขํ อง เลย  อยู่ 
โปรด เขา ไป อีก บ่ ก พ” ก หนึ่ง เถิด”  ท่าน' ขู่ ฃไพ เวิ ไ ว่า, “วิ ริ ยัง ค์  บ่ว เธอ ย” ง อ่อน ต่อ ความ เบน สงฆ์ 
น” ก เห็น ความ ดี ของ เขา เพียง เท่า นึ่ก็ห ลง  นึ่คือ เหยื่อ ล่อ ให พวก เรา ฅิดบ่ บ ละ  อย่า อยู่ เลย 
พรุ่ง นึ่เ รา ไป เถอะ”  ขำ พ เจ ไ จึง ขอ พูด ทด ทาน ท่าน เบน ค ร1 งสุด ท ไย ว่า  “ กระผม เห็น ว่า 

ควร อยู่ ต่อ  พอ ปลูก ศร้ ท่ธ า' ให ใ, ขา รู้' ทาง การ ป้า เ' พี ณ สมาธิ พอ สมควร  ไหน  ๆ ท่าน อาจารย์ 
ก็ ได้ ผ่าน มา ทาง น แล ว กระผม คิด ว่า ใน อนาคต คง จะ มิ ได มาด ลอด ชีวิฅ ก็ ได้”  ดก ลง ท่าน 
ก็ เชื่อ ข ไพ เจ ไอ ยู่ ผก ฝน สมาธิ ใ™ วก กุหล่ าฑง หญิง และ ชาย  แต่ เบ่น ที่ น่า ประหลาด ใจ ว่า 

พวก กห ล่า เหล่า นึ่ทำ จิต ได้ ง่าย มาก  อยู่ เพียง  ๒ อาทิตย์ เท่า นไ เจิด รวม บ่น ได้ ทุก กน  เมึ่อ 
พวก เรา บ่อ ง อำลา เขา ไป ก็ เกิด ความ เลีย ใจ มาก  ถึง ก” บ รอง ห่ม ร่อง ไห้  เบ่น บรรยากาศ ที่ 

ฅรึ งด ราด รึง ใจ  ถึง หยด น่า ฅาอ นบ ริ สุทธิ ของ พวก ชาว พุทธ ผ้เลี อม ใส ข ไพ เจ ไย ไ จำ ภาพ น1 น 
แม้ ม” แจะ ล่วง เลย มา หลาย สิบ บี1 ก ไม่ มี เลือน ลาง เลย 


การ เดิน ทาง ได เคิน ต่อ มา จน ถิง ชาน เมือง พระ ตะบอง  เบ็น หมู่ บ ไน ใหญ่ พอ 

สมควร  กราว นีถึง เม อง เขมร จริง  ๆ แล ว พูด ไทย ไม่ รู้เร อง เลย  ท่าน อาจารย์ พาฃ ไพ เจ ไ 
ไป พี ก ที่, วิ ด แห่ง หน ง เขา ไป หา สมภาร ใน วดน่ น เมือ ไป กราบ ท่าน ต่าง ก็ มอง ดา บ่น ไป มา 
เพราะ พคไ มืร้ เรื่อง กิน  ท่าน อา จาร ย บอกว่า  “ขอ พัก สก  ๒- ๓ คืน เถิด”  เขา พบ่ก หน้า 


เอา นำ ชา มา เลย ง แล ไก็นํ งต่อ ไป  แม้ ท่าน อาจารย์ จะ พูค ว่า  “ขอ พก ทีนํ”  ต้ง  ๒ คนัง 

๓ ดร1 ง เขา ก็ย็ง เอา นา ชาม าเลํ้ ยง เบีน การ ใหญ่  นี่ แหละ เบีน การ อึด อด เรือง ภาษา เบ็น 

กรง แรก  เขา ก็ อึด เรา ก็ นัด  นี่ ง' จน ข ค แข5 งัฃา เหน็ด เหนือ ย อ่อน' ใจ  ฃาพ เจา รู้ สก เกรง ใจ 
สมภาร เขา มาก ที เดียว ด งิแต่ เช่า ถึง บ่าย' โมง อึง  ๔ โมง เย็น  พูด ไม่ รู้ เรื่อง กน ก็ พอ ดี ครู  ร. ร. 
ของ ว' ดไป จาก ประเทศ ไทย สอน หนังสือ ไทย  พอ ดี เลิก เขา รู้ ว่า พระ มา จาก พระ ประเทศ ไทย 
เขา ก็ รีบ มา หา  พูด ให้ ครู นี่นรู้ เรื่อง ว่า จะ นัก อยู่ นี่ นัก  ๒- ๓ นัน  เพียง  ๕ นาที เท่า นันเ อง 
สมภาร ก็ ให้ คน จ* ค ห้อง ร' บ รอง ให่ฒ นอ ย่าง ดี  ข่า พ เจ ไ นึก ใน ใจ ว่า ภาษา นึสำ ค ไ!! แท้  มน เบีน 
ความ จำ เบีน เหลือ เกิน ที่ จะนั อง รู้ ภาษา หลาย  ๆ ภาษา  ท่าน อาจารย์ พา ฃาพ เจา นัก อยู่ ใน ว' ด 
นี่ แล ว ดอน เซา ออก บิณฑบาต  ชาว เขมร มา ใส่ นา ฅร  เขา ไม่ เคย เห็น บา ดร ใหญ่ และ สวย 

อย่าง นี่ มา ก่อน  ต่าง ก็ มา ดู บาตร และ จ' บดูก 'น เบีน การ ใหญ่  แล* ว์พู ด' ว่า  “ละ ออ ละ ออ” 

แปล ว่า สวย จริง  เรา ได้ คุ้น เคย นับ พระ เณร เขมร ใน นัด นี่ นอ ย่าง เบีน นันเ ยง  แม จะ ไม่ รู้ จก 
ภาษา ซึ่ง ก' น และ นัน  แต่ ใจ ก็เบี นพ ระ ภิกษุ สามเณร อย่าง เดียว กน  ทำ ใหใ กิด วิสาสะ ได อย่าง 
น่า ประหลาด ใจ ที เดียว 

อยู่ ได สอง ว' น สาม ว' นก็เ ข่า ไป ใน เมือง พระ ตะบอง  นัก อยู่ นัด ธรรมยุต  ตอน เข* า 
ไป ใน นัด นี่ นพ วก เรา ขน รถ  ๓ สอ เข่า ไป  พระ ใน นัด มอง ตา แข็ง  เพราะ พระ ธรรม ยฅที่ 

เมือง เขมร เขา ไม่ ขน  ๓ ล่อ  เขา ไม่ ต้อน นับ เรา  อาจารย์ บอก เขา ว่า เบีน พระ ธรรมยุต เขา 
ไม่ เชื่อ เพราะ พวก เรา ขน รถ  ๓ ล่อ เข่า ไป นัก อยู่ ที่ ศาลา เขา ให้ โยม เอา เงิน มา ถวาย  เพื่อ ลอง 
เชิง ดู  ท่าน อาจารย์ ก็ ไม่ นับ  เขา ก็ นัก สง นัย ใหญ่  ต่อ มา อยู่ อึก หลาย นันจ นเบี นที่เ นัาใ จนัน 
แล ว สมภาร เบี นอ' มพา ฅใส่ รถ มาส นทนา นัว ย ก็ พอ ดีมื คน ไทย ที่เบี 'น พ่อ นัา  และ เจ่า' หน* า 
ที่ผ้  ใหญ่ รู้ จก ก ไ! ท่าน อา จาร ย ทีประ เทศ ไทย มา หา  และ อุปการะ นัว ย อาหาร  เพราะ ไป อย่ 
ที่ น" น เขา ไม่ ดูแล เลย  ฉ* น ขาว เปล่า  ๆ มา หลา ยวน 


จาก พระ ตะบอง ก็ เดิน ทาง มุ่ง จะ ออก จาก เขมร เนัา ไป ทาง อนัญ ประเทศ  แต่ ต้อง 
ผ่าน มงคล บุรี และ ศรี โสภณ เบีน ลำ คบ แล วก็พั กอ ยู่ที่จ ไห นัด ศรี โสภณ  ที่ น' น ได้ คณะ ตำรวจ 
ที่ ไป จาก ประเทศ ไทย  และ ชาว เขมร อป ถัมภ์ ทำ ให้ อย่ส บาย 


I 


อน การ เขา ไป ประเทศ เขมร กรง น เบน การ เข่า ไป ชม ประเทศ มากกว่า  มิ ได้ 
ถอเ บ็น การ เกิน ธุค งก เท่าไร น' ก และ เบน ขณะ ที่ ประเทศ ไทย ไค้  ๔ จง หวด ใน เขมร มา 

ครอบ ค รอ งอน เบน ผล มา จาก สงคราม อิน โก จีน  เบน การ' ชํว คราว. 

ตอนออก จาก แลน เฃผ ร 

เมือ ออก จาก เฃฅ แดน เขมร ก็ เข่า สู่ เฃฅ  อร ญ ประเทศ  เรืม การ เดิน ธุคง ค แสวง 
หา ที สงบ จ' ก บำเพ็ญ ก้ม ม' ฏ ฐาน ก้น ก่อ ไป  เกิน ไป ไค้ ไป พบ ศาลา ร ไง มี อยู่  ๒- ๓ หลง ขาง  ๆ 
บำ  ท่าน อาจารย์ ก็ฅก ลง ใจ ยึด เอา ที่นึ่เ บืนที่ พ* ก พอ เข่า ไป ถึง ก็ ได้ กลี น ไม่ สู้คี  ท่า นก พา 

เขา  ไป จน ฃนข่ ไง บน จึง เห็น อุจจาระ ญี่  ป่น  เพราะ เบื' น ก่าย ญ ป่น พึ่ง จะ ออก จาก ไป  พวก เรา 
ก้อง ช่วย ก้น ล ไง อุจจาระ เหล่ านน หมด ก็ พ* ก ภาวนา อยู่ ที่นึ่ ถือ เอา ว่า เบน สูญ ญา การ 

ท่า คืน ว' นนึ่  ข ไพ เจ ไ ก็ ถวาย การ นวด แก่ พระ อาจารย์ ของ ข ไพ เจ ไ ดาม ปรกติ 

ข่า พ เจ ไ ใคร่ ขอ กล่าว เตือน บรรดา ศิษย์ ท8 ง หลาย ของ พระ อาจารย์ ท่งห ลาย ว่า  การ ป ฏิบํฅ 

อาจารย์ โดย การ นวด เพ นนึ่เ รา ควร จะ ท่า เบน อย่า งยีง  เพราะ ถไเ รา ไม่ กล ว อาจารย์ จน เกิน 
ไป แล* ว เรา จะ ได ถาม อรรถ บญ หา และ ได้ รบ การ แนะ นำ เบน พิเศษ 

แม้ ใน ว* นนึ่ อีก เช่น เดียว ก้น  ขา พ เจา ก็ ไค้ ริบ ความ รู้ ขน มา อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า  ของ 
สกปรก อย่า ดู ถูก  ซอง ดี ย่อม มา จาก ของ สกปรก  พระ อริยะ เจ ไถ ไ ไม่ ได้ ร' บรส ของ สกปรก 

แก้ว  ท่าน จะ เบํน พระ อริยะ เจา ไป ไม่ ไค เลย  ท่าน อาจารย์ กง มา  ท่าน ไค้ เสริม ขน อีกว่า 
เรา นอน บน กอง อุจจาระ เวลา นียง ไม่ เท่า อยู่ ใน ท อา เรา  และ เรา ก็ฅอ งนํ อม เข ไมา เบน ธรรม 
ส่วน ก้วฃ องเรา ว่า อย่า หลง สวย หลง งาม  เพราะ เขา ท1 ง หลาย โง่  เอา นา อบ มา ประ อุจจาระ 

ก้น อย่ ทุก ว' นนึ่มิ ใช่ หรือ  วิวิย งฅ  ถาด ว เขา หอม แล วจะ เอา นึ่า อบ มา ประ ก่ว่ เขา ท่า ไม 

วิริก้ ง่ก์ เอย  นึ่แห ละ คน เรา ถึง ว่า เบน โมหะ  จง รู้ ให้ ดี  ท่า เอา ขา พ เจ ไ มีจิฅ ลึก ซงดื๋ ม ท่า หอม 
ชื่น ใน รส พระ ธรรม ของ อาจารย์ ขืน มา แบน อุ พา ระ ที ส่ง ก ล็นฅึ  ๆ ขน มาท นที เชียว ท่าน เอ๋ย. 

ใน เมือ อริ ญ ประเทศ  นอนอยู่ กบ กลิน อุจจาระ ของ ญ เ] น แต่ กลบ ได้ 
รบ รส พระ ธรรม จาก อาจารย์, ของ ข2 าพ เจา  ก็่เบ็ นอน เรืย บ รอย' ไป  ๑ คน  ทุ่น ชา 

บิณฑบาต ในฅ ลา ค ได ฃาา กบ ขนม ถรย  ๒— ๓ อน  ฉนก นพ อ ประ ทง ชาด  แลา 
ก็ เดิน ธุดงค์ กน ต่อ ไป 


ใช้ เวลา  ๓ ช’ ว โมง เศษ ก็ ถึง บ่า น, หนอง แวง  ไล้ พบ ว ครางอยู่ วดห นึง  ท่าน 

อาจารย์ เห็น สงบ ฅี  ก็ พา ผู้ เขียน พก อยู่ ที่ ว, คน  และ พ, กก* น หลา ยวน  ญาดิ โยม ทงห ลา ยก พา 
ลัน มา ส่ง อาหาร  ใน ละแวก นํ้ก็ ไล้ นา พริก เบ็1 น พน  แฅ่ก็ สบาย ใจคี  เรา อยู่ กน  ๓ วน ท่าน 
อาจารย์ ก็ พาห้ พเห้ เดิน ธุดงค์ ต่อ  ตอน นึ่มีค วาม ประสงค์ ที่ จะ เดิน ตด ตรง ขน จง หวด นคร 
ราช สีมา  วน น ถือ เบน ทีเคิ น ทาง ระยะ ยาว มาก ถึง  ๔๘  กิโล เม ฅร  ใช เวลา เดิน  ©๐  ซิว โมง 
ซึง เบน ทาง ทุ รก* น ดาร มากระ หว่า ง ทาง หา นา หัน ไม่ มี เตย  แต่ อา จาร ย บอกว่า  ถา จะ ให้ 

เดิน ทน อย่า ฉิน นา  ขำ พ เจ่า ก็ เชื่อ แต่ มน กระหาย มาก  คอ แห้ง ผาก  เนื่อง จากระยะ ทาง 

เดิน นห็เ ไม่ ใคร่ จะ มี ฅไเ ไม้ ใหญ่ และ เบน ทาง หิน กร วคฅ ลอด  ห้า พเห้ ห้อง ฉัน นึาใ นก ระ ดิก ที 
ฅะ พาย ไป  ใน ระยะ ไม่ ถึง ครึ่ง ว* นก วาม จริง ไล้ ปรากฏ ขน แก่ ขำ พเ ขำ แล, ว ปรากฏ ว่า เท่า 

หนัก ไป หมค  เดิน อืด ลง  แต่ ก่อน ทุก ค ร1 งขำพเ ขำ เดิน สบาย มาก  อาจารย์ ได้ หัน มา มอง 

ขำ พ เจา  ซึง ห้พเ ห้า คิด อุทาน อยู่ ใน ใจ ว่า  ไม่ อยาก จะ เดิน ต่อ ไป  อาจารย์ จึง พา แวะ พ" กที 
โคน ตน ไม้ แห่ง หนึ่ง  แหัว ท่าน ก็ ถาม ว่า นื่าอ ยู่ ไหน  “กระผม หัน หมด แห้ว”  ห้า พ เจา ฅอบ 
“น*1 น น่ะซี  เห็น หนัา ฅา บอกว่า ห้า เพราะ นา กระดิก นึ่เอ ง”  ท่าน อาจารย์ พูด  แห้ว เรา เวลา 
นึ่กำ ห้งหิ วจะ ทำ อย่าง ไร  ห้า พเ ห้า จึง รีบออก ไป เดิน หา นื่าฅ าม บริเวณ น5 น โดย ท’ ว ๆ ก็ ไล้ 

พบ หนอง นื่าเ ถึก  ๆ แห่ง หนึ่ง เบน ปลัก ควาย อุจจาระ ควาย เค็ม ที ง หนอง  แต่ ม* น นอน ก่น หมด 
นา ห้าง บน ใส ดี  รีบกลับ มาบอก อาจารย์ ว่า นา มี แต่ เบน ปห้ก ควาย  มี อุจจาระ เค็ม ไป หมด 
ท่านบอกว่า ไม่ เบน ไร เอา มา เถอะ  ฃาพ เจา คิด ใน ใจ ว่า  อย่าง ไร เสีย ท่าน อาจารย์ คง หิว เอา 
มาก  ๆ ที เดียว  นึก ฅิหัว เอง ว่า ดี ม นา ใน กระดิก กน เดียว หมด  ไม่ น่า เลย แห้ว ทำ ให้ห้ หัว ย 

แล วห้า พเห้ ก็ นำ เอา ธรรม กร ก ไป กรอง นึาเ อา ที่ หนอง ปลัก ควาย น น ห้วย ความ บรรจง กรอง 
กลัว อุจจาระ ควาย ที เบน ตะกอน จะ ฟุ้ง ขน  ไล้ นา แห้ว รีบ นำ มา ถวาย รู้สึก กล นดีดึ  ท่าน 

อาจารย์ ก็ หัน อย่าง สบาย  ห้พเ ห้า ถาม ท่าน ว่า  เบน อย่า, งฺไ รบ ไง ค ร' บ “หอม ดีวิริ ย*' ง์ค์” 

ท่าน ตอบ  รู้  ไหม ว่า  ข ควาย มน เบน ยา เย็น”  ท่าน พูด เสริม ขน อีก ทำ เอา ห้พเ ห้า อยาก 

จะ ดื่ม ปลัก ควาย อีก แห้ว  ห้า พ เจา จึง กลบ ไป ที่ ปลัก ควาย  แห้ว กรอง นื่าขี ควาย นน ดื่ม ไป 

๑ แห้ว  แต่ก็ พยายาม นึก ถึง กำ อาจารย์ ว่า หอม ก็ ทำ ให้ หาย อุปาทาน ไป มาก  แห้ว ก็ รู้สึก 

จริง  ๆ ว่า หาย หิว นา  ห้า พเห้ เดิน กลับ มา หลัง จาก ดื่ม นา ซก วาย แห้ว  อาจารย์ มอง ห้า พเห้ 
แล ว หัวเราะ ท่าน ก็ ได พา ห้า พเห้ เดิน ต่อ ไป  เพราะ วน นื่หั อง เดิน  ๔๘  ก. ม.  ได้ ถึง ห้า น 


ตา คโฅ น บาน น เบน ช ๅวเ ฃมๅ •ฅํ่า  ถึง น น ประมาณ  ๒ ทุ่ม  ร้ถึก ว่า บ่า น อา จาร ยเ หน ค เหนือ ย 
มาก  ขา พ เจา รีบ จด ที กาง กล ค ถวาย ท่าน ใน รุกฃ มูล ใฅ้โ คนฅํ นไม้ อ น เบน บา โปร่ง  ใช้ ผา 

อาบ นำ ปู กบ พน ดิน  ตีน บาตร เบน หมอน เรียบ รอย ภาย ใน  ๑0  นาที  ใน ที' ใกล้ ง นาท เขา 

ขุด เบน บ่อ  ขา พ เจ้า รีบ ไป ตก นา เพือ ถวาย ท่าน ล รง  แต่ ไม่ มี ภาชนะ จะ นำ มา  จึง ตอง 

อาราธนา ท่าน ไป ขาง บ่อ นา แล ว ขำ พเ จาก ตก ถวาย ท่าน สรง เสรี จ แล ว แทน ที ท่าน จะ พก 

กลบ พา ขา พ เจ้า นํง สมาธิ ต่อ ไป  ท่านบอกว่า เหนื่อย  ๆ น, ง สมาธิ ดี  ก จริง อย่าง ท่าน ว่า 

พอ นํงก็ รวม เลย เพราะ เหนือ ย มาก  ถา จิต ไม่ รวม คง จะ แย่ หน่อย ที เดียว  หลง จาก นํง สมาธิ 
แล ว แทน ที จะ หลบ นอน กน  ท่า นก ไม่ แสดง ธรรม อบรม จ้า พ เจ้า ต่อ ไป อีกว่า  “วิ ริ ยง ค 

การ ที เรา ตอง การอ ยาก จะ พน ทุกข์ เรา ตอง เขำ หา ทุกข์  ถึาเ ราก จ้ว ทุกข์ เรา ก็ พน ทุกข์ ไม่ ได้ 
การที่ เรา จะ เจ้า หา ทุกข์ อย่าง ขณะ นื่แห ละ  นอน ดิน  เดิน ไกล  เรา ก็ จะ พอ มอง เห น และ 
สมาธิ แล วก็ พิจารณา กาย  เพราะ กาย คือ ตัว ทุกข์  เพราะ กน เรา จะ หลง ก็ เพราะ มี กาย  หลง 
กาย ซึ่ง ตัน และ ตัน นี่ เอง กาย คน เรา จ้า ลอก หนํง ออก เสีย แล ว ใคร เล่า จะ หลง ตัน  ก็ เกลียด เ ท่า- 
น1 น เอง  เวลา จิต เบน สมาธิ แจ้ว ก็ ให้ พิจารณา อย่าง นื่จะ ทำ ให้ รู้ แจ้ง เห น จริง เบน ตัจจ ธรรม 

V]  *^* 

เด 

ว่นน ร รู้สึก ว่า ถูก ทรมาน เบิน พิเศษ หล้ง์ จาก จำ ว* คฅื่น ขน แล้ว  ชาว ป้าน จึง พา 

ล้น มา เป้ น ค่าง ก็ ส่ง เสียง กน ระ เป้ง เซ็ง แซ่ ไค โว ลา  ท่าน อาจารย์ ก็ พา ขำ พเ จำ ออก บิณฑ- 
บาตชาว เซา ก็ ใส่ บา ฅร ให้ แค่ ข็าว เปล่า  ๆ และ มีน าอํอ ยง บสีห าอน  เ ขำ' ใจ' ว่า เขา คงเ ขำ' ใจ 

ว่า พระ ธุดงค์ ไม่ฉ นของ กาว  มีเนื่ อส่ต ว์เบิ นฅน  กลบ จาก บิณฑบาต  นง ฉัน ล้น ใต้ โคน 

ตน ไม้  ไม่ มี ใคร มา ดูแล หรือ ส่ง อาหาร เพิม เติม เลย  ก็ ได้ ฉัน ขำ วก* บ นา ออ ย ดู เอา เถิด 
เดิน มา เหนื่อย แทบ แย่  เช้า ฉัง ได้ ฉัน ขำ ว เปล่า  ๆ ฃาพ เจา ตอง เอา นื่าฉ น เพื่อ กน แคน เวลา 

กลืน กำ ขาว  แค่ กเ บิน สุข ใจ ดี 

ตอน เดน ทาง บา มภูเ ฃา ใหญ่ 

เรา พ* กก น เพียง ล้น ฉัน  พอ ฉัน เส ร จก เดิน ต่อ ไป  พอ ไป ถึง ด่าน ตรวจ  โค 

กระ ป้อ  เท้ห นไที่ อยู่ นนเ ขา มา ถาม พวก เรา ว่า จะ ไป ไหน  ท่าน อาจารย์ บอกว่า จะ ไป นคร 
ราช สีมา  เขา บอกว่า วน น ขาม ไม่ ไหว หรอก ครบ  ขน ภูเขา, น หน' ทาง ตง  ๙0 (ว  เสน 


(๓๕  ก. ม.)  และ ขน สูง ควย  ฃอนิ มน 1 อี พ* ก อยู่ ทีนึ่ ก่อน เถอะ ครบ  ท่าน อา จาร ยก รู สก 

เหนือ ยอ ยู่ แล' วก็ รบ อาราธนา  เขา พับ ไน ว่าง เปล่า ให้ หอ งหนื ง เบ็' นก ระ ท่อม มุง หญา คา 

ฝา ไม้ ไผ่  พวก เรา พัก ก* น ตาม สบาย ท่าน อาจารย์ ก็ เลย พา ข่า พ เจา พก เสีย  ๒ วน  เพือ เอา 
กำ ลง  และ ก็ ได้ พา พวก นาย ด่าน นํง้ สมาธิ เบน ประโยชน์ อีก ประ การ หน ง ควย 

เมื่อ ห ล่ง จาก พัก เอา แรง  ๒ ว* น ท่าน ก็ ได้ พา ฃไพ เจ ไ เดิน ต่อ ไป  คราว นืฃึน 

เขา อนเ บืน เทือก เขา คง พญา เย็น สูง ชน  ใช้ เวลา เร็ม  ๘. 0๐  น.  เซา ออก เดิน ทาง ขาม ภูเขา 
สำเร็จ  ๑ ทุ่ม เศษ  พอ ตะ ว* นฅก ดิน ก็ ข่า ม เขา พิน พอ ดี  กร าวนื เหนือ ย จริง  ๆ แล ว ขา พ- 
เจา เอง ลไเ อา ที เคียว  เพราะ การ ขํ้นเ ขา ไม่ ใช่ เล่น  ใคร ย* ง์ไม่ เคย ลอง ขน ภูเขา ก็ฃอ ใ หล อง 

กน บาง เถิค  จะ ได ให็น รส ชาติ ของ พัน ว่า เหนือ ย ขนาด ไหน  หายใจ แทบ ไม่ ออก และ ครา วนื 
ไม่ ใช่ เล่น  ท่งสู งท่ง ช* น ท8 งถูก บ* งศัน ว่า จะคิ อง เดิน ข่า ม ใน ว* น เคียว เสีย คิว ย แต่ ขณะ ทีฃึน 
ภูเขา ท่าน อาจารย์ ก็ แนะ นำ ให้ กำหนด จิฅ  อย่า ปล่อย จิฅ ให้ ฟุ้งซ่าน เบ๊ นอ* น ขาด  ฃาพ เจา 

ทำ ฅาม ท่าน ก็ พอ ประ พัง ความ เหนื่อย ลง ได้ พัาง  น” บเบ็ นคร, งสำ ค* ญใน ชีวิต ของ ฃาพ เจา  ใน 
การ เดิน ทาง ขน เขา ครา วนื่  ไค้ ร* บ ความ รู้ และ ความ จริง อะไร หลาย ประการ  แทบ จะ ขาด ใจ 
ใน บาง ค ร, ง แด่ ว่า พอ พัน จาก ภูเขา ผ่าน ไป ไค้ แล่ ว พัน ช่าง หาย เหนื่อย เหมือน ปลิด ทง 

แต่ ว่า ท่าน อาจารย์ ได้ จ*!) ไช่ เสีย แล่ ว ใน ว' น รุ่ง ฃํ้นฃ ไพ เจ ไพั อง พยาบาล ท่าน 

อย่า งดีท็่ สุด เท่า ทื่จะ หาสถา นที กำ พัง ได้  ตรง นื่มี หมู่ พัาน เล็ก  ๆ อยู่ แห่ง หนึ่ง  ข ไพ เจ ไ ก็ รีบ 
ไป เทียว หา ฟาง มา ซึ่ง มี อยู่ ข่า งบ ไน  ขอ ญาติ โยม เขา  นำ มา ปู ลาด ลง แล ว เอา ผไ อาบ นา ปู เพื่อ 
ไม่ ให้ ถูก ดิน แข็ง  กาง กลด ถวาย ท่าน แล วข่า พ เจ ไก็ นง เผา ดู  ท่าน กำ ล' งจํบ ไข้ ล่น ไป หมด 
ข่า พ เจ ไหม ค หน ทาง ไม่ ทราบ จะ ทำ อย่าง ไร  หยูกยา ก็มิ ได้ เตรียม ลัน มา เลย  ก็ไคิ แต่ น* งด 

ท่าน อาจารย์ ของ ข่า พ เจ ไจ* บสน อย่าง รน ทด ใจ  บาง กรี งฃ ไพ เจ ไต, อง กด ร่าง กาย ท่าน ไว้ 

เพราะ การ จ* บไฃ้ กรี งํ้นึ่เ บน เอา มาก  แต่ ท่าน ก็ บอก ข่า พ เจ ไ ว่า ไม่ เบน ไร หรอก  วิริย่ งอี 

เรา ก็ ใช้ การ พิจารณา ภาย ใน พัว ย พัว เอง  เพียง พัก เดียว เท่า น น ท่าน ก็ เหงื่อ ไหล ออก มา 

โทรม กาย หาย จาก การ จบ ล่น  ทำ ให้ ขา พ เจา หายใจ โล่ง ออก มา พัว ย ความ สบาย ใจ 

รุ่ง ข็นก็ ไพัเ ดิน พัน ต่อ ไป ทง  ๆ ที ท่าน ก็ พัง งง  ๆ อยู่  แต่ก็ อาศัย กำลัง ใจ ของ 

ท่าน สูง'  ทำ เหมือน กบ ว่า ไม่ เบน อะไร อย่าง น น เอง  ตอน นึ่ถึง ที ราบ สูง แลัว  พวก เรา เดิน 
ธุดงค์ กน ไป ตาม ทุ่ง บ ไง บา บ ไง  ก็ เบน บ่า ไม่ ใหญ่ อะไร น* ก เบน ทุ่ง ก็ ไม่ กว่า ง เท่าไร พวก เรๅ 


เดิน' วน' นีใช เวลา  ๘ ซิว โมง ก็ ถึง บทีน กก โบสถ์ ใน บริเวณ นมีแท่ ทุ่ง นาท ไเน่ โน  มีวค อยูว คหนึ ง 
กลาง ทุ ง นา  เมือ ไม่ เห นฅน ไม้ ที จะ รุก ขม สก น ท่าน อาจารย์ ก็ พา เขา วด  เห' น มี พ ระ อยู  ๒ 
อง ค สงบ คก เลย พก อย่ที นิ  0 คืน  ท่าน อาจารย์ ย ไ] หาย ไข้ ไม่คี เท่าไร  แฅ่ก พอ ค่อย ยง ซิว 
ท' ง ๆ ที เดิน ฅาก แค ด มา คง  ๘ ซิว โมง  ขๆพ เจ ไร้ สืก สงสาร ท่าน อา จาร ย มาก แท่ คู ถึง หนา 
ฅาฃ อง ท่านบอกว่า ไม่ เกรง กสิ ว อะไร ท่งสํ้ น ยิง ปกดิ เหมือน ไม่ มี อะไร เกิด ขน. 

ใน คา คน วัน นิ ข้า พ เจ้า จัดการ กลาง กลด ปู ท นอน ลาม มืตา ม ได้  แล วก ถวาย การ 
นวด ให้ ท่าน ตาม ปรกติ  การ นวด วัน นิ ข้าพเจ้า ห้อง นวด นาน เบน พิเศ บ แจ้/ว่า ขา ท เจา เอา 
ก จะ ตอง เห นิอย มาก เหมือน กัน  ใน การ เดน ทาง หาม รง หาม คา  แต่ ก็ ไม่ เบน ไร เพราะ 

ยัง หนุ่ม แน่น หยด กัก พัก ก็ ทาย เห นิอย  ท่าน ปรารภ กับ ข้าพเจ้า วัน นว่า  “ทุกขเวทนา ท 

เกิด ขน  มัน ทำ จิต ของ คน ให้ หด หู  ย่อ ห้อ ต่อ กิจการ ของ ตน ท กำลัง เร่ง ทำ  ลัน เรา ก็ เข่น 
เตย ว กัน  เมือ ทุกขเวทนา เกิด ขนด รง น ก็ เบน การ ลอง ด กับ พ ได้ บำเพ็ญ ความ เพ ยร มา 
แล้ว ใน อด ตอ ย่าง เข้ม แข็ง  การ ต่อ ยัทก ข เวทนา ครั้ง น เรา จิง ได้ เห็น คล/ ต่าข องการ บำเพ็ญ 
ความ เปีย ร มา แล้ว ใน อด ต ว่า ได้ เบน เครือ ง หน น กำลัง อย่า งด เย ยม  อย่าง ไร ก็ ตาม ลง จะมื 
กำลัง ความ เหย ร มา มาก  แต่ ก็ ไม่ วาย ท จะมื บาง ข ถ/ะ ของ จิต ททำ ให้ เกิด ห้อ  ๆ ขน มา 

แด่น น มัน เบน เพ ยง ข ถ/ะ จิต หรือ เรื ยก จิต ต บาท  จิง ไม่ มืด วาม กำ กัญ แก่ เรา เลย”  ข้าพ- 
เจ้า  พง แห้ว ก็ล บาย ใจ  เพราะ อาจารย์ ของ ข้าพเจ้า มืได้ มืค วาม ทุกข์ ใจ เลย  แห้ จะ มื โรค 
ภัย เปีย ด เปีย น. 

ผจญ ภอใ น ถา ววแ ดง 

ฃไพ เจ นคย ได้ ยิน คน เฒ่า คน แก' โบราณ เล่า มา ว่า  ถํ้าว่ ว่แ ดง นม ความ 

ศํกดิ สิทธ มาก  และ มลาย แทง ทีนด วย  คน เดิน ทาง ผ่าน โดย ยาน พาหนะ ใด  ๆ 

ถา ไม่ ทำ ความ เคารพ แล่ ว ก็' จะ 3 งอน เบน' ไป ทุกราย  อ นง ผู้ จะ เรย น วิชา อาคม ทาง 

ไสย ศาสตร์ ทุก คน  ถา จะ ใหเ ก่ง จร ง ตอง มา ผจญ กบ ความ ศ' กดิสิ ทธฃ อง ถาว่ ว แดง 
เสย ก่อน  แต่ ผู้ เฒ่า ผู้ แก่ ก็๋พา กน เกรง ขาม ถาน กน นก  ไม' ค่อย จะ ม ใคร มาก ลา- 

ก ลาย กน ทเด้ ยว 


๓0 


รุ่ง ฃํ้นห ลิง จาก ที่ พ' กอ ยู่ที่ว คกุด โบสถ์ ใน ตอน เช่า นน  ท่าน อาจารย์ ก็ ได บอก- 

ฃาพ เจา ว่า  ว* นนึ่เ รา จะ ต่อ ง เดิน ทาง ไป ถ์าว 'ว แดง  แ  ถำว ว แดง  ” ข่า พ เจา ทวน กำ อย่าง 
งน งง  “เออ ก็ถ์า ว* ว้แค งนึ่ น่า กล' วน' ก หรื^  ร วิริยิ งค์”  ท่าน อา จาร ย ตอบ  “มน เบน เรือง 
นิยาย หรือ จริง ไม่ ทราบ กร* บ เพราะ ผม ไค้ ยิน ว่า ม* น่ศก คื้สิท ธ เหลือ เกิน  แต่ ผม ไม่ กล ว 

หรอก ครบ  เพราะ มี อาจารย์ ไป ด’ วย”  ข่า พเ จำ ตอบ  “เรา ต่อ ง เดิน ให้ ถึง ใน วน เคียว 

ท่าน อาจารย์ พูด แล ว พวก เรา ก็ เดิน ธุดงค์ ต่อ ไป  ค่อย  ๆ ลึก เข่า ไป ก็ เบน ดง หนา เขา ไป ทุก 
ที  ๆ เร็ม ทำ ให้ ข่า พเ จำ เกิด สาม* ญ สำนึก ว่า ใ กล ไ เลว  แต่ ที่ ไหน ไค้ ตอง ใช่ เวลา อีก หลาย ชํว 

โมง  เบน บา เบน ภูเขา เรืม ชน แล ว ม* นิ คือ ถ็นเ ลือ  ข่า พเ จำ เห้น รอย ของ เสือ ฃวก ไขว่ ไป 

หมด จึง มา คิด ว่า เรา จะ ไค ผจญ อะไร  ๆ ลิ กอ ย่าง เบน แน่  แต่ ก็ จน แล วจน รอด ก็ ไม่ ได เจอ ฅว 
เจอ แต่ รอย เดิน ฃํ้น เรื่อย  ๆ ไป  คือ ขน ภูเขา  บ* ดนึ่เ บน เวลา บ่าย  ๕ โมง เย็น แล ว พวก 

เรา ยง เดิน ยค์ฅ๊ อก ก' นอ ยู่ ระหว่าง เขา ลูก หนึ่ง ไป ยิง อีก ลูก หนึ่ง เรื่อย ไป  ตะ ว' น จวน จะ ลบ ปลาย 
ไม้ แล ว ทำไม ยิง ไม่ ถึง อีก  ข่า พเจำต่ อง รำพึง รำ พน อยู่ ใน ใจ  จะ ค่า เสีย กลาง บา เขา นิ เสีย 

หรือ ยิง ไง  เอา เบน อะไร ก็ เบน ก' น อาจารย์ เรา อยู่ ข่า ง หนำ ไม่ เห็น ต่อ งก' งวล อะไร เลย นึ่นา 
อาจารย์ หน หนำ มา มอง ข่า พเจำแสํ ว บอกว่า  “โน่น ยิง ไง ริริยิ งก์  มอง เห็น ถา ว* ว แดง แล* ว” 
“ช่าง ชืน ใจ อะไร เช่น น น”  ข่า พ เข่า คิด  และ เหมือน ก* บ ความ เหนื่อย ท็่ครื่ า เคร่ง มา หาย หมด 
เบน เวลา พลบ ค่า พอ คีถึง ถา ข่วแ คง  ' 

ท่าน อาจารย์ ก็ฃํ้น บน ศาลา  “เอ๊ะ  กา ทำไม จึง มีสีง ก่อ สร่าง ไข่ หลายอย่าง  มี 
ท1 ง ศาลา  กฏิที่ พ* ก แต่ ไม่มื พระ ภิกษุ สามเณร ไม่ มี ใคร เลย  ข่า พ เข่า ก* บ อาจารย์ ขน บน 

ศาลา เบน อนค บ แรก เพราะ เหนื่อย มา หลาย เพลา แล่ ว 

อ* นดบ แรก ข่า พ เข่า วาง บริขาร ทุกอย่าง และ กลาง กลด  ข่ดปู ที่, นอน ถวาย ท่าน 

อาจารย์ จาก น1 นก็รื บ แสวง หา แหล่ง นา ก่อน อื่น  ลง เดิน ไป คน เคียว เที่ยว ดู โดย รอบ  ก็ ไม่ 
เห็น มี วี่แวว ว่า จะ มี แหล่ง นา  เวลา ก็ช่ก จะ ดึก เขา ทุกที  ๆ จน ต* อง เดิน ไป อีก มุม หนึ่ง ของบริ- 
เวณ มอง เห็น แต่ ทุ่ม นา ฅวี่ อยู่  ๔- ๕ ใบ  เขา ไป เบีค ดู  ข่า พ เข่า ต่อ ง เอ ะ ใจ ฃํ้น มา ว่า ทำไม 

นา จึง เต็ม โอ่ง หมด ทุก ใบ  ที่ ง ดีใจ ที่งส งลิย ว่า  ใคร หนอ ต* ก นา มา ไว้ ที่นึ่  ยิง กับ จะร้ ว่า เรา 

มาข่ นนึ่  ทำ ให้ มึน งง ไป หมด  ข่า พเ จำ รีบ กล' บไป ที่ ศาลา  นิมนต์ ท่าน อาจารย์ มา ที่ต่ม นา 


ด โ) ค 


เพือ สรง นำ  หล" ง จา กน ไ 4แลว ฃาพ เจ ไ] าส รง นา เบน ท เรียบ รอย  ท่าน อา จาร ย บอก กบ ขา พ- 
เจา ว่า  คุณ ไม่ฅ อง ห่วง เรา หรอ กุ  จง ไป หา ที วิเวก ใหใ หมา ะ สม ห่าง จาก เรา  กเบ็ นอน' ว่า 

ฃาพ เจา ได้ แบก กล คอ อก ไป ใน เวลา กลาง คืน  หา คูที่เ หมา ะ ๆ มี ความ รู้สึก ว่า เสียว  ๆ บาง 
เพราะ ไม่ เคย ชิน กบ สถาน ที  แค่ เห่ นกฏิ หล ไห นึ่ง พอ เบา ใจ จึง แวะ ขน ไป อยู่ พก  กุฏิ น น เบน 
กุฏิ กน ฝา ควย ใบไม้  พน ฟาก เบน กุฏิ เก่า  ๆ อยู่ ใน สภาพ จะ พง มิพ ไ) แหล่  แค่ ก ยง ดี  ฃาพ เจา 
ใช้ มีน เบน ทพไ ไ ใน เวลา ค่า คืนนึ่  และ น ไ สมาธิ รู้สึก ว่า ดี เบน พิเศษ  จะ เบน เพราะ ความ หวา ค 
เสียว หรือ อุปาทาน เก่า  ๆ ก็ ไม่ ทราบ  เพราะ มา ถงก ลาง คืน ย ไใมี ทราบ ขอ เท็จ จริง  แค่ ก็ 
ได้ ผล แก่ คน ใน คืน น คือ จิฅส งบ ลบ ายดี  คอน เซ ไข ไพ เจ ไจ ะ คอ งปฏิ บฅ อา จาร ย อ^ เบ็1 นก จ- 
รฅรป ระ จำ วน  คือ ไป คอย คู ว่า ท่าน จะ ลุก ขน ออก จาก สมาธิ แล ว เมื่อ ท่านออก แล วจะ ฅอง 
เฃไ ไป ถวาย นา ลาง หน ไ ไม้ ลี พน  เก็บ ที นอน  นำ บา ฅร มา เพื่อ การ บิณฑ บาฅ 

คอน เซ ไข าพเ จไก็ บำเ พิญคื จว่ฅ ร ตาม ปกฅิ  แค่ ปรากฏ ว่า ท่าน อาจารย์ ลุก ไม่ ขน 
ฃไพ เจ ไเฃ ไ ไป ใกล้ แล่ ว ถาม ว่า  ท่าน อาจารย์ เบน อะ  ไร ค ร' บ ร ท่าน คอบ ว่า  “ ยอก หมค 

ที งค่ว เลย วิริย ไ ค่,,  ข ไพ เจ ไ เครื ยม จะ นวค ถวาย ท่าน  ท่านบอกว่า ไม่ ค อง  และ พอ เวลา 
ผ่าน ไป สก  ๒๐  นาที  ท่าน ก็ พยายาม จะ ลุก ขน จน สามารถ พ ยง ฅว ลุก ขน มา ได้  และ บอก 
ฃไพ เจ ไ ว่า ให้ ไป บิณฑ บาฅ  “จะ ไป ยง ไง ไหว ครบ ท่าน อาจารย์,,  ข ไพ เจ ไ พูคฃ น ท่าน 

อา จาร ย บอกว่า  ไป เถิด ถไเ รา ไม่ ไป เธอ จะ ไป คน เดียว ไค้ ลัง ไง  บ ไน ห่าง จา กน อีก ไกล 

ด้อง ผ่าน ดง เคียว  เกิด หลง เขา บา เข ได ง ไป จะ ลำบาก 

ม' น เบน ภาพ ทีข ไพ เจ ไฅ อง จด จำ ไว้ ใน ใจฅ ลอด ชี วิด ที เคียว ว่า  ท่าน อาจารย์ มี 

ความ เพียร ขนดิ เบน ยอด  ท่าน ไค้ พา ฃาพ เจา เดิน ล' ด เลาะ ไป ด้วย ความ ลัน ทด ของ ท่านที 

ทราบ ถึง ภูมิประเทศ ว่า  แห่ง ใด ควร จะ มี หมู่ บาน  แม้ ใน ขณะ น นม อง คู ดาม ลอง ข ไง ทาง ก็ 
ย ไ) ไ ม่มีว แวว' ว่า' จะ มี หมู่ บ่ ไน แต่ อย่าง ไร เพราะ เบืน บาด งทีบ ไป หมด  มี รอย สด' ว์บา ด่าง  ๆ 

ผ่าน ทาง เดิน เบืน ระยะ  แม้ ท่าน อา จาร ย จะ ยอก แด่ ท่าน เดิน เหมือน กน ไม่ เบน ไร  เรา ไค้ 

ผ่าน ดง ไป ด้วย กวา มล งบ อย่าง ยิง  ท่าน เดิน หนา  ฃาพ เด้า เดิน ฅาม หลัง  นึก ถึง ภาพ' ใน อ ดีด 
หา ยาก แท้- จะ มา คิด เบน : จินฅ นิยาย' อะไ •ะ: ลก เรือง โ) คง ไม่ เหมือน เบน แน่  ข ไพ เจ ไ รู้สึก ว่า การ 
เดิน^ ไป บิ ณฑ บาด อย่า ง ได้ มี จุด, หมาย น!.' ที', นคร ง แร; ก ใน ชีวิฅ 


นที สุด ท่าน อาจารย์ ก็ช ไป ป้า ง หนำ ว่า  โนน ยง ใ ง' หมู่ นำ น มอง ไป ขาง หนำ ม้ 
ทุ่ง นาก ว้าง พอ สมควร  แล่ ว้ถัด ไป ก มี หมู่ บาน' ซึ่ง เบน1 หมู่ บ่า น' ไห ญ' พอ สมควร  เมือ เดิน ชาม 
ทุ่ง นา ไป แป้ว ถึง หมู่ ป้นป ระมา ณ ว่า อัก หนึ่ง ช ว โมง เศษ  จาก การ เดิน มา จาก ถำว ว แดง 

ชาว บาน พอ เห็น พวก เรา เป้า มา บิณฑบาต ร ตอน เป้า  เขา พา กน ลี อก ดี 1จ กน เหญ่ 
เพราะ นาน  ๆ จะ มี พระ มา อข่ที่ ถา ส่วน ที ป้าน ก็ ไม่ มืป้ด  ชาว นำ น พา ก่น บา ว รอง กน สก พก 
เดียว เท่า นน  ก็ ถือ ป้า ว มา ใส่ บาตร ป้น เค็ม ไป ทมค เขา ถาม ว่า  ท่าน อา จาร ย มา แด่ เมือ ไร  ร 
พวก ผม ไม่ ทราบ ก* น เลย  “มา ถึง ด่า วาน น’  ท่าน อา จาร ย ตอบ  โยม บอกว่า เมือ วน ก่อน ก็ 
มี พระ มา คณะ หนึ่ง พึ่ง จะ กลบ ไป  ป้พเ จ้า นึก ขน มา ได้ ใน ท’ นที ทน ใด น น เอง ว่า  “ออ  นำ 
ถึง ได เค็ม โอ่ง ไป หมด  นึก ว่า มี เทวดา มา ตก ให ไสย แป้ว’’ 

หป้ง จาก รบ บิณฑบาต ร เรียบ ป้อ ย แป้ว พวก เรา ก็ เดิน กป้บ ไป ที ถา  เคย พวก ญาติ 
เย ม นำ อาหาร ตาม ไป ป้วย ประมาณ  ๖- ๗ คน  มี อาหาร ตาม มี ตาม ได้  ใน ระหว่าง ทาง 

ท่าน อาจารย์ ให้ ขำ พ เจา เก็บ ผก ไป ควย  ก็มีย อด แป้ว  ยอด กระ โดน  กรน ถึง- ที พ ก แล่ ว ญาติ 
โยมก็ จ้ล อาหาร ถวาย มี นำ พริก อย่าง ว่า จริง  ๆ ท่าน อาจารย์ คง ทาย ใจ เขา ถูก จึง ให้ ผู้ เซียน เก็บ 
ผํโ) ตาม มา  มี แกง ก็ เบน แกง บา นำ ดำ  ๆ และ อื๋น  ๆ ดูก็ ไม่ น่า จะ อร่อย  แต่' ว่า อาหาร มอน 
อร่อย เบน พิเศษ  ไม่ ทราบ ว่า ทำไม รส ชาติ ป้นถึ งอก ถึง ใจ อะไร อย่า งนึ่  ดี จริง  ๆ ป้า พ เจ้า 
มา ติด ได้ ว่า  ป้อ  อัน กวา มหิ วนึ่เ อง ทำ ใ ป้อ ร่อย  เบน อนํ ว่า ท่าน อาจารย์ และ ป้า พ เจ้า ได้ 

พ’ กอ ยู่ ที ถา ป้วแ ดง น โดย มี ญาติ โยม มา ส่ง อาหาร ตาม ศป้ท ธาที เขา จะ พึง ทำ ได้ ตลอด เวลา ที 


พ’ กอ ยู่ 


ท่าน อาจารย์ กลบ ยอก เอว หน กซีน  ท่านบอกว่า ไป ไม่ ไหว แล ววิริ ย’ งค์ เอ๋ย  ยอก 
แบบ นึ่เห มีอน เข็ม แทง เรา  จะ ตอง อยู่ ทีนึจ นก ว่าย อก จะ หาย  ป้า พ เจ้า กลับ ดีใจ เมื่อ ได้ พิง 
ท่าน อาจารย์  เพราะ  จะ ได้ อยู่ ทำ ความ เพียร ให้ ถึง อก ถึง ใจ  ใน สถาน ที อัน กัก ดื้สิท ธ เช่น นึ่ 

เบน อัน ว่า พวก เรา ป้อง อยู่ ที ถาน ถึง เดือน เศษ 

น’ บว่า เบน การ พีกแ รม นานที สุด ใน การ เดิน ธุดงค์ มาราธอน ใน ศร5 งนึ่  ขำ พ เจ้า 
ได้ เลื่อน จาก การ อยู่ บน กุฏิ อัพ พะ ป้งเ กน นไป อยู่ ทีป้ว ถา วัว แดง เลย ที เดียว  อัน ชาว ป้าน บอก 
ว่า เบี นที กัก คสิท ธื้  เห็น ขำ พ เจ้า ไป อยู่ ทีนํน โยมก็ ใด้ป้ เม ปราม ต่าง  ๆ นานา  ว่า อย่า เลย 

ท่าน' ไม่ ดีแน่  แต่ ขำ พ เจ้า ไม่ ยอม เชอ  แม้' จะ แง่น อย่าง ไร ก็' ไม่ กลัว ท ง ลื่น  ป้า พ เจ้า คด ว่า 


๓ ล) 


ไหน  ๆ มา ลำ ววแ คง ทํงท  นอน มน ใฅ้ทั๊ อง ว' าแ คง เลย เบน ไง  ร ฃาพ เจ ไจ งเฃ ไ ไป ใน ลำ 
ซึง เ บ่น ลำ ไม่ ใหญ่ โต อะไร นก  มี ว" วแ คง อยู่ ใน ถา เบน หินแกะ ศลํก  บน หลง ววแ คง มีกป้ ต่ริย 
๑ อง ค มีม เห ษ ๔ กน  น^ง อย่ บน หล ไ 3 ว้วแคง ฅํว เคียว น น ชง กล วน แกะ สลก ควย หิน ทง 
ลน  ลวย งามมาก  ผี1 มีอคี เย ยม ที เคียว  ขา พ เจา มอง คู รอบ  ๆ ววแ คง เบน พน เสมอ นํง นอน 
สบาย  แต่ ขา พ เจา เสีย คาย มาก  คือ พวก นก หา ทรํพ ย์ใน คีน สิน ใน นา และ ลายแทง ต่าง  ๆ 

พาก น มา เจาะ ทอง ววแ คง  ฃุค ลง ไป ตรง พน ที' ว วแ คง เหยียบ เบน รู เบน หลุม  แม แต่ บริเวณ 
อนเ บน หิน กอ น ใหญ่  ๆ เท่า บาน  เขา ก เจาะ กน ทะลุ ไป หมค  เขา เล่า ให้ พง ว่า พวก คนที มา 
เจาะ มา ทำลาย น น โค ย มาก กลบ ไป ตาย กน เสีย เบน ส่วน ใหญ่ 

ใน คํ่า คืน หนึ่ง ทีข ไพ เจ ไ นอน พก อยู่ ที ถๅว วแ คง น1 น บง เกิด ความ ประ หลา ค ใจ 

ขน ใน ทอน คภ  หลง จาก บ0 าเพ็ 0] สมาธิ ผ่าน ไป แล่ ว คือ ปรากฏ เหมือน หิน ทีงถ านึ่น กำ ล่ง จะ 
ทรูค ลง เสียง ล่น คีงกิ กก8 อง  แต่ พอ ข ไพ เจ ไ ลุก ขน หมาย จะ พง ให้ ชคแล่ว  เสียง นที จกิ หาย ไป 

พอ จะ หลบ กิ เกิด เสีย งนึ่ไ เขน มา อีก  จึง ทำ ให้ ใจ หาย รู้สึก ว่า จะ โคน ลอง ดี เสีย ละ กระ ม่ง  แต่ 

ขา พ เจึ า ไม่ ยอม กล่ว  ทำ ใจ กล่า  แต่ เสียง นนมี น คอย จะ มา หลอน เอา ตอน เก ลม ทุกที  ขณะ 
ที คืน จริง  ๆ ทำไม ไม่ มี  เสียง  จะ มีเฒี ง เอา ฅอน จะ หลบ  อย่าง ไร เสีย ทํ อง มี เหฅุ เบน แน่ แท้ 
ชำ พ เจ ไ เลย ฅ5 งใจ เอา เสีย เลย ว่า  ค่านึ เรา จะ ไม่ นอน ละ จะฅ อง ทำ สมาธิ ดล อด สว่าง เลย 

ขณะ ท่ชำ พ เจ่า ฅชจ จะ นํง้ฅ ลอด สว่าง อย่าง นนทุ กอ ย่าง ที ปรากฏ ขน ก็ หาย ไป หมด 
และ กลบ กลาย ปรากฏ ใน สมาธิ แทน  เห็น เบน เหมือน กบ เท วบุฅ ร และ เทวดา  เบน กน ที่รู้ 

สึก จะ แปลกกว่า คน ธรรมดา  ข็าพ เจ ากี เลย เขา ใจ เอา ว่า คง เบน พวก เทวดา  ค่าง ก็ มาน"' ง่ลํ อม 
รอบอยู่ ฅาม บริเวณ นํ้น  เพียง แค่ เดิน กน ไป มา  รู้สึก ว่า ขณะ นํนมี ความ สบาย ดี มาก  จน ไม่ 
ทราบ ว่า สว่าง เสีย แค่ เมือ ไร 

ชำ พ เจา ได้ นำ เอา เหตุ กา รณ ค่าง  ๆ ทํ เกิด ฃนน้ น มา เล่า ถวาย อาจารย์  ท่าน ก็ 
หัวเราะ แล วพูด ว่า  “น น แหละ เธอ อยาก ประมาท  เขา ก็ มา เดือน ละ ซิ”  เฃา หมาย ความ ว่า 
อะไร ค ร’ บ”  ชำ พ เจ่า ถาม  “ก็ พวก เทพ เจา น น แหละ”  ท่าน ฅอบ  “เทพ เจ่า  ๆ” 

ชำ พ เจ่า คำนึง อยู่ ใน ใจ ว่า  มน จะ เบืน ไป ได้ หรือ ที เรา ได้ พบ ได้ เห็น สีงแปล ก ประ V เลา ด 

ท่าน อาจารย์ ได้ สำ ทบ ฃาพ เจา ว่'1  เธอ อย่า ประ มาท จง พยายาม เร่ง ความ เพียร อย่าง เค็ม 

ความ สามารถ  ” น นม น เบน ความ ประ สง ค ของ ผู้ เขียน อยู่ แล ว 


เบน เวลา เฉือน หนึ่ง  อาการ ยอก ซอง ท่าน อาจารย์ ก็ อ่อย ทุเลา ลง เบน ลำ ดบ  วน 
หาย เบน ปกติ  ท่าน อาจารย์ ก็ บอกว่า  “ แม้ ว่า เรา หาย แลิ วก็ จะ ดอง อยู่ ท่า ความ เพียร ใน ที นิ 
ท่อ ไป อีก ศก ระ  ยะ หนึ่ง  ช่าพ เจ้า ก็ พอ ใจ ดวย เบน อย่าง ยิง 

ใน วน หนึ่ง ที่ ท่าน อาจารย์ สบาย ดี  ข ไพ เจ่า ไค้ ถาม ท่าน ว่า  “ ธรรม ปฏิบ ฅนมี 

ความ จำ เบน ดํวย หรือ ที่ เรา จะ ท่อง มา ทรมาน อด  ๆ อยาก  ๆ ทุณัา ทุเล เดิน หาม รุ่ง หาม คำ อยู่ 
อย่าง วคท ราย งาม กระผม ก็ ท่า กวา ม เพียร ไค้ อย่าง มาก”  ท่าน คอบ ว่า  “ การ อยู่ ในท่ เคียว 
จำ เจ  มน ก็ ท่า' ให้ เรา มีจิฅ อ่อน ไม่ เข, ม แข็ง  และ ท่า ใหใ กิ ดก วาม เคย ชิน  เบน การ ท่า ให้ ย่อ 
หย่อน ท่อ ความ พยายาม  ยี งก ว่าน8 นถไ เบ็นํ กรู อาจารย์ ก็ จะ เพ็ม ภาระ ที่ จะ ส่ง สอน  และ กิจ 

การที่ จะ ท่อง เที่ยว ช่อง อีก มาก  การที่ เรา ไค ออก วิเวก  อยู่ คาม บา เขา ลำเนา ไพร น8 น มน 
เบืน ส็ง ท่า ให้ จิฅ ใจ แข็ง แกร่ง ขน  มี ความ กระ ฅือรื อ ล่น' ขน มา เอง คาม ธรรมชาติ” 

เบน อัน ว่า  เวลา เดือน เฅบ พวก เรา อยู่ ทืลํ้า วัว แดง  ใด ย เฉท ๆ ะ ข้า ท เจ้า ได้ ผล 
จาก สถาน ทืแห่ งนเ บน ทืเศ บ อัน เบน สง จา รก อยู่ โน ความ ทรง ขำ ไว้ ต ย่าง บาก  ยาก ท่จะ 
เขย น บวร ยายออก มา ให้ หมด สน  ท่าน อาจารย์ บอก ข้าพเจ้า ว่า เรา มา เลน ทาง อัน ต่อ ไป 

เทือ ดาม ท่าน อาจารย์ มน  ภู ริ} วัด ฅเ ถ ระ  ใบ้ พบ  เพราะ เวลา น ข่าว ว่า ท่านอยู่ จังหวัด 
สกลนคร  ฯ 


พระ วิ? อ งฅใ กล ท บก บ พร ะฉา จาร ยม น ฯ 


พระ อาจารย์ คง มา  จิรปุ ญโญ  ผู้ซง ได้ นำ พระ วิริย 'งค์  ชง ขณะ น นนัง 
เบน พระ ภิกษุ หนุ่ม  อายุ ได้  ๒๒  บ อุปสมบท ได้ หนํง พรรษา  เดิน ธุดงค์ ค ร" ง 
สำ ค, ญ เพีอ ติดตาม พระ อาจารย์ มน  ผู้ เบน พระ ปรมาจารย์ ของ คณะ นัมนั คู ฐาน 

การ เดิน ธุดงค์ ดิ โวย เทา จาก จ0 ง หาด จัน ท บุ 1 จน ถงจ งหวํ ด นคร ราช สมาน น นับ ว่า 
ไม' ใช่ ใกล้  แต่ ระหว่าง ทาง ที่ ผ่าน ก็่ย่ อม แสดง ให้ เห็่น ว่า  สม ยนน เบน บา ใหญ่ 

และ เบน สถาน ที่ วิเวก ของ ผู้ สนใจ ใน ธรรม ได้ เบน อย่า งดิ 

จาก ถา วิว แดง  ท่าน อาจารย์ ได พา ช่าพ เจ้า เดิน ทาง ท่อ ไป  คราว นึ่ไม่ เบน บา 
ใหญ่ เบน ทุ่ง นา และ มี บา ไม้ เต็ง-ไม้ รัง-ไม้ แดง เบ็1 น ระยะ  ๆ ไป  ไม่ มี อะไร จะ ท่า ให้ 

เกิด กวา ม หวาด เสียว เหมือน ที่ ผ่าน มา  เพราะ ท่าน อาจารย์ ไค้ มุ่ง ค รง  เพี่อ คัด ทาง ให้ ถึง 


0โ)(5เ 


พระ อา จาร ยม น ๆ ให้ เรว เขา  จึง ใม่ มุ่ง เขา หา บา ใหญ่  เคิน ลฅเ ขๆห าฅว อำเภอ กระ โท ก 

กถง ใน วน เคย ว พก อย่ที  ว* คน ฅา มอ ธยา ศ ไ]  เปลี่ยน จาก ธุดงค์ นอน กบ ดิน กบ หญภิ มา จำ วด กน 
บน กุฏิ ที เขา จด ไว้ ให้  ซึ่ง ก็ ทำ ให้ บรรยากาศ ทีงห ลาย เปลี่ยน ไป  โดย การ พบ หมู่ คณะ ผู้ปฏิ บ?! 
ธรรม มา ควย กน  แล ว ก็ได่ ถาม ถึง การ ปฏิบํ ฅว่า ไค้ ผล อะไร  ไป ธุดงค์ ก* น ที ไ' หน  เบน การ 
ส่ง สรร ค ภาย ใน หมู่ คณะ  ชง ก็ ไค้ ผล ไป อีกอ ย่าง หนึ่ง 

ใน ขณะ นึ่สง คราม โลก กร ไ) ที สอง กัง ไม่ สงบ  การ จะ ไป ไหน มา ไหน จะ ฅอ งม การ 
ระมา กระ' วง  และ ขณะ ที มา ถึง นครราชสีมา นึ่น  ก็ เบน เวลา ท็่ฑา งผ่1 ายส ไง พ' นธมิ ฅร กำ ลง ทิง 
ระเบิด สถานี รถไฟ จง หวิด นคร ราช สีมา 

หลง จาก พวก เรา ไค พบปะ ส่ง สรรค์  กบ หมู่ คณะ ที จาก  กน ไป นาน แล ว ก็ ออก เดิน 
ทาง จาก อำเภอ กะ โท ก เข่า ส่ด่ว เมือง นครราชสีมา พ ไ! ที ว' ด บา สา สวน  กัน เบิน กัด ใหญ่ ของ 

คณะ กมม ฏ ฐาน ใน จํงห วิด นึ่  แทบ เบิน วิด ร้าง เพราะ มี พระ ภิกษุ สามเณร ไม่ กี่ องค์  เนือง 

จาก ว คน อยู่ ใกล้ สถานี รถไฟ  จึง ไค้ ถูก ลูก หลง  (ลูก ระเบิด)  เข่า ให้ หลาย ถูก  พระ ภิกษุ 

สามเณร จึง ดอง อพยพ ไป อยู่ ที อื่น ก' น เสีย ฒน่ส่ วน มาก  ท่าน อา จาร ย กง มาบอก กบ ผู้ เขียน ว่า 
นืแห ละ ดู เอา เถิด เมื่อ สงคราม เกิด ขน  ก่อ ความ ทุกข์ ยาก, ให้ แก่ คน ทุก ช นึ่แ ม* กระ กั 3 พวก เรา 
ผาย พระ สงฆ์  ซึ่ง ก็ ไม่ ไค้ เกี่ยว ของ กับ สงคราม ก็ กัง พลอย ลำบาก ไป กบ เขา ด วย  ชื่อ ว่า สง- 
ครามนึ่ไม่ ดี เลย  แด่ มนุษย์ ก็ ชอบ ทำ สงคราม ทุก ยุค ทุก สม ไ) 

ดื่น' ขน ดอน เร ข่า ท่าน อาจารย์ ก็ พา ข่า พ เจา เข่า ไป บิณฑบาต ฅาม หมู่ ห้า นที เคย ไป 
แด่ ก่อน  ๆ รู้สึก หงอย เหงา มาก เพราะ ญาติ โยม อพยพ ไป ที อื่น  ๆ กัง ก กับ กน ไม่ หมด มอง ไป 
ทาง ใด เห็น แด่ หลุม ถูก ระเบิด  บาง หลุม เก่า ขง นา จน เกิด ผก ทุ้ง เต็ม  กัน มี อยู่ ภาพ หนึ่ง  ซึ่ง 
เบิน ภาพ ที น่า หวาด เสีย ก็ คือ  มี  ๒ คน  ถูก สะเก็ด ระเบิด เลือด อาบ ฅวแ ดง ไป หมด  เขา 

กัง มี ชีวิต อยู่ ได้' วี งก ระ เสือก กระสน เข่า มา ทีวด น แด่ การ ว็งฃ อง เขา วีง โดย กวา มกกั ว หรือ 

อย่าง ไร ไม่ ทราบ  วี งอ ย่าง ไม่ มอง หน้า-ห กัง  ตรง ร็่ขน ศาลา การ เปรียญ  เลือด ไหล แดง 
ฉาน  เขา ตรง เข่า กราบ พระ ประธาน แล ว สนใจ ที ตรง น น เอง  มน ช่าง เบ็น ภาพ ที น่า ปลง 

ธรรม ส่ง เวช อะไร เช่น น้น 

ท่าน อา จาร ย บอ ค กบ ผู้ เขียน ว่า  เรา ควร จะ รีบ เดิน ทาง ต่อ ไป ดี กว่า  เพื๋อ พบ ก* บ 
พระ อาจารย์ มน  ฯ ตาม ความ ฅงํ้ ใจ ของ พวก เรา  ท่าน อาจารย์ ก็ รีบ ไป สืบ ว่า มี รถไฟ เดิน ไป 


ทาง จ* งหวั คอ ดร หรือ เปล่า  เทือ เป็น การ ย่น ทาง ย่น เวลา  เพราะ ถา ใช้ เวลา เดิน จะ ดอง เบํน 
เ คอน  ๆ อีก  เวลา ก็ จะ ใกล้ เช่า พรรษา มาแ ลิว อาจ จะ ไม่ ทน กาล 


เมือ ทราบ ว่า มี รถ ไ V เว็ง ไป อุค ร เบน บาง วัน  ท่าน อาจารย์ ก็ คอย วน นน  ได พ ๆ 
ฃาพ เจ้า ขน รถไฟ  ซึ่ง สภาพ ใน ขณะ น8 นก็ แย่ มาก  เพราะ รถไฟ ถูก ลูก ระ เบิค เค้เก้ ไป เยอะ 

แค่ ก็ คอ ง ทน เอา  แม้ จะ ฅใ} งยื นบ ไง นงั่บ ไง ไป วัน เคียว ก็ ถึง วัง หวัด อุดร ธาน  ไค้ พา ไป พก 


ทวด บา บาน จิก 


ณ ที่ วัง ห ว* ค อุดร นีส งบ เหมือน วับ ไม่ มี สงคราม  ผู้ คน มิ ได อพยพ หนี ภยแ ต่อ ย่าง 
ใด  เมือ มา ถึง วัด นีก็พ อคี  คุณ นาย ทิพย์ ผู้ เบน เจ้า ของ วัด บ่า บ ไน จิก  ก็ เป็น วัด บา เช่น เคียว 
กบ วค บาท1 ง หลาย  โดย มืกฏิ พระ ภิกษุ สาม เณร อยู่ องค์ ละ หวัง  เทือ บำเพ็ญ สม ณ ธรรม  มี 
ศาลา การ เปรียญ เบน ที่ ประชุม พระ ภิกษุ สามเณร ใน เวลา บาง ดร8 ง บาง คราว ทิจะ ไค้ มี การอบ 
รม สมาธิ และ ชี แจง ช่อ ธรรม ที่ ปฎิบํ ตมา 

* 

วัน หนี ง อุณ นาย ทิพย์ และ คณะ อุบาสิกา หลาย คน  ไค้ มาส นทนา ธรรม กบ ท่าน 
อาจารย์ กง มา  ต่าง ก็ ได้ ถาม ถึง เรื่อง การ ป ฏิบฅ ทาง จิต ใจ หลายอย่าง  ท่าน อาจารย์ ก็ ไค้ 

อธิบาย ไป ตาม ความ รู้ ของ ท่าน  แฅ่อุ ณ นาย ทิพย์ วัง ไม่ พอ ใจ  เพราะ เธอ แก่ ปริ ยํฅ มาก 

เมื่อ พูด ถึง วิธี การ เช่า ฌาณ ว่า จะ เช่า อย่าง ไร  ขอ ให้ ท่าน อาจารย์ เช่า ให้ พวก ดิฉน คู บ่าง ชี 

ท่าน อาจารย์ กง มา ท่าน ถูก ไม้นี เช่า  ท่าน จึง หา วิธี แก้ ลำ วัว ย หนาม ยอก เอา หนาม บ่ง  จึง ไค้ 
บอกว่า จะ เช่า ฌาณ ให้ คูก็ด๊ าย  ! ให้ คุณ นาย จ* ดหา มะม่วง อก ร่อง ก* บช่า ว เหนียว มูล มา ให้ มาก 
หน่อย ไม่ ว่า แต่ อาฅ มา คอก เข ไ ฌาน ได้ ทุก คน  ลิาวั บ ประทาน ม' นให้ อ็ม เช่า ฌาน ม่น จะ ยาก 

อะไร คณะ คุณ นาย ชอบ ใจ กน เบน การ ใหญ่ 

เมื่อ พก อยู่ วัง หวัด อุดรธานี ประมาณ  ® อาทิ ฅย์ก็ เดิน ทาง ต่อ ไป วัง หวัด สกลนคร 
ธนเป็น จุด หมาย ปลาย ทาง  และ เป็น จุด ประสงค์ อย่าง ยิง ใน การ เดิน ธุดงค์ อนแ สน จะ ทุ รก น 
ดาร ใน กรี งน 


ฃไพ เจ ไ มีจิฅ ใจ เบิก บาน ผิดกว่า การ เดิน ทาง ไป ที่ ไหน  ๆ ทงห มด ใน วน น เพราะ 
มา ถึง วัง หวด สกล นคร  ท้งท ราบ ว่า ท่าน อาจารย์ มน  ฯ ไค้ มา พก อยู่ ใน วัง หวัด น แต่ ท่าน 
อาจารย์ วัง ไม่ พาผ้ เขียน ไป ถึง ท่าน อาจารย์ มน  ฯ เพียง แต่ พ* ก เอา แรง วัน ที่ วัด ส ทธา วาล ใน 


ตัว จังหวัด เสีย หลาย วัน  ทำ ให้ น้ๅพ เจ ไ ทุรน ทุราย มิ ใช่ น้อย  ที่ มา ใกล้ แน้ว ไม่ รีบ ไป  และ 

ท่าน ไล้ กึง เล่า ความ เบน ไป ทำ ง ทุ  ของ ท่าน อาจารย์ น้น  ฯ ซึง อา จาร ย ของ ขา ไ'; เจา ไล้ ว่า  ไว้ 
อย่าง น คือ 


๑. 

เปี. 


๔. 

พยม ยอด 


ท่าน อาจารย์ มน  ฯ 
ท่าน อาจารย์ มน  ฯ 
ท่าน อาจารย์ มน  7 
ท่า ใ! อาจารย์ มั่น  ฯ 


ท่าน ร้จัก ใจ คน จะ นก จะ คิด อะไร ท ราน หมด 
ท่าน ด ยง กว่า ใคร  ๆ ทัง หัน 
ท่าน เทศนา ใน ธร ร]! ปฏิ นฅ ยอดกว่า ใคร ทัง หัน 
ท่าน ปฏิ หัต ตัว ของ ท่าน ฌ 'น ตัา อย่าง แก่ คิก ยอ ย่าง 


๕.  ท่าน อาจารย์ มํน  ๆ ท่าน จะ น้อง ไล่ พระ ที่ อยู่ ตับ ท่าน  ถา หาก ทำ ผิด แม้ แทํ 
ความ ผิด น V ไม่ มาก แด่ เบน เห ฅุให ใ ลื่อ ม เสีย 

นี่ก็เ บน ความ ทรง จำ ของ ผู้ เขียน ที่ จะ น้อง ท่อง ไว้ ใน ใจ ไม่ ให้ ลืม  ท งก ตัว ท8 งด อง 
การที่ จะ พบ ท ง ๆ ที่น้ง ไป ไม่ กึง  เบน การ เตรียม ตัว เฅรี ยม' ใจย็ งก' ว่า ค ร ง ใด  ๆ ชอง ผู้ เขียน 
อย่า งย็ง  ด เบน เรื่อง ใหญ่ จริงๆ  ครา วน  น้เพ เจ ไ น้า พ เจ ไ ไล้ ถาม ท่าน อาจารย์ ว่า เม อ ไร จึง 
จะ เดิน ทาง ไป พบ ท่าน อาจารย์ มน  ฯ ตัน เสีย ที  ไล้ รบ กำ ฅอบ ว่า รอ ก่อน  กวน ท่าน ก็ ไม่ บอก 
ก็ จำ น้อง อยู่ ที่วั) สุทธาวาส น ไป เรื่อย  ๆ ฃไพ เจา คิด' ใน' ใจ' ว่า  ท่าน อาจารย์ ก็ คง จะฅ ระ เด รี ยม 
อะไรๆ ของ ท่า นบ ไง เบน แน่ เพราะ ท่าน ไล้ จาก ท่าน อาจารย์ ม่น  ฯ ไป® ๐ กว่า บ ก็ คง จะ 
น้อน  ๆ หนาว  ๆ เหมือน กน  เอา เถอะ  แม้ จะ รอ หลาย วัน ก็ เบน การ รอ ที่ ใกล้ ความ หมาย 
กน แล’ ว ! ! ! 1 / 

ณ วัด สุทธาวาส นเบ นที ท่าน อาจารย์ มน  ฯ ได้ มา มรณภาพ  เม อ 
พ. ศ.  ๒๔๙๒  จง เบน วัด ประ วค ศาสตร์ ที สำ น้ญวั ดห นง  และ เบน สถาน ทีประ ชุม 
ของ พระ คณะ น้ม ม' ฎ ฐาน  ที นบ เนอ งด วยค ราม เบน ศษย์ ของ ท่า ใ เอา จาร ย์มน  ฯ 

ทุก  ๆ บ ของ วัน มาฆะ บูชา 

น้า พ เจ ไม าพวั ที่น็่ ไล้ ถาม ญาติ โยม ท1 ง หลาย ที่ อยู่ ใน ละแวก น ก็ ทราบ ว่า เบน วัด 
ที่ ท่าน อาจารย์ เสาร์  ผู้เบ็ น อาจารย์ ของ ท่าน อาจารย์ มน  ฯ มา สร ไง ไว้ เบน บา ไกล จาก ตัว 

เมือง  ๒ ก. ม.  จึง เบน วัด ที สงบ สง ค มาก  แด่ บด นก็มื บ ไน ฅนด ลอด จน กึง ที่ ทำ การ ของ 

รัฐบาล  เช่น ศาลา กลาง วัง หวัด ก็ มา ดง อยู่ ใกล้  ๆ จึง ทำ ใ หก ลาย เบน วัด กลาง เมือง ไป ใน 

บจจุ มน 


(โฑ 


๔ 


ท่าน อาจารย์ กง มา ได้ บอก ผู้ เขียน ว่า  หน ทาง จาก วไา สุทธาวาส น ไป ที บาน โศก 

ต.  ตอง โซ บ อ.  เมือง  สก ลน กร  เบน' หน' ทาง ไกล ถึง  ๕00  เสน  ๒๐  ก. ม.  ตอง เทิน 
ไป ไม่ มี ทาง รถ ยนต์  เบืน บาน เกิด ของ ท่าน อาจารย์ กง มา  ซึ่ง เบน อา จาร ย ของ ขา พ เจา เอง 
ท่าน ว่า เบีน โซ คดี อะไร เช่น น ท่าน อาจารย์ ม่น  ๆ ได้ มา ลัก ทีลั) นของ เรา  เท่า กบ ว่า เรา ได้ 
โปรด ญาติ เรา พร อม กิ บ อาจารย์ ผู้ทรง คุณวุฒิ สูง  ถไเ รา ไม่ มา จาก จ* นท บุรี เรา จะ เบน คน เสีย 
หาย มาก  จะ พลาด โอกาส ที่ งด งามอย่าง ยีง  แต่ เบน การดี และ ประจวบ เหมาะ เอา เสีย จริง  ๆ 
ฑ๊เรี อง ต่าง  ๆ มา ผสม ผเส ได้ อย่าง น ซึ่ง ท่าน อาจารย์ มํน  ๆ จะ ต่อ ง รก เรา มาก จึง มา รอ เรา 
ที บาน ของ เรา เอง  เรา ไม่ เหนื่อย เลย ที่ต่อ์ ง ตรา กฅ รำ มา อย่าง ลำบาก น การ เดิน ทาง ข อง- 
เรา จึง มี ผล อย่าง ลํน ค่า ที่สุค ใน ชีวิต  ผู้ เขียน ได้ พง อาจารย์ ของ ผู้ เขียน รำพึง รำ พน อยู่ เช่น น 
ช่าง ถูกอก ถก ใจ ผู้ เขียน เสีย จริง  ๆ แต่ ขา พเ จำ กลับ คิด ว่า การที่ จะ ได้ พบ ท่าน อาจารย์ ม่น  ๆ 
ใน ตรง น เบน สีงที่ เหลือ จะ พรรณ าถึง ความ ชา บ ซึ่ง ตรึง ใจ  คลัา ย ลับ จะ พึง ได เห็น พระ อ ร- 
ท*นต์ก็ ปาน ลัน  นึก ไป ก็ กระ หย็ม ใน ใจ อยาก จะ พบ หนา ท่าน อาจารย์ ม" น,  ฯ เสีย โดย พล* น วน 
และ เวลา ช่าง ยาว นาน เสีย เหลือ เกิน มากกว่า ที่ ขา พเลั าเติ น ทาง มา เบน เวลา  ๓ เดีอ น เศษ เสีย 
อีก  ลับ ช่วง  ๕ ลัน ที่ อยู่ ว' ด สุทธาวาส  เหมือน ก* บจะ ถ่วง เวลา หิว กระหาย ให้ เย็น เย่อ 


ฃาพ เลัา ดีใจ อีก ครํ้ง หนื่ง เมื่อ เช่า ลัน นื่ไเ  ลัน ถือ ว่า เบน วน พิเศษ คือ เบน วน อาจารย์ 
กบ ศิษย์ กำลัง จะ เดิน ทาง ไป  ซึ่ง จะ ต่อ ง ได้ ถึง ที่ ท่าน อาจารย์ มน  ๆ ลัก อยู่  ใช้ เวลา  ๕ ช’ ว' โมง 
ขณะ ที่ เดิน ไป ลูก ศิษย์ อาจารย์ มิ ได้ พูด ลัน ถึง เยื่อ ง อะไร เลย  ต่าง ก็มห นิา เดน เอา  ๆ อย่าง ไม่ 
คิด ถึง ความ เหน็ด เหนื่อย เมื่อย ลำ  ส่วน ข ไพเ จำนน มิ ได้ ก่มห ลัา เปล่าๆ  มี การ วาด มโนภาพ 
อยู่ ใน ใจ อย่าง ไม่ เคย มี มา ใน กาล ก่อน ว่า  ท่าน อาจารย์ กง จะ มี ร่าง กาย สูง ใหญ่  สถาน ที่ อยู่ จะ 
ต่อ งก' ลัง ขวาง' ร่ม รื่น  มี พระ ผู้ทรง คุณวุฒิ อยู่ ลับ ท่าน ห็อม ลัอม คอย พิง ธรรม จาก ท่าน เบน ลัน 
มาก  พระ ภิกษุ สามเณร ที่ อยู่ นน คง จะ อยู่ ดวย ความ ระ ม* ดร ะ ลัง อย่า งย็ง  แต่ คง จะ ได้ ลับ ปร 
โยชน์ มาก มาย เหลือ ลน  บริเวณ ลา นวด คง จะ เรียบ รอย ทุกอย่าง  ไม่ มี ยก เยื่อ รก รง ลัง 

ที่ มา พิง ท่าน อาจารย์ มน  ๆ เทศนา คง จะ ได้ รบ รส พระ ธรรม ที่ย็ง ใหญ่  ย็ง วาด มโนภาพ 
ย็งดิ ด ไป ถึง กรง พระ พุทธ เลัา เมื่อ พระ องค์ ลัง ทรง พระ ชนม์ อยู่  ใน เมื่อ ถึง กาล ออก พรรษา จะ 
มี พระ ภิกษุ สาม เณร มา จาก ทิศ ต่าง  ๆ เช่า มา เผา เพื่อ ทูล ถาม อรรถ บญ หา ต่าง  ๆ และ ก็ ได้ ลับ 
ประโยชน์ มหาศาล  ลัด น ท่าน อาจารย์ มน  ๆ ก็ ได้ มี พระ ภิกษุ สามเณร มา จาก ทิศ ต่าง  ทุ  ศ 


๓ ช็่ 
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แต่ เรา กํบ อา จาร ยก กำ ล่ง มา  ข่าว ว่า มี พระ ภิกษุ สามเณร มา จาก ที ค่าง  ๆ ก่อน เรา ก็ มี  กำ ลง 
จะ มา คอน ห ล่ง เรา กมี  ดูก็ จะ เบน การ พิลึก กึก ถือ อยู่ ไม่ นอ ย ดูก จะ เห มือ นคร* ไ พุทธกาล เสย 
ละ กระมัง  คิด ไป คิด มา  เอ...' แจะ คิก มาก ไป เสีย แล่ ว ทำไม จะ นำ เอา อา จาร ยม่น้  ฯ ผเบ็ น 
เพ ยง พระ สาวก มา เปรียบ เทียบ กํบพ ระ พุทธ เข่า  ไม่ ควร แท้ ล่า ไม่ เปรียบ อย่าง น จะ ไป เปรย บ 
อย่าง ไร ถึง จะ ด ก็ ควร จะ เปรียบ มับ สาวก บาง องค์  แค่ เรา ก็ ไม่ รู้ ประ วฅพ ระ สาวก เหล่า มัน 

ฬระ วิร ยง คน บก บ ษ ระอา จาร ยม น ฯ แล้ว 

มโนภาพ ทีฃ ไพ เจา กำ คัง วาด ไป  ๆ อยู่ มัน ได้ หยุด สะดุด ลง  เม อ พระ 

อาจารย์ ของ ข ไพ เจ ไ บอกว่า ถึง แล ไ ว่ริย่ งย์  โน่น ย ไ) ไง มัาน โค กอ ไว เบ็น บาน เกิด 

เม อง นอน ของ เรา และ ที ยง ไง ทาง เฃไ ไ ปวด บา ที ท่าน อาจารย์ มน  ฯ พก อยู่  เห บอน 
กํ บด' ว ลอย คลาย จะ เหาะ เสย แล่ ว เรา  ดู ให้ มนฺซู่ ซ่า ไป ตาม ร่าง กาย คล ไย คับ เกิด บ1 
ฅ ใน สมาธิ อย่าง' ไร ก็ อย่า งนน  ยง ใกล้ เซ ไ ษก็่ย  ง เห มอน กบ ตก อยู่ ใน มัว ง แห่ง ความ 
ป ลม บฅิอ ย่าง ไม' เคย มมาก' อน เลย 

ข่า พ เจ ไคั) ง ยอม ร* บว่า ศร* ทธา ที เกิด ขน ราก ศิษย์ ก* บ อาจารย์ นี่  เบน เรื่อ งม ห* ศ- 
ว รรย์ เหลือ หลาย ได้แก่ มัว ข อง  ข่า พเ จำ ขณะ  ที่ กำ คัง จะ เหยียบ ย่าง เข่า  ไป ใน บริเวณ ที่ มัก ของ 
ท่าน อาจารย์ ม' น ฯ เบน กวา มเชื อตํ้ง แค่ ย* งไม่ เห็น ฅว ท่าน  เบน ธรรม ต่ง แต่ ย ไ] ไม่ เห็น ต่ว 

ท่าน  เบน ความ ชา บ ชง ฅไ แค่ ย ไ) ไม่ เห็น มัว ท่าน หวน ระ สีก ถึง พระ สาวก บาง ท่าน เข่า มาน มัส 
การ พระ พุทธ เจำ  มังมื ทัน ไค้ เห็น พระ พก ดร ของ พระ พุทธองค์  เข่ม้ เพียง นง อยู่ ข่า ง คันธกุฎี 
เท่า น น กำหนด จิต ดู นา ที่ ตก ชาย กา เบน แมืฅ ว่า  นา ตกลง มาแ คัว ก็ หาย ไป เบน ฟอง ฃนแ คัว 
ก็ หาย ไป  ไม่มั อยู่ ไก นาน สังขาร ทงห ลาย ก็ เบน เช่น เดียว กน  เกิด ขํ้นแ คัว ก็ คับ ไป  ท่าน 

พระ สาวก รูป นนก็ ได้ สำเร็จ เบ็น พระ อรหันต์  ก่อน แค่ ที่ จะ พบ พระ มัก ฅร์ฃ อง พระ พุทธองค์ 
นี่ ข่า' พ เจ ไ ก็' จะ เบน เช่น น1 นี่ หรื ออ ย่า  ง ไร  แม้, ขณะ ที กำ ล่ ง์จะ กาว ย่าง เขา สู่ ลาน’ คัด ที่ มัก ก็' ทำ ให้ 
เกิด อาการ ผิด ปรกติ  ซึ่ง เบน ความ รู้สึก ที ยาก จะ พุด ออก มา ว่า เบน อย่าง ไร 

ถึง แล่ ว ! ! ! ความ รอ คอย ของ ผู้ เขียน ได้ บรรลุ ฬุทีห มายอย่าง สมบูรณ์ ไ นเมึ๋อ 
เข่า ถึง' ที่ มัก และ' ฃาพ เจา คอ ง ดก, ด: ะลึง นิ, ด' นา น่อย  เมีอ เห็น ท่าน อาจารย์ มัน  ๆ เบน อ รง แรก 

๔ อ 


ของ ชีวิต  ซึ่ง ท่าน ไค้ นํรี อยู่ ที่ ศาลา หลัง เล็ก  ชมือ มาย* งอา จาร ย ของ ฃาพ เจา และ ผูเ ■ข ยม'  สิง 
ให้ พระ ภิกษุ รูป หนึ่ง และ สามเณร ให้ รีบ มาร* บ บริขาร  ที่ผู้ เขียน กบ อา จาร ย กำลัง ตะพาย บาตร 
แบก กล ค ความ นึก ความ คิค ไป ต่าง  ๆ นานา หาย จาก จิต ไป แล ว โค ย สน เชิง กลบ มา เบ็ม 

ความ เลึ อม ใส  ขณะ ที่ มา ถึง เป็น เวลา บ่าย  ๕ โมง เย็น แล่ ว และ ท่าน อา จาร ยม่น  ฯ ไค้ สิรี 
ให้ พระ เณร จ' ด บริขาร นำ ไป ที่ กุฏิ ซึ่ง ไค้ จ* ดไว้ เป็น อย่าง คีล่ วง หน ไ แล ว และ พระ อาจารย์ 

ขำ พ เจ ไ ไค้ พา ผู้ เขียน ซึ่ง ขณะ นึ่ต่ว เบา จริง  ๆ เพราะ บริขาร ที่ ถูก ตะพาย มา ถึง  ๕๐๐  เสน 
ไค้ ถูก ปลค ออก ไป แล ไ เช่า ไป กราบ นม* สกา ร ท่าน อาจารย์ ม' น ฯ บน ศาลา เล็ก ชง มุง ควย 
หญำ คา  ประโยค แรก และ นา เสียง กร8 ง แรก ที่ เป็น กำ พูด ของ ท่าน อา จาร ยม' น ๆ ที เขา ลู่ โสต 
ประสาท ของ ขำ พเ จำ  ๆ ย* งจำ ไค้ และ จำ ไค้ แม่น ยำ  เพราะ' เป็น กำ ที่ ชา บ ชง อะไร เช่น นน 

“เออ  เจำลูก ศิษย์ อาจารย์ เหนื่อย แท้ บ่อ’’  หมาย ความ ว่า  “เห นึ่อย มาก น* ก หรือ’’  ท่าน 
อาจารย์ กง มา ไค้ คอบ ว่า  “ไม่ เห นึ่อย เท่าไร พอ ทน ไค้’’  ท่าน อาจารย์ มน  ฯ ไค้ ให้ พวก เรา 
ไป สรง นา  มี พระ ภิกษุ สามเณร ไค้ จ* ค นารี อ นนึ่า เย็น ไว้ พรํ อม คอย ร* บ่ พวก'. รา  ผู้ เขียน สรง 
นา ไป พลาง คิค ไป พลาง ว่า  ข ไ) วตร ป ฏิบ่ฅ ของ พระ ภิกษุ สามเณร ที่ อยู่ กบ พระ อาจารย์ มน  ฯ 
นึ่ช่า ง เรียบ รอย และ รู้ ทุก  ๆ อย่าง ย็งก ว่า ผู้ที่ อยู่ ใน ถ็น เจริญ ที่ ไค้ ศึกษา สูง เสีย อีก  แม้ ว่า ที่นึ่ 
จะ เป็น บ่า น นอก อยู่ ใน บา คง  ดู แก่ ลาน ว* ด แม้ จะ มีฅิน ไม้ ปก คลุม อยู่ หนา แน่น  แต่ ภาย ใต้ 
ตน ไม้ ที่ เป็น ลาน จะ ถูก กวา ค เคียน เรียบ  ไม่ มี ใบไม้ รก รุ งรีง์  โอ่ง น่า ทุก แห่ง วาง อย่าง มี 

ระเบียบ  กระทง ฝา บิ1 ค โอ่ง  ข"' แต่ ก น่า แม้' จะ เป็น กระบวย' ซึ่ง ทำ คิว ย กะลา มะ พร' าว  แต่ก็ 

สะอาด เรียบ ร่อย  โอ่ง ถูก ขํดที่ ง ขาง นอก ขาง ใน สะอาด สะ อาน ห ลิง จาก สรง น่า เสร็จ แล ไ เช่า 
ไป ที่ กุฏิ ที่ จ* คไว้ แล ว แม ไ) ะ เป็น กุฏิ มุง หญา คา แต่ สะอาด จริง  ๆ แม้ แต่ ผำ เช็ค เทา ย* ริ พ* บ่ เป็น 
ระเบียบ แทบ ไม่ กลิา เหยียบ ลง ไป เลย  เมือ เขา หอ งยีง ดู เป็น ระเบียบ  เพราะ บริขาร ต่าง  ๆ 

ถูก จ" ดไว้ เรียบ ร่อย  แมก ระ ที่ รี บาตร ฅงแลว เบค ฝา  เทือ ไม่ ให้ อ* บ่ และ เหม็น กล็น  บ่ง น 

เห็น จะ เป็น เพราะ  ภิกษุ สามเณร บ่ง ห ลาย  ไค้ ถูกอบรม การ  ปฏิบ่ ต. ช่อ  ว* ฅร ต่าง  ๆ อย่าง ดีย็ 0 
จึง เป็น อนว่ าวฌ น ธรรม ของ พระ นมี อยู่ แม้ กระ ที รี ใน บา เขา  ใน บ่อ งถ็น บา คง ที่ ห่าง ไกล 

กวา ม เจริญ 

เมื่อ ผู้ เขียน ไค้ กลบ ออก จาก กุฏิ มอง ไป โดย ทีว ว* ค เห็น พระ-เณร ทุก รูป  ต่าง ก็ เช่า 
ที่ เดิน จงกรม อยู่ ตาม กุฏิ ของ ตน  เพราะ กุฏิ แต่ ละ ห ลิง จะ มี ทาง เดิน จงกรม ทุก หลัง  ขณะ' บ่น 


บรรยากาศ โดย ทํว บริเวณ ช่าง สงบ เอา จุริง  ๆ ต่าง องค์ ค่าง ก็ มุ่ง หวง เพือ พระ นิพพาน โดย แท้ 
แม้ จะ มอง ไป ทีกฏิ อาจารย์ มน  ๆ ก็ เห็น ท่าน กำ ลง เดิน จงกรม อยู่ เช่น เดียว กน  ฃาพ เจา ก 
เลย เซา ทาง จงกรม ต่อ ไป  แม้ จะ เดิน ทาง มา ถึง  ๒0  กว่า  ก. ม.  แล ว แทน ที จะ' พก กน' วน 
นิ น แต่ เมือ เห็น ทุก  ๆ องค์ เขา เขา ท่จง กรม หมด แล วก็ฅ อง เช่า กบ เขา ต่อ ไป  แต่ ก็ ไม่ เห็น 
ว่า จะ เหน็ด เห นิอย เลย  เพราะ ขณะ น็มืบ ดิอยู่ ใน ฅวแลว  และ เบน ความ ลำ เร็จ ใน ชีวิฅ ของ 
ความ เบนิ พระ อย่าง ที จะฅ อง จาริก ไว้ เบน ประ ว้ฅ ศาล ครีฃ อง คน เอง ดวย  ความ หน โ) แน่น 

ของ จิฅ ใน ขณะ น ดู เหมือน ไม่ มือ ะ ไร จะ มา เปรียบ เทียบ ได้ 

หลง จาก เดิน จงกรม เสรี จ พอ ท่าน อาจารย์ มน  ๆ ท่าน ขน กฏิ  พระ ภิกษุ สามเณร 

จุ^  คุ 

ก็ หยุด จงกรม  คอย สง เก ฅดู ว่า ท่าน จะ เช่า ห็อง เลย  หริ อ ท่าน จะ นิ งอ ยู่ ช่าง นอก  ถา หาก ท่าน 
นิ งอ ยู่ ช่าง นอก  พระ ภิกษุ สามเณร ท1 ง หลาย ก็ จะ รีบ ขน คาม ไป  เพื่อ จะ ได้ พง ธรรม จาก ท่าน 
วน นน ท่าน ได้ มา0 แง ช่าง นอก  พระ ภิกษุ สามเณร ทีงห ลาย ก็ ทยอย กน ขน ไป ทีกฏิ ของ ท่าน 

ช่าพ เจา มอง เห็น อาจารย์ กง มา ผู้ เบน อาจารย์ ของ ขา พ เจา กำลํ ง เดิน ขน ไป  ผู้ เขียน ก็ เดิน คาม 
ขน ไป บาง เบน อน ว่า การ เดิน ทาง แม จะ เหน็ด เหนื่อย ก็ ไม่ ต่อ ง คำนึง ถึง  ขีนไ ป เพื่อ พื่ง ธรรม 
จาก ท่าน อาจารย์ ม่น  ฯ ซึง มน เบน การ รอ คอย ที ออก จะ นาน พอ ดู  ความ คง ใจ ก็ คง อย่าง 

เ ะ)  ถู!/!!/ 


เท ยง มน อยูแลว 

เมือ ทุก  ๆ อง คน่ง อยู่ ใน ความ สงบ ต่าง กดู เหมือน จะ พยายาม สำรวม ใจ กน อย่าง 
เค็ม ที เพราะ เท่า ทีสํง เกด ดู  ทุก  ๆ ท่านอยู่ ใน ลกษ ณะเ ฅริ ยม พร อม  หมาย ถึง พริ อม จะ รบ 

ธรรม โดย อาการ สงบ เส งยม สำรวม ระ วง แม้ กระท^ การ เดิน และ การ นิ ง น่า เลื อม ใส จริง  ๆ 
ทำ1 ให้ผ้ เขียน ก็ฅ อง เด ริ ยม พร อม เช่น เดียว กน  ซึง ค รงน เบน คริง แรก ของ การ พบ ท่า น- 

อ าจา รย็ม่ น ฯ ชง ก ได้ รบ แต่ คำ เต่า ลอ ว่า ท่าน มืค วาม หนิก แน่น ใน ธรรม วินิย  และ มี พละ 
กำ ล ไ) จิ ฅน่า เกรง1 ขาม 


แต่ ท่าน กลบ มี กิริยา มรรยาท ที อ่อน นิ อม ละมุน ละ มย  ทํก ทาย ป รา ลํยกํ บ อาจารย์ 
ของ ขำ พ เจา อย่าง เบน กน เอว  กลาย กบ ท่าน ได้ คุ้น เคย กิน มา ฅงเ บืนสิ บ ๆ บี1  ทำ ให้ผ้ เขียน 
คลาย ความ ดิง เครียด ไป ต่ว่เ ยอ ะค์อ ย ๆ พอ หายใจ โต่ง ไป ได้  เมือ เห็น ท่าน ทุย ไป และ ยม ย่อง 
ผ่องใส เหมือน ธรรมดา  หลง จาก ท่าน ถามสาร ทุกข์ ทุฃดิ บก บ อาจารย์ ของ ขา พ เจ2 าแลํ ว ก็' หน 
มา ถาม ผู้ เขียน ว่า ได้ มา พร อมกนห รี0  และ มาก นิ ยง ไง  ผู้ เขียน ก็ฅ อบ ว่า  “ครบ  ! บๅกํ บ 


อาจารย์ ของ กระผม เดิน ทาง มา โดย เท ไต ลอด เป็น ระยะ หลาย รอย ก. ม. ! ” ท่าน ยิมแ ลวก  1ม 
พูด อะไร ต่อ ไป 

ห่น ไป ทาง ภิกษุ สามเณร ฑไห ลาย แล ว ท่าน ก็เร็ มท่ จะ แสดง ธรรม 

ต ง แต่  ๒ 0.00  น.  โดย ประมาณ ถึง  ๒๔. 0๐  น.  เบ็1 น การ แส คง ธรรม อย่าง 
ละเอียด อ่อน  ใน เนอ ความ แห่ง ธรรม จไา ร์กป ปวํฅ น สูฅร์  ซึง ผู้ เขียน ยง ไม่ เคย พง วิธี การ 
อธิบาย อย่าง นืมา ก่อน เลย  (ข่อ กวา ม ละเอียด ขอ ให้ อ่าน ประ วฅพ ระอา จาร ยม' น ฯ ทีผู้ เขียน 
ได้ เขียน ไว้ แล่ ว) 

ดล อด เวลา  ๔ ช' ว โมง เต็ม  ซึ่ง เป็น เวลา มิ ใช่นั อย เลย สำ หริ บ การ แสดง ธรรม 

ซึง ท่าน พูด อยู่ ตลอด ไม่ มี เวลา หยุด 

ผู้ เขียน และ อาจารย์ ของ ฃไพ เจ ไก็กิ าลไ เดิน ทาง มา เหน็ด เหนือ ย มาก  แต่ ท่าน 

อาจารย์ มน  ฯ ท่าน ก็มิ ได้ คำนึง ถึง เหตุการณ์ เหล่า นืน,  เอา ธรรม เบน ใหญ่  ร่าง กาย ช่าง มน 
ทรมาน ม' น นืเ บน คำ พูด ของ ท่าน  แต่ เรา ท1 ง ๒ ก็ ได้ ถก ทรมาน แล วอ ย่าง ไม่ ตอง มี การ 
หลีก เลี่ยง ได้  แต่ การ ถูก ทรมาน ใน คร่ง น เบน การทำ โดย ความ เต็ม ใจ ท1 ง ๒ ผาย  คือ ผู้ ถูก 
ทรมาน ก็ ไม่ ย่นย่อ ผู้ ทรมาน ก็ ไม่ ท่อ ถอย  ก็ เลย เข่า กิน ได้  เป็น กิน ว่า ได้ ต่อสู้ กิบ กิเลส อย่าง 
ได้ ผล คุ้ม ค่า เบน ที่ สุด. 

ตอน ท ระ วิริยํ งคฬ งเ ธรรม เทฟ้ เนา 
บ อา  ท่าน อา จาร ยม นฯ  กณฑ แรก 


มิ ใช่ เท' าน่ นสำ หรบ ต' วิ ผู้ เขย น ใน เมิอ เวลา เสร็จ จาก การ แสดง ธรรม ใน 
คา คืน วํ นนน  ทุก องคํ ด่าง ก็่ร็บ ทยอย กลบ  ผู้ เข' ยนก็่ เต ร ยม จะ กลบ อณู่ เลว แต่ ท่าน 
อาจารย์ มน  ฯ ได้ เร็ ยก ให้ ผู้ เขย น หยุด ก่อน  ให้ ทุก อง ค' กล' มแลว' ให้' ข่า พ เจา เก็บ 
ย่าม และ ของ ใช้ เรา ใน หั๊อง ของ ท่าน  ท่าน ได้ เอน หล ไ ลง แล ไก็่ ให้ ผู้ เขย นบ บ นวด 

เบน กิจ วตร อย่าง ห นง สำ หรบ พระ กไเ ม่ฐ ฐาน ผู้ฌน ศิษย์ ถอ ว่า การถ วาย การ นวด มน 

เมน กิจ ว ตร ประจำ 

วน น ท่าน ได้ ให้ โอกาส แก่ ผู้ เขียน  ซึ่ง ผู้ เขียน ถือ' ว่า เบน ลาภ กิน ประเสริฐ แกิว้ ที่ 
ท่าน อาจารย์ มน  ฯ ได้ ให้ โอกาส น แก' เรา  เพราะ ยาก นัก ที่ ท่าน จะ ให้ โอกาส แก่ ภิก ษร ป ใด 


รูป หน ง ฃาพ เจา แม้ จะ เหน็ด เห น็อย จาก การ เดีน ทๅน็ และ พีง ธรรม ฅล อด ระยะ เวลา แฅ่เ ชา 

ถง เท ยง คืน  ผเฃ ย นก ไม่ คำนึง ถึง  คำนึง แด่ ว่า เรา นึไม่ เลีย ทีแลว ที ไค้ มา พบ ท่าน ผู ประเส ลัฐ 
จะ พยายาม เพีอ แสวง หาด วาม ร้จๅ ก ท่าน ให้ ไค้ มาก ที่ สุด เท่ ๅที จะ มๅก ไค้  จะ ไม่ คำนึง ถึง การ 
เหน็ด เหนือ ย แด่ ประ การ ใด ท่งลี น 

วน นเบี น วน แรก ของ การ บีบ นวด ถวาย ท่าน อาจารย์ มํน  ๆ ซึง ผู้ เขียน เอง มี ความ 
กลัว และ หวาด เลีย วอ ย่าง ย็งแ ลว  แด่ กลบ มา ถูก เรียก ให้ บีบ นวด  ซึ่ง เบน การ1 ใกล้1 ชิด อย่าง 
ที สุด  ทำ ให้ ผู้ เขียน ย็งฅั๊ อง ระ ลัง ฅว มาก  จน ถึง ลับ ภาวนา กำหนด จิฅ ให้ รวม สงบอยู่ กบ ที 

ขณะ ทีมีอ กำลัง เค ลือ น ไหว ไป มา ใน การ ถวาย การ บีบ นวด นน 


คา คืน ลัน นึ 


แม้ ท่าน อาจารย์ มนื  ๆ เมือ หลัง จาก เอน ลัว นอน  ท่าน พูด เพียง คำ เดียว ว่า  “บีบ 
ไค้ แล ว”  เท่า น1 น เอง  ท่าน ก็ ไม่ พูด อะไร อีก ต่อ ไป  ผู้ เขียน ก็ กำหนด จึฅเ อา จริงๆ  และ เอา 
จริง เอา จง  ซึ่ง เบน สี งท็่, น่า อศจ รรย์ และ แปลก, ใจ เอา เหลือ เกิน' ว่า  เรา กล* ว แสน ที่ จะ กล ว 
ท่าน  กล* บ ก้อง มา จ* บก้ว ของ ท่าน  เบีน เรื่อง เหมือน ก' บจ* บสีง ใด สีงห นึ่ง ที่ผู้ เขียน ท่ง เคารพ 
อย่าง สูง  และ กล* วอ ย่าง สูง ควย 

แต่ พอ บีบ ไป และ กำหนด จิฅ ทำ สมาธิ ไป ใน ก้ว  ประกอบ กํบผู้ เขียน ไค้ เคย อบรม 
จิฅนึ่ มา ก่อน  ๘ บี แก้ว  จึง ทำ ให้ ทุก สีงทุ กอ ยาง เขา สู่ ภาวะ ความ เบีน ปรกติ ใน เวลา ไม่ ซ่า นีก 

นขฒ็ น คืน ประ ว ฅศา สฅร์ ของ ผู้ เขียน ซึ่ง จะ ก้อง จด จำ คลอด ชีวิฅ 
เพราะ แม้' จะ ตอง เดิน' ทาง มา อย่าง เหน็ด I หนึ่อ ย ท ง ยง คอ ง มา พง เทศน์ ฅ้งต่ รง คืน  และ ย่งต่ อง 
ถวาย การ นวค อยู่ ใน ขณะ นึ่  เวลา ก็ ดึก เข้า  ๆ มา ทุกที  ท่าน อาจารย์ ก็ก้ง ไม่ อนุ ญาติ ให้ กล' บ 
ไป พไา ผ่อน  ผ้ เขียน ทน อย่าง เฅม เหนียว  คิด ใน ใจ ว่า เรา ก ได พยายาม ที จะ มา พบ ท่าน ผู้ทรง 
คุณวุฒิ เห้น ปาน นึ่  และ ได้ พบ แล ว ท' งได้ รบ ใช้ อย่าง รวด เร็ว  จะ ไป กล' ว อะไร ก* บ การ เหน็ด 
เหนื่อย แก่น  ผู้ เขียน ไม่ นอน ดล อด  ๓ เดือน ก็ เคย ผ่าน มา แล ว จึง ไม่ เห็น มือ ะ ไร จะ ทำ ให้ 
ผ เขียน จะ ตอง หนัก ใจ  ใน การ กระทำ ค ร' ง น 

เวลา ดี  ๑- ดี- ๒- ดี- ๓ ผ่าน ไป  ๆ ก ยง ไม่ เห นที ท่า ว่า ท่าน อาจารย์ มน  ๆ 

ท่าน จะ ลุก ขน มา และ อนุ ขาด ให้ กลบ  เบีน ธรรมเนียม ของ พระ คณะ ก้ม ม' ฏ ฐาน  เมื่อ ถวาย 
การ นวด แก่ พระ อา จา รย์  เมือ ท่าน ยง ไม่ อนุ ขาด ให้ กก้บ ก็กก้ บ ไม่ ได้  ก้อง ถวาย การ นวค 
ตลอด  ผู้ เขียน ก็ เช่น เดียว ก้น  เวลา ก็ ใกล้ แจง เขา มา ทุก ขณะ แก้ว  ผาด รอง' จะ' ขาด  ๆ ผู้ เขียน 


นึก อยู่  ๒- ๓ ค รง  ท่าน อาจารย์ ก็ รีบ ลุก ขน พลิ น ย ไก* มจะ รู้ ใจ ผู้ เขียน เอา ที เคียว  แล ว 

ฃาพ เจา ก็ รีบ หา ไม้ สีพีน นำ ล ไง หนำ กระโถน ถวาย ท่าน  เมือ ท่าน รบ และ ล ไง หนำ เส รจ แล ว 

ท่าน กิพูค ลิบ ผู้ เขียน ว่า  “เรา ได้ นิ มิฅคี  คือ ปรากฏ' ใน, นิมิต, ว่า  ได้ รอง เท่า ใหม่ กู หน ง 

รอง เทา คูน แปลก ไม่ มี แหว่ง เวำ ฅรง กลาง เหมือน ลิบ รอง เท่ าท่ว์  ๆ ไป  เออ วิริย งคก ลบ ได้ 
ผู้ เขียน กราบ  ๓ ครไ แล ไก็รี บก ลิบ กุฏิ สว่าง ได้ อรุณ พอ ดี 

เบ็นํ อิน ว่า ผู้ เขียน ได้ ถูก ท่าน ทรมาน ตง แค่ ว' น แรก พบ  ถือ ว่า เบีน โชค ดี ของ 

ข่า พ เจ่า อย่าง ยง  ท่าน คง เห็น ว่า ผู้ เขียน ต8 งใจ ยีง ใหญ่ เหลือ เกิน แล วก็ เลย ฉลอง ความ ศร ทธา 
เสีย ให้ เต็ม ที  พอ เชไ ขน แทน ที ข่า พ เจ ไจ ะ อ่อน เพลีย  หรือ เห นึต เหนือ ย ก ลิบ กะ ปร 

กะเ ปร่า สคชื น เอา จริง  ๆ เหมือน ลิบ คน ได้ ซอง อิน ถูก ใจ และ ได้ สม ใจ และ ได้ มาก เสีย ควย 

แค่ อะไร ก็ ไม่ ว่า หรอก  บญ หา ที ท่าน ได้ ฅง ให้ ข ไพ เจ้า น' นซี  หน* กก ว่า อะไร  ? 

ก็ รอง เท ไ คูน1 นนํน เอง ม* น หมาย ความ ว่า อย่าง ไร ก* น ท่าน เอง ก็ ไม่ อธิบาย ขยาย ความ ให้ 

กระจ่าง แจง เลย  คง ให้ ผู้ เขียน ต้อง ขบ บญห านึ่เ อง นานที เคียว  จน กระ ท" งบ* ด้น ก็ ยง ไม่ แน่ 
ใจ ว่า  ความ คือ ของ ข่า พ เจ่า จะ ถูก ท่อง 

เบน อิน ว่าฃ ไพ เจ ไ ได้ อยู่ ลิบ ท่าน อาจารย์ ม* นฯ  สม ความ ปรารถนา  และ นับ เบน 
โชก อ นม, หา ศาล  ที พระ ผู้ปฏิ บท ท่าน อาจารย์ มน  ฯ มา ก่อน  ได้ หลีก ทาง ให้ ผู้ เขียน ได้ เข ไ 
ร* บ หนำ ทีเบื น อุบ ฎฐา กอ ย่าง ที ไม่ ท่อง มี พิธีรีตอง อะไร  เพราะ ฒืนที ทราบ ใน ความ ประสงค์ 
ของ ท่าน อาจารย์ แล ว นึ่แห ละ ทีข ไพ เจ ไย ไ ได้ ร* บ ความ ภาค ภมิ ใจ หนัก หนา  ที อยู่ ได้ ก* บ 
ท่าน และ ใกล้ ชิด เบน กรณีย์ พิเศษ 

ว* น หนึ่ง พระ อา จาร ยก งม าผู้เ บน อาจารย์ ของ ฃไพ เจ ไ ได้ เตือน ผู้ เขียน  ขณะ ทีมี 
โอกาส เข ไ ไป กราบ ไหว้ ท่าน ตาม เวลา ปรกติ  ท่าน เตือน ว่า  “การ อยู่ ก* บ ท่าน อาจารย์ มน  ๆ 
และ ได้ เบน ผู้ อุบ ฎฐา กน  ตอง ถือ' ว่า เบน บุญ อย่าง ยีงฃ อง เธอ แล่ ว เพราะ ผู้ จะ เบน อุบ ฏฐา ก 
ท่าน อาจารย์ มน  ฯ นึ่  ตอง เบน ผู้ เพียบ พร อม ควย กิริยา มรรยาท  ต้อน นับ แขก เบน  เกา รพ 
พระ เถรานุเถระ ที จะ เข ไ มา ศึกษา ป ฏิบฅ ธรรม กบ ท่าน  มี สติ ระวัง ใน ขณะ ทีป ฏิบํฅ กิจวัตร 

โดย รอบคอบ และ สะ อา ค ตืน ก่อน  นอ นที หล* ง ฯลฯ”  เมื่อ รู้ ความ จริง ค่าง  กุ  ของ การ 

ปฏิบํ ต อา' จา ริยว่ เต ร' โดย รอบคอบ แต้ว  เธอ จะ ไค กวา มรู้พิ เศษ  และ ได้ ความ ชำนาญ ตลอ ต 


ถ งอ ฅถบ ญ หา  ก็ ถาม ท่าน ได้ ฅๅม ความ สามารถ ของ ฅน  จึง เบืน โอ กา สอน ง/ไ งาม ท่สด ใน 

ชีวิฅ พรหมจรรย์ ของ เธอ 

ฃาพ เจา พง ควย ความ ปลาบ ป ลม ใจ  นา ฅๅ ได้ ซึม ชา บอ อก มา โค ยใม่ รูฅา กบ บีฅิ 
นึก ใน ใจ ว่า  ทุก ส็งทุ กอย ท่งป ระ กอบ เข2 าก็น โค แอ ฅโน ม่ฅ  เพราะ อา จาร ยม0 น ฯ ก็ ให้ โอกาส 
อา จาร ย ของ ขา พ เจ่า ก็ ให้ โอกาส  ต่ว์ข อง ผู้ เขียน เอง ก็ ให้ โอกาส แก่ ต่วเ อง  เบน อน ว่า ไม่ มี 

อะไร จะ มา ข' ด ของ ใน การ แสวง หา ธรรม ช8 นลง ก' นต่อ ไป อีก แล่ ว 

เมีอ ถึง กาล เขา พรรษา  ก็ เบน ธรรมดา ที่ จะ ต่อ์ง มี พิธี การที่ จะ เฅรี ยม การ ต่าง  ๆ 
ท่าน อาจารย์ ม' น ฯ ท่าน ได้ ใช้ ให้ ข่า พ เจ่า จ่ด การทำ ไม้ กราด  ความ จริง ไม้ กราด ท จะฅ อง 

กวา ดวด น น ก็มี อยู่ ปรกติ แลํว์  แต่ ท่าน ให้ จ่อ เบน พิเศษ หา มา ไว้ ให้ พร' อม  โดย ไม่ ดอง ทำ 
ฅลอ ค ๓ เดือน  นก็เ บน เครื่อง สะกิด ใจ ข่า พ เจ่า อย่าง ยีงใ น เรื่อง ของ การ ร' กษา ความ สะอาด 
ทํง์ บริเวณ ว' ด และ ที่ อยู่ อา ศใ  คลอ ค' จน เครื่อง' ใช้' ท่าน เบ นผู้มี ความ สะอาด อย่า งย็ง  แม้ กระ 
ท' งห อง สวม  ดอง เช็ด ถู ให้ สะอาด จริง  ๆ ท8 ง ๆ ที่ สวม น1 นม ใช่ สิว ม' ซึม  เบน ส' วม หลุม  ท่าน 
ได้ ดุ ท่าน อาจารย์ ของ ข่า พ เจ่า ว่า  “กง มา  นี่ เธอ ทำไม ไม่ ร' กษา ความ สะอาด  ปล่อย ให้ สวม 
รก ยง ก’ บบา เสือ” 

ผู้ เซียน ต่อ งฅก ใจ อย่าง ยิง  ! ใน วน น น ท่าน เดิน ไป ทาง กุฏิ ของ ท่าน อาจารย์ กง มา 
ได้ เห็น ต่นห ญใ เกิด ขํ้นร อบ ห้อง ส' วม  ซึง เขา ใจ ว่า ท่าน อาจารย์ ของ ข่า พ เจ่า คง ลืม ไป หลาย 

ว' น ปล่อย ให้ หญ่า ขน โดย รอบ  แท้ จริง ท่าน ก็ ให้ สามเณร ถาก ห ญ' า โดย รอบ อย่เ สมอ 

ผู้ เขียน จ่า ได้ กำ ว่า  “สวม รก ย์งก บ บา เสือ”  จาก ปาก คำ ของ ท่าน อาจารย์ ม' น ๆ 
ดก ใจ มาก  และ ท่าน ย์ง์ ถาม ข่า พ เจ่า ว่า  “ อยู่ ดร ยก นที่ จน ทบ รี สวม ก็ รก อย่าง น หรือ  จุ  ” 

ผู้ เขียน ได้ แก้' ต่วแ ทน อาจารย์ ข อง' ข่า พ เจา' ว่า  “ที จนท่ บุรี สวม อยู่ กลาง ว' ด กวาด ทุกวน” 

ใน กาล' จำ พรรษา บน ก็เบ น เรื่อง พิเศษ สำ ห' ร บ ข่า พ เจ่า อย่า งย็ง  เพราะ เบน การ 
จำ พรรษา กบ ผู้ทรง คุณวุฒิ  ซึ่ง ทำ ให้ จิด ใจ เกิด ความ ระ มด ระวัง อย่าง ลำ กํญ อยู่ ผู้ เซียน จำ ได้ 
ว่า ขณะ นน สงคราม โลก ค รง ที  ๒ ยง ไม่ สงบ  จึง ทำ ให้ ผา จีวร ของ ใช้ ต่าง  ๆ ขาด แคลน มาก 
แม้ กระ ท’1 ง ไม้' ขีด ไ, ฟก ไม่ มี ใช้  ดอง ใช้ เหล็ก ไฟ  ดะ บน ไฟ  เวลา จะ จุด บุหรื่ ก' ใน เต่ ละ ค รื่รื 

ก็ ต่อ งฅี เหล็ก ไพ1 เอา  แม้ จีวร ก็ ใช้ ข่า ทอ เอง หนา มาก 


แท่ ว่า ท่าน อาจารย์ ท่าน เบี นผู้มี บุญ ญาภิ นิ หาร มาก  สีงฃ อง แม้ จะ หา ยาก  แท่ ก 
ย ไง พอ มี ใช้ ไม่ ถึง นับ ขาด แคลน นัก  ผู้ เขียน ท่อง อ* ศจ, รรย์ มาก ท งํ้  ๆ ที ท่าน ก็มิ ได้' ท่า อะไร  •ห้ 
เบืน ของ ขลัง และ เพื่อ โอ’ อวด คุณภาพ ฅลอ ดทง โฆษณา อะไร เลย  แท่ ประชาชน ท่า งก็ ท' ราบ 

เกียรติคุณ ของ ท่านอย่าง กว่า ง ขวาง รวด เร็ว  ใน เมื่อ ท่าน จะ พไา อยู่ ที ไหน  จึง ทำ ให้ ไม่ ขาด 
แคลน เครื่อง ใ ช้อน เบน ไป ฅาม ออ ภาพ 

นันเ บน ความ จำ  ทีฃ็า พ, เจา จะฅํ อง จำ จน กระ ทํงบ คนี  ทีผู้ เขียน กบ พระ อา จาร ย 
มหา นัว ญาณ สมฺป ณฺโน  ใน ว" น หนึ่ง  ญาติ โยม นังห ลาย มา ประชุม ก นที ศาลา  ศาลา นัน ท่าน 
อาจารย์ ม* น ๆ ให้นั แห ไอ งแลว ท่าน ก็ จำ ว* คอ ยู่ทีนํ น ขณะ ที ญาติ โยม ประชุม กน ดวย เทศกาล 
อนใ คอ’ น หนึ่ง  ใน เมือ ทำ ศา สน กิจ ส่วน อืน เสร็จ แว่ว  ถึง เวลา เทศ น ท่าน อา จาร ย ได้ ส* ง ให้ผู 
เขียน นับ อาจารย์ มหา นัว เทศน์ ให้ โยม พิง คน ละ ก* ณฑ์  เมื่อ ท่าน สํงแลว ท่าน ก็ เขา ห้อง ไป 

ผู้ เขียน นับ อาจารย์ มหา นัว  ก็ มอง หน’ านัน ว่า จะ ท่า อย่าง ไร  ข’ าพเ จ’ าก็ กลัว  อา จาร ยม หา นัว 
ก็ กลัว  กลัว อะไร  จุ  ไม่ ได้ กลัว โยม หรอก  แท่ กลัว ท่าน อาจารย์ . . . 


ตอน ษร ะวิริ ยง ค ษร ะ มหา บว  ถูก, ใ ห้เท ส์นต่ อ หนา ท่าน 


ใจ ของ ผู้ เขย นรู้สื ก จะ เต น แรง เบน พิเศษ  ผู้ เขย น ไม่ เคย กลํว่ เรื่อง เทศน์ 
ให้ โยม พิง  เพราะ ผู้ เขย น เบน นก เทศน์ มา ฅํ้งแต' เบน สามเณร อาย เพิย ง ๑ ฟ่  ก็่เ ริม 
เบน นก เทศน์ แล ไ บด น อายุ  ๒๒  บื  ผ่าน การ เทศน์ มา ไม่ ใช่ น้อย 


แท่ ท่าน จะ มา ให้ เทศ น ท่อ หนา ท่าน ผู้ทรง คุณวุฒิ  ที เรา จะนั อง มา ศึกษา ธรรม 

ปฏิบ ฅกบ ท่าน  ท่าน ก็ เบน ทีหนั แก รง ขาม อย่าง ยีงแ นัว '-  ทำไม พระ เถร ะผู้มี อาวุโส สูง 

คง เยอะ แยะ  ท่าน ไม่ ล* งให้ เทศน์  ทำไม  จุ  จึง มา ลัง' ให้ เรา ผ้เ บน ภิกษุ ใหม่ เทศน์  ยีงคิ คยีง ไม่ 
นั  นันั  * 

สบาย  เจ จะ เทศ นอ อโห รอน 

ส่วน อาจารย์ มหา นัว  ผู้ เขียน ก็ ทาย ใจ ถูก เหมือน กัน ว่า  ใจ ของ อาจารย์ มหา นัว 
ก็ กำลัง ระทึก หวน ไหวอยู่ อย่าง หนัก  และ ก็ ถูก ให้ เทศน์ ก่อน  เพราะ อาวุโส กว่า ผู้ เขียน 

ทำ ท่า ทำ ทาง เหมือน จะ ปวด หนัก ปวด เบา ยง ไง พิกล  ผู้ เขียน ก็ นึก ขำ ใน ใจ อยู่  ทงขำทง กลัว 


ระคน กน ไป  ฃาพ เจา ก ยง ร้จก กบ อาจารย์ มหา บว ใหม่  ๆ ไม่ ทราบ ว่า เคย เทศ น หรอ เปลา 

หรอ เบน นก เทศ น มา เก่ง แล ว ก็ ทำ ให้ หน ไาใ จ แทน อยู่ 

เมือ ต่าง ก็ มอง หนา มอง ฅาก น ไป ก่น มา พอ สมควร  เวลา อน ระทึก ใจ ก็ มา ถึง น น 
คือ เส ยง  '‘พรหม มา จะ โลกา’,  อาราธนา เทศน์  โยม เขา อาราธนา แล ว ผู้ เขียน บอก ท่าน 
อา จาร ยม หาบ ว แฅ่ค ร้ถึก ว่า ท่าน มืคว ๅมม่ น ใจ อย่ไ ม่น์ อยทึ เคียว  ไค้ กาว ขีน ธรรม าสน 


ข1 บ 1) 

ยง ไง ๆ พิกล เหมือน กบ จะ อุทธรณ์ อะไร ออก มา จาก ใจ ส' กอ ย่าง ยง ง1 น แหละ  แต่ จะ ไป อุทธ รณ 
กํบ ใคร  เมื่อ ขน ธรรมาสน์ ท่าน ก็หคั บหูห คับ ตา เทศน์ อย่าง น์าไ หล ไฟ คับ ไป เหมือน คัน 

แส คง ว่า เจน เวที มา พอ สมควร ที เคียว  แต่ เวที นึเ บน เวที อ' นฅ ราย เหลือ หลาย  ท่าน กง จะ คิค 
อย่าง น8 น เอง  เมื่อ ท่าน ใช้ วา ทะ  แห่ง การ แส คง ธรรม อย่าง ไพเราะ และ อึด อ' คระ คน กน 

เบน คัน ว่า จบ ธรรม เทศนา ไป ไค้ อย่าง สบาย 

เอว' งก็มื คัว ย ประการ ฉะ นึ  ทำ เอา ผู้ เขียน คัอง นัว ใจเ คัน  ม' น เบ็1 นฅา ของ เรา แล ว 
พร้อม ก' นน์ น ท่านมหา บ' วก็ ชำเลือง มาย* งข่า พ เจา  ท่าน กง จะ คิค ใน ใจ ว่า  อึง ฅาวิ ริ ย' งก์ 

ม งละ น่า  และ คง จะ คิด ต่อ ไป ว่า  ดู ท่า ทาง ของ วิริย 'งค์ จะ เอา ย* งไง จะ ไป ไหว หรือ ไม่ ไหว 

เพราะ ต่าง ก็ย้ง่ ไม่ รู้ ความ สามารถ ของ ก' น และ กน  ท่านมหา บ' วน' ง เรียบ ร้อย แล็ว่  โยมก็ 

อาราธนา ต่อ  ขอ ให้  “ยาคู ไทย”  เท คน ต่อ ไป เถอะ  ญาติ โยม แถว นึเ ซา เรียก ผู้ เขียน ว่า 
“ยาก ไทย”  ซึ่ง แปล ว่า พระ ไทย 


เบ็น คัน ว่า ผู้ เขียน ก็ฃน ธรรมาสน์ ใ นอน คับ ต่อ มา  พอ ขน ธรรมาสน์ แคัว รู้สึก 

คัว ลอย  ๆ พิกล เหมือน กน  เพราะ ท่าน อา จาร ย คัน  ๆ ท่าน น' งอ ยู่ ขาง หล' ง เรา เบ็1 น ภิกษุ 

หนุ่ม  นับ ว่า อ่อน พรรษา กว่า ใคร  ๆ ทงห มด ที มา รวม กน อยู่ น ก็ ทำ ให้ หวาด เสียว ซู่ ซ่า ไป 
หมด  ผู้ เขียน พยายาม กำหนด ใจ มิ  [ห้ หวน ไหว  แต่ มน กห ยุค ไค้ เบ็1 นพ ก ๆ อา คัย ชำนาญ 

ธรรมาสน์ เท่า น1 นที ทำ ให้ ทุก  ๆ อย่าง เรียบ รอย ใน เวลา อน เร็ว พ คัน  แต่ เขา ใจ ว่า  คง จะมื 
หลาย องค์ คับ พิรุธ ไค้  อึง อย่าง ไร ก็ คาม  ผู้ เขียน ก็ สามารถ แสดง ธรรม ไป ไค้  ฅาม ประสา 
ของ ผู้ ประหม่า  และ หวาด เสียว เบน ที สุด  พอ เทศ น เพลิน  ๆ ไป ก็ ไม่ เบน ไร  พอ นึก อึง 

ท่าน อาจารย์ คัน  ๆ น” งอยู่ ขาง หลง สะดุ้ง ทุกที  แต่ก เอา คัว รอด ปลอ คภย ไป ได้  นับ เบน ธรรม 
เทศนา ประ ว ดศา สดร์ ของ ผู้ เขียน จริา  ๆ ยิสิบ เกา บีแ ลวนั คง จำ เหตุการณ์ ใน ว' นนน ได้ เบน 
อย่าง ดี  ไม่ ทราบ ว่า จะ เขียน พรรณ า เหตุ อย่า าไร จึา จะ ถกคั อา คับ ความ เบน จริง 


และ ก็เบี นเรี่ อง แปลก ประหลาด ใน อนาคตกาล ต่อ มา  ผ้เขี ยนลํ บ อา จาร ยม หาบ* ว้ 

โ,  I 1 โ ’ “'ผู้ รู้ 

จะ ดอง เทศ นค กน เสมอ  ๆ มา  เชน งาน ศพ อา จาร ยม หา ทอง สุข  พระ ครู อุดม ธรรมคุณ 

งาน ศพ ท่าน อาจารย์ ชม  ที่ หนอง หลวง  อ.  สว่าง แดน ดิน  งาน พิธี ของ ท่าน อา จาร ยผน 

อา จา โร  ที่ว่ค อุดม สมพร  อ.  พรรณ านิ คม  จ.  สกลนคร  จะ ท้อง ถูก ให้ เทศ น ควย กน ทุก คร่ง 
เมือ อาจารย์ มหา หัว เทศน์  ผู้ เขียน ก็ ต่อ ง เทศน์  คลำ ย กบ ท่าน อาจารย์ ม่น  ภูริท ฅฺด เถระ 
ท่าน จะ รู้ กา ลอน าคฅ ว่า พระ สอง องค์ น์จะ ต่อ ง เทศน์ ร่วม ลํน 

กาล พร ร หา นิ  ผ้ เขย น พิง จะ บวข เบน พระ ภิกหุ พร ร หา ท ๒ รพิ กว่า แเน พร ร หา 
ท อม เอ บ ด้วย ธรรม อย่าง ยง  ท่าน อาจารย์ มั่นฯ ท่าน แล ดง ธรรม แทบ หก วัน  แต่ ละคร ง 
ของ ท่าน แสดง ธรรม ดุจ จม หริ อ จอง ใน หัวใจ ของ ผ้ เขย นอ ย่าง ล่ก ชง ลด พร รฒา  ทำ ให้ ผุ 

เขย น ระ ลกถ งบ ญ วาล นา บา รม ของ ตน เอง ว่า  “บ ญ จริง  ๆ หนอ ทได้ มา พบ อาจารย์ ผุ 

ทรง คฌ ธรรม และ แล ดง ธรรม ท ขาบ ขง จริง  ๆ ” จะ ม อะไร เล่า มา เปริ ยม เหย บ ได้ ลง 

ความ ด งาม ของ การ ให้ ทาน ธรรม ของ ท่าน อาจารย์ มั่น  ฯ 

การ ป ฏิบํฅิ กิจ วฅร ดวย การ อุบ ฏฐา ก โดย การ' ใกล้ ชิ คน น นบ แต่ การ ปูที นอน 
กาง กลด  ซิก ผา  เท กระโถน  ลำ งบ าฅร  ร* บ บา ดร  ปู อาสนะ  หิน ผก  ดำ หมาก  มวน บุหรี่ 
ชง ชา  นํง้ คอย รบ ใช้  ถวาย นาบ’ วน ปาก  ไม้ สี พน  จน ถึง การ บีบ นวด  ผู้ เขียน ไค้ บรรจง 
ปฎิบํ ค ท่าน ควย เคารพ เบน อย่าง สูง สุด  พยายาม ทำ ให้ ดีที่สุ ค แต่ก็ ไม่ วาย ที่ จะ เกิด ความ 

บกพร่อง ขน  เพราะ ท่าน อาจารย์ มน  ฯ ท่าน เบี, น คน ละเอียด และ สะอาด มาก  บาง กรี่งํ้ ลำ ง 
กระโถน ไม่ สะอาด  ท่าน ก็คุเ อา  กระโถน ย คน้น ทำ ควย กระบอก ไม้ ไผ่  ลำ ไม่ พยายาม เอา 
ฃเ ลำ แช่, จริง แล่ วจะ มีกส็ น แม้ จะ มี กระโถน เคลือบ ลาง ง่าย  ๆ ท่าน ก็ ไม่ ใช้  ซึ่ง เบน การ 
ผก ฝน ผู้ที่ จะ อุบีฏ ฐาก ท่าน ไป ในต่ ว เสร็จ  แม้ แต่ ผ่า ปูทํ นอน  ชง การ เย็บ ผ่า ฅะเ ฃ็บ ขาง บน 
ข ไง ล่าง เหมือน กน  ลำ ไม่ ลํงเ กด จริง  ๆ จะ ไม่ ทราบ เลย '-  ผู้ เขียน ไม่ ลํงเ กด เอา หัว กลับ ลำ ย 
เอา ท ไย กลบ หัว  ถูก คุ เอา หลาย ค รง จน จำ ไค้  กลด ที แขวน จำ ลํค  กล คน ที่ แท้ น กลม 

ใคร จะ จำ ไค้ ว่า ข ไง ไหน เบีน หัว นอน  ขาง ไหน เบีน ปลาย เท ไ ผู้ เขียน ก็ จะ โดน ค อีก  เพราะ 
กาง กลํบ ไป ฃไง บ่าง เอา หัว ไป เท้า บ ไง  นึก ว่า ไม่ เบีน ไร  จน ถึง กบ ท้อง เอา เก รี่ อง หมาย ไป 
หมาย ไว้ ที่ กลด จน จำ ไค้ จึง ไม่ โคน คุ  ท่าน พูด เสมอ  ๆ ว่า  “ ก็ เมื่อ งาน ภาย นอก หยาบ  ๆ 
อย่าง นยํง ทำ ไม่ ได้  ทำไม จิฅเ บี นของ ละเอียด จึง จะ บำเพ็ญ ผืกหั ด ไค้  ’’  ทำ เอา ผ้ เขียน 


สะ คุง ทุก คร่ง จึง เบน อน ว่า ผู้เ, ฃยน ฅอง พยายาม ทำ ทุกอย่าง ให้ คีทึ สุด  เพิอ ถวาย ความ เคารพ 
และ ทคแ ทน คุณ านุ คุณ ของ ท่าน  ก็มิ ใช่ ผู้ เขียน จะ ผูก ขาด การ ป ฎิบฅ ท่าน อา จาร ยม0 น ฯ แด่ ผู 
เคย ว ทุก  ๆ อง ค ทีอย่ ควย ก็ ช่วย กน เท่า ทึโอ กาล จะ ให้  และ ทุก  ๆ อง คกฅ องการ เช่น เคียว 
ก็ บ ขา' พ เจา  ศร ทธา ควย ฅนเ อง ฑจะ ถวาย การ คุบฎ ฐๅก ท่าน  โค ย เฉพาะ ท่าน ไค้ เอ็น คูผู เขียน 
เบน กรณี พิเศษ ไม่ ทราบ ว่า เบน เห คุ ผล อะไร  ท่าน เคย พูด ว่า  44  วิริยํ งค์ธ าคุถู กก็น  เวลา 
บีบ นวด ถวาย  ” 

เมือ กาล พรรษา ผ่าน ไป อย่าง ไค้ ผล ใน ทาง การบ0 าเพิ ญ โดย ไม่ หยุด ย2 ง เหมือน 

ประ หน ง ว่า  ๓ เดือน น1 นเบี น ๓ วน ไป' ที เคียว 

ส่วน อาจารย์ ของ ขา พ เจ็ๅ  ท่าน ก็ หา วิธี ที่ จะ วาง ราก ฐาน ใน บริเวณ สถาน ท แห่ง น 
ให้ เบีน การ ถาวร สม กบ, ท่าน อาจารย์ มน  ๆ ไค้ มา พิกอ ย่ที่นี่ ถึง  ๒ พรรษา  ท่าน ได้ จ” ค การที่ 
ด้น ให้ เบน บริเวณ กวาง ขวาง หลาย สิบ ไร่ ให้ เบน ทัด ขน  จ” ค การ ก่อ ส ราง กุฏิ ศาลา ให้ ใหญ่ โฅ 

และ ถาวร ขน มา อย่าง รวด เร็ว 

ท่าน อาจารย์ กง มา  ได้ พูคก่ บผู้ เขียน ว่า  วิริย่ งค์  เรา จะฅ อง ทำ ที่ แห่ง นํ้ให้ เบน 
สถาน ที่ บำเพ็ญ วิบส ส นา เบ็1 น การ ถาวร แก่ ละแวก บาน ฃอง เรา  ให้ สม กบ ท่าน อาจารย์ มน  ฯ 
ผู้ เบน ปรมาจารย์ ได้ มา พ”, กอ ยู่ ใน สถาน ที่ แห่ง น 

ผู้ เขียน ได้ฅ อบ ท่าน ว่า  จะ ไม่ เบน การ รบกวน ความ สงบ ของ ท่าน อาจารย์ ม่น  ฯ 
ไป หรือ  เพราะ ว่า ท่าน ไม่ฅ็ องการ จะ ก่อ ส ราง ที่ ถาวร จะ เบํน กง วล 

ท่าน อาจารย์ ของ ฃาฬ เจ่า บอกว่า ไม่ เบน เช่น นนด อก  แม่ แต่ พระ พุทธ เจา 
ท่านอนาถ บิณฑิ กเ ศร ษฐก็ ย” ง์สฑ้ งต่น ธ กุฎ ถ ราย ราคา ตํงห ลาย ลํ้าน 

ตอนพระ วิริย งคเ ชอน มต โต ทอ 

หลง จาก ปวารณา ออก พรรษา แล ว (พ. ศ.  ๒๔๘๔)  ท่าน อาจารย์ มน ฯ ท่าน ก็ 
ได้ ไป พ” กที่ บาน นา มน  ไม่ ไกล จาก บาน โคก เท่าไร นัก  ประมาณ  ๔ ก. ม. 

แท่ เวลา ไป กร8 งน  ท1 ง ๆ ที่ ขา พ เจา ป ฏิบํฅ ท่านอย่าง ใกล้ ชิด  ท่าน ก็ ไม่ ให้ 

ซา พ เจา ไป กบ ท่าน  ทัง  ๆ ทีฃา พ เจา เชือ รอย เป อร เซ นที ฃาพ เจา จะฅ อง ด้ค ดาม ท่าน ไป ทุก 
หน ทุก แห่ง  (นคร” งน ท่าน ไค บอก อง คน* น บาง อง คนี บาง  ให้ ไป ก” บ ท่าน แท่ ขา พ เจ้า ท่าน 
ไม่ บอ กก ทับ เฉย เสีย  แม้ ขา พ เจา เรียน ท่าน ว่า จะ ขอ ดาม ไป ควย ท่าน ก็ ไม่ ให้ ไป 


ทำ เอา ผู้ เขียน ฅ็อง งง เบน อย่า าย็ง ว่า  ทำไม ท่าน จึง ไม่ ให้ ฃาพ เจา ไป กบ ท่าน 

ทํง  ๆ ที ข, าพ เจึ าก็เ บน ผู้ปฎ บ่ ด อุบ ฏฐา ก ท่าน' ทกอ ย่าง' ใน' ขณะ น ง แ หลง จาก ท่าน ไอ้เ อิน บาง 

ออก จาก บาน โคก ไป แล2 ว ฃไพ เจ ท่สบั เก ฅณูม่ นให หงอย เหงา ไป หมด  คู เหมือน ใบ ใ ม จะ 

เหย ว แหง  แผ่น อิน แห้ง แลง ไป ที เคียว  ฃไพ เจ ไท น ไม่ ไหว ดอง อิด ดาม ไป หา ท่าน ท่ว^ บ่า 

บ่า น นา มน  และ คีไม่ ได้ นำ เอา บริขาร ไป  ไป เพียง เบ่น อา กน คู กะ เท่า นไแ  เมือก ราบ ท่าน 

เสร็จ แลว กปภ บด เหมือน กบ ปอิ บด อย่เ คีม  ได กระ กำ ท กอ ย่าง  ได เวลา เย็น ผ เซียน กลา ท่าน 
™ ๘^  ข ชุ  ชุ) 

กลบ  ตอน กราบ ลา จะ ลุก ท่าน ได ถาม ว่า  วิริย่ งค์  ลาก ง มา แล่ ว หรือ  ( หมาย ความ ว่า 

ฃาพ เจ่า ไค ลา ท่าน อาจารย์ กง มา  จิ รปผ โ ญ ซึ่ง เบืน อาจารย์ ของ ฃาพ เจา แล ว หรือ  ?)  เท่า 
นึผู้ เขียน ก็ ทราบ แน่ ใจ แลัว ว่า ท่าน ค้อ ง การ ใค้ อาจารย์ ของ ขำ พ เจ่า อนุญาต เสีย ก่อน  ท่าน 

ไม่ ตอง การ ท่จะ น่า เอา ลูก ศิษย์ ใคร ไป โดย พละ การ  ใน เมึ๋อ อาจารย์ ของ เขา ไม่ เต็ม ใจ หรือ 

ไม่ อนุญาต  ซึ่ง คบ เหตุ เช่น คิว ของ ขำ พ เจ่า น ท่าน จะ ท่า อย่าง ไร ก็ ได เพราะ ฝาก กาย ถวาย 
ชีวิต แด ว แมโ เฅ่ อาจารย์ ของ ขำ พ เจ่า ท่าน จะ ทำ อย่าง ไร ก็ ไค้  แต่ ท่าน อา จาร ย ตัน ฯ ท่า นก 
ไม่ ค้า ว ก่าย ระหว่าง ศิษย์ อาจารย์  จึง ทำ ใหโ บ็นท็่ น่า เคารพ บูชา ยีง 

ขำ พ เจ่า รู้ ความ จริง แล วคีใ จย็ง นัก  และ เสียใจ ยีง นัก ใน เมื่อ มา รู้ ว่า ตัว เรา นํโง่ จด 
ควร จะ ไค้ รืา ลา อาจารย์ ของ ขำ พ เจ่า เสีย แต่ ว* น ท่าน อาจารย์ ตัน  ฯ เดิน ทาง ก็ จะ ดี  ขา พ เจา เดิน 
ทาง กลบ พลาง เกา ศีรษะ พลาง นึก พลาง ว่า  โง่ ตัด  ๆ ทำ ให้ ท่าน อาจารย์ ตัน ฯ เตือน  แต่ ก็' นึก 
ต่อ ไป ว่า  ท่าน ให บา ม ร* ก ใคร่ เอ็นดู ขำ พ เจ ไ เบน กรณี พิเศษ  จึง ไค้ ให้ นัย แก่ ผู้ เขียน  ซึ่ง ผู้ 
เขียน ก็ ย* งไค้ จำ และ จารึก อยู่ ใน ใจ ว่า  ท่าน ก็ ประ ตงก์ จะ ทรมาน และ ผก สอน  - ต่อ เติม ความ รู้ 
ให้ ผู้ เขียน ควย ความ เมตตา ปรานี 


จึง เบน ตัน ว่า ผู้ เขียน ได กลบ ไป ลา พระ อาจารย์ กง มา  ท่าน ก็ อนุญาต ให้ ผู้ เขียน 

ไป อยู่ กบ ท่าน อาจารย์ ตัน ฯ ตาม ความ ประสงค์  สม ใจ ผู้ เขียน เบน อย่าง ย็งทื่ ไค้ มา อยู่ ตับ ท่าน 
อีกวาระ' ห นี่ ง และ ก็เพี มก วาม ตัง ใจ แก่ ผู้ เขียน อย่า งยีง  ใน ตันท็่ จะ พยายาม บำเพ็ญ ความ 


เพียร  ป ฏิบํฅ ทาง ใจ ให้ หนัก  เพราะ มา คิด ว่า การ จะ หา กรู บา อาจารย์ ผู้ทรง คุณวุฒิ สูง 

เช่น น ยาก นัก  แม่ หมด ชีวิต หนี ง ๆ หรือ หลาย ชาติ อาจ จะ ไม่ ไค้ พบ ก็ เบน ได้  ดัง ตัน 

ผู้ เขียน จึง ทุ่มเท ทุก  ๆ อย่าง ตัง กำลัง กาย และ กำ ตัง ใจ ศึกษา  และ ปฏิบํ ตอ ย่าง ไม่ หยุด ตัง 


ผล ก็ ปรากฏ ขน อย่า งม หศจ รรย์ เช่น กน  ท1 ง พระ ธรรม เทศนา ของ พระ อา จาร ย 
มน  ฯ ก ไพเราะ เลย จริง  ๆ ผ้ เขียน นํงกํ มมฏ ฐาน ไค้ รบ ความ สงบ ใจ แล ว ไค มา พง ธรรม ของ 
ท่าน  ธรรม เทศนา นน ไค้ เกิด รส ชา ฅิที่ช ๅบ ชง หา อะไร เปรียบ ไม่ ใค้ อีก แล ว ทำไม จึง ดี 

อย่าง น สุด แสน จะ พรรณ า ทำ ให้ ผู้ เขียน ระ ลก ถึง ค นอน  ๆ ค้อ ไป ว่า  เรา จำ เบน ทํจะ ดอง 
บน ทึก ธรรม เทศนา ของ ท่าน อาจารย์ มน  ๆ ให้ ไค้  เพราะ  ๓ เรา ไม่ บิน ทึก  ต่อ ไป ธรรม 

เทศนา อนวิ เศษ นก จะ หาย สูญ ไป อย่าง น่า เลีย คาย  และ ธรรม เทศนา เช่น น จะ  พึง แส คง ได้ ก็ 

แต่ ท่าน อาจารย์ ม่นฯ  เท่า น น องค์ อื่น ถึง แส คง ก็ ไม่ เหมือน  จึง ทำ ให้ ผู้ เขียน ได พยายาม อย่าง 
ย็งทึ จะ เขียน บน ทึก ธรรม เทศนา ของ ท่าน ให้ ไค้  และ ก็เ บิน ผล สำเร็จ ขีนเ บี นอน ค' ม แรก 

เพราะ ยง ไม่ เคย มี ใคร บิน ทึก ธรรม เทศนา ของ ท่าน เลย 

เบีน ที่ น่าสํ ง เกฅ  ท่าน อาจารย์ มน  ๆ ท่าน ไม่ เคย ยอม ให้ ใคร บิน ทึก ธรรม เทศนา 
ซอง ท่าน โค ยเ บิน หนังสือ เลย  มี แต่ จำ บิน ใส่ ใจ เท่า น1 น ถา ใคร จะ บิน ทึก ค็วย หน ไ เสือ จะ 

ฅอง ถูก ท่าน ดุ และ ประณาม เอา ที เคียว  แต่ ผู้ เขียน ขะ โม ย เขียน และ ยอม ทุก สืงทุ กอ ย่าง 

เพราะ ร' ก และ ชอบ และ เสื่อม ใส สุคนั ว ใจ แล ว ท่าน จะ ดุ ค่า ประณาม  ผู้ เขียน ยอม ทุกอย่าง 

ขอ อย่าง เคียว ให้ ได้ บน ทึก ธรรม เทศนา เพื่อ ประโยชน์ แก่ คน อื่น ต่อ ไป ภาย หล* ง ไม่ ไค้ พึง 

จาก ท่าน จะ ได้ อ่าน ใน หน' งสือ เล่ม น์  พระ ภิกษุ สามเณร ที่ ไป อยู่ ก ไง ท่าน ต่าง ก็ กล* ว เช่น นจึง 

ไม่มื ใคร กล ไจ ะ เขียน ธรรม เทศนา ของ ท่าน  จึง เบี นอน ว่า ผู้ เขียน ไต่ กล ไ เสี่ย งอ' นฅ ราย กรง 
สำ ก' ญที เคียว 

เกิด ความ สำเร็จ แก่ ผู้ เขียน อย่าง เต็ม ภาคภูมิ  คือ ฅลอ ค พรรษ าน์ผู้ เขียน ได้ บิ น- 

ทีก ธรรม เทศนา ฅลอ คไฅ ร มาส  ซึ่ง ก็ สำเร็จ ฃํ้นเ บิน เล่ม ใน ชื่อ  ‘‘หน' ง สอ มุด โฅทํ ย” 

หล* ง จาก ผู้ เขียน ไค้ บน ทึก ธรรม เทศนา ของ ท่าน แล ว ก็ พยายาม' ทำ เบน ความ สํบิ 
ไวฅ ลอด เวลา  วิธี การที่ ผู้ เขียน ทำ สำเร็จ นน คือ  เมื่อ เวลา ท่าน แส คง ธรรม  พยายาม กำหนด 
ไว้ ใน ใจ อย่าง มน คง  เพราะ ขณะ น นความ จำ ของ ผู้ เขียน ยง อยู่ ใน การ ใช้ ไค้  เมื่อ ท่าน แส คง 
ธรรม' จบ แล่ วิผู้ เขียน ย่งต่ อง มี หน, ไ ที่ ถ' วาย การ นวด อีก' ไม่ ท่า กว่า  ๒ ช' ว โมง  เมื่อ ถวาย การ นวด 
เสร็จ แล ว ก็ รีบ กล' บิที่ พ* กจํบิ ปากกา รีบ เขียน ธรรม เทศนา ของ ท่าน  ก่อน ความ จำนน จะ เลือน 
ลาง ไป  ฅอน น์ผู้ เขียน จะ บอก อะไร ให้ สก อย่าง  ว่า เบีน เรื่อง น่า คิด หนัก หนา  ดอน น นอ ย่ 
ใน ระหว่าง สงคราม  ปากกา-ดินสอ ดำ-นา หมึก ไม่ ดอง หา ไม่ มี ใช้  เผอิญ ผู้ เขียน มี ปากกา 


อยู่  ๑ ค่า มฅิค นัว ไป  นา หมึก ไม่ มี  ผ้เขี ยนนั อง คิด ตำรา ทำ นำ หมึก ขน  1ช้  โดย เอา ผล ลม อ 
ไทย  ผล มะ เหลื่อม  ผล มะขาม บอ ม เอา มา ตำ แช่ นา  แค่ ว เอา เหล็ก ท็มึ สนิม มาก เช่น ผา น 
ไถ นา แช่ ลง ไป ควย  เมื่อ แช่  ๒- ๓ วน ไค้ ที่ แล้ว  เอา มากรอง ควย ค่า บาง จน ใส แล วก เอา 
เขม่า ฅิค กน หม่อ นิค่ องการ สี ตำ ใส่ เช่า ไป กน จน เช่า กํนดี แค่ วก รอง อีก  คราว นก เอา มา ใช้ 

ได้ ผลช่ าพเ ค่า ไค้ ใช้ ม่นํจ น เขียน ได ใ บน เล่ม  แค่ เวลา เขียน ม่น จะ ไม่ แหง ทิน ที  ฅอง รอ นาน 
กว่า จะ แห่ง 

ช่าพ เจ้า ไค้ ทำ อยู่ อย่าง นิ  คือ พึง เทศ น ใส ร็จแลว ถวาย การ นวด  เสร็จ แล วก ลบ มา 
เขียน หนังสือ ดล อด เวลา  ๓ เดือน  การ แสดง ธรรม ของ ท่าน มิ ได ใ เส คง ทุก  ๆ คืน  ใน ฑีสุค 
ฃาพ เจา ก็ ทำ งาน เสร็จ สม นับ คำ ปณิธาน ที่ ได้ ฅ5 งใว้  และ ก็ พยายาม กำ กวา มล บ ไว้ มิ ไค แพร่ง 
พราย ให้ ผู้ ใด ทราบ ถึง การ กระทำ ของ ค่า พเ ค่า เลย แม่ แค่ คน เดียว 

เมื่อ ความ สนิท สนม ผู้ เขียน นับ ท่าน อาจารย์ มน ฯ นับ นัน แค่ จะ สนิท ย็ง ขน  ท่าน ได้ 
ใ ห, พ' รพิ เศษ  เม ดฅา พิเศษ แนะ นำ พิเศษ จน ผู้ เขียน หาย ความ หวาด กล ว เหมือน อย่าง แค่ ก่อน 

อยู่ มาช่ นํ หนึ่ง ผู้ เขียน คิด, ว่า  ก็ ธรรม เทศนา ที่ เรา เขียน แค่ วน น จะ บด เบน ความ 

ลบ ไว้ ทำไม  เบิ1 ค เผย ถวาย ท่าน เสีย ดี กว่า  ท่าน จะ กิน เลือด กิน เนิอ เรา ก็ ให้ รู้ ไป  จึง เบึน 

นัน ว่า ผู้ เขียน ได้ นำ เอา เนิ อก วาม อ่าน เล่า ถวาย ท่าน  ท่าน จึง เอ๊ะ ใจ ขํ้น ว่า  “นิ วิรินั งค์  คุณ 

ไป เขียน แค่ เมื่อ ไร”  จา ภนน ท่าน ก็ ไม่ ว่า อะไร และ ท่าน ก็ ยอม ร่บ ว่า การ บํนที กนิถู กนั อง 

โล่งอก โล่ง ใจ ค่า พ เจ้า เบน อย่า งยีง  นิ กว่า นัง ไง เสีง คน โคน ด่า หลาย กระ บุง  แค่ ท่าน กลับ ให้ 
ความ ร่วม มือ เบน อย่าง น่านั ศ จร รย์ 


หนังสือ มุด โด นัยน์ น แม่ จะ มึเนิ อ ความ ไม่ มาก นัก  แค่ บรรจุ ค่อย คำ เบน คำ สอน 
ที่คี มาก จริง  ๆ ได ใบ นที่นิ ยม อย่าง แพร่ หลาย  ด1 ง แค่ค่ น จน นัด นิ ปรากฏ ว่า ได้ พิมพ์ ไป แค่ ว 
หลาย ห มืนฉ บ, บ และ  ก็นัง ไม่ จืด จ ะนัอ งมึ การ พิมพ์ ฅ่อ ไป อีก มาก 


ค่า พเ ค่า ถือ ว่า เบน งาน ชน สำ ค ไ^ ที่ ท่า ไค้ สำเร็จ ใน ขน แรก ของ ชีวิฅ  เพราะ เบน 

ศีงที่ ไม่  ง่าย นัก  ทงเ บ็นั การ เสี่ย งอ นัด ราย ต่อ การ ค่บ ไล่ ของ ท่าน อาจารย์ มน  ๆ อย่า งย็ง 

เพราะ ค่า ท่า ผิคแ ค่วมี อย่าง เคียว คือ การ ไล่ ออ ถ นับ เบน สีง น่า ส พึง กลัว เบน อย่าง ยง 


ใน พรรษา น ฃั๊าพ เจา ไค้ ริบ บท เรียน เบน พิเศษ มาก มาย พอ คู  วน หน ง ฝน ฅก 

เหญ่  ผูเฃ ย นก รบ เข ไห อง นอน  เพราะ ครีม พิา น่า จะ นอน มาก  แต่ พอ เอน หลง ลง หน่อย 
เท่า นัน  ดวย ความ เบิน ห่วง จึง แง มหน ไ ต่าง มอง ไป ที่ กุฏิ ของ ท่าน อาจารย์ ม นๆ  ขา พ เจา คอ ง 
ฅก ใจ มาก  เพราะ ท่าน ผล ดผไ สรง น่า  ออก ฅาก ฝน รอง น่า ฝน ใส่ โอ่ง อยู่ อง ค เคียว  ผู เขียน 
ริสก คํว' ว่า เรา ผด แส่ ว ทำ ท่า จะ นอน ท่าน อาจารย์ กำ ลง รอง น่า ฝน อยู่  ผู้ เขียน รบ ผล ด ผา' อาบ 
๒ ยพ ลน ลง จาก กุฏิ?] งกํบ จะ จึง  เขา ไป รีบ ช่วย ท่าน รอง น่า ฝน  ผู้ เขียน พูด ก บ ท่าน' ว่า  ท่าน 
อา จาร ย จะ ลง มา ทำไม เที่ยว จะ ไม่ สบาย  ท่าน คอบ ว่า  “วิ รีย์ง คีอยู่ ใค้พิ าฅอ งก ลวฝ น ควย หรือ 
การ อาบ นำ ฝน เบน ยา อายุ วิฌ นะ รู้ ไหม  ร”  “เบน ยา ยง ไง ครบ?”  ผู้ เขียน ถาม  “ก นำ ฝน 
มน บริสู ทธีคี  เหงื่อ ไคล ก๊อ อกคี มากกว่า น่า ธรรมดา  อาบ แล ว เบา ต่ว”  ท่าน คอบ  เมือ 

รอง น่า ถวาย การ ถู หลง  บิด ผา อาบ ฅาก เรียบ รอย  ท่าน ก๊เ ชำ หอ งจ ไว คไป  ผู้ เขียน กลบ กุฏิ 
แล ว ก๊มา นึก ถึง ว่า  น่า ฝน เบิน ยา  น่า ฝน เบน ยา  ท่าน อาจารย์ ม่น  ฯ ท่านบอก  ทำ เอา 

ขา พ เจ ไพ ยาย ามทํ จะ อาบ น่า ฝน ใน่ มาก เพื่อ จะ ไค ใ บิน ยา  จน กระทง บิดน่ 

วน หน ง ขณะ ที่ผู้ เขียน ถวาย การ ป ฏิบิฅ ท่านอยู่ คาม ปรก ฅิเว ลาก ลาง วน  เพราะ 

หล ไจ ากฉ น เสร็จ ท่าน เดิน จงกรม เสร็จ ท่าน เขา ห อง  เวลา บ่าย โมง ท่าน จะ ออก มา น่งฃ ไง นอก 
ผู้ เขียน ก๊จะ คอ งเค รี ยม น่า สำ หริ บ่ ชง ชา  ชา ก๊เ บิน ชา เชียงใหม่  และ เครี ยม หมาก พลู ปูน ยา ไว้ 
สำ หรบ คำ หมาก ถวาย ท่าน  พร อม น่งบุ หรือ น เบิน ยา สูบทํ ชาว บ ไน เขา ปลูก กํน  ว่นนึ่ ก๊ เช่น 
เคียว ก0 บ่ ทุก  ๆ วน ผู้ เขียน ไค้ ทำ เช่น น่น  หลง จาก ทุกอย่าง เสร็จ เรียบ รอย  โ! ไคํ มวน บุหรี่ 

ถวาย ท่าน  พอ ท่าน สูบ คว่นํ บุ หรื ก๊อ อก มากระ ทบ กบ จมูก ของ ผู้ เขียน  ว่นนึ เบิ นอ ย่าง ไร 

ไม่ ทราบ เกิด เหม็น ก ว0 น บุหรี่ ย็งก ว่า ทุกวน  จน อด ไม่ ไหว จึง ได พูด ว่า  “แหม บุหรี่ นี่ เหม็น 

จริง”  เท่า น น เอง  ผู้ เขียน ก๊ค อง ถูก ดุ ว่า  4 นึวิริ ยง ค การ ยก โทษ ผู้ อื่น นน ไม่ สมควร อย่าง 
ยิง”  ว่า แล ว ท่าน ก๊ม วน บุหรี่ ฃนคํ ว หนึ่ง เบอ เริม  ให้ ผู้ เขียน บอกว่า เอา สูบ เสีย เที่ว ยนึ่ 

เมื่อ สูบ แล วจะ ได้ ไม่ ยก โทษ ผู้อืน  ทำ เอา ชำ พ เจา งง ไป  คอ ง สูบ บุ หริ แล วกิสำลก  ท่าน กิ 

ห่ว เราะ ชอบ ใจ  ผ้ เขย น ไค้ คิด เรือง น ไว เบน การบ ไน อยูค ลอด เวลา ว่า  การที่ ท่าน อาจารย์ 

ม0 นๆ  ท่าน แนะ นำ พรี่า สอน บุคคล น ท่าน สอน โดย ทุก วิธี  แม แต่ สูบ บุหรี่  ทำ เอา ผู้ เขียน ค อง 
จด จำ คลอด ชีวิฅ  ว่า  การที่ จะ ยก โทษ คน อื่น น น ย่อม ไม่มื ประโยชน์ อะไร  เพราะ คน เรา 

ค่าง ก๊ม็ ค' วาม สามารถ ไ'* ช่ค, น ละ อย่าง  เมื่อ เขา ทำ ไม่ เหมือน เรา  ๆ จะ ว่า เขา ไม่ คีก๊ ไม่ ควร  และ 


ควร จะ มอง คุณ ประโยชน์ ซอง แต่ ละ บุคคล  ซึ่ง คนๆ  หนึ่ง มิ ใช่ ว่า จะ เสีย ไป หมค  และ กมิ ใช่ 
ดีใป หมด  ๓ บุคคล ผู้ ฉลาด แล้ว ดิน ที่ฅ รง ไหน ก็ เอา มา ทำ ประโยชน์ ได้  ถา หากว่า เรา จะ ไม่ 
ยก โทษ- ว่า ดิน ม 1 เต่า ทราม 

อีก วน หน งซณ ะทีผู้ เขียน กำ ล้ง หิน ผก ถวาย ท่าน ใน เวลา ดัฅฅ าหา ร เช่า  ฅาม ปรกติ 
ท่าน จะ ต่อ์ง ฉิน ผก ทุกวน แต่ พี นของ ท่าน ไม่ ดี  เพราะ ต่อ ง ไซ้ พน เทียม  จึง ต่อ ง หน ผก ให้ 

ละเอียด  ผู้ เขียน มี หน ไที่จ ะดั อง หิน ทุก ว” น,  ใน เมีอ ท่าน เลือก ดูแล วว่า ผํกํนึ่ เบน ทีถูท กบ ธาทุ 
ของ ท่าน  ใน' ฉิ น์น่ น์ผู้ เขียน' ไค้ ห*' น่ผไ กเบ น พิเศษ  คือ ห' น ใหห ยาบ  ๆ เพราะ ทุก  ๆ วน หิน 
ละเอียด  พอ ดี ท่าน เหลือบ มอง เห็น ก็ ได, ถาม ผู้ เขียน ว่า  “วิริ ย* งก์ ทำไม จึง หน หยาบ น* กวน นี 
มน อร่อย ดี กร* บ หน ละเอียด แล้ว ม* นไม่ อร่อย’’  ผู้ เขียน ฅอบ  ‘น แหละ หนา เขา ว่า  อวด 
เขียว ก็ คือ หมา  อวด งา ก็ คือ ช่าง”  ท่าน อาจารย์ ท่าน ว่า  ใน ขณะ ที พระ ภิกษุ สามเณร เด ม 

ศาลา ขณะ ที่ เด รี ยม จะ ฉิน ภ* ฅฅา หาร เช่า  ทำ เอา ผู้ เขียน สะดุ้ง เซ อก  เบน อ* นว่า ท่าน อาจารย์ 

มน ฯ ท่าน สอน คน ทุก ขณะ เวลา  อ น การ พูด ของ ท่าน ว่า  “อวด เขย ว คือ หมา  อวด งา คือ ชา ง” 
ท่าน ไต่ เปรียบ เทียบ คน ที่โต่ อวด  หมาย ความ ว่า ไป เที่ยว อวด ต่ว์ฅ่ อ ใคร  ๆ ว่า ฃาพ เจา น เก่ง 
อย่าง น น เก่ง อย่า งนึ่  ต่อ ง การที่ จะ มี ชื่อ เสียง โด่ง ดัง  เลย หา วิธี การ อวด ดวย กรรมวิธี ต่าง  ๆ 
เท่า ที่ดัว บุคคล น น จะ หา ได้  เบน เห ฅุให โกิค ความ เชื่อ ถือ ที่ผิค  ๆ เกิด ขน แก่ ปวง ชน เบน อน 
มาก  โดย เห ฅุก็ เพียง เพื่อ ต่อ ง การ หา ชื่อ เสียง ความ โด่ง ดัง ให้ แก่ต่ ว เอง 

ท่าน อาจารย์ มน  ฯ ท่าน เปรียบ คน จำพวก นึ่เห มือ นก นก* บส* ฅว์ เดียร* ช ฉาน  ดาม ที่ 
ท่าน ได้ ด่า ผู้ เขียน ท่า มก ลาง พระ ภิกษุ สามเณร ขณะ ที่ผู้ เขียน ดัง ไม่ ดัน ด1 งดัว เลย  เพียง ผู้ เขียน 
มี เจฅ นา ที่ จะ ให้ ท่าน ได้ฉ นอ ร่อย สก วน หน งเ ท่าน น แด่ ท่าน ก็ ถือ โอกาส ด ด่า เบน การส* ง สอน 
ที่ แนบ เนียน ที สุด  และ ได ผล ทีสุค  เฉพาะ ด* วผู้ เขียน ต่อ ง จด จำ จน วน ดาย และ เพื่อน สหธ ไ, เมิก 
ที่ รวม อยู่ กํบผู้ เขียน กไดั สติ ระลึก อยู่ อย่าง แนบ แน่น ใน จิด ใจ  เท่า ทีผู้ เขียน จำ พระ เถระ ที่อย่ 

ร่วม ดัวย วน น น คือ  พระ อาจารย์ หสุย  พระ อา จาร ย มหา บัว  พระ อาจารย์ เนฅ ร์  พ ระ- 

อา จาร ย์เนี ยม  นอก นนก็ ลืม เลือน ลาง ไป เสีย แล้ว รวม ประมาณ  ๖0  กว่า รป 


ตอน ห กวด ราง เส์ ศ 3 บา รม ให้ กบ ษร ะวิริ ยงฅ 


การ จำ พรรษา ท ม่าน นา มน ได เบน ไป อย่าง เรืย บ ร่อย ที สุด  และ ได ผล หาง 
ใจ มาก ทีสุค  ใน ผล เกิด จาก ประสบการณ์ ใหม่  ๆ อนเ บน ผล ได* อย่าง คาด ไม่ ถุง 
เบน ผล ทาง ปกครอง  และ ผล ทาง เผย แพร' ธรรม  ผู้ เขย น จง มา คด ถงค ราม เบน 

อจฉ ร ยะ ของ ท่าน อาจารย์ ม' น ฯ มิ ใช่ ร่า จะ เยิน ยอ ท่าน ชน เกิน ความ จร ง แต่ ท่าน 
เบน อจฉ ริ ยะ จริง  ๆ เพราะ ผู้ เขย นก็ช อบ ตรง ไป ตรง มา อยู่ แล ว คน จะ มา พูด เกน 
ความ จร ง ทรอ ออม คอม ไม่ ชอบ  การอ ย, ก' บ ท่าน อาจารย์ ม'' นฯใ น พรรษา น จง 
เบน การ ศก ษาทํ ง ธรรม และ สก ษาณ์ 3 ติ' ว' ของ ท่าน อาจารย์ ดวย  มิ อะไร แปลกๆ ใหม่ๆ 
ใหพ วก เรา ได้ ศก ษา อยู่ ตลอด เวลา  ทุกๆ  องค์ ที มา อยู่ ก' บ ท่าน ต่าง ก็ ตอง พูด เบน 

เส ยง เด ย วก* น หมด  ถงค วาม สามารถ ทง ภาย นอก ภาย ใน  นก็่ฌ็ นบ จจ่ ตต่ง  รู 
เฉพาะ ต' ว ๆ ของ ผู้ท่ อยู่ ร่วม กบ ท่าน  ผู้ที ไม่ ได้ อยู่ ร่วม ก' บ ท่าน หรือ เพ ยง แต่ ได้ 

ยิน ได้ พง  ได้ อ่าน เรือง ราว ของ ท่าน  ย่อม จะ ไม่ เบน บจจ ตต่ง  บาง ทก็ เกด ความ 
สง ส ยแต่ บาง คน ก็่เล อม ใส  จง เบน ของ ยาก ที จะ อธิบาย ใหไ ขำ ใจ ได้ 


ออก พรรษา แล่ ว จะ มี การ คิด เย็บ' จีวร' โหโ เก1 องค์' ที' ขา คแ กล' น เพราะ ต่าง ก็ ช่วย 
กไเ คิด เย็บ ควย มือ กว่า จะ เสร็จ แต่ ละ คิว ก็ไช้ เวลา หลาย ร่น  ฅาม ปรก ฅิแล่ ว ของ, ที่ ไต่ ราก 
กฐิน  ผิ' เป๋า  ซอง พี่ เขา มา ถวาย ท่าน ก็ จะ ถูก แจก ออก ไป แก่ พระ ภิกษุ สามเณร ท8 ง หลาย โค ย 
ท วก” น 


ห ล่ง จาก ธุรกิจ มี การ แจก จีวร และ ทำ จีวร เสร็จ แล ว ท่าน ปรารภ พี่ จะ ออก ไป จาก 


ว่ค บา ม่าน นา มน 


เพี่อ ความ สงบ คาม อธย าศช  ใน พี่ ไม่ ไกล จาก ว่ดบ ท่น บา นา มน นึ่เ, ท่า ไร 


พัก  มี ม่าน หนึ่ง ชื่อ ม่าน นา สีน วน  อยู่ ใ กล เขา ภู พาน  ม่าน นึ่มีว คร่า งอ ยู่วค หนึ่ง ไม่ ไกล จาก 
ป้าน  มีกุฎิ หลง เดียว  ท่าน ได เลือก เอา วิด ราง นึ่เบ็ นที พัก  ได ออก จาก วิด บา ม่าน นาม น กิ บ 
ผ้ เขียน และ ม พระ ติด คาม  ๒ อง ค คา ผา ขาว  © คน 

การ มา อยู่ วค ม่าน นา สีน วน น ถือ ว่า เบน การ พัก ผ่อน ของ ท่าน  ฅาม ธรรมดา ท่าน 
กพไ า ผ่อน อยู่ แล่ ว ไม่, ว่า อยู่ ติ, ใ ห, น แต่ การ อยู่ ใน หมู่ บาน ใหญ่  พระ ภิกษุ สามเณร ก็ จะ มา พัก 
เพี่อ ศึกษา มาก  เบน การก งวล ใน การ ดู แส แนะ นำ สง สอน  เมือ มา อยู่ ป้าน นา สีน วน  พระ 


ภิกษุ สามเณร มา อยู่ มาก ไม่ ไค้  เพราะ เบน บาน เล็ก  จึง ถือ ว่า เบน การ พก ผ่อน  ใน กาล 

บาง กรง พระ ภิกษุ สามเณร ผู้ อยู่ โดย รอบ ไม่ ไกล นัก  ก็ ถือ โอกาส เข่า มาน มิส การ เทือ รบ 

โอวาท จาก ท่าน เบน ค รง คราว 


ณ โอกาส' น เอง เบน' โอกาส ท เหมาะ ที สุด สำ, ห ร' บ ผู้ เขียน  เวลา ว่าง มาก  นบ เบน 
โชค ใน ชีวิฅ ค รง สำ กํญก รง หนึ่ง ที่ผู้ เขียน ได มา อยู่ ก, บ ท่าน อาจารย์ มํน  ฯ ผู้ เขียน มิใค้ ทง โอกาส 
อ*' นิมี ค่า นให้ เสีย ไป เลย  พ ยาย  ไม ไต่ ถาม ประ ว สัก วาม เบน มา ของ ท่านอย่าง ละเอียด  ความ รู้ 
พิเศษ ต่าง  ๆ ที ได จาก สถาน ทีนึ่ มาก จริง  ๆ และ ท8 งยไ ได ความ คุ้น เคย สนิท สนม กบ ท่าน 

อย่าง ที ใคร  ๆ จะ ได ยาก 


หลง จาก ถวาย การ 


ล้น ห นึง ดอน เช่า' ขณะ ทีผู้ เขียน เฅรี ยม คลี่ ส ไ) ฆ, าฎิ, ซ่อน, จีวร 
กรอง จีวร ให้ ท่าน เสร็จ แล ว ท่าน ไค ใหสื อบ มอง เห็น  สไฆ าฏิฃ อง ผู้ เขียน แตก ตะเข็บ หลาย 
แห่ง  และ ผู้ เขียน เย็บ ชุน เอา ไว้  ท่าน ถาม ว่า  สังฆาฏิ ขาด แล้ว ใช่ ไหม  “ยง ไม่ ขาด เบึน แต่ 
เพียง แฅก ตะเข็บ กริบ ผม’’  ผู้ เขียน คอบ  ‘'น น แหละ มินิ ซาด แล้ว  เออ  วิริย่ งค์  ล้า คุณ เบน 
ผู้มีษุ ญ ไค้ ทำ ไว โเต่ ปาง ก่อน  พรุ่ง นึ่คง จะ มี ใคร สัก กน นำ ผา มา ถวาย  เรา จะ ตด สังฆาฏิ ให้  ” 
ท่าน อาจารย์ ท่าน พูด  ทำ เอา ผู้ เขียน ขน ลุก ขน พอง  ไม่ นึก เลย ว่า ท่าน จะ พูด สับ ข่า พ เล้า 


อย่า งนึ่ 


ต่อ จาก นนข่ าพเ จา ก็ นำ บาตรออก เดิน ไป รอ ท่านที ริม ละแวก ป้าน  ถวาย บาตร 
แก่ ท่าน เมื่อ ท่าน ไป ถึง  เดิน ตาม ห สิง ท่าน ไป  อ สัค วาม คิคที จะ ถ้อง คิด คิด อย่ ใน ใจ ขณะ นึ่คือ 
กำ พูด ของ ท่าน อาจารย์ บอกว่า  “ถ้า เธอ มี บุญ  พรุ่ง นก็ จะ มี คน นำ ผ่า มา ถวาย’’  ทำ ให้ ใจ ของ 
ผู้ เขียน ตอ งก ไว ล หนัก ขน ว่า  ท่าน อาจารย์ จะ เอา ต่วเ รามา เสี่ยง บารมี เลีย แล้ว  นึ่ล้า หาก 

ไม่ ไค้ ผ่า ไม' มี ใคร มา ถวาย  เรา อาจ จะ ตอง เบน คน อา สัพ  จน ถึง สับ ท่าน ไม่ อาจ จะ สับ เอา เรา 
เบืน ศิษย์ ของ ท่าน ก็ เบน ได้  ขณะ นึ่เ รา ก็ พึง จะ มา อยู่ กบ ท่าน เพียง บ เศษ เท่า น1 น ท่าน จะ เอา 
ผ่า ส่ง ฆาฏิ มา เสี่ยง บารมี เสีย แล ว เห็น ที จะ แย่ เสีย ละ กระ ม ไกร าวนึ่  และ ขณะ นึ่เ บน ระยะ เวลา 
ข ธง สงคราม  (สงคราม โลก ค รง ที  ๒)  ยง ไม่ สงบ  ผา ที จะ ใช หา ยาก จริง  ๆ กว่า จะ ไถ้ แต่ 
ละ ผืน นาน นัก  ชาว บ ไน ตอง นุ่ง ผ่า ขาด หนำ ขาด หล้ง  เด็ก นัก เรียน ไป โรงเรียน ไม่ มีเสี่ อ ใส่ 
แถ้จ ะมีป้ างก็ ปะ หน ไป ะหล้ ง พระ ภิกษุ สามเณร ตาม สัด ต่าง  ๆ จะ ไค้ จีวร แต่ ละ ถ้วน น นาน 
เต็ม ที ถ้อง ปะ ชน เช่น เดียว กน 


อนเ รา ก็ มา ถูก ท่าน อาจารย์ เสียง บารมี ควย ผไ สง ฆาฏิ  ๑ ผืน  ดูกเ บน เรือง1 ใ ห ญ 
มิ ใช่ ฒ็น เรือง เลก เลย  (ถา เบน ขณะ น ๒๕๑๕  คง ไม่ ต่อ ง นึก1 ให้ ลำบาก)  ครบ คน นีกลิ วง 
ไป อย่าง ผืน ด เบน ที่ สุด  ท่าน อาจารย์ ท่าน พูด ที่ง คำ ไว2 แต่ ฅอน เซา แล ว ท่าน ก็มิ ได เอ่ย ถพี 

คำ นน อีก เลย  ผู้ เขียน ว่า ผืน ดีนน ก็ คืน  ย์ง ไง เสีย เรา คง จะฅ อง ไค้รํ บผล แห่ง ความ จริง ท่ว่า 
เรา' จะ เบน ผู้มีบุ ญ-หรือ เบน คน บาป  ก็' จะต่ อง รู้ ก น ใน' วน พรุ่ง น แน่' นอน  เลย ทำ ให้ผู เขียน 
ทำ ความ เพียร นง สมาธิ กมม ฏ ฐาน เบน การ ใหญ่  ไม่ ต่อ งหลิ บ่ นอน กน ละ  กรู สี กว่า ไค ผล 

ห่นก ลบ ไป อีค ถึง ท่าน อาจารย์ ม0 นๆ  ท่าน ไคํ ทรมาน คน เพื่อ เบน คน ดี ทุก' วิถี' ทาง  ทุกอย่า งทํ 
ท่านออก อุบาย แต่ ละ กรง  ได ผล เกิน คา ค คร ะ งนก็ เช่น เดียว กนก, บทํแลว มา หลาย  ๆ ค รง ที่ 
บไแ กิด ผล จาก อุบาย วิธี ของ การ ทรมาน ที่ ได2 ผล อย่าง สุขุม ลุ่ม ลก  ใน ขณะ ทํผล ทาง ภาย ใน กำ ลง 
เกิด ขีนแก่ผู้ เขียน อย่าง เยือก เย์น สว่าง ไสว สบาย ผ่องใส อย่าง ที่ จะ พูด ยาก ที่ เดียว  น เกิด จาก 

อุบาย วิธี อ่น ชาญ ฉลาด ของ ท่าน อาจารย์ มํน  ฯ 

รุ่ง ขน เวลา บ่าย โมง  เสียง คน หลาย คน ท1 ง แบก ท1 ง หาม ทํพพ สม ภาระ  อี เกราะ 
เคาะ ไม้  ไค้ ยิน มา แต่ ไกล  ผู้ เขียน กำ ลิ ง เดิน' จงกรม อยู่, ใฅ้ต่ นไม้  ไม่ ห่าง จาก กุฏิ เท่าใด นก 
ได ยิน เสียง ก็ สง สย  รีบออก มา คอย คู  ซึ่ง ขณะ เดียว กนั ห่าน อาจารย์ ก็เ บิด ประ ฅูอ อก มา 

ก็ พอคี กระบวน ผู้ กน ได น หยุด อยู่ ที่ ริม นัด เอา ของ วาง ไว้ เรียบ รอย  มีห่ว หน ไค น หนึ่ง เช่า มา 
หา ท่าน อาจารย์  นิมนต์ ให้ ไป ชไา บ ไ) สุ กุล  ท่าน ก็ เดิน ฅาม เขา ไป  แฅ่ผู้ เขียน ไม่ ไป เพียง แต่ 
จํดที่ ฅอน รบ เขา อยู่ ที กุฏิ 

ใน ไม่ ช่าพ วก เขา ก็ พา นัน นำ เอา ของ มาก องไว้ ที่ ชาน กุฏิ  ผู้ เขียน ไม่ ลน ใจ ของ อื่น 
นอก จาก ผ่า  จะ มี หรือ ไม่ หนอ  พอ จะ ทำ สง ฆาฏิ ไค้  ผู้ เขียน ก็ฅ็ อง อุทาน ฃํ้น มา ใน ใจ ว่า 

“โอ  ผ่า ทำ ส ไ ฆ' าฎิมี แล' ว”  นิ ยง ไง แต่ นึก ยม อยู่ ใน ใจ ไม่ พูด อะไร เลย  ท่าน อาจารย์ เหลือบ 
มอง มา ช่ง่ข ไพ เซา อง กบ จะ พูด อะไร สก อย่าง แต่ ท่าน ก ไม่ พูด  หลง จาก ท่าน ได้ ให พร โยม  ๆ 

กลบ กน หมด  และ สง ให เณร-ดา ผา ขาว เก็บ ของ อืน  ๆ ไป  ส่วน ผ่า ขาว ท่าน สิง ให้ผ้ เขียน 

เก็บ มาด จึง เห็น ว่า เบน ผา บาง เนอ ด พอ ที จะ ฅด ไค้ สง ฆาฏิ ผืน  ® อย่าง สบาย  ท่าน จึง พค ว่า 
“เอ1 าผู้มี บุญ เอา ผา นึ่ไป ฅดส ไ ฆาฏิ เสีย”  เบน คำ พูด ที ส, น ๆ ผง ใจ น่า คู. 

ข ไพ เจ ไ ไม่ ใช่ นก เขียน นัก ประ พน ธ์  ถา เบน นัก เขียน นัก ประ นันธ์ คง จะ พรรณนา 
ของ จริง ไค กว ไง ขวาง และ แนบ เนียน กว่า น มาก  แต่ นึ่ก็เ อา เพียง ความ เช่า ใจ ก็คีแ นัว  ข ไพ เจ ไ 
ก็ พอ ใจ แล วที' ยา เขียน ได้ ถึง เพียง น 


ผู้ เขียน จะ ดีใจ หรือ บีดิ หรือ ถูก อาจารย์ ยก ยอ หรือ อะไร กพุค ไม่ ถูก อีก ('ห ม0 นกน 
ใน เหตุการณ์ เกิด ฃนใ นคร1 งนึ่ ทำ เอา ผู้ เขียน ฅไา งย์ม ข ไง ใน อยู่ หลา ยวน  แฅ่กี ไม่ ประมาท 

ใน การ ที จะ พยายาม เพื่อ การ ปฏิบ่ ฅิจิฅ อย่าง ไม่ ให่ เวลา ล่วง เลย ไป เปล่า  ๆ ขณะ ที เรา มา อยู 

กบ ท่าน ผู้ ประเสริฐ แล วจะ ม่วป ระ มาท อยู่ ไม่ ได ใบ นอ่น ขาด  เพราะ การ ได อา จาร ย เช่น น ยาก 
นบ่ที จะ มี บุญ ไค8 อยู่ กับ ท่าน  ข่า พ เจ' เาห มาย ถึง' ว่า มี บุญ อย่กิ บ ท่าน ผู้ทรง คุณวุฒิ  ที ยม ก็ เพราะ 
ได อยู่ ปฏิบํ คน น เอง  แค่' ว่า อยู่ กิ บผู้ ห' วิง คีฅ่อ เรา นน  แมจ ะ ถูก โขก ถูก สบ ก ยินดี รบ เสมอ 

บาง กร1 งถูก ยก ยอ เช่น ครา วน  บาง ครํง ถูก โขก กับ เช่น กราว ก่อน  แค่ เรา ก็ ยินดี ไห้ ท่าน ทำ 

เช่น นํ้น  เพื่อ ความ เจริญ อ่าว หนำ แห่ง การ ป ฎิบ่ฅ ของ เรา  พร อม เสมอ ที จะ ให้ ท่าน ทำ 

ทุกอย่าง เพื่อ กวา ม เจริญ อ่าว หนำ 

ขณะ ที มา อยู่ ทีกิ ครำ ง (ปาน, นา สี น ว' น)  นึ่เบื น เวลา หลา ยวน ค่อม า ผู้ เขียน ชอบ 
เล่า ความ ผน ให้ ท่าน พื่ง บ่อย  ๆ เพราะ ความ ผนนํ น แปลกๆ  เนือง จากอยู่ ใน ที สงบ สบาย  ซึง 
บาง ครื่ง ก็ เห็น พระ สาวก แค่ กร8 ง พุทธกาล  มี พระ อานนท์ บ่าง  พระ กัสส ป บ่าง  พระ เรว ฅตะ 
บ่าง  หรือ บาง ค รง ก็ผิน เห็น พระ พุทธ เจา เอา เลย  ซึ่ง ก็ค่ อง เล่า ถวาย ท่าน' พง ทุ ก คราว 

กิน หนึ่ง ขณะ ทีผู้ เขียน เล่า ความ ผิน ให้ ท่าน พงนึ่ น เช่า ใจ ว่า ท่าน กง รำคาญ  หรือ 
อาจ จะ แนะ นำ ผู้ เขียน ว่า เรื่อง ผินนึ่ น เบน เรื่อง ไร้ สาระ  ท่าน จึง ว่า  “เอ่อ ผนห ยิง บ่ผน บน ผน 
บเผ น คืน นึ่ผน ว่า ไค้ ส็่แม่ ยาย”  เบน อิน' ว่า ท่าน ได้' ท งตุท์ ง ค่า อย่าง ลึก' ชง  และ เบน การ แนะ นำ 
ผู้ เขียน อย่าง มิ ได้ มี กิ” แลืม อีก กร1 งห นง  แม้ คำ นึ่จะ เบ่ม คำ หยาบ  ผู้ เขียน ไม่ น่า จะ นำ มา ลง ไว้ 
ณ ทีนึ่ เลย  แค่ ก็ ไม่ ทราบ จะ เอา คำ อะไร มา พุด มา แปล ไห่ ถูก  อ่า เอา กำ อึ๋น มาส งก กิ วจะ ผิด 
สำนวน  เสีย รส ชาด ไป  ผู้ เขียน ก็ ไม่ ขอ แปล ควย สุด แล ว แค่ ผู้ อ่าน จะ แปล เอา เอง ก็ แล วกัน 

แค่' จะ อย่าง ไร ก็ฅา ม เบ็น กำ สอ นที แนบ แน่น ทีสุค สำ หรํบ่ ผู้ เขียน  เพราะ ความ 
ผนนึ่ เบน เรื่อง ลุ่ม หลง กิน มา นาน แสน นาน แล่ ว ถึง กับ มี กำ หรบ กำ รา ทายก วาม ผิ นก น 

ที เดียว  แค่ ท่าน อาจารย์ ท่าน ก็ พุด ไว เบน กำ แปล บาง ดอน ว่า  เบน เรื่อง ไรํ สาระ  กัาใ กร 

ลุ่ม หลง อยู่ ใน กวา มผิน จะ ทำ ให้ เบน คน โง่ เง่า  ท1 งนึ่ก็ หมาย ความ ได หลายอย่าง ว่า  ผู้ หลง ใน 
กวา มผิน เท่า กับ ยอม ฅัวล งอ ยู่ใฅิ ลม  ๆ แลง  ๆ กัน นึ่กง จะ เบน คฅิสำหรํ บผู้ห ลง ละเมอ เพํอ 
ผิน ซึ่ง ไม่ สมควร อย่าง ย็งที จะ ให้ มีฃน แก่ ผู้ อบรม จึฅดี แล้ว  แค่ ว่า ขณะ ใน ทีจิฅ บริส ทธื้  อารมณ์ 
ค่าง  ๆ ไม่ ค่อย หนา แน่น  การ ผินน นก ลาย เบน นืมิฅ  กำ ว่า นิมิฅ  คือ เครื่อง หมาย  แสดง 


เคร อง หมาย ปริศนา  ทำ ให่ เกิด ความ จริง บาง ประการ ฃํ้น ได้  ชง ใน วน ต่อ มา  ท่าน อา จาร ย 
มีน  ฯ ท่าน  โด เล่า ให้ ผู้ เขียน พึง ว่า  เมือ พระ นาง เช้า สิริมหา มายา สุบิน นืมิฅ กด  เมือ พระ 
พุทธ อง ค สุบิน นิมืฅ ใน?'] อน ก่อน จะ? ๅรํสิ รู้ก็ดี  นึ่เ บิน นิ มิ? 1 ไม่' ใช่ ละเมอ เพ อผน  กเบ นอน ว่า 
ผู เขียน ได ความ รู้เพ็ ม เติม ใน เรือง นึ่อีก มาก ที เดียว 

วน หน งฃา พ เจา น, ง สมาธิ อยู่ โคน ไม้ ใกล้ๆ  ก* บ กุฏิ- ของ ท่าน  ไค้ รำพึง ใน ใจ ว่า 

ทัน การอ ยู ร่วม ก*, บน้ก ปราชญ์ นื  เบิน ผล ประโยชน์ มาก จริง  ๆ เบน ผล ทุก คา ราง นิ ว เลย 

ที เดียว  สม ก* บ คำ' ว่า  ปณฺฑิ ตาน ณฺจ  เสวนา  การ คบ หาบ' ณ ‘ที?!  เอ ตมฺมํ  คล มุตฺต มิ 
เบิน มงคล อนอุ คม สูง สุด  ผู้ เขียน มา ซา บ ชง ถึง มงคล คาถา ช้อนึ่ อย่าง ย์ง ใน เมือ มา อยู่ กบ ท่าน 
อาจารย์ ม' น ๆ ใน ค รงํ๋นึ่ 

ความ รำพึง ชอง ผู้ เขียน  ได ใบ็1 น ไป อย่าง ความ บริสุ ทธี้ ใจ  และ ไค้ มี ความ กระ คือ 
รือร นฅ่อ ความ เพียร เบน อย่าง ยง  ทื่จะ ทำ ใ หน้า ก ขน จาก การ ไค้ ร*!] ธรรม เทศนา ขอ งท่า น 

I ; 1 แม้ ว่า จะ อยู่ กน เพียง องค์ ห นง สอง องค์ ท่าน ก็ แสดง ธรรม ให้ พึง  โดย 

? การ ให้ โอวาท แนะ นำ ตน สก หนา บาง ของ ฃอป ฎิบฅ ต่าง  ๆ ถา หากว่า เรา ถาม ถง 

ธรรม โดย ความ บริสุ ทธ ใจ แล ว ท่าน จะ อธิบาย ให้ หาย สง ส ยได อย่าง มหิ, ศ จร รค์ 

ทเด ย ว. 

ตอน หระ วิริย งด พยาบาล น ระอา จา รอ มน  ฯ บาย 


ใน ว* น หนึ่ง เหตุการณ์ มืได น้า คผน  ว่า เหตุ เช่น นึ่จะ เกิด ขน เพราะ เหตุ แห่ง การ 

บิวย ของ ท่าน อาจารย์ มีน  ฯ เกิด ขน อย่าง ฉับ พล น 

เสียง รอง เรียก ซอง ท่าน ด' งอ อก มา จาก ห อง ช้าง ใน  ซึ่ง ถูกลง กลอน ประ คู หมด แล ว 
ขณะ น1 น ท่าน สุก ขน ไม่ ไค้  เนือง จาก เบ่น ไข มาเลเรีย ทำ ให ขา ทัง  ๒ หมด แรง ไม่ มี แรง ย* น 

เมื่อ ผู้ เขียน กำ ทัง ทำ กิจ' ว่ ต่รอ ย่าง ใด, อย่าง หน งอ ยู่, ขา ง นอ' ก ไค้! ยิน1 คำ ว่า  “วิ- ริ ย* งค์  เซา ลุก บ่ ไค้” 
ย็งทำให น้ก ใจ ยึงขี น ผเฃ ยน วิง วน รอบ กุฏิ  ๒ รอบ  ๓ รอบ จะ หา วิธิเ ขา กุฏิ ให้ ไค้  แต่ ก็' VI มด 
บ ผญา เพราะ กลอน' โบ รา ถเ' ห นา! แน่' น เหลือ เกิน 

ทัน ใด น นความ คิด ไค ใกิด ขน แก่ ผู้ เขียน ว่า หน้าต่าง กง จะ ไม่ ไค้ ใส่ สลัก  อาจ จะ มี 
ลัก ช่อง ผู้ เขียน' จึง' ใช้ ใช้ ท่า1 ดแ1 ลํวิ ข' น' ใ บ่' คาม' ช่อ ง หนา ต่าง  ก็ ไป ถูก หน้าต่าง หนึ่ง ไม่ ไค้ ใส่ 

กลอน เพียง ลับ ไว่เ ท่าน น ก็ดีง ออก เบด ได้ 


๖ อ 


โล่ง ใจ  ผู้ เซียน รีบ บีน หน ไ ต่าง เข ไ ไป ใน ห องฑ นที  ซึง ขณะ น1 น ท่าน อา จาร ยมํน่ ฯ 
กำลัง นอนอยู่  ท่าน เรียก บอก ใหใ ซไ ไป เร็ว เพราะ ท่าน ปวด ทอง' เบา อยู่  ผู้ เซียน เขา ไป พยุง ท่าน 
ใ ห* ลุก ขน น่งแลัว ท่าน ก็ เบา ไค ตาม ความ ประสงค์  แลัว ก็ พยุง ให ท่าน ได กลบ มา นอน ดาม เดิม 

ผู้. ซียน ได* ถาม ท่าน ว่า  ท่าน อาจารย์ กริบ ท่าน อาจารย์ ได เบืน อะไร ไป  ท่าน 

ตอบ ว่า  ลัน ลับ ไร้ ตง แต่ บ่าย โมง  หนาว แท้  ๆ เลย เอา ผา มา ห่ม เท่าไร ก็ ไม่ หาย หนาว  พอ 
สร่าง ไข* ขา ลัน ก็ อ่อน หมด ยก ไม่ ขน เอา เลย 


เบ็น อ” น ว่าว* นรุ่ง ขน ท่าน ไป บิณฑบาต ไม่ ไค้  และ ฉน อาหาร หนํก ไม่ ไค้  ผู้ เซียน 
ตอง ไป ลัด แจง ใลัฅ าลัา ขาว บ็อง  ๆ น่นฅ่ มิ ข ไ' วฅ* มิ  และ ก็มี อาหาร ข ไว ต้ม ถวาย ท่าน จน กระทง 
หาย จาก ไร้  แต่ก็ ลัง ไม่ ปรกติ 


I น!  ^ * ๘ 


ใน ระยะ นี ท่าน ได* อนุ ญาติ ผู้ เซียน เข ไ ไป จำ ลัด ใน ห อง เดียว ลับ ท่าน  ดาม ปรกติ 

แล ว ท่าน จะ ไม่ ให้ ใคร เข ไ ไป จำ ลัด ใน ห* อง เดียว ลับ ท่าน เบน อ น ขาด  คราว น่ท่า น เห็น ใจ ผู้ เขียน 
ว่า เอาใจ ใส่ ปฏิบํ ด อย่าง จริง ใจ  จึง ใหใ ฃไ ไป จำ ลัด ใน ห* อง เดียว ลับ ท่าน  ที่งนึ่ ผู้ เขียน ก็ 

ประสงค์ เช่น น8 น เพราะ ไม่ แน่ ใจ ว่า  ไข* จะ จบ เอา ลับ ท่าน อีก เมื่อ ไร  ถ ไ หาก ลับ ไร้ อีก จะ ได้ 
หา ทาง แก้ไข ท” น ไม่ ดอง ว็ง หา ทาง บี' นห น่า ด่าง กน อีก 

ข ไพ เจ ได* อง อ' ศจร รย่ มาก ที เดียว  ใน ขณะ ที่ ได โข ไ ไป อยู่ ใน ห* อง เดียว ลับ ท่าน 

คือ เห็น' ท่าน ฅืนฅ อนฅี  ๓ (๓. 00  น.)  ทุก ว' น เลย ที เดียว  ผู้ เขียน ก็ ได้ ต8 งใจ และ คอย ระ ลัง 

อยู่ จึงคึ๋ นพ อดีลั บ ท่าน  เพื่อ คอย ปฏิบ ฅใน ขณะ ที่ ท่าน ดื่น ฃนล ไง หน ไ 

ต่อ จาก น8 นก็น่ งก มมัฏ ฐาน ไป จน ดล อด แจง  ผู้ เขียน คิด ว่า  ท่าน ก็ กำลัง บ่วย 

ลัง ไม่ หาย สนิท  แต่ ทำไม จึง ลัง บำเพ็ญ กัมมัฏฐาน  พัก เพียง  ๔- ๕ ช่ว โมง เท่า น น และ อีง คิด 
หน” กด่อ ไป ว่า  ก็ ใน เมื่อ ท่าน ไค้ บำเพ็ญ มา อย่าง หน* กแล ว และ รู้ ธรรม เห็น ธรรม ตาม สมควร 
แล ว เหตุ ไฉน  ร ท่าน ลัง มิ ละ ความ เพียร ของ ท่าน เลย  อ” นที่ จริง ท่าน ไม่ ต* อง ทำ ก็ เห็น จะ ไม่ 
เบน ไร  เพราะ ท่าน ทำ มา พอ แล ว 

ซึ่ง ใน ลัน หนึ่ง ผู้ เขียน อด ไม่ ได้ ดอง ถาม ท่าน ว่า  “ท่าน อาจารย์ คลับ  ขณะ นึ่ฑ่ๅ น 
อาจารย์ ก็ ไม่ ค่อย สบาย  ควร จะ ไค้ พัก ผ่อน ใ หมาก กว่า น จะ ทำ ให้ ร่าง กาย แข็ง แรง ขน”  แด่ 
แล วก็ ไค้ รบ กำ ตอบ ว่า  “ก็ยี ง ไม่ สบาย  กน เรา มัน' ใกล ไ ยาย  ก็ฅ* อง ย็ง ทำ ความ เพียร โค ย 

ความ ไม่ ประมาท  แมเ รา จะ เบีน ผู้ ไค้ ร' บ การ ผึ1 ก ฝน มา มาก แล ว แด่ ก็ฅ* อง ทำ และ อี งมีค วาม 


รู สก ภาย' โน, ว่า ค อง ทำ ใ' หมาก  เช่น เคียว กบ เศรษฐี  แม่ จะ มีท รพ ย มาก  ก ยิงฅ อง ทำ มาก 

วิริ ยง ค สมาธิ มนเ บ่น เพ ยง สง ขา ร ไม่ เที่ยง หรอก  ความ จริง แห่ง สจจ ธรรม จึง จะ เบน ขอ^ 
เที่ยง  และ การ กระทำ ความ เพียร นยง ชื่อ ว่า ทํๅเ บ่นฅํ วอ ย่าง แก่ ศิษย์ ทงห ลาย ควย,,  ทำ เอา 
ผเขี ยนฅ อง ขน ลุก  บ่ฅิซู่ ซ่า ไป หมด  ท8 งศิค ว่า ท่าน แม่ จะ มี คุณธรรม สูง  ท่า นก มี ไค เอา ควร อค 
แค่ ผู้ เคียว  ยงฅ อง ทำ ทุก สง ทุกอย่าง เพีล บุคคล อื่น อย่าง น่า สรรเสริญ 

การ อยู่ ร่วม ใน หอ ง เคียว กบ ท่าน ใน คราว น่จึง น่บ ว่า ไค้ รบ กวา ม สนิท สนม  และ 
ใกล้ ชิด อย่าง ยง  และ ไค้ รบ ใช้ ท่านอย่าง เค็ม ที่ สม โฌั ความ ปรารถนา ของ ผู้ เขียน เบ่ นหน่ ก- 

บนา  ทุก  ๆ คืน ที่ อยู่ ใน หอ งนิ  เหมือน อย่ ใน ถา บ่า เขา ที่เป ลืยว วิเวก  เพราะ นอก จาก การ 
บีบ นวด ถวาย  และ ไค่ ถา มอ ฅถบ่ ญหๅ ค่าง  ๆ แล2 วิ  นอก นนกิ เบน เวลา ทำ ความ เพียร 

มีน ไม่ มี คราว ใด อีก แล ว ที่ผู้ เขียน จะ พึง ระ วิง สศิ เหมือน คราว นิ  เพราะ ถา เรา 
ขาด สดิห มาย ถึง ค อง ถูก คุ หรือ ถูก ประ นามอย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  และ ผู้ เขียน รู้สึก อบอุ่น เอา จริงๆ 
และ ผล แห่ง ความ เพียร ปรากฏ ชด เจน ยิง ขน  อย่าง รวด เร็ว น่า แปลก ใจ ค่วิเ อง  เสึย เหลือ เกิน มี 
ใช่ ผู้ เขียน จะ กล่าว เกิน ความ จริง  สิทธิ อี นนิ จะ ไม่ มี ศิษย์ ของ ท่าน องค์ ใด จะ พี งไค่ เลย  แมี แค่ 
อาจารย์ มหา บ่ วิ  ค องการ จะ เขา ไป อยู่ กบ ท่าน  คอน ผู้ เขียน ออก มา แล่ วิ  ท่าน กิ ไม่ ยอม ให้ อยู่ 
ฅอง หอบ กลด มุ้ง ออก วิ นนน เอง  สิทธิ อี น, นิ' จึง เบน สีงฑื่ ผู้ เขียน ภูมิใจ เบน1 หนิ ก1 หนา 


เพราะ เห คุ ใด  ร ท่าน อา จาร ย' มีน  ฯ จึง ให้ ผู้ เขียน ไค้ จำ วิด อยู่ ใน ห่อ ง เคียว กิ!] ท่าน 
และ ผ้อื่น มีให่ เช่า เกย ว ของ คลอด เวลา เด อน เศษ  ค่อไ ปน ขา พ เจา จะ เล่า เห คุ การณ์ ใน ห่อ ง 

อี น พิสดาร  คุ จถึา แห่ง ธรรม อี น ประเสริฐ นิ ให้ ผู้ อ่าน ไค้ พี งอ ย่าง พิสดาร  เพราะ ถา ไม่ ไค้ 

เขียน คอน นิ แล่ วิ  ผู้ เขียน เห็น จะ คอ งเสิ ก เขียน ห น่งสื อธรรม เอา เสีย เลย  หรือ จะ ค อง ทำ ให้ 

ผู้ เขียน ช่อง ใจ ฅวเ อง คลอด ชีวิค เอา ที่ เคียว 


พค ถึง การ เดิน  ผ้ เขียน คอ งห่ด เดิน ใหม่ เอา ที่ เคียว เมื่อ เช่า มา อย่ ใน ห่อ งนิ  เพ วา 


ข ข ข 

วน, ห นึงผ้ เขย น ปวด ท่อง เบา'? า อง ออก จาก หอ ง คอ' นฅ  ๔.  (๔. ๐ ๐ น.)  แม จะ ค่อยๆ  ย่อง อย่าง 

เบา แล ว พอ รุ่ง ขั้น ท่าน ไคํพู ค ว่า  วิริย ไค์ ทำไม จึง เดิน แรง นนมื่ อ คืน น เวลา ก่อ รๆเ ขา 

กำ ล่ง นา สมาธิ อยู่ฅ อง ระ ว้งชี  อย่า เดิน แรง  ทำ สมาธิ ของ ผู้อึ๋น ให เสีย ไป บาป เท่า นับ ฆ่า ขบ 
? ป 0^  ^ 


ทงฅ ว เชย วนา 


ผู้ เขียน ฅก ใจ เพราะ ว่า เรา] าถือ ว่า เดิน เบา เต มทีแลว  เสียง ยง ลอด เขา หา ทาน ว่’ ด 
อีก  วน หนา ต่อ มา  บญ หา ทยง แก้ ไม่ ตก คือ การ เดิน ดิง  ใน ที สุด ก็ มา แก เอา ได ดอน ท 

ปลาย เทา ลง ก่อน  ไม่ เหยียบ ที เดียว หมด ผา เทา  จึง เบา จน ท่าน ไม่ ตอง บ่น อีก ต่อ ไป 

เรื่อง ของ การ รไไ ษาค วาม สงบ  ใน ขณะ ทีผู้ ใด นง สมาธิ นน  ท่าน ได้ ถือ เอา เบน 
เรือง สำ ดิญ มาก  แมไ เต่ต ว1 ของ1 ท่าน เอง  ขณะ ทีผู้ เขียน กำ ลง นง สมาธิ เพลิน อยู  ไม่ ทราบ 

ว่า ท่าน ไดิอ อก จาก ห2 อง ไป ได ใมื่อ ไร  ผู้ เขียน ไม่ มี ความ รู้สึก มี เสียง กุก ๆก กๆ อะไร เลย 
ทั้ง  ๆ ที่ ท่าน ก็ฅ2 อง ถอด กลอน ออก ขาง นอก  ดู เห มีอน ว่า วน น1 น ท่านออก ไป เดิน จงกรม 

แต่ เซา มีด 

และ คืน วน หนึ่ง  ผู้ เขียน ถวาย การ หนวด แก่ ท่าน เส รืจแลว  ใน หอ งนีป ระมา ณ 
๒๓. ๐๐  น.  เห น จะ ไค้  ผู้ เขียน ทั้ง ใจ ว่า จะ นึ่ง สมาธิ เสีย ตลอด คืนนี เลย  ไม่ ตอง นอน ละ เรา 
แล วก็เ ริม นึ่ง สมาธิ  กรง แรก  ๆ การ พิจารณา ก็ ปลอด โปร่ง ดี  แต่ พอ ดิก เขา ก็ เลย นึ่ง หลบ 
เพลิน ไป เลย  ไม่ ทราบ เขา ฌาน อะไร ก่น  หรือ ไม่ มี ฌาน เบน การ น, งหลํ บ นึ่ง ไป เรือ ย ๆ 
ไป โดย ไม่ รู้ทั้ว  และ ก็ ขณะ น่นเ องอาจ จะ เบน เวลา  ๑ หรือ  ๒. 0 ๐ น.  ท่าน อาจารย์ มน ฯ 
ท่าน เดิน ไป ที่ มุ้ง กล คผู้ เขียน  ทำ เสียง บอก ให้ รู้ ว่าน น กำ ติง หลง อยู่  จน ผู้ เขียน ท่อง ฅก ใจ สะ มุ้ง 
ขน และ- ท่าน ก็ พู?!' ว่า  การบ ไ เพ็ญ สมาธิ เอา แท่ เพียง เบน บาท ของ วิบส ส นา  คือ การ พิจารณา 
ก็ พอ แล ว ส่วน การ จะ อยู่ ใน วิหารธรรม น่นก็ ให้ กำหนด รู้  แล่ ว ท่าน ก็ พูด ท่อ ไป ว่า  การ 

หลง ฌาน มาก ไป น นจะ ทำ ใหฅ ก ไป สู่ โมหะ  การ พิจารณา วิบํส สนาม ากไ ปน น จะ ฅกไ ปส่ค วาม 
ฟุ้ง สร ไง  จึง ควร ทำ แท่ พอ ดี พอ เหมา ะที่จ ะให ผล อย่า ใ หมาก นัก  อย่า ให้ นัอย นัก  ล่าน่ อย นัก 
เบืน เห ฅุให้ ไม่ รู้ จไา พอ เบน การ เนีน ช ไ แท่ การ ควบ คุม สติ ให้ มน กง  เบน การดี ที่ สุด  แล่ ว 
ท่าน ก็ เดิน กลบ ไป 

ผู้ เขียน รู้สึก ปลาบ ป ลม อะไร เช่น' น้น  ท่าน อาจารย์ ม นๆ  ท่าน มา สอน การ ปฏิบํ ด 
ใหใ รา ถึง ใน มุ้ง ดูแล ไเบี น เรือง น่าลั ศ จร รย ใจ จริง  ๆ และ หวน ระลึก ถึง ว่า ท่าน อาจารย์ มน  ๆ 
น้สม ก* บ เบน พระ ปรมาจารย์ ที่ แท่ ริ เริง  ได พน ห่วง ศิษย์ ทิจะ หลง ทาง  และ พยายาม หา หน ทาง 
ให้ โดย มี ไค้ คิด ว่า จะ ใหํ ลูก ศิษย์ ไป หา  ไป หา ลูก ศิษย์ เสีย เอง  ทง ท่าน ก็รู้ทุ กวา ระ จิคที่ จะ พิง 
แนะ นำ แก้ไข  ดู เอา เถิด  ผู้ เขียน นไ อยู่ ใน มุ้ง ท่าน ทราบ ไค อย่าง ไร ว่า ผู้ เขียน กำลัง หลง ทๅง 
และ มิ ใช่ เพียง ค ร8 ง เดียว เท่า น ใน ขณะ ที่ผู้ เขียน พัก อยู่ ห อง เดียว ลัน ท่าน  นับ ไลัห ลาย ค รง 


ท เคย วที ท่าน ได เดิน มา ถึง มุ้ง กลด ของ ผู้ เขียน ใน เมื่อ ผู้ เขียน ดอง หลง ทาง เรือง ของ สมาธิ 

เหตุการณ์ เช่น นึแห ละ ทำ ให้ ศิษย์ ดอง นบ ถือ เคารพ อาจารย์ อย่าง ไม่ มี อะไร เปรียบ 
ปาน  ผูเขี ยนแ ม จะ เบน พระ ผู้ นอ ย แค่ ท่าน ก็มิไ ค้ศิค ว่า จะ เป็น ผ้นอ ย หรือ ผู้ใหญ่  เมือ เห น ว่า 
ควร อนุ เครา ะห โค ย เป็น ธรรม สงเคราะห์ แล ว ท่าน ก็ กระทำ ทุกอย่าง เพ็อ การ น้น 

ใน ขณะ ที อยู่  ณ ทีนก็ เป็น เวลา ของ การ บวย ของ ท่าน ควย  ถึง อย่าง น” นดู เหมือน 
ว่า ท่าน จะ ไม่ ค่อย คำนึง ถึง การบ วยฃ อง ท่าน เท่า ใ คน” ก แม้ ว่า ผู้ เขียน จะ ไม่ฅํ อง เขา มา นอน เผา 
ก็ คง จะ ไม่ เบน ไร  เพราะ ท่าน ก็ สละ แค่ ว ทุกๆ  อย่าง ผู้ เขียน เขา ใจ ว่า  ท่าน ฅอง การ จะ ทรมาน 
ผู้ เขียน มากกว่า จึง ใ หมา นอน ร่วม ห้อง ก” บ ท่าน  และ ก็ เป็น ความ จริง ที ใน ความ รู้สึก ของ 

ผู้ เขียน ว่า ได สูก ทรมานอย่าง หน้ก หน่วง ที เดียว  เพราะ เหตุ ใ ค จุ  เพราะ ว่า ทุก ขณะ ลม หายใจ 
เช่า ออก น1 น ดิอง ระ ว’ ง ทุก  ๆ ค รง ของ การ บำเพ็ญ ก” มม่ฏ ฐาน ก็ฅ อง ระ ว ไ) กค่ว ความ ผิด พลาด 
เมื่อ ความ ผิด พลาด เกิด ฃนก็ ไค้ ร’ บ การ ดิก เดือน ทีนท่ วง ที ไม่ดิ อง รอ ให้ สึย เวลา  ซึ่ง จะฅํ อง 
ไป ดิก เดือน ก” น เมื่อ เลิก จาก สมาธิ แล้ว  ท” นที ที เหตุการณ์ เกิด ขน  ท่าน ก็มี โอกาส ไค้ ช แจง 
ผล ทีเกิ ค ฃนก็ รวด เร็ว ยีง ขน  ผู้ เขียน มา คำนึง ว่า  เวลา ทำไม จึง มี ค่า เหลือ เกิน เช่น นึ  ไม่ มี เสีย 
ประโยชน์ ไป เลย  แห้ว ทำไม จึง จะ ไม่ ให้ ผู้ เขียน ภาค ภมิใ จอ ย่าง ยีงนึ ไค้ 


เวลา ทีคีที สุด น5 นคือ  เวลา ถวาย การ ลาง หน้า เสร็จ แห้ว  ประมาณ  ๓ น.  เศษ 
ท่าน ให้ โอกาส ถาม ถึง การ ปฎิบํ ฅที ผ่าน มา  และ ท่าน ก็ แก้ไข ให้ อย่าง แจ่ม แห้ง  ห้า เรา ไม่ ถาม 
ท่าน  ๆ ก็ จะฅ งบญ หา ขน แล วก็ แก้ไข ใหเ รา อย่า งดีที สุด  นบ เบน โอกาส ดี หรือ จะ เรียก ว่า เป็น 
กุศล ที ไค้ บำเพ็ญ มา แค่ กาล ก่อน ก็ เห็น จะ ไค้  จึง มา ประสบ โอกาส เช่น นึ  ซึ่ง ก็ มิ ไค้' นึก คิด มา 
ก่อน เลย' ว่า' จะ ไค้' ร’ บ การ เมฅ คา เป็น กร ณีพิเ ศ ษ เช่น' น เลย  และ ผู้ เขียน ก็ม๊ ไค้' ให้' โอกาส' นึจะ 

ดิอง สูญ เสีย ไป เปล่า เลย  พยายาม ที จะ ทำ โอกาส นึให้ ฅวเ องมาก ที สุด  แค่ ว่า ใน เวลา เช่น น์ 
คือ ก่อน จะ แห้ง  บญ หากระ จุก กระจิก ท่าน ไม่ ให ถาม  ให้ ถาม แค่ ส่วน ของ ช่อ ปฏิบํ ด ทาง จิด ใจ 
ขน ละเอียด  ส่วน บีญห าเรึ่ องของ คณะ  หรือ อาจารย์ องค์ ค่า งๆ  ว่า ใคร เป็น อย่าง ไร มี ปฏิปทา 
ไค่ ป็ ฏิบด ผ่าน มา ไคิ ผล อย่าง' ไร ท่าน เห 1 ล่า, น น มี' นึส: ยอ ย่าง ไร  จุ  ดอน น์ท่า น ให้ ถาม ดอน ก่อน 
จะ บีบ นวด ถวาย ท่าน  เป็น ฅอน ค์า หรือ คอน บ่าย โมง ระหว่าง ถวาย นา ชา  และ นา ดื่ม อื่น  ๆ 


เบน ดิน 


ตอน ท ระ วรย งด เดน ธดง ดก!! พระ อา จาร ยม นฯ  ๒ ตอ  ๒ 

ระยะ ใด เล่า จะ สำ ค ญ อย่าง ยิง ยวด  และ ป ล่น, ใจ, ใด ค วาน รู้' ประสบ กา ร ณ 
แห่ง ของ จริง  เท่า กบ ดร ไนีไ ม่ม้แ ลิว  ใน ชวิต ของ ผู้ เขย น มน เบน ปรากฏ กา รณ 
ทีม ความ จริง เบน ห ถก ฐาน  เพ ฑะ เหตุ คอ การ เดิน ธุดงค์ กบ พระ อาจารย์ มน ฯ เพ ยง 
๒ ต่อ  ๒ ซึง ก็่ม้ บุรุษ บ๊อง  ๆ อยู่ คน เด ยวเ ท่าน นที ตด ตาม ไป  ผู้เซึ ยน จะ ตอง จา รก 
เบ็น ประ วํตศ าสฅ ร ทาง ใจ ไว อย่าง มิ มก ารเ ลอน ลาง  ทงน  เพราะ ความ เมตตา ปราน 
ของ ท่าน อาจารย์ มน  ฯ ม แก' ผู้ เขย นเบ นก รณ พิเศษ นนเ อง  เบน การ ใ ห การ ศก ษา 

กบ ค วาร แบน จริง  แม้ ผู้ เขย น จะ ได5, เคย เดิน ธุดงค์ มา แล่ วอ ย่าง โชกโชน กบ พ ระ- 

อา จาร ย์กง มา เบืน ระยะ เวลา ถง  ๘ บก' ตาม  แต่ นนก็่ เบน การ ผก ฝน' ในเ บอ ง ตน 
ซึง มิ ได เหม่อ นก” บ่ ค รง น เพราะ เบน การ ผืกใ นฃน พระ ปรมาจารย์ ทีผู้เ ฃยน นบ ถือ 
อย่าง สุด ยอด 

พ. ศ.  ๒๔๘๖  เบน บี1 ที่ จะ มี การถ วาย พระ ราช ทาน เพลิง ศพ ของ  พระ อาจารย์ 
เสาร์  กนุค สีล เถร  ซึ่ง เบน พระ อาจารย์ ของ พระ อาจารย์ มน ฯ มา แต่ เติม  ข่าว ไต่ ถูก ล่ง มา 
จาก ลัง หว่ด อุบลราชธานี  โค ย แม่ ชีพ วง ว่า  ให้ ท่าน ขน เครื่อง บิน ไป ที่ ลัง หลัค อุบล  ฯ แม่ ชี 
พวง ได้ บุ’ กด ว เครื่อง บิน ถวาย 

ขณะ นนผู้ เขียน ก็ยห้ อยู่ ว" ดรำงน กบ พระ อาจารย์ มี นๆ  คาม ปรกติ  เมื่อ ไค้ รบ ข่าวอย่าง 
น น แม่ วิ  ท่าน ไต่ บอก กํบผู้ เขียน ว่า  “จะ ไป ฃ็1 มน เช็ด หย่ง  ฃาเ ซา มี,,  ท่าน ไต่ พูด ว่า เดิน ไป 
ก็ ไค้  เรา เกย เดิน ไป ต่งห ลาย ค ร1 งแล วทีจ ะใป อุบล  ๆ จึง เบ๊น ที่ ทราบ ก* นท่ว ไป ระหว่าง 

พระ เถรานุเถระ ที่ มา อยู่ เพื่อ ศึกษา ธรรม กบ ท่าน จำนวน มาก  เมื่อ ทราบ ว่า พระ อาจารย์ มี' นๆ 
จะ ไป ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ ชอง พระ อาจารย์ เสาร์  ก็ลัค แจง เพื่อ ติด ดาม ไป ก* นท่ง หมด 
จึง จะ ต่อ ง เบน ขบวน ใหญ่ มิ ใช่ ธรรมดา 

แต่ ต่ว์ย เหตุผล อย่าง ไร  ? ท่าน อาจารย์ มน ๆ จึง ให้ ผู้ เขียน เพียง ผู้ เดียว ติด ดาม ท่าน 
และ เบน การ เดิน เท้า ธุดงค์ จาก บาน นา มน ไป ถึง พระ ธาตุ พนม  เบน หน ทาง ประมาณ  ๕0 
กว่า  ก. ม.  ส่วน พระ เถรานุเถระ ที่งห ลาย ก็ ติด ฅาม ไป ภาย หลัง 


เมือ ท่าน กำ หน ค วน ฒืนที่ แน่ นอน แล ว ไค ออก เคิน เท่า จาก บาน นา มน  โด ยม 
ผูเฃ ยนฅิ ค ตาม กบ ฆราวาส อายุ กลาง กน ไป ควย  การ เดิน ทาง กรง นจง เบน ทึพอ ใจ ของ ผูเฃ ยน 
อย่างบอก ไม่ ถูก  นบ เบน บุญ ของ ตว แท้  ๆ ที เคียว 

ขณะ ที เดิน ไป น่น ท่าน อาจารย์ มน ฯ เดิน ไป ขาง ห น่า  ผู้ เขียน เดิน ตาม หลง  รู สึก 
ว่า ท่าน ยง แข็ง แรง มาก  ขณะ น2 น ท่าน อายุ ประมาณ  ๗๔  บี1 แล ว คู การ เดิน ของ ท่าน ยง กระ 
ฉับ กระ เฉ ง ใน ขณะ ทีผู้ เขียน อายุ  ๒๓  บ รส ก' ว่า เบน การ แตก ต่าง กน มาก ประ หน งปูกํ บ 
หลาน เอา ที เคียว  เหนื่อย แล ว แสง แค ค กก ลา มาก  รอน จํค  เบน กลาง ทุ่ง  เขา เรียก ทุ่ง น ว่า 
ทุ่ง จำปา นา แก  เบน ทุ่ง กวาง มาก  ตอง ใช็ เวลา เดิน หลาย ชิ ว โมง  คน แถบ' นก ลวก นน่ก 

เมือ จะ เดิน ขาม ทุ่งนื่ 

มืตน ไม้ อยู่ ตน หนึ่ง  มี ร่ม เงา พอ สมควร  ท่านบอกว่า แวะ เข่า' ไปพ้ ก ทน ก่อน เถอะ 
ผู้ เขียน รีบ เดิน ไป ก่อน ไป ฬัท่  นำ เอา อาสนะ ไป ปู ถวาย ให้ ท่าน นง สบาย  ถวาย นา คืม 

เรียบ ร่อย แก้ว  ท่าน โ! พุ ค' ว่า  “วิริ ย งก์  เหนื่อย!!”  “ไม่ เหนื่อย เลย กริบ”  ผู้ เขียน ฅอบ 
“ดิแลว”  ท่าน ว่า “แฅ่ การที่ เธอ มาก บ เรา นื่มีค วาม รู้สึก อย่าง ไร”  “เบน โชค ชีวิฅ ของกระ ผม 
ที่ สุด แล วก ริบ”  ผู้ เขียน ฅอบ  “เวลา เดิน เธอ ฅํ้งใ จอ ย่าง ไร?”  ท่าน ถาม  “กระผม ต1 งสดิ ไว้ 
ทุกระยะ เลย ค ริบ  เพราะ รู้ ว่า ไค ใ ดิน มาก่ บ ท่าน ที่ ทรง คุณธรรม”  “เออ ดี’’  ท่าน ว่า  แก้ว 
ท่าน เล่า ว่า “ทุ่ง จำปา นา แก นื่เบึ นอู่ ข่าว อู่ นื่าฃ อง คน ใน ระแ วกนื่  และ นา แถบ นื่ไม่ ค่อย จะ เสีย 
ดี ทุกๆ  บี  แค่ ระยะ ที่ พวก เรา มา เขา เก็บ เกย ว ก่น หมค แล่ว่  ดู แค่' ชัง' ข่าว เบน ไร  ซัง ใหญ่ๆ 
ท่งนื่ นแส คง ว่า ข่าว งามมาก บีนื่”  ท่า ให้ ผู้ เขียน คิด ใน ใจ ว่า ท่าน อาจารย์ นอก จาก ท่าน จะ มี 

ความ รู้ ใน ธรรม แล่ ว งาน ชาว บ ไน ท่าน ก็ ทราบ เหมือน ก่นํ  แสดง ว่า แม้ ท่าน จะ อยู่ ที่ ไหน 
ท่าน ต่อ ง ศึกษา ความ เบีน อยู่ ซอง ท่อง สึนน น ๆ มิ ใช่ แค่ จะ ก้ม หน ไ ก้ม ตา สอน แค่ การ ปฏิบํ ดี 
ธรรม อย่าง เดียว 

ขณะ ผู้ เขียน  (ขอ อภ ย)  ไค ขอ อนุญาต เซา บีา ละเมาะ เพื่อ ถ่าย อุจจาระ  เมื่อ เสร็จ 
กิจ แก้ว กลบ ออก มา  ทุก  ๆ ระยะ ที่ผู้ เขียน เข่า ไป ถ่าย อุจจาระ และ กลบ  หา ไค้ พน สาย ตา ของ 
ท่าน ไม่  เมื่อ กลับ มานํ งอ ยู่ใค้ โคน ไม้ นนแลว  ท่าน จึง พูด ว่า  “ทำไม ไม่ เอา นา ไป ชำระ” 
“ที่ นื่เบี นบีา หา นา ยาก กวะ ผม”  ผู เขียน ตอบ  'น แหละ ถือ ว่า ผิด วินัย”  ท่าน พูด และ ได พูด 
ต่อ ไป ว่า  “การ ซัก ษาพ ระ วินัย น นสำ คญบุ ค คล จะ มา ถือ เลศ อย่าง น้นอ ย่าง นื่แก้ ว พา ลัเป ฏิบํดี 


๖ บ 


หลีก เลียง พระ วิน ใ] หา ควร ไม่”  “ใน ทีนึ่เ บน ฑีทุร กน ดาร ควร จะ รบ ยก เวน พระ วิ' แย ฃอน 

กระผม”  ผู้ เขียน คอบ  '‘ไม่ มี การ ยก เวน  ใน เมื่อ อยู่ ใน ความ สามารถ”  ท่าน พูค  และ 
พูด ต่อ ไป ว่า  “ท่ งื่ทีล้ บ และ ที แจ งก็ต่ อง รไา ษา พ- ระ ธรรม' วน ย ถา ผู้ ใด มา หา วิธี หลีก เลียง 

พระ ธรรม' วินัย แม่ เล็ก น1 อ์ย  ผัน น' ชื่อ' ว่า ทำลาย ฅนเ อง”  ทำ เอา ผู้ เขย น เสียว หลง ขน มา เลย นึ 
ก นับ ว่า ท่าน อาจารย์ มน  ฯ ไต่ ส อนผู้ เขียน' ทุกระยะ เลย ที เดียว  เห คุ เช่น นผู  เขียน นึก ใน ใจ ว่า 
บุญ ของ เรา แท้ๆ  ที่ ได้ พระ อาจารย์ นัรไ าผิด ชอบ ใน นัว ของ เรา  แม แต่ ใน เวลา ถ่าย อุจจาระ 
ท่าน ยง ไม่ ทอ คทง  ยิง ดูแล คลอด ทุก อิริยา บท  ถไมี อาจารย์ อย่าง น ไม่ ไค้ ดก ไม่ รู้ จะ ไป ไค้ ด 
อย่าง ไร อีกแ นัว 

ต่อ จาก นนก็ ออก จาก ร่ม ไม้  เดิน เข ไหน ทาง นันฅ่ อ ไป  นันเ บ็1 น ทาง ที ไม่ ค่อย 
เปลี ยวเ ท่า ไร นัก  และ ขณะ นึศิษ ย์นับ อาจารย์ ก็ กำ นังเ ดิน อยู่ ใน เขต ของ อำเภอ นา แก  จง หวด 
นครพนม  หน ทาง น เบน ทาง นัญ จร ของ ประชาชน แต่ก็ ไม่ มาก นัก  นาน  ๆ จะ พบ คน และ 
หมู่ มาน เบน ระยะ  ถไผู้ เขียน หวน ระลึก ถึง ทาง ท เดิน ผ่าน ภูเขา ดง พญา เย็น มาแลว  การ เดิน 
ทาง ผ่าน เข ไ อำเภอ นา แก นึก็ไ ม่มีค วาม หมาย แต่ อย่าง ใด  แต่ ความ หมาย ที่ สำ คญที สด คือ การ 
เดิน ไป  ๒ ต่อ  ๒ นับ พระ อาจารย์ มน  ฯ ซึง ท่าน จะ ทำ ความ หมาย ใหโ เถ่ผู้ เขียน คลอด ชีวิฅ 
และ เมื่อ เดิน ไป ท่าน ก็ ถาม อะไร หลายอย่าง  ซึง จะ เขียน ในัห มด ดู จะ เลอะ ไป 

บาง ค รน ท่าน ก็ ถาม ว่า  “วิริ ยิง ค์  ทำไม จึง มา บวช”  ผู้ เขียน ก็ฅ อบ ว่า “เพราะ ภาวนา 
เห็น ทุกข์!”  “ใคร สอน ให้ ค ร1 ง แรก? ไม่ มี ใคร ค นับ!”  “ทำ นัง ไง จึง เบน สมาธิ?  เบน' ขน มา 
เอง ค นับ กระผม!”  “เบ็ 'นขนม าได้ อย่าง ไร?  นันห นึ่ง เพี่อ นก ระ ผม ชวน ไป นัด  ท่ง  ๆ ที่ กระผม 
ไม่ อยาก ไป  และ นัด นึ่ท่า น อาจารย์ กง มา เบ็1 น สมภาร อยู่  กระผม ได ไข ไ ไปแ นัว  ไม่ ทราบ 
ฃนบ ธรรมเนียม นัง ปน ผู้, หญิง อยู่  อาจารย์ กง มา ไค้ เรียก มา นังอี กข ไง หนึ่ง ใกล้  ๆ ท่าน 

ขณะ น8 น, กระผม นัอง เหงื่อ แตก เพราะ อึด อด ใจ  เพี่อ นของ กระผม อ่าน หนังสือ ไม่ ออก จึง ไป 
ต่อ มนต์ ควย ปาก นับ พระ อาจารย์ กง มา  ฅอง อยู่ ถึง เที่ยง คืน กระผม ก็กนั บ บาน คน เดียว ไม่ ได้ 
เพราะ ก นัว ผี  จำ เบ็1 น ตอง อยู่  อยู่ ไปนั ง ไป  นึก ใน ใจ อย่าง เดียว ว่า  (ตง แต่' น ต่อ' ไป ไม่ มา 
อีก แล ว ๆ ๆ)  อย่าง น ไม่ ช ไ เท่าไร ปรากฏ ว่า  นัว ของ กระผม หาย ไป เลย  เบา ไป หมด 

ขณะ น น ปรากฏ ว่า กระผม มี  ๒ ฅว  กระผม นัว หนึ่ง ได เดิน ออก จากร่าง เดิม แนัว เดิน ลง 

ศาลา น น ไป  ขณะ น นม อง ไป โดย รอบ ที ศใม่ เห็น ใคร เลย แม่, แด่ อาจารย์  คง เห็น แต่ ร่าง ของ 


กระผม นั่ง อยู่  เมือ เดิน ไป  ไค ออก ไป ที่ ลา นวด ทาง ด่าน ฅะว่  นอ อก แล่ วก ไป ยืน อยู่ ที่นน 
ขณะ' นั่น มืลม ชนิด หน งพี ด' หวิว เขา มา ส่ห' ว ใจ  ร้สึก เย็น เอา จริง  ๆ สบาย บอก ไม่ ถูก ใน ขณะ 
นัน ถึง กบ อุทาน ออก มา เอง ว่า  “คุณ ของ พระ พุทธ ศาสนา  มี ถึง เพียง น เท ยวห รอ  ร 

“ฅ่อ จาก นั่น ปรากฏ ว่า เดิน กลบ มา ที่ เดิม  และ ขน ศาลา หลง นั่ง.  มอง ไป โค ย รอบ 
ไม่ เห น ใคร แม้ แค่ เทือ นของ ผม  คง มอง เห็น แค่ ร่าง ของ ผม น" งอ ยู่  ผม มา นึก ว่า  “ เอ  ! 

ทำไม เรา จะ เขา ร่าง เรา ได่ หนอ  ร”  ทํนํ ใด นั่น ผม ก็ รู้สึก ค่ว  แค่ เมือ รู  สึก ทิว ข, น แร กน นี่ ไค้ ยิน 
เสียง ก่อน  เบน เสียง ของ เพื่อน ผม และ พรรค พวก กำ นั่ง ท่อง สวค มนต์  แค่ ปรากฏ เหมือน 

ไกล ลิบ สุด กู่  แนั่ว เสียง นั่น ก็ ค่อย  ๆ ใ กล เข่า  ๆ จน รู้สึก ปรกติ  ก็ พอคี เบน เวลา เขา เลิก กน 
เที่ยง คืน” 

“กระผม อค ไม่ ไหว  แม จะ กล, ว ท่าน อาจารย์ กง มา  เพราะ พึ่ง จะ เข่า นั่คว นนี่เ อง 
แค่ กระผม ก็นั่ อง ถาม ท่าน อาจารย์ กง มา ว่า  กระผม เบน อะไร ไป  จึงคี อย่า งนึ  และ ก็ เล่า ความ 
เบน จริง นั่น ถวาย  ท่าน อาจารย์ กง มา ถึง ฅะสึ ง ว่า  “เอ  เด็ก นี่เ ราย ไ ไม่ สอน สมาธิ ให่ เลย 
ทำไม มินํ จึง เกิด ได้ เร็ว นก”  ท่าน จึง บอก กระผม ว่า  ดี แล ว เธอ  เรา นั่ง ไม่ ได้ ห, ด สมาธิ ให ไลย 
เบน ฃ็้น มา ก่อน แด่ ว และ จง พยายาม ทำ ต่อ ไป เถิด” 

นี่ แหละ กริบ  ผู้ เขียน เล่า ถวาย ท่าน อาจารย์  ฯ ท่าน อาจารย์ มิ นๆ  ก็ได่ พูด' ว่า  “นั่น 
ก็ แม่น แด่ ว เธอ มี ความ เบน ค่าง  ๆ มี บารมี พอ สมควร  มิ ฉะ นั่น จะ ได บวช หรือ?” 

นั่น นี่  ๒ ศิษย์ อาจารย์ ก็ เดิน ไป ถึง บ ไน นา โครก  อ.  นา แก  มีนั่ด บ่า อยุ่นั่ ค หนึ่ง 
และ ที่ แห่ง นี่ เมื่อ หลาย บ๊มา ท่าน เคย มา พก แค่ ไม่ เบ๊ นวด  ท่าน ได่ พา ผู้ เขียน เข่า มา พี] กอ ย่นั่ค นี่ 
และ ก็ เบน กวา มดี ใจ ของ สมภาร เบื นอ ย่าง ยง  กุล กุ' จอนั่ ค การส ถาน' ที่ พัก  นั่ง ญาติ โยม เมื่อ 
ทราบ ข่าว ก็ พา กน มา นม สกา ร เบน การ ใหญ่  แม้ ว่า ท่าน จะ เหนือ ย จาก การ เดิน ทาง  ท่าน ก็ นั่ง 
แสดง ธรรม  และ มี ธรรมกถา ค่าง  ๆ แก่ ญาติ โยม ที่ มา เยี่ยม กน จน ดีกดื๋ น 

ใน ดอน เช้า วน รุ่ง ฃนมี ศร ทธา ญาติ โยม นั่ง หลาย มา ทำ บุญ ถวาย อาหาร บิ ณ' ท บาด 
ผ้ เขียน นั่ง จำ ได้ ว่า  ได้ ฉน นำ มะ พราว อ่อน อร่อย มาก  หล ไ จาก นั่น นั่ด ดา หาร เข่า แด่ ๆ 

๒ ศิษย์ อา จาร ยก เดิน ทาง กน ฅ่อ ไป  โดย มี โยม บ๊อง  ๆ คน หน ง เบ๊' น ผู้’' ช่วย เหลือ บริขาร และ 
เบ๊ นก บิ' ยะ การก' ไป' ใน นั่ว ด' ใย 


ขณะ นํ้กำ ลัง เดิน ผ่าน อำเภอ นา แก  จ.  นครพนม  ท่าน อา จาร ย ได พูด ว่า  ระ หวา ง 
ธาตุ นารายณ์ เจ งเ วง ลับ พระ ธาตุ พน มน  เบน เฃฅ แดน ติดต่อ ของ สอง จง หวด ได แก่ จว หวด 
สกลนคร และ ลัง ห ลัด นครพนม  เบน ความ คไา ดื้สิท ธื้ท่ ชาว บาน ใน ภา กน มี ความ เชือก น ว่'1 

นา ไร่ แถบ นึไม่ ค่อย จะ เสีย หาย ค็วย การ แล่ง น่า หรือ ต่วย การ นา ท่วม  ท่า ให ชาว บาน แถบ น 

มี ความ เบน อยู่ ไม่ แลั นแ คน ลัก 

ดาม ที่ผู้ เขียน ลัา จะ ลัง เกด คำ พูด ของ ท่าน อาจารย์ อยู่ เสมอ  ๆ เพราะ  มิ ใช่ แด่ พง 
เท่า นนจ ะคั อง จด จำ ที่ สำคัญ  ๆ เอา ไว้ เต่า ให คน อื่น หรือ ศิษย์ ของ เรา พง ต่อ ไป 

ครื่ งนึก็ เช่น เดียว กน นอก จาก ท่าน จะ พูด ถึง เรื่อง กน ใน ย่าน นึแลว  ท่าน ก็พูค 

ต่อ ไป อีกว่า  “คน แถว  ๆ น สนใจ ใน ธรรม ดี พอ สมควร  ดู แด่ เรา พก คัน อยู่ทิ ไหน จะ มี คน 
ถือ ขนดอก ไม่ มา  ขีนธ ร รม  หมาย ความ ว่า มา เรืย นลัม ลัฏ ฐาน ลัน เอง  แต่ คณะ อา จาร ยก มี 
หลาย พวก  จึง ทำ ใหใ ฃาคั อง เรียน ลัน หลาย วิธี  ทำ ให ใกิด ความ ไข วใฃ ว ลัน มาก”  ผู้ เขียน ไล้ 
เรียน ท่าน ว่า  “ เรา จะ มา รวม ลัน สอน คัมลั ฎ ฐาน แบบ เดียว ลัน เสีย ท8 ง ประเทศ ไทย จะ ไม่ ดี 

หรือ  เพราะ จะ ไล้ ไม่ ไฃลั เขว  และ ไคั ผล อย่าง ประเสริฐ ควย”  ท่าน คอบ ว่า  “ ลัน เบน ไป 
ไม่ ได ดอก  เพราะ อาจารย์ ก' มลัฎ ฐาน แต่ ละ องค์ ก็มิ ใช่ หมด กิเลส  นำ เอา แด่ ความ เห็น ของ 
คน  พยายาม ข่ม ผู้อึ๋น ควย การ สอน ไป ดาม ความ เช่า ใจ ของ คัว เอง  โดย ไม่ คำนึง ถึง ความ จริง 
ลัา จะ ไป เอา แบบ คน อื่น  ก็ กลัว ว่า จะ เสีย เกียรติ อะไร เสีย อย่าง น น ซึ่ง เบน ทาง เสีย หาย มาก” 

การ เดิน ธุดงค์ ค รื่ง็นึ  แม้ จะ ไม่ มาราธอน  เหมือน คับ ท็่ ท่าน อาจารย์ กง มา พา เดิน 
จาก ลัง หลัค จน ท บุรี  ถึง ลัง ห ลัด สกลนคร ก็ ดาม  แด่ก็ เบน การ เดิน ธุดงค์ แบบ สา ธิฅกี เพราะ 
เดิน ธุดงค์ ไป แล วไล้ ผก ฝน จ็ฅใ จท่ง ได้ รบ ความ รู้ แปลก  ๆ ใหม่  ๆ เพ็ม ฃํ้น จาก การ เดิน ธุดงค์ 
ค รื่งนึ อย่าง มาก มาย  ทำ ให้ ผู้ เขียน คิด ว่า  ใน ชีวิฅ กวา มเบี นพ ระ ภิกษุ สามเณร ของ เรา นึลัน 
ช่าง มี การ ต่อสู้ อย่าง หนัก หน่วง เอา จริง  ๆ แด่ ว่า เบน การ ต่อสู้ แบบ นัก รบท็่ ยืน ห ลัด อยู่ บน 

อด มคฅิ  จึง ทำ ให้ การ ต่อสู้ นมี รส ชาด ขน อย่างบอก ไม่ ถูก  ว่า ถึง ผล ของ การ ดำเนิน ไป ของ 
ชีวิต  ดู เบน ผล ที่ เกิด ขน อย่าง น่า พอ ใจ  จะ อย่าง ไร ก็ ดาม  ขณะ นึผู้ เขียน กำลัง เดิน ดาม หลัง 
พระ อาจารย์ มน ผู้ เบน ปรมาจารย์ ทาง ลัมลั ฏ ฐาน อยู่  การ เดิน ก็ ใกล้ ที่ จะ ถึง องค์ พระ ธาตุ พนม 
เช่า ไป ทุก ขณะ  พระ อาทิ ฅย์ กำลัง จะ คลอ ยล ง ทุกที  ๆ 


ท่าน อาจารย์ มกั รึง กัน ห น่า มา ทาง ผู้ เขียน  แล' ว พู ค' ว่า  ''วิ ริ ย’ าค  เรา นอน กน 
ทีนี สก คน เถอะ”  ''จะ จำกัด ตรง ไหน ดีคริ บ”  ผู้ เขียน ถาม  “โน่น ยง ไง กระ ฅ๊อบ นา!. ขา 
เขา ไป คูซิ ว่า กัน ริาง หรือ เปล่า  จุ  ” ท่าน คอบ  ผู้ เขียน ก็ ริบ เดิน เขำ ไป ทึก ระต็ อบ น่นํ  เมือ 
ลง เก ฅคูแลว  ไม่ ม ใคร เพราะ เขา ริาง ไว้  กล' บ บาน กน หมด  เบ1 นก ระ ท่อม นา  ผ เขย น มา 
รายงาน ให้ ท่าน ทราบ แล่ ว ก็ กัด แจง ขน บริขาร เขำ ไป ที่ กระท่อม นา หลง นน  จด การ บด 

กวาด ทำ ความ สะอาด  กาง มุ้ง กาง กลด ของ ท่าน เสร็จ แล่ ว ผู้ เขียน ก็ ริบ จ' ค การ หาน าเพื อ 

ถวาย ให้ ท่าน สรง 

ขณะ นนก็ เบ็1 น เวลา จวน ค์าแลว  ท่าน ใช้ ให้ ผู้ เขียน กับ อุบาสก คน บ๊อง  ๆ น น ไป 
จด ทาง เดิน จงกรม  ทำ ให้ ผู้ เขียน อุทาน ใน ใจ ว่า  ‘น ท่าน เดิน มาด, ง ๒๐  กว่า กิโล เม ฅร 

ทำไม หนอ จะ ต่อ ง มา เดิน จงกรม อีก  กัน จะ มิ เกิน ไป หรือ  จุ  ” แต่ เมื่อ ถก คำ ล่ง แล วก็ฅ อง 

ทำ ฅาม  แม้ จะ เมน เวลา จวน มืด  รีบ เร่ง เต็ม ทึก รึ่งขํ ว โมง' ทุกอย่าง เรียบ ร่อย  กัน ที ทาง 

เรียบ รอย ท่าน เขำ ทาง เดิน จงกรม  ผู้ เขียน ย'' ง คิด อิด โรย อยู่ ใน ใจ ว่า จะ เดิน หรือ ไม่ เดิน หนอ 

จงกรม นํ  ! ต่อ ง เดิน ก็ ท่าน แก่ กว่า เรา  เรา แค่ อายุ  ๒๓  ดก ลง เดิน  ผู้ เขียน นึก ว่า ท่าน ก็ คง 
เดิน กัก ประเดี๋ยว  ที่ ไหน ไค้ นาน พอ คู  ทำ เอา ผู้ เขียน เดิน จงกรม กัวเ บา ไป เลย  จึง ทำ ให้ ไค้ 
ความ คิด อย่าง หนึ่ง ว่า  * ท่าน อาจารย์ กันฯ  ท่าน สอน เรา  เพี่อ ให้ เรา นำ เอา กัวอ ย่าง นึ่ไป ใช้ 
เพราะ การ ชำระ จิตต่ 'ว ย การ เดิน จงกรม นึ่น โมหะ กรอบ งำ ยาก  การ เดิน มา เหนือ ย ๆ แล วน* ง 
สมาธิ  โมหะ ครอบ งำ ไค้ เร็ว  เนือง จาก เหน็ด เหนือ ย”  ขํอนึ่ ผู้ เขียน กัง จด จำ จน บ'' ดนึ่ 

ถึง อย่าง นึ่นํ้ก็ ไม่' วาย จะ' ข เกียจ เดิน' จงกรม  แด่ เมือ นึก ถึง ฅอน ธุดงค์ กับ ท่าน อาจารย์ ม* นๆ 

แล่ ว้ฃกั น' ทุกที 

ห กัง จาก เดิน จงกรม แล ว ผู้ เขียน ก็ รีบ ขน ไป กัด นา ชา ไว้ คอย ท่าน  ท่าน ก็ ไค้ ขีน 
ไป บน กระท่อม นา แล วก็นํ งทึ อาสนะ ทึขำ พ เจา ไค้ กัด ถวาย  ตอน นึ่ร้ถึ กว่า เงียบ ดี ปราศจาก 
คน ที่ จะเ ขำ มารบก วน  มือ ยู่ คน เคียว ก็ บ๊อง  ๆ ไม่ ใคร่ เต็ม บาท  และ แกก็ ไม่ มา ยุ่ง อะไร กับ 
เรา และ อาจารย์  แก ก ไป น งอ ยู่' ห่าง  ๆมิ ไค้ สนใจ อะไร กับ พวก เรา เลย  แก เพียง คิด ว่า จะ 

แบก จะ หาบ เมือ จะ ถง เวลา เดิน ทาง เมือ ไร เท่า น่น 

ก็ เบน โอกาส ดี ของ ผู้ เขียน ที่ จะ ไค้ เรียน ถาม ถึง ธรรม ด่าง  ๆ และ ขอ ปฏิบ๊ ตอ' น่ที่ 
ของ ใจ วิสาสะ อย่าง เบ็1 นก น เอง  แต่ ก็อี กน น แหละ  โดย ส่วน มาก ท่าน จะ อธิบาย เสีย ก่อน 

เรา จะ ถาม เสมอ  ใน เมื่อ เรา คิด อยาก จะ รู้ อะไร ต่าง  ๆ เช่น คราว' น ท่า' น พูด1 ขน' ว่า  “วิริ ย'' งค์ 


๓) อ 


คุณ เกย เห็น ไหม ที่ นัก ปฏิบ 'ตก' มม่ฏ ฐาน  หรือ พวก ทืทำ สมาธิ ภาวนา คุย อวด ฅว อวด ด' แ ถด 
มานะ ทิฐิ ว่า อีกว่า ผู้ อื่น  เข่า1 ใจ ล่วเ อง ผิด  ทำ สมาธิ เทือ โอ้ อวด  แข่ง อี  ทำ สมาธิ เทือ อุบาย 
-กโ ล บาย ต่างๆ นานา”  ผู้ เขียน ตอบ ว่า  “เคย เห็น ค ร, บ รู้สึก ว่า พวก เรา ก็ มี”  ท่าน พูด ว่า 
“ก็ น' น, ซี  ทำ อย่าง ไร จึง จะ รู้สึง ว่า ไม่ เอา จริง เอา จง  ทำ สมาธิ เทือ กโล บาย”  ท่าน ไค้ อธิบาย 
ต่อ ไป ว่า  ผู้มีก วาม หว้ง์ ความ เบน ใหญ่  หว่ง เทือ ปฏิ บิต โดย ต่อ ง การ จะ ให้ คน แห่ แหน ก' แ 

เขา มา  เบิน การ ออก อุบาย เพื่อ หา เหตุ เหล่า นึ่  ย่อม ไม่ บริสุ ทธิ ท่งํ้ ตน และ ผู้อืน 


เมื่อ เวลา อีก เข่า มา แล่ ว ท่าน ก็ เอน ห ล่ง  ผู้ เขียน ก็ ทำ หน ไ ที นวด ตาม ปรกติ 
รุ่ง เช่า ออก บิณฑบาต  สอง องค์ ผู้ เขียน และ ท่าน อาจารย์ ม นๆ  ชง ก็ เบน 

บรรยากาศ  หา ได้ ยาก ใน ชีวิต ของ การ มา อยู่ ก* บิ ท่าน อาจารย์ ม' น ฯ ของ ขา พ, เจา เบ1 นอ ย่าง ยิง 
คิด แล่ ว์ดิค อีก ใน ใจ ของ ผู้ เขียน ถึง ความ เมตตา กรุณา ของ ท่าน ที่มีค่ อผู้ เขียน  ชง มน ทำ ให้ 

เกิด ความ อ่น ใจ และ ชง ใจ อย่างบอก ไม่ ถก  ใน บรรยากาศ และ ความ กร ณา ปรานี ของ ท่าน 

ใน เพราะ เห คุนี 

มี หมู่ บ ไน อยู่ บ บิน หนึ่ง ชื่อ บิาน ต่อ ง ไม่ ใหญ่' แก!  พวก เรา เข ไ ไป บิณฑบาต ใน 
หมู่ บิ านนึ่  ก็ ไม่ มี การ แตก ตื่น อะไร  เพราะ พวก เขา ก็ ไม่ ทราบ ว่า ท่าน อาจารย์ ม่นฯ  จะ มี 
อะไร ทืเศ ษ พวก เรา ก็ เข่า ไป บิณฑบาต อย่าง พระ ธรรมดา  ใส่ บาต ก' น ตาม ปรกติ  ไค้ อาหาร 
มา พอ สมควร แล่ ว ก็กล่ บิ มา  อาหาร ก็ นิด หน่อย  พอฉ 'นก" บิ ฆราวาส หนึ่ง กน  ไม่ เหลือ 

เบิน ล่น ว่า หมด วน ไป 

ห ล่ง จาก ฉิน เสร็จ วน น8 น ท่าน ก็ พา ออก เดิน ทาง ต่อ ไป  เพื่อ ไป ที่ พระ ธาคุ พนม 
ครา วนึ่เ ดิน ตาม ทาง รถ ยนต์ เบิน ทาง ลูก ร* ง ใช่ เวลา ประมาณ  ๒ ช' วใม ง เศษ ก็ ถึง พระ ธาตุ- 
พนม  ท่าน ได้ พา แวะ พก ที่วด ออม แกว  ชง เบน ว' ดที่ ทาน อาจารย์ เสาร์ มาสร้าง เอา ไว้ 

ไม่ ไกล จาก พระ ธาคุ พนม เท่าไร นัก  เบิน ว* ด สงบ สง' คดี ว' ค หนึ่ง 

วน หนึ่ง ท่าน ได พา ผู้’ เขียน ไป นม' สกา รพระ ธาตุ พนม  ซึ่ง ไม่ ไกล นัก จาก ล่ดนึ่ 

เบิน เวลา เย็น เดิน สบาย  ขณะ ที่ กำ ล่ง ไหว นม สกา รพระ ธาตุ พนม น้น  ท่าน ไล่ พูด ว่า 

เรา เอง แหละ ที่ มา สถาปนา พระ ธาตุ พนม แห่ง นึ่  หลาย สิบ บิ มา แล่ ว ใน สม* ยที่เ รามา กร1 งนน 
ย์ง ไม่ มี ใคร สนใจ  มี แต่ เถา วลย ปก คลุม อยู่  และ ท่าน ได พุด เสริม ต่อ ไป ว่ๅ  ที่นึ่เ บิน ที่ 
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บรรจุ พระ อุ รง ค ธาตุ  ผู เขย น ถาม ทาน วา  อุ รง ค ธาตุ  กอ ธาตุ อะ  เ ร กิ ธาตุ อก ยง ไง เล่า  ! 


ท่าน ฅอบ  และ ใคร เบน ผู้ นำ พระ บรม ธาฅุ นมา  พระ มหา ก ไ, เส ป ท่าน ว่า ฅาม นิทาน วา 

อย่าง น น ผู้ เขียน ได ถาม ท่าน ว่า  ที่ นิจ ะ ชื่อ ว่า เบ็1 นพ ระ บรม ธาดุ จริง หรือ  เม  ก จริง นิ 

มิ' ฉะ' นํน เรา' จะ มา' จํค การ สถาปนา ขน' หรือ  ? ท่าน ตอบ  กท่า ให้ผ้ เขียน ม' นใจ ขีน มาก  ใน เม อ 
ไล้ ริบ คำ ตอบ อี  น ย่น เช่น นิ 

อยู่ ที1 วไ ยอ อ ม แกว' นิ เบน เวลา หลาย' วน  มี แม่ ชี คน หนึ่ง เบน ผู้ปฎิ บฅ ธรรม ทาง ใจ 
ดี มาก  ผู้ เขียน ลืม ชื่อ เสีย แล ว เบน คน มี ฐานะ ดี  V เมา ส่ง อาหาร เบน ประจำ ทุกวน  และ เธอ 
กลี ใจ มาก ท่ท่า น อาจารย์ มน  ๆ ไดี มา พก อยู่ ที่ว่ค นิ  เพราะ เธอ ก็ ถือ ว่าว คน เบน ของ เธอ อยู่ แล ว 

ผู้ เขียน ไล้ ริบ ความ อิม ใจ  และ  บิต ใน ใจ อีก ครืง กบ เหตุการณ์ ท่ไม่ คา คผน  ไล้ 
เกิด ขน แก่ผู้ เขียน  ริ น นึ่ น เบน เวลา บ่าย แล ว ขณะ น น ท่าน ก็ กำ ลง ให้ ผู้ เขียน บีบ นวด ถวาย 
เบีน ประจำ  เมือ นวด เส รืจ  ท่าน ได ใ อา มีอจํ บพน ของ ท่าน ดี งอ อก มา ยืน ให้ ผู้ เขียน  แล ว 

พูด ว่า  “ริ ริ ยง ก็  จะ เอา ไหม?”  ผู้ เขียน รีบ ริ บท นที ว่า  ‘ใ อาด ริบ”  รีบ ยก มือ ประณม 

เขา ไป ริบ เอา พน ชี่นน มา อย่าง บิต ยินดี เบีน อย่าง ย็งย วค  และ ขณะ ที่ดีง พน ชื่นิอ อก เหมือน 

ไม่ มือ ะ ไร เกิด ขน ใน ปาก ของ ท่าน  เลือด แมใ เด่ หยด เดียว ก็' ไม่ มี  เบีน พน หลุด ออก มา แท้  ๆ 
และ ตง แต่ บี ดนึ่' นิ  จน ท่าน มรณภาพ ก็ ไม่ ปรากฏ ว่ามื พน หลุด ออก มา อีก เลย แม้ แต่ซึ่ เดียว 

จึง เบีน ลาภ ย่น ประเสริฐ ของ ผู้ เขียน  ที่ ไล้มื โชค ไล้ ริบ มูล มรดก ดีอพ นชื่นิ 

มิ ใช่ คิด' ว่า' จะ เบน การ หลง' ริ ฅลุ ภาย นอก  โดย การ ไม่ ใผ ใจ ใน ธรรม ซึ่ง เบี นความ 
ประสงค์ ใน การ มา อยู่ ก่บ ท่าน อาจารย์ มน  ฯ แต่ สี่งที่ เกิด ขน ค ริงนิ  ก็ เท่า ก้บ ราง ริ ลอน เบีน 
อนุ สติ  เพราะ ความ ระ ลืกถื ง ใน ส่วน ของ ธาตุ ขน ธ์อน นบ เนือง มา จาก ต โว ของ ท่าน ผู้บริ ลุ ท ธ 
ผู้ เขียน ย" ง เก็บ พน ของ ท่าน ไว จน ถืง ทุก ริน นิ  เบน การ ระลึก ถึง ว่า สมัย หนึ่ง เรา ไค อย่ป ฏิบํฅ 

ธรรม กบ ท่าน ผู้ทรง คุณวุฒิ  ประการ หนึ งก ทำ ใ หระ ลึก  วาจา  อนเ บน คำ พู คอ ย่าง ลึก ชง 
ของ ธรรม ท1 ง หลาย  ที่ ท่าน ไค ใลื อก คด จคส รรพ์ มา ใหใ รา ไค้ พง กน น้น  มัน ย่ง ผง ลึก อยู่ ใน 
ส่วน ลึก ของ มัว ใจ พวก เรา อย่าง V เน่ก์ แน่น  ว่า ถึง ผู้ ท' ไค้ รบ คุณธรรม ฅาม เบน จริง 

ถึง แม้ วา  พน ชี่นึ่ฃ อง ท่าน จะ พูด ไม่ ไค้ อีก แล ว เพราะ ไม่ม็ วิญญาณ  แก่  พน ชี่นึ่ 
ก็ ยิง มีผู้ เขียน เบน ผู้' ระ ถึก ถึง คำ พู คอน เบน ธรรม' วิจิต ร ของ' ท่านอยู่ ผู้ หนี ง ที่งย่ ง เบน ผ้พค แทน 
ท่าน อีก ควย  ผู้ เขียน ฅอ์ง ยอม รบ อย่าง เบิ1 คอก ว่า  ธรรม เทศนา  ที่ผู้ เขียน ใช สอน พุทธ บริมั ท 
อย่ท กวน นี  ก คอ ไค้ จำ มา จาก ฃพน ของ ทาน อา จาร ย มันๆ มา น่น่เ อง  พน ชีนี จง มา ทำ อ นสคิ 


สำ ค* ญนัไ แก่ ผู้ เขียน  แม ธรรม ค่าง  ๆ ที่ผู้ เขียน ไค โกิด ขน จาก ปรีชา ของ คน เอ งก มิ ใช่ ไม่ มี 

มี เหมือน กัน  และ ก็ ไค้ ใช้ ใหโ บี น ประโยชน์ อย่างมหาศาล จาก คน ก ล่ง ธรรม ของ อง ค สมเด็จ- 
พระ สํ มี มา ล มี' พุทธ เจ่า, น"1 น เอง 

กรง หนึ่ง ผู้ เขียน ไค้ ไป ประ เทศ ชี ลอน  (กัง กา)  ไค้ มี โอกาส ไป ที กัง หวด แดน ดี 
อนเ บีนท๊ ประดิษฐาน พระ เขย ว แกั ว ผู้ เขียน ไค โข ไ ไป ชม พระ เขย ว แกว กรง น โดย การ 

บ* งเอิ ญที สุด  ขณะ ทีผู้ เขียน เดิน เช่า ไป ที่ ปราสาท กัน เบีน ที่ ประดิษฐาน พระ เขย ว แก วน น 

ก็ พอ ดี  พระ กัง ฆ ราช  ของ กัง กา ประเทศ นึ่ได โข ไ มา พอ ดี  ม* น เบน วน พิเศษ ที พระ สง ฆ ราช 
เสด็จ มา  ผู้ เขียน ก็ ไม่ ทราบ เหมือน กัน ว่า พระองค์ นึ่เบี นพ ระ ส’ งฆ ราช  ผู้ เขียน ก็ เดิน คาม 

ท่าน ไป  มี พระ ภิกษุ สามเณร  อุบาสก  อุบาสิกา  ยืน ริ บอ ยู่ สอง ฟาก ทาง เดิน เช่า  ผู้ เขียน ก็ ชก 
เอ ะ ใจ  ว่า พร งอ งก์น น คง เบน พระ สำคัญ  แค่ ไหน  ๆ เรา ก็ เดิน คาม ท่าน มา แล วจะ เอะอะ 
ไป อย่าง ไร  ฅก กระได พลอย โจน เถอะ  เดิน คาม ท่าน เข ไ ไป โดย มิ ไค้ มี ใคร แมใ เค่ กน เดียว 
คาม เช่า ไป เลย  มี แค่ เจ ไหน ไ ที่ไฃ กุญแจ เบีด ประ คุ เช่า ไป เบีน ลำ ด* บ ถึง  หำ  หก  ชน 

ช่าพ เจ ไค อง ฅก ใจ  และ ที่งใ จอ ย่าง ยืงเ มื๋อ เข ไ ไป ถึง ที บรรจุ พระ เชย ว แกว  เพราะ 
ภาย ในกั อง น5 นม* น ช่าง งด งาม อะไร เช่น นึ่  และ มี เครื่อง ทอง  เครื่อง เพชร มาก มาย หลายอย่าง 
เบน มูล' ค่า เห็น จะ ไม่ ค์อง ประมาณ กัน แกัว 

พระ กัง ฆ ราช กับ ผู้ เขียน ยืน เคียง กัน  มี ทหาร ยืน ยาม ถือ หอก ปลาย บี นอ ารํก ขา 

๒ คน  พระ ส* งฆ ราช กบ ผู้ เขียน พูด ไม่ รู้ ภาษา กน  ท่าน ไค้ ยื่น ดอก ไม่ มา ให้ ผู้ เขียน  ๒ กำมือ 
เพื่อ ท่า พิธี บูชา  ข ไพ เจ ไร* บด อก ไม้ นึ่นอ ย่าง อ่อน นอ มเบี น พิเศษ  พระ กัง ฆ ราช ยืม  แล ว ท่าน 
ก็ โปรย ดอก ไม่ ลง ที่ แท่น บูชา  ช่ าพ เจ้า ก็ โปรย คอก ไม ไ ล่ง ที่ แท่น บูชา เหมือน กน  ท่าน ประณม 
มือ กล่าว คำ บูชา  ฃาพ เจ ไก็ ประณม มือ กล่าว คำ บูชา  ประมาณ  ๑0  นาที 

เวลา อน ระทึก ใจ ของ ผู้ เขียน ได เกิด ขน แล ว ใน ขณะ นึ่คือ  พระ กัง ฆ ราช เบีด ผอบ 
ครอบ พระ เขย ว แกว  แกัว สรง นึ่า  ผู้ เขียน ได เห็น อย่าง ถนัด ชัดเจน  ป ลม' ใจ อีก แล*'')  ว่า 
ถึง ใจ ของ ผู้ เขียน  นึก ไม่ เสีย ทีที่ ข้าม นา ชัาม ทะเล มา จาก ประเทศ ไทย  ไค้ เห็น, พระ เขย' วแกั 3 
นัย ว่า เบีน ที่ หวง แหน ของ ชาว กัง กา เหลือ เกิน  เก็บ งำ กน อย่าง ดีกกั วหา ย ใครๆ ที่ ไป จาก 
ต่าง แดน ยาก นึก จะ  เชัา ชม ถึง ที่ เช่น นึ่ไค้  ผู้ เขียน นึก ใน ใจ ว่า  แหม!  เรา ไกัเ ชัา ถึง หัวใจ ชาว 
กัง กา แล ว ได โข ไช ม ถึง ที 


ขณะ ที เบีด่ ผอบ กรอบ พระ เขย วแคิ วน, น เบน ประกาย วาบ แวบ สี เขย ว ไม่ ใน ญ 

เท่าไร น* ก เพ ยง เท่า นิ ว มือ เท่า' นึ่นเ อง  แท่ เบน ธรรมชาติ ที สวย งาม จริงๆ ไม่ ทราบ ว่า ผู้! -ฃย น 
จะ พรรณนา อย่าง ไร ถึง จะ ถูก  พูค ไค โ เท่ เพียง ว่า งาม ๆๆ  และ ของ ประ ดบ ใน สถาน ทีนํ นม ค่า 
ยีงเ ท่า นึ่นเ อง 

ผู้ เขียน ไค ใคิน คาม หล ไ) พระ ส* งฆ ราช กลบ ออก มา  พระ ภิกษุ  สามเณร  อุบาสก 
อุบาสิกา ยง ยืน เบน แถว รอ ร* บก* นอ ยู่  มอง มา ทีผู้ เขียน เบน สาย ฅา เคียว กน  คง นึก ว่า เรา นี 

แปลก แทๆ อยู่ๆ ก็ มา คาม เสด็จ พระ ส* งฆ ราช ล*, ง กา ได้  คิว เบา แทบ จะ ลอย อยู่ แล ว คน นำ เทียว 
ทีเบื นนํก ศึกษา มหา วิทยา ล* ยล* งกา เบน ผู้ พา ผู้ เรียน ไป  ถึง ก* บฅก คะ ถึง  ยืน คอย ผู้ เรียน อยู่ 

ขาง นอก  พอ ผู้ เขียน กล* บมา  กระ โค คเฃ ไ ฉุด มือ เบน การ ใหญ่  บอก ขา พ เจา ว่า  “ทำไม คุณ 
จึง เขา ไป ได้  ผม รีบ ฅิคฅ าม ไป จะ ให้ คุณ กล* บ ผม คาม ไม่ ท* น และ ทหาร ก็ ไม่ ให ผม คาม เขา ไป 
ผม กล* ว ตำรวจ จะ จิบ คุณ ไป เรื่อง จะ ยุ่ง ก* น ใหญ่  ผม ร* บ รอง มา จาก สถาน ทฅ ไทย  จะ ใหค วาม 
ปลอด ภํ ยืแก่ คุณ  แหม  ผม รอ อยู่ ชำ ง นอก คิวย ความ ไม่ สบาย ใจ เลย’’  หมด เรือง สำ ค* ฌไป 

เรื่อง หนึ่ง  ทีผู้ เขียน แทรก บท เข ไ มา  จึง ท่อง ขอ อภํย ผู้ อ่าน ควย  แล วก็ จะ วก เขา เรือง ที 

ติดตาม ท่าน อาจารย์ มน  ฯ ท่อ ไป 

ตอ' น ท ระอา จาร ยม นฯ  พาฬ ระ วิริอ 
ไป ทำ ส' ฬท ระอา จา รอ เสา ร 

ณ ว* คอ อม แกว นึ  หลง จาก ผู้ เรียน ไค้ ร* บพีน อ' น เบน ราง ว* ล จาก ท่าน อาจารย์ ม' นๆ 
ใน ว* นนึ่น แล็ว้  ท่าน ก็ ได้ เล่า ถึง ความ เบน ไป ค่าง  ๆ ของ  พระ อาจารย์ เสาร์  กน ฅสีล เถระ 

ให้ ผู้ เขียน พง อย่าง ละเอียด  ทำ ให้ ผู้ เขียน ได้ รู้ จก กบ ความ เบน จริง ท่าน อาจารย์ เสาร์ ผู้เบ๊ น 

อาจารย์ ของ ท่าน หลาย ประการ  ทีผู้ เขียน สะ คุด ใจ อยู่ อย่าง หน ง คือ  ท่าน ว่า  “พระ อาจารย์ 
เสา ร์นึ่  วาจา ท่าน ศก ด สิทธี้ มาก  การ แส คง ธรรม ก็ ไม่ แสดง มาก  คือ ว* น หนึ่ง ศาลา การ เปรียญ 
ของ ว* ค ชำรุด มา นาน  วน น1 น ท่าน ขน แสดง ธรรม  บอก กบ โยม ท1 ง หลาย ว่า  “ศาลา เค็ม ที 

แล ว สร ไง ก' นให้ ดี เสีย เถิด”  เพียง เท่า นึ่ศา ลาน นก็ ถูก สร ไง ขํ้น สำเร็จ อย่าง รวด เร็ว  หรือ 
บาง ค ร* งมีพ ระ คอ ธยู กบ ท่าน  ท่านบอกว่า  อย่า คอ เลย  ’ เพียง เท่า นีพร ะนัน ก็ ไม่ คอ 

ตลอด ชีวิฅ  แท่ ว่า ท่าน อาจารย์ เสาร์ นึ่นา น ๆ ท่าน จึง จะ พูด  จึง ทำ ให้ เกิด ความ ศ* กคื้สิ ทธื้ 

ใน กา รพ ค มาก” 


ต่อ จาก พระ ธาตุ พนม นีก็ จะ มี การ เดิน ทาง ไป ขัง หวด อุบลราชธานี  อนเ บน ท 

พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  อุบาสิกา ได มา ข อปรา วณา บิ จจย ค่า รถ  ให้ ขีน รถ ยนฅ ไป ที จง หวด 
อุบล  ผู้ เขียน ก็ นึก ใน ใจ ว่า  ท่าน จะ ขีน รถ หรือ จะ พา เดิน เทา อีก หนอ?  ใน ครา วนี 

เช ไว นนน หล ไ จาก บิณฑบาต มา แล ว ท่าน ก็ ได บอก ผู้ เขียน ว่า  เวลา ถวาย 

พระ ราช ทาน เพลิง ศพ ของ พร์ะ อาจารย์ เสาร์ ใกลิ เข ไม าแ ลิว  เรา จะ [ดิน ก็ กง ไม่ทํ น ตอง ชน 
รถ ยนต์ โดยสาร ไป  ซึ่ง ให้ ผู้ เขียน ดีใจ  และ  แบ ว ใจ  ที ดีใจ ก็ จะ ไค้ ไม่ ตอง เหนือ ย ถึง เรืว 
ทีแบิ ว ใจ ก็คิอ  เรา ควร จะ ไค้ ธุดงค์ กบ ท่าน อีกฒั พ* ก ใหญ่ แต่ แล วก็ ไม่ มี โอกาส  และ ก หมด 
โอกาส เพียง เท่า นี  มา คิด อีก ที ท่าน สงเคราะห์ เรา เท่า นีจะ ไป เอา อะไร กบ ท่าน อีก เล่า  ขณะ น 
ท่าน อาย ก็  ๗๔  แล ว หน ทาง จาก นครพนม ถึง อุบล นบ เบืน รอย  ๆ กิโล เมตร 

เมื่อ ไค โว ลา ของ ขัน เดิน ทาง  ท่าน ก็ พาฃ ไพ เจ ไ ขน รถ โดยสาร ออก จาก อำเภอ 

พระ ธาตุ พนม  เบิน ถนน ลู่ กร* งฅ ไ] แต่ เช่า ถึง ขัง ห ขัค อุบลราชธานี ตอน เย็น และ พก ทีวด เลียบ 


ที ขัค เลียบ นีเ อง  ท่าน เล่า ว่า  ท่านอยู่ ท็่นี มา นาน  ทำ ความ เพียร ทาง สมาธิ ไค้ 
ผล มาก พร อม ลิบ บอก ผู้ เขียน ว่า ท่าน อาจารย์ เสาร์  กนฺฅ ศีล เถระ อยู่ ที่นีเ บิน สิบๆ บี1 เพราะ 
ใน ขณะ น น สงบดี มาก  และ ท่าน เจ ไ คุณธรรม เจดีย์  (พนฺ ธุโล  จู ม)  อดีต เจา อาวาส วิด 
โพธิ สม ภรณ์  วิง หวิด อุดรธานี  ก็ มาเ บิน สามเณร อยู่ ก* บ เรา ที ขัดนี เอง  ก็ นับ ว่า วิด เลีย บนี 
เบิ นที อยู่ ของ พระ มหา เถระ ผู้ใหญ่ หลาย องค์  แม่ ขณะ ที เท่า น อาจารย์ ม* น ฯ ท่าน บำเพ็ญ 

ความ เพียร ไค้ ท่ง นิมิต สมาธิ ใน ข1 น แรก ก็ คือ วิด เลียบ นีเ อง 

ผู้ เขียน ไค ใ ดิน ดู รอบ  ๆ บริเวณ  ก็ รู้สึก ว่า มี ความ เบิน ส* ป ปา ยะ หลาย ประการ 

หน ไทีจ ะเ บิน แหล่ง ทำ ความ เพียร ของ ผู้, หวง ความ สงบ ไค้เ บินอย่าง ดี  เมื่อ ประชาชน ไค้ 

ทราบ ข่าว ว่า ท่าน อาจารย์ มํน  ภูริท ตุฅ เถร  มา พ* กอ ยู่ ที ว* ด เลีย บนี  ก็ ไค พา ลิ น มาน ม* สกา ร 
ท่าน มาก  และ มาก ฃํ้นทุ กวน  มี อยู่ วน หน ง เมื่อ ญาติ โยม มา หลาย คน ก็ อาราธนา ท่าน อาจารย์ 
มน ฯ แสดง พระ ธรรม เทศนา  ท่าน ก็ ไม่ ขัค ของ  ผู้ เขียน ก็ ถือ โอกาส น" งพีง อย่าง จด จ่อ 

เพราะ ยง ไม่ เคย เห น ท่าน แสดง ธรรม แก่ ญาติ โยม มากอย่าง น สก ที  มี แต่ แสดง ธรรม แก่ 

พระ ภิกษุ  สามเณร 

เรืม การ แสดง ธรรม เทศนา  ท่าน ได แสดง ว่า ษุค คลผู้ ประพฤติ ตัว ไม่ ดี  ใน พุทธ 
พจน์ ว่า  ทวิ ชา โน ป รา ภ โว  ผู้รู้ชํ วท่า ตัว ฉิบหาย  เช่น เล่น ไพ่  กิน เห ล ไ ท่าน แสดง ว่า 
สุรา  นารี  ถึฬา บฅร  เที่ยว ผู้หญิง  พวก นีพา กน ล่ม หลวง  หมาย ความ ว่า  เมื่อ ตัว ไม่ ทำ งาน 


ยง ใช เวลา เล่น โดย ไม่ มี ประโยชน์  เลีย เงิน  ภาษี อากร ของ ร' ฐก็ ขาด ไป  คง ฅํว์ข อง ฅนเ บน 
กัย ต่อ สังคม  อย่าง น เรียก ว่า ล่ม หลวง  ล่า ทำ สัน มาก ขํ้นก็ เบน ภาระ ห' แก แก่ หลวง  คือ  รรู บาล 
ที ว่า สัน ล่ม หลวง  สัน ฟู  สัน จม  ดาม ดำ รา หมอ คูน น สัน บ่ แม่น ดอก ท่าน ว่า  วน ไม่ ไค้ ล่ม 
หลวง ไม่ ฟู ไม่ จม  สัวค นน์ ด่าง หาก ที่ฟูที่ จม ที่ ล่ม หลวง 

ขณะ ทีเผู้ ขียน พึ่ง ท่านอยู่ นน  ก็คิค ใน ใจ ว่า ท่าน อาจารย์ ม นๆ  ที่ ท่าน แสดง ธรรม น 
ช่าง มี คำ คม น่า พง จริง  เรา ก็ พึ่ง จะสั ว่า  สัน ล่ม หลวง น1 น ที่ แท้ ก็ คือ คน ท่า ความ ชํว ล่ม ท8 งฅว 
ท งรํฐ บาล วน นิ เอง  และ มา เข้า ใจ ว่า  ท่าน อาจารย์ ม'1 นฯมิ ไต่ สน' บสนุ น การ เบน หมอ ดู  หรือ 
การ คู หมอ โชค ชาตา รา ศรี ต่าง  ๆ 

ต่อ มา  ๒- ๓ ว' น ท่าน ไค พา ผู้ เขียน ไป พ* กที่ สัค บูรพา ราม  สัน เบน สถาน ที่ ถวาย 
พระ ราช ทาน เพลิง ศพ พระ อาจารย์ เสาร์  กน ดสีโ ล ที่น์เ อง ได้ มี พระ เถรานุเถระ บรรดา ที 
เบ่น ศิษย์ ของ พระ อาจารย์ เสาร์  และ พระ อาจารย์ ม' น ฯ ไค, มา ประชุม สัน มาก  แต่ แม้ จะ มี 
พระ ภิกษุ สามเณร มาก นบ จำนวน หลาย ร้อย รูป  คู เห ดุ การ ณ,' ต่าง  ๆ เหมือน กับ ไม่ มี พระ เณร 
เลย  น่า ที่ จะ ลำบาก แก่ เสัา ภาพ ผู้ ทำ การ ค่อน ร* บ ควย สถาน ที่ อยู่ อา สัยแ ละ เครื่อง ใช้  น์ไม่ มี 
การ ลำบาก อะไร เท่าไร น' ก เพราะ แต่ ละ องค์ ที่ ท่าน มา สัน  ถือ เหมือน สับ มาส นอง พระ คุณ 
ซอง ครู บา อาจารย์  ไม่ ฅไ องการ' ให้ ผู้' ใด มา ลำบาก สัวย  เมื่อ มา ถึง ท่าน ก็ จะ  เข่า' ไป คู สัน' ไม้ บา 
ไม้' หล' ง สัค  สัค แจง การ กลด ทำ ที่ นอน โดย มีสัา ปู นอน  เอา ตีน บาด รเ บ่น หมอน  พ' กก นไป 
ท* ว บริเวณ หสัง ว' ค และ ต่าง ก็ ร' บ ผิด ชอบ สัวเ อง  ท* ง นา ใช้ นา สัน มี เครื่อง ใส่ นา พร์ อม สรร พ์ 
นำ มา เอง แบบ ธุดงค์ มา  จึง ไม่ ทำ ความ รำคาญ เดือด ร์อน ใ หไเ ก่ผู้เ บ่น เจ้า ภาพ สัด งาน  มี แต่ 
มา ช่วย ทำ งาน สัน อย่าง จริง สัง  ไม่ ต้องบอก ต้อง วาน  เห็น ว่าฅ รง ไหน ควร ทำ อะไร แล่ ว 

ท่าน ไค้ ช่วย สัน ทำ ทุกอย่าง  น่า ป ลม ใจ  ผู้ เขียน ได้ ออก อุทาน อยู่ ใน ใจ  และ ท่าน เหล่ าน์ก็ 
มิ ไต้ หสัง ประโยชน์ จาก งาน ศพ  ถึง จะ นิมนต์ หรือ ไม่ ไม่ สำ ค* ญ 

ใน งาน ศพ  ของ พระ อาจารย์ เสาร์ ใน ครา วน  ผู้ เขียน ไค้ มี โอกาส พบ ก้บพ ระ 

อาจารย์ ใหญ่  ๆ หลาย องค์ ควย กัน  นับ เบน บุญ ฅาเ บน อย่าง ยง  สัาพ เสัา ได้ เกิด ความ เลื่อมใส 
ใน ใน อย่าง ประ หลา ศ เพราะ แต่ ละ อง กน* นมีค วาม สง่า  และ เหมือน สับ ช่อน ความ ถึก ล* บ 
แห่ง กวา มดี อะไร  ๆ มาก ที เดียว 


เมื่อ งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ ใกณ้ ขำ มา  ท่านพระ เถระ ผู้ใหญ่ บรรดา ทีเบ็ น 

ศิษย์' ของ ท่าน อาจารย์ ท5 ง ๒ ก็ยีง ทยอย คัน เช่า มา มาก มาย จำนวน หลาย รอย อง ค ดูก็เ บ็น การ 
ประชุม •ลิ เศษ  ทุก  ๆ องค์ ทีเ ขำ มา ต่าง ก็มีค วาม เคารพ  พระ อา จาร ยม น ภูริท ฅฺฅ เถระ 
เบน พิเศษ  โค ย เฉพาะ ฅอน กลาง คืน เวลา ว่าง  จะ มา รวม ประชุม ขอ พง โอวาท ลิ เศษ  และ 
พระ อาจารย์ มํน  ฯ ก็ไคิ แส ดง ธรรม' ใหใ เท่ ท่าน เหล่า' น 1 แ ดู เหมือน จะ ไม่ ใช่ งาน ศพ  เหมือน 
คับ จะ ประชุม คัง คาย นา ธรรม  หรือ เบน แหล่ง อบรม ธรรม ชื่น พระ ปร มา จาร ย ไป ที เดียว 

นี่ เอง ทำ ให้ ผู้ เขียน มา รำลึก ถึง งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ กรง น ว่า  การทำ ศพ ให้ 
เบน ประโยชน์ และ ก็ เบน ประ โย ขน จริง  ๆ ไม่ฅ อง เลีย ค่า ใช้ จ่าย อะไร มาก เบน การ ประชุม 

ผู้ทรง คุณวุฒิ แลก เปลี่ยน ปริ บ ป รง ความ คิค เห็น  ใน การ ปฏิบํ ต ธรรม  เอา เพียง ศพ เบน เหตุ 
เท่า นํ้น  แต่ ถือ การ ประชุม มี ความ สำคัญ กว่า  แม้ คำ พูด และ คำ ให้ โอวาท ชอง พระ อา จาร ย 
มน  ฯ ที ท่าน แสดงออก มา น์น  มืขํอ ความ เนน หนัก ไป ใน ทาง ให้ รไา ษาขํ อปฏิ บด ปฏิปทา เดิม 
ท1 งํ้สน  และ แสดง เพึ๋อ ใ ห อาจหาญ เชื่อ นันใ นขํอ ปฏิบํ ฅที ไค้ กระทำ มา แคัว นนถู กฅอ งแล็ ว 

นี่ เอง ผู้ เขียน เห็น ว่า การทำ ศพ ทีมืป ระ โยชน์ เพราะ การ จะ มา ประชุม เช่น นี่  นาน 
น์ก จะ มี การ ประชุม คัน ขน ไล้  เพราะ แต่ ละ องค์ นันมิ ใช่ อยู่ ที เดียว คัน  ต่าง องค์ ต่าง ก็ ไป อยู่ 
ดาม จ* ง หวด ต่าง  ๆ และ เบน ถีนทุ ร คัน ดาร ใน ถา ภูเขา เบน ส่วน มาก  การ ที จะ ติดต่อ พบ คัน ไค้ 
จึง ลำ บ่า ก มาก  ค ร1 งนี่ ถือ เอา ศพ ของ พระ อาจารย์ เสาร์  ๆ เบน เหตุ ไคั มา ประชุม  คัน เบน 
มหา คัน นิ บาด  นับ ว่า เบ็1 น บุญ ฅาฃ อง ผู้ พบ เห็น จริง  ๆ 

บรรยากาศ ดอน หนึ่ง  ทีผู้ เขียน คัอง จด จำ และ ซา บซง ใน ใจ  คือ ใน คัน นันเ บน 
รายการ แสดง ธรรม  โดย พระ อาจารย์ มน  ภูริท ฅฺฅ เถระ  ณ ศาลา คัด บูรพา  เมื่อ' พระ ภิกษุ 
สามเณร  อุบาสก  อุบาสิกา  ได ทราบ ข่าว  ได พา กน มา ประชุม ใน คัน น นพ อ สมควร  ผิด คาด 
ทีผู้ เขียน คิด ว่า  ชาว เมือง อุบล กง จะ หลาม ใ หล มา พีง ธรรม เทศนา ชอง พระ อาจารย์ มน ๆ ส่วน 
พระ ภิกษุ สามเณร น์นก็ อยู่ ประจำ อยู่แ คัว  จึง มาก ไป คัว ย พระ เณร ทีฅํ้ง ใจ พง ธรรม 

พระ ธรรม เทศนา  แสดง ผ่าน ไมโครโฟน เครื่อง ขยาย เลียง  เลียง พระ ธรรม เทศนา 
จึง คังไ ปทว บริเวณ' คัด  ทุก  ๆ คนที อยู่ ใน บริเวณ นี่คัา ดง ใจ พีงก็ ไค้ ยิน หมด  การ แสดง 

ธรรม เทศนา ใน คัน นี่  ใช เวลา ประมาณ เกือบ  ๒ ช" ว โมง นาน พอ ดูที เดียว 

๓'  ๓) 


การ แสดง ธรรม เทศนา ใน วนน ส่วน ใหญ่ เบน การ แส คง ธรรม  การ ป ฏบฅ 

กรรมฐาน โค ยฅ รง  และ ปรหั ฅถน ไ)  เพราะ พอ เรึม คน ท่า นก แส คง ว่า  ธรรม นหั’ อ ยา พ^ ฃนิจ 
ว่า อยู่ ท่ไ หน  อยู่ ใน หัว ของ เรา น เอง  ทว่า อย่ ใน ค ไง ภร ใบ ลาน นิ น ไม่ 1ช  เพราะ นน เพ ยง 
ใบไม้ เขา เอา มา จารึก  ว่า อย่ ใน วฑัก็ ไม่ ใช่  นิแ คือ ท่อ ยู่ ของ หมู สง ฆ ว่า อยู บน อากาศ  บา ไม 
ก็ ไม่ ใช่  ถา อย่าง น1 นอ ยู่ท่ไ หน  ร ก็ อยู่ ใน ฅวข อง คน เรา น เอง  รูปธรรม  นามธรรม อยู ไ, หน 
เล่า  ร นิ นิ แหละ คือ ธรรม  ใน หัว ของ เรา นมืห มด  พระ โส คา  พระ ศกิ ทา คา  พระ อ นาคา 
พระ อร หนฅ์  ก็ อยู่ ใน หัว ของ เรา  พระ ธรรม  ๘๔๐๐๐  พระ ธรรม ขน ธ กอ ยู ใน ฅวข องเรา 
จึง เมือ ใคร ฅอง การ ปฎิบํ ค พระ พุทธ ศาสนา  ก็ มา ป ฎิบฅ ใน ฅวเ รา  ท่าน ได กล่าว คาถา ว่า 

อคุคํ ซานํ มนุ ส เส สุ  มคฺคํ สฅฺฅ  ไ สุทธิ ยา  มนุษย์ เบน ผู้ ประเสริฐ  สามารถ ทำ ใ ห แจง 
ไค้ ซึง มรรค ผล นิพพาน 


จาก นิ น ท่าน ก็ อธิ บาย ถึง  ผู้ปฎิ บํฅที่ หลง อยู่ ใน สมถะ  คือ หลง อยู่ ใน ฌาน  ท่าน 
ว่า สมาธิ หัว คอ  หมาย ความ ว่า  หัน ไม่ งอก เงย ขน  เพราะ หัว หลง แค่ ความ สุข  โดย มาก ไม่ 
รู้ หน ทาง ที่ แน่ นอน  จึง ถือ เอา ความ สุข ของ ฌาน เบน ใหญ่ เพราะ สบาย ดี  แค่ ไม่ พน ทุกข์ 


และ ทาน กอ ธ บาย วา  การ คา เนน มหา สฅ บฏ ฐาน ม กา ยา นุบส สน าสฅ บฏ ฐาน 

เบ็1 น คน  พ จาร ณาถื งอ นิจ จล กษณ ะ ทุก ฃลก ษณะ  อนฅฺ ฅลก ษณะ  ใหั เห็น จริง ข์น ภาย ใน จึค 
น น จึคน นก็ จะ ดำเนิน เข ไล่ อริ ยหัจ จ เข ไล่ องค์ มรรค ใน ท่สุค 

ผู้ เขียน ไค้ พงแลว จ ไง ใจ เบน อย่าง ยิง  เพราะ ไค้ ผ่าน การ พง ธรรม เทศนา แบ บน 
มาฅ ลอด พรรษา ที่ แล ว ที่ ได รา พบ และ จำ พรรษา อยู่ ก” บ ท่าน  แต่ ซิาพ เจ ไส ไ] เกด คูผู้ พง บาง 
ท่าน ซิก งง ๆ อย่าง ไร ไม่ ทราบ  กง จะ ไม่ ใคร่ จะ เขา ใจ เท่าไร  เบน อ น' ว่า ธรรม เทศนา ผ่าน 
ไป  ๒ กธฑ์ ดา แต่ ท่าน ไค เยี่ยม เขา มา จ ไ] หมัด อุบล  และ ถือ ไค้ ว่า เบืน การ มาก รา สุด ท ไย ของ 
ท่าน อาจารย์ ม" น ฯ 

ข ไพ เจ ไย' งแ ปลก ใจ หนัก หนา ว่า  ทไ ไม ชาว จ ไ] หวด อุบล ใน กร ร่น น จํงไ ม่ม่ก วาม 
กระ ฅือรื อร' น ใน อ นที จะ เขา มา นมัสการ ไต่ ถาม อรรถ ธรรม หรือ ซิ' อปฏิ บรไ นทๅ งนัๅ นั^ ไชุ 
กบ ท่าน อาจารย์ ใหญ่ มน  ภูริฑ ฅฺฅ เถระ  เพราะ ทุก หน ทุก แห่ง ที่ ท่าน ไป  ผู้ คน จะ หลาม ไหล 
ไป นมัสการ  ทำ บุญ ทาน ต่าง ๆ ฅล อด ถึง ขอ พง ธรรม เทศนา  และ ทุก อุ คนถื ไค้ ซิ' บ กา 7 
โปรด ปราน ธรรม เทศนา  หรือ สม โม ทนิย กถา พอ ใจ ไป ดาม  ๆ กน 


ตอน ษ ระรา^ ทาน เพ ถิง ศพ พระ อา จาร ยเส์ ไร  อนุ?} ส์ล เถร 

ใน ขณะ น การ กำหนด พระ รา ข ทาน เพลง? เพ พระ อาจารย์ เสาร์ กใถ ลเ' ใเา มาท V 
ขณะ  พระ เถร ะผ  ใหญ่ ท ก ผาย ก็ ได้ หลงใหล เข้า มา มาก ขน 

พระ เถระ ผู้ใหญ่ รูป หนึ่ง  เบํน เจ่า อาวาส วิด สระ ปทุม กรุงเทพ มหา นคร  เบ็น 
นํกป ฏิบํค ใน อดีต  ร่วม ก' บ ท่าน อาจารย์ ม' น ฯ ธุคง ค์ร่ว มก' น แต่ ถูก แต่ง ฅ' ง เบน สมภาร วค 
สระ ประ ทุม เลย หยุด การ ธุดงค์ แค่น8 น ท่าน ผู้นึ่น คือ  เจ่า คุณ บญ ญ' าภิ สาร เถร  (หนู)  เบน 
อุบ ช ฌาย์ ของ ผู้ เขียน เอง 

ท่าน เจ่า คุณ องค์ น เมื่อ มา ถึง  ได ขอ สิทธิ พิเศษ เจ่า ไป ใน ห' อง  แล่ วิ ไม่ มี' ใคร เขา 
ไป ค' วิย  ไค สนทนา กบ พระ อาจารย์ ม" น เบน เวลา กว่า  ๒ ช' ว โมง  ทำ เอา ผู้ เขียน ชก จะ สง ส' ย 
ว่า ท่าน ไค' สนทนา เรือง อะไร ก' น ถึง ได* นานอย่าง น 

จ่า พ เจ่า เกิด ความ สนใจ ชน ภาย ห ล่ง จึง ได ไไา ม ท่าน อาจารย์ ม' น ฯ ว่า  ท่าน เจ่า คุณ 
อุบ ชฌา ย์พด เรื่อง อะไร ก' บ ท่าน อาจารย์  ได้ ร' บคำ บอก เล่า ว่า  ท่าน ไค' ถาม เรื่อง การ ป ฏิบฅ 
ทาง ใจ  แม้ ท่าน จะ ไม่ ไค' ออก ธุดงค์  อยู่ ที่ กรุงเทพฯ  ว* ด สระ ปทุม  ท่าน ก็ บำเพ็ญ ก'’ ม ม* ฎ ฐาน 
อยู่ ทุก  ๆ ว” น การ ปฏิบํ ฅจิต นนก็ ได้ ร' บผล เบน ที่ น่า พอ ใจ  ที่ ได' ถาม ก' นธยู่ นาน น5 นคือ การ 
เคลีย ถึง การ ปฏิบํ ตที่ ผ่าน มา  ที่ ผ่าน มา เบื นอ ย่าง ไร การ ปฏิบํ ติ จิต ไค’ เบน ทาง ที่ ถก ตอง หรือ ไม่ 
เบน อ* นผู้ เขียน หมด ความ สง สย 

พระ อาจารย์ ผน  อา จา โร  พระ เถระ ผู้ใหญ่ องค์ หนึ่ง  ก็ ได มา ประชุม แสะ ประชุม 
พิเศษ คือ มา ร่วม ฉนก 'บ พระ อาจารย์ มน  ฯ ที กุฏิ ทุก ว' น นอก จาก น้นย 'ง ไค้ วิสาสะ กบ ท่าน 

อาจารย์ มน  ฯ อย่าง ใกล้ ชิด 

ใน ระยะ' นพ ร ะ อาจารย์ ผน  อยู่ วิด บาศ รท ธารา ม ใน จไเ หวิด นครราชสีมา  ได จาก 
พระ อาจารย์ มน ฯ ไป เบน เวลา นาน แล ว เมือ ได' มา พบ กบ ท่าน อาจารย์ มน ฯ ก็ ทำ ให้ ท่าน ได้ 
สาก จฉา ธร ร มอน เบน ส่วน แห่ง การ ปฏิ บด เบน พิเศษ  ผู้ เขียน เจ่า ใจ ว่า ท่าน ต่อ งมี การ แนะ นำ 
ที พิเศษ จริง  ๆ เพราะ ห ล่ง จาก งาน ศพ นแลว ท่าน อา จ่า รยผ นก ไค จาก จง หวิด นคร ราช สีมๅ 
มา อยู่ กบ ท่าน อาจารย์ มน ๆ ที่จ่ ง หวด ศก ล นคร  โดย ทงจ่ ง หวิด นครราชสีมา  ซึ่ง ท่าน ก็อย่ 

เบน เวลา ร่วม  ๒0  บ 


ใน ขณะ น8 น พระ อาจารย์ ใหญ่  ๆ หรือ พระ เถระ ผู้ใหญ่ ของ ผา ยก มมฏ ฐาน  อน 
นับ เนือง ควย กวา ม เบน ศิษย์ ของ พระ อาจารย์ มน ฯ ค่า งก ไค ทยอย กน เขา มา อยู ให้ ใกล้ กบ 

ท่าน อาจารย์ ม' น ๆ เบน ส่วน มาก  ท8 งนึ่ก็ เป็ นัก วาม ประสงค์ ของ พระ อา จาร ยม น ฯ เหมือน 

กนั เพราะ ท่าน ฅนัง การ จะ ป ร* บ ปรุง ฃอป ฏิบํฅ ปฏิปทา หลาย ประการ  เนือง จาก ท่าน ไค จ์าก 

ศิษย์ ทาง ภาค อีสาน  ไป อยู่ ภาค เหนือ เบน เวลา ถึง  ๑๒  บี 

ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ พระ อาจารย์ เสาร์  คราว นีจึง เป็น การ ประชุม ศิษย 
ท* ง ผู้ใหญ่ และ ผู้นัอ ย ของ พระ อาจารย์ เสาร์ และ พระ อาจารย์ มิ1 น ฯ และ เป็น โอ กา สอน สำ กิญ่ 
ของ ท่าน ท ไห ลาย ที่ จะ ไค้ พง ธรรม เทศนา อนเ บน ที่วิจิ ฅร ลึก ชง ของ พระ อา จาร ยม นั  ฯ ควย 

ว* น หนึ่ง เป็น ว*! เอ โบ สถ  พระ เถรานุเถระ มา ใน งาน ประชุม กิน เพือ ท่า อุโบสถ 

ส ไ) ฆ กรรม  วนันื น ประชุม กิน เค็ม โบสถ์  ผู้ เขียน ไม่ เคย เห็น หนัา มา ก่อน มาก  ทำ ให้ คิค ว่า 
ลูก ศิษย์ พระ อาจารย์ เสาร์-พระ อาจารย์ มีน ฯ มี มาก  แค่ ละ ท่าน ทรง คุณวุฒิ น่า เกรง ขาม  ก็ 
พอคี ท่าน อาจารย์ มน ฯ ไค้ ส่ง ให้ ผู้ เขียน สวด ปาฏิ โมกข์ ใน ว* นนึ่  ผู้ เขียน ไม่ ขดฃ อง  เพราะ การ 
สวค ปาฏิ โมกข์ ผู้ เขียน ถือ' ว่า เป็น คุศล กิ น ประเสริฐ  ฅ งํ้ใจ ท่อง ปฏิ โมกข์ ฅ งํ้แฅ่ บวช เป็น 

สามเณร บ แรก  และ ไค้ ไป ผก วิธี สวค กบ พระ อาจารย์ มหา!] น ปณฺ ญ, าพโ ล นัอง ชาย 

พระ อาจารย์ สิงห์  ขนุฅ ยา ค โม  ขณะ นน ท่านอยู่ ที่ ว' ด บาท รง คุณ  จ* ง หวด ปราจีนบุรี 

ผ้เข์ ยนรั บบัญ ขา ส! ด ปาฎิ โมกข์ ใน รัน นั้น ก็รก็ กฅร้ 'น คร้าม ไม่ น้อย เลย  เพราะ 
แต่ ละ องค์ ท ประชุม ให ญ่ใต กัน ท! นั้น  แต่ การส! ด ขอ! นั้เข์ ยนก็ เบึน ไม่ ตาม ปรกติ และ 

และ ส! ด ได้ ด เบน พิเศษ  ต! แต่ ต้น จน จบ ไม่ ติด ขัด เลย  ม่เพิ ย!  ๒ ค ร! เท่า นั้น ท่ถูก ทัก ข์น 

เมื๋อ จบ ปาฏิ โมกข์  เป็น โอกาส ที่ จะ ไค้ พง โอวาท ของ พระ เถระ ผู้ เป็น นัว หนัา  นึ่ 
เบน ธรรม เนียม ของ คณะ กรรมฐาน  คร์ งํ้น พ- ระอา' จาร ย์ม่น  ฯ เป็น พระ เถระ ผู้ เป็น นัว หนั 
และ พระ เถรานุเถระ เห ส่า น นัก็มี งใจ อยู่ แล ว' ว่า  ค องการ จะ พง โอวาท จาก ท่าน อาจารย์ มน' ๆ 
ภู ริทฅฺ ด เถระ 

เป็น อนั สม ใจ แก่ พระ เถรานุเถระ ท่งป วง ใน ว* นนึ่น  พระ อาจารย์ มน  ฯ ไค้ ให้ 

โอวาท เป็น ใจ ความ ว่า  ขอ ปฏิบ ฅจะ ใ ห การ ปฏิบ ฅนัา ว หน ไน น ดอง เป็น ไป ท่ง ภาย นอก และ 
ภาย ใน  ภาย นอ กน น คือ ความ วิเวก  หาท่ วิเวก ปราศจาก ถึง รบกวน ค่าง  ๆ ที่ อยู่ ไน บีา  ถา 
เบน ราน อย่า ไป โฆษณา V เาใ 'นัก น. มา พบ หรือ วุ่น, วาย ให้ มาก  อย่า เอา ความ วิเวก เป็น การ อๆ ค 


อา ง เมื่อ จะ อยู่ วิเวก อย่า หา เครื่อง ก” งวล  เช่น การ ก่อ สร ไง อะไร ต่าง  ๆ ให กน หล, ง ไหล เข่า มา 
อย่า อยู่ เบน ฑ๊  เพราะ การ อยู่ เบน ที่ ทำ ความ นังว ล 


การ ปฏิบํ ต ภาย นอก อีก คือ  ข่อ ปฏิบํ ต ไค* แก่ ธุดงค์  ๆ เบน เครือ งฃค เก คา กิเลส 

ทิพ ระ พุทธ อง ก แส คง ไว้  ๑๓  ข่อ  เลือก ถือ เอา ที่ เหมาะ แก่ อํธ ยา นัย  เช่น การ ฉไเ ใน บาตร 

การ ฉนั, หน เคียว  การ บิณฑบาต  การ ถือ ผไ เฉพาะ สาม ผืน  การอ ยู่ บา  การ อยู่ โคน ตน ไม้ 
การ เขียม บา ซ ๆ เบน ก่น  เหล่า นื่ชื่อ ว่าเ บิน ข่อ ปฎิบํ ต ภาย นอก ทิ ระหอง ทำ  เพราะ เบิน 

อุปกรณ์ เพึ๋อ ใ ห’ เกิด การ ขด เกลา กิเลส  และ ถ ไ หาก ไม่ ทำ  ก' จะเ บิน เห ฅุให เกิด ความ ล่าข่ า 
หรือ เกิด ความ สงบ ไค้ ยาก  บิจจ ไ) เหล่ านื่เ บิน สิง ที่ ส่ง เสริม ให้ การ ปฏิน่ ต ทาง ใจ เจริญ งอก งาม 


ภาย ใน นิ น ได แก่ การ คำ เนิน จิต  ก่อ ง ดำเนิน ทงส มถนั มม่ฏ ฐาน  และ วิบิส ส นา 
ก' มมํฏ ฐาน  กวา ม สงบ ของ ใจ  โค ยก ารผื ก ตาม นัธ ยา นัย  ทำ, จิต ใ' หว้] ราก' จาก อารมณ์ มี 

ความ นิ งม นอ ยู่ ไค้  มีสฅิ เบิน เครื่อง ควบ คุม อยู่  มี ความ เยือก เย็น สบาย  นิงน านก๊ ไม่ เหนื่อย 
การ ผก ที่เ บิน เช่น นื่เรี ยก ว่า สม ถก” มมัฎ ฐาน  พึง เข่า ใจ ว่า สม ถนื่ถ ไผู้ใ คม าฅิค อยู่ จะ ทำ ให้ เกิด 
ความ งม งาย ใค้  เช่น, พวก ฤา ษีชีไ พร สม' ยก- ร' ง พุทธกาล  ม่ว แต่ หลง อยู่ ใน ฌาน เบิน รูป ฌาน 
อรูป ฌาณ  เรา ใจ ว่า ตน ได บรรลุ พระ นิพพาน แต่ หา ได* บรรลุ ไม่  เพราะ เพียง แค่ สม ถ เท่า 

นื่น จะ  บรรลุ ไม่ ไค้ 


ใน ตอน นพ ระ อาจารย์ มน  ฯ ท่าน ไค้ ย์า ถึง วิบิส ส นา อย่าง หนัก หน่วง  ท่าน ไค้ 
แสดง ต่อ ไป ว่า  การ พิจารณา ตาม ความ เบิน จริง  คือ การ ไม่ อยู่ น็งฃ อง ใจ  ที่ ไค้ รบ การ 

อบรม จน แข็ง แกร่ง ควย สมถะ แล ว ยก จิต ขน พิจารณา  ตามอย่าง ของ ท่าน บิญ จ' ว คคืย์  คือ 
พิจารณา รูป-เวทนา-ส' ญ ญา- นัง ขา ร-วิญญาณ  อนเ บิน นาม รูป  ว่า ไม่ เที่ยง  เบน, ทุกข์ 
ไม่ ใช่ นัว ตน จน เกิด นิพพิทาญาณ ความ เบื่อ หน่าย  สามารถ ดำเนิน จิต เข่า สู่ อริ ย นัจ จ ธรรม จน 
รู้ แข่ง เห็น จริง ไค้ 


นับ เบิน การ แสดง ธรรม ให้ โอวาท แก่ พระ ภิกษุ สามเณร ที่, ทำ ปาฏิ โมกข์ เสร็จ ใน 
วน น นให้ เกิด ความ เข่า ใจ อะไร หลายอย่าง  ซงผู้ เขียน ไค้ บนั ทึก ไว ใเฅ่ เพียง เนื่อ ความ เล็ก 

นอ ย เท่า น น นังเ กฅ เห็น พระ เถรานุเถระ ทิป ระ ชุม กน พอ อก พอ ใจ เบิน อย่าง ย็ง 


๙^ 


* / ©, 


ตอน ษ ระอา จาร ยม น ฯ ษาท ระ วรฮ งด 


โป ถวาย ษร ะ ราช หาน เหลิ^ พ หระ ลา จาร ยํเส์ ารํ 


ความ กตไ ซ ญ โเฅ เวที  ย่อม แสดงออก ซึ่ง นา ใจ ซอง สด บุรุษ  มา แล ว ทุก ยุค 

ทุก สม ย พระ อาจารย์ ม' น, แม้ ท่าน จะ ไค้ ธุดงค์ ผา บา คง พงพี  บำเพ็ญ ฅบะ ธรรม มา แล วอ ย่าง 
หน ก. จน เกิค ผล ทาง ใจ  แนะ นำ ศิษย์ ยา นุ ศิษย์ อย่า งก ว ไง ซ วาง และ ไค้ รบ ผล อย่าง สูง แล ว 

ท่าน ก็ ยง ไค้ พยายาม เดิน ทาง ไป เพื่อ จะ ถวาย พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  พระ อา จาร ย 
เสา ร ผู้ เบน พระ อาจารย์ ซอง ท่าน  แม้ การ เดิน ทาง ค รํ้งน์ จะ ลำบาก สํก เพียง ใด  ชง น่า จะ 
เบื นฅํว อย่า งอ' นดี แก่ พวก เรา  ซึ่ง บาง ท่าน อาจ คิด ว่า งาน ศพ ไม่ สำ ค' ญ เพราะ งาน ศพ น น 

เบน การ แส คง ถึง  กฅ้ ญ่ผู  กด เวที ไค้ อย่า งดิ 

ขำ พ เจ าไค้ อยู่ อุบ ฎฐา ก ท่าน อาจารย์ ม่นฯ  ที งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ ของ พระ 
อาจารย์ เสาร์  ศร5 ง น์ไค้ พบ ก' บ พระ เถรานุเถระ เบน' จำนวน มาก  และ ท่าน เหล่า น8 นก็ ไค้ 

แสดงออก ซึ่ง ความ อด ทน อย่า งย็ง  ใน การ มา ร่วม งาน ครา วน  เพราะ ใน งาน ไม่ มี การ 

คิอน ร* บ หรือ การ เลย งคูพิ เศษ อ* นใค  ทุกๆ  องค์' ที มา' ช่วย ฅนเ อง' ท* งนน  ท ง การ ฉิน และ 
ที อยู่  ท่า งก็เ ขำ หา โคน คน ไม้ ฅาม มี คาม ไค้  ขำ พ เจ่า ไค้ คระ เวน คูท่ว ไป  ท่าน ใช้ เชิง บา ดร 
เบน หมอน หนุน ศีรษะ  ใช้ ผา อาบ นา ฝน ปูน ธน  ภาชนะ ใส่ นา ของ ท่าน มี กระ ฅิกที ทำ เอง 
คิด ค*' ว มา ทุก ท่าน  กล ค เบน กุฏิ  ท่าน ไค้ กาง กลด มี มุ้ง ใน คิว 

เมื่อ ถึง คราวจะ ด* อง ช่วย งาน  ท่าน ก็ จะ ออก จาก กลด มา ที ทำ งาน  เมื่อ ถึง คราว 
สวด-เทศน์  เบ็1 นคินํ ทุก  ๆ องค์ ก็ ทราบ ศีว่า จะ ทำ อะไร  ท่าน ก็ ออก มา ดาม หมาย กำหนด การ 
ที' ไม่ ดอง มีด ว- หน ใ เสือ 

ขำ พ เจ ไห วน ระ ถึก ถึง งานที เบน กน เอง เช่น นก็อ 'ศ จร รย์ ใจ อยู่ มาก  พระ เถรานุ- 
เถระ  เหล่า น มา ควย ศร" ที ธา  ไม่ ดอง นิมนต์  ถือ ว่า เบึน งาน อาจารย์ ชอง ดนก็ มา คิว ย ความ 

จง รก ภักดี  โดย เห ดุน์ ทาง เจ ไ ภาพ หรือ ผู้ จด งาน จึง ดอง ไม่ มี การ หนัก ใจ อยู่ เลย  เพราะ ไม่ 
ดอง ลง ทุน  ค่า พาหนะ ซอง พระ  และ ค่า เลย งดู  ค่า ถวาย บจจึ ยสื  ซึ่ง ๓ หาก งาน ใหญ่  ๆ มี 
พระ จำนวน ถึง  ๔- ๕ 0 0 อย่าง นีจะ ดอง มี การ ใช้ จ่าย หลาย ห มน บาท  แด่ งาน น์ไม่ ด' อง ใช้ จ่าย 
เลย  จึง น่า' จะ เบ็1 นฅว อย่า งทีคี แ ก่' พุทธ ศา สนิก ชน ผู้ บำเพ็ญ กุศล อุทิศ แก่ ผู้' ที ล่วง ลับ  เพราะ 


บาง ราย มี ถึง กน ดาย ขาย คน เบน  แด่ บาง ราย กล* บ เอา กน ดาย ขาย กิน  ดวย วิธี การ ค่าง  ๆ เช่น 
พระ ผู้ ท ยมีชื อ เสียง  คน นบ ถึอ มาก  ก็ ใช้ ศพ น8 น เบน นา กิน กน อยู่ ไม่ รู้ จบ  ดูๆ  แล วก เบน 
เรือง ที น่า เอ น่จอ นาถ ใจ  ดาย แล วก็ฉั ง จะ มา ทำ อะไร ค่อมิ อะไร อีก  จน เบน เรือง ที ไม่ น่า จะ 
เบน เช่น' นึ่ น่ 

อยู่ มา วน หนึ่ง  มี พระ อาจารย์ องค์ หนึ่ง เช่า มา ถาม ถึง ช่อ ปฏิ บด เกีย วก บ การ เดิน 
ธุคง กว่า  จะ ปฏิบ ฅดฉั ย วิธี ใด จง จะ เบํน การ ถูกด่ อง  พระ อาจารย์ องค์ น V ใด้เ ฉัน ว่า  ผม เห็น 
พระ ธุดงค์ ที ไป บก กลด ดาม ที่ ชุมนุม ชน  หรือ ธุดงค์ ไป ไหว้ พระ เจดีย์  พระ พุทธบาท 

บาง กลด ถึง กบ เขียน ประกาศ ติด ไว้ ที่ มุ้ง กลด ว่า มี ของ ดี ใคร ฅํอง การ ให้ มา รบ 

พระ อาจารย์ มน  ๆ ไค้ ให้ คำฅ อบ และ อธิบาย เรือง นึ่ให้ พระ อง ก ฉัน พง อย่าง 

แจ่ม แช่ง  โดย ใจ ความ ว่า  การ ธุดงค์ น1 น มุ่ง หมาย เพื่อ ถ่าย ถอน กิเลส  กำ จ* ด กิเลส  การ ที 
ออก ธุดงค์ โดย การ โฆษณา หรือ ประกาศ โฆษณา ว่า จะ ออก ไป ทาง โนน ทาง น โค ยฅ องการ 
ว่า จะ ให้ กน ไป หา มาก  ๆ น น่ไม่ ชื่อ' ว่า เบํ' น การ ถกฅ อง  ธุดงค์ ก็ แปล ว่า คุณ เครื่อง กำจัด ความ 
อยาก  มี การ ฉัน หน เดียว  ฉัเใ น บา ดร ไม่ มี ภาชนะ อื่น  การ บิณฑ บาด  การ อยู่ โคน ดิน ไม้ 
การ อยู่ ใน บา  การ ปฏิบ ตอ ย่าง นํ้ชึ๋ อ' ว่า เบน ธุดงค์  เช่น การ ฉัน หน เดียว เบน การ ฅดค วาม 

อยาก ที่ จะค่ องการ ฉัเอ ย่าง โ ฉัน อย่าง น เมื่อ ฉัน แล วก็แลว ฉัน  ใน ฉัน น น ดิดิ การ ฉังว ล 

ท5 ง ปวง  หรือ เช่น การ ฉัน ใน บา ฅร  ก็ ไม่ดํ อง คิด ถึง รส ชาติ  หรือ ฅิ อง, หา ภาชนะ' ให้ เบึน การ 
ฉังว ล ที่ จะ คิด ว่า จะ แบ่ง ฉับ ฉัาว  และ ชาว ไว้ ค่าง กน เพื่อ หา รส ชาติ แปลกๆ  ค่า งๆ  รวม ฉัน 
หมด ใน บาด รเบํ นก ารฃ จด ความ อยาก อย่าง หน ง หรือ เช่น การ ไป อยู่ ใน บา ที่ ไกล จาก บาน 

พอ ควร  หรือ ใน ถา ภูเขา นึ่ก็เ บน การ หาสถาน ที่ บำเพ็ญ ฉัมมํ ฏ ฐาน  แสวง หาก วาม สงบ 

เพื่อ บำเพ็ญ สม ณ ธรรม  การ แสวง หา แหล่ง ที เบน บ่1 า ภูเขา-ถา นึ่ฉั อง หาสถาน ที่เบ็ น 

ฉัป ปะ ยะ  เหมาะ แก่ การ บำเพ็ญ สม ณ กิจ  สน ณ ธรรม จริง  อย่า ไป หา ถา ภูเขา ที่ ประชาชน 
ไป กน มาก เบน การ ผิด  และ ไม่ เบํน การ ดำเนิน ธุดงค์  หรือ จะ ไป แสวง หา แหล่ง ที่เบื น ภูเขา 
ถา  ที่เบํ น แหล่ง เหมาะ แก่ การ ทีประ ชา ชน จะ ไป ให้ มาก  และ อยู่ นานๆ  จน ประชาชน รู้จไ ไ 
แล่ ไ เก็จ ด การ ก่อ ส รา ง ถาวร' ฉัดถุ ให้ เบน' ที่ จง' ใจ นัก ท่อง เที่ยว  มิ หนำ ซา ฉังมี การ ชก ชวน 

ประชาชน ให้ มา ดู มา ชม  เขา ไม่ มา ก็ ไป หา เขา  เขา มา ก็ฅ้อ น รบ ควย วิธี การ ด่าง  ๆ จน 

ประชาชน ติด ใจ  ชก ชวน กน มา  พระ ธุด งก เหล่า ฉัน กลบ ดีใจ ว่า ประชาชน ขึนฉั ว มาก 


ไม่ พยายาม ที จะ คิด หน หรือ ไป หา วิเวก ทาง อีน อีก  บาง แห่ง ทำ สถาน ที' โอ่อ่า ยง กวา ไ .น บาน 

ใน เม อง เขา เสย อก อย่า งนํ้ 

เมือ พระ อาจารย์ ม่นฯ  ไค้ พรรณนา ถึง ความ เบ็น่ เช่น น เกีย วก บก ารธุ ดง ด ท่าน จง 
ให้, หลีก' จาก ความ เบ็1 น ดง กล่าว เสีย  เมื่อ อยู่ นาน จะ เบืน การ เคย ชิน แล่ วก พยายาม หา หน ทาง 

ไป ทาง อื่น  เมื่อ รู้ ว่า มี คน มา มาก ก็ รีบ หลีก เลี่ยง ไป เสีย  การ ธุดงค์ จง จะ ถูก  และ เบน ไป เพ อ 
การ ฃไา เกลา กิเลส ไค้ จริง เมื่อ จะ อย่ที่ ใด กัน เบน แหล่ง ของ การ วิเวก สงบ สง ดแลว  ก็ พึง อยูที 
นํนแ ล* ว บำเพ็ญ ประโยชน์ แก่ คน  ยีงส งบ เท่าใด อีงดี  ยีง ปราศจาก ผู้ คน เท่าไร ย็งคี  ยี งอ ยู 
ใน ดง กัด ว์ รำ ย เท่าไร ย็งคี  และ พยายาม อย่า อยู่ แห่ง เดียว  เปลี่ยน ที อยู่ เสมอ  ๆ เพึอ แก้ กวา ม 
เคย ชิน ต่อ สถาน ทึ่  ท่าน อาจารย์ มกัฯ  ท่าน เตือน หนัก เตือน หนา ว่า อย่า เอา การ อยู่ บา  อยู่ บน 
ภูเขา  อยู่ ใน ถา  เบน เครึ๋ อง มือ โฆษณา เบน กัน ขาด  เพราะ การทำ เช่น, น น เป็น การทำ  1ห้ 
กน แตก ตื่น  เพราะ คน ชอบ แฅก ตื่น กน อยู่ แล ว พอ เห๊น ของ แปลก เช่า  ก็ เลย แตก คืน กน 
ใหญ่  หาก ทำ เช่น น8 นถือ ว่า เบน การ ปลอม แปลง การ ถือ ธุดงค์  จะ ไม่ ไค้ รบ ผล จาก การ รก ษา 
ปฎิม่ ต ธุดงค์ ตาม ความ มุ่ง หมาย 

เมื่อ พระ ราช ทาน เพลิง ศพ ท่านพระ อาจารย์ เสาร์  กน ฅสีโ ล ไค้ ผ่าน ไป ควย ดี 
เบน ไป กัวย ความ เรียบ รอย ทุก ประการ  ห อิง จาก น1 น พระ เถรานุเถระ ท8 ง หมด ก็ จะ มา ร่วม 
ประชุม อิน เพื่อ ถวาย อิก การ แก่ พระ อาจารย์ ม” น ภู ริ™ ตะ เถระ  ชง ขณะ น น ท่าน เบน พระ 
ผู้ใหญ่  และ เบน ประธาน  การถ วาย อิก การ  คณะ ปฏิบ ต ถือ ว่า เบน การทำ วฅร  เพราะ 
นาน แกั ว ไม่ ไค้ พบ กบ ท่าน อาจารย์ มน  เมื่อ มี โอกาส ไค้ มา พบ เช่น น จึง ถือ โอกาส ทำ ว ต ร 
ท่าน พร อม อิน  น่จึง เบน ธรรมเนียม ของ พระ ก' ม่ม่ฏ์ ฐาน สาย' น ถือ เมื่อ พบ กับ พระ เถระ ผู้ 
ทรง คุณวุฒิ เคารพ นับถือ แล ว จะ ตอง ถวาย กัก การ  ใน โอกาส ที่ ถวาย กัก การ  พระ เถระ 
องค์ ใกั เก็จ ะ ถือ โอกาส ให้ โอวาท เบน ทำนอง กัก เตือน  เกย วก บ การ ปฏิบํ ติ ธรรม ต่าง  ๆ นับ 
ว่า เบน วิธ การที่ เหมาะ สมดี มาก 

แม้ ขณะ น่พ ระ เถรานุเถระ ก็ ไค้ มา ทำกั ตร ท่าน อาจารย์ ม นๆ  กัน อย่าง พนั อม 
เพรียง  กัาพ เกัา ไค้ เห็น ภาพ ที น่า เลื่อมใส จริง  ๆ เพราะ พระ เถระ ที่ มา ประชุม กัน น น ส่วน มาก 
เบน พระ ผู้  ใหญ่ กน ทํ้งน น เบน ชน พระ อาจารย์  ขณะ นนผู้ เขียน อาย เพียง  ๒๓  บเ' ท่าน น เมื่อ 
มา เห็น พระ เถระ ชน ครา  ๆ และ เบ, น อาจารย์, นัก ปฏิษั ฅ ธรรม อยู่ แล่ วิ  ก็ยีง ทำ ให้ ผู้ เขียน ดื่ม ดา 


ใน ความ ลา เลอ ม ใส ยง ขน  ภาพ เหตุการณ์ ของ วนันึ่ มนั น่า จะ บ” นทึก ไว้ ควย การ ถ่าย ทํ'1 

ภาพ ย นฅร์ หรือ ควย ภาพ นีง  หรอ ควย ภาพ วาด อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง จริง  ๆ แค่ ภาพ นึโเ ปรากฏ 
เบน เพียง มโนภาพ  ของ ผู้ เขียน เท่า น8 น เบน ที่ น่า เสีย คาย เบน อย่า งยีง  แค่ ถึง จะ เบน 

มโนภาพ ของ ผู้ เขียน ก็ย้ง์ ดี อยู่  ที่ ย* งมี การ ถ่าย ทอด ออก มา จาก ใจ มา เขียน ให้ ผู้ อ่าน ท* ง หลาย มา 
ช่วย กนั วาด มโนภาพ เอา เอง ก็ อาจ จะ ท่า ให้ เกิด ความ เสือ ม ใส ขน มา ได้ บิ'] ง ผู้ เขียน จึง ขอ 

บน ทึก ความ จำนำ ลง มา เบน หล* ก ฐาน ไว้ กบ หนังสือ ฉบํบ นึ่ 

เบืน กำ เตือน ข1 นสค ท ไย ของ พระ อาจารย์ มน ฯ แก่ บรรดา  พระ เถรานุเถระ  ศิษ ยา 
นุ ศิษย์ ท5 ง หลาย  ที่ มา ร่วม ประชุม หนัง จาก การ พระ ราช ทาน เพลิง ศพเ บิน ไป โดย ความ เรียบ 
ร่อย แล่ ว และ จะ ได้ มี การ อำลา จาก กนัไ ปก น ละ ทิศ คน ละ ทาง ซึ่ง อาจ จะ ได้ พบนั น ยาก นัก เมือ 
ไม่ มี เหตุ 

ขณะ ที่ ประชุม กราบ ลา ท่าน ได้ เตือน ว่า  '‘ทุก รูป ทุก องค์  อย่า พา กน ประมาท เลย 
จง พาก นัคด ว่า การ มา ทำ ศพ น น คือ การ สอน ฅ วฃ องเรา เอง  นำ เอา ศพ เบน นัก ฃีพ ยาน ว่า 
ความ คาย เบน สีง หลีก เลย ง ไม่ ได้”  ท่าน อาจารย์ ม” นๆ  ท่าน เสริม ว่า  “บิจ จุบ นับ างค นพ านัน 
เข ๆใจ ผิด ว่า  เวลา คน ตาย นิมนต์ พระ มาส วค อภิธรรม  มาติกา  บ* ง สกุล  เช่า ใจ ผิด ว่า สวด ให้ 
กน คาย บาง คน ก็ ไป เคาะ โลง บอกว่า พระ สวด แล ว นึ่เ บน การ เช่า ใจ ผิด อย่าง มาก  ความ จริง 
นั้น การ สวด ของ พระ ขณะ ที่มื ศพ  ท่าน ดอง การ ให้ ผู้ พง ปลง ธรรม ส” ง เวช  คือ เอา คน คาย เบน 
สกขี พยาน' ว่า นึ่ย” งไง ศพ  จะ ได้ นึก ถึง นัว ของ เรา ว่า จะ ค อง ตาย  ท่าน อาจารย์ มนัๆ ท่าน ได้ 
เล่า เรื่อง บุพกรรม ของ ท่านพระ ยศ กุลบุตร  ว่า ใน อดีฅ ชาติ  ท่านพระ ยศ นับ สหาย ท่ง 

๕๔  คน  ได้ พร อม ใจ กนั บำเพ็ญ กุศล เกี่ยว นับ งาน ศพ  เมื่อ มี การ ตาย โดย ไม่ มี ญาติ  (หรือ 
เรียก กนั ว่า ผี ไม่ มี ญาติ)  ท่าน กบ สหาย จะ ไป ตาม เก็บ เอา ศพ มา ทำ ฌา ปน กิจ ให้ หมด  โดย ไม่ 
ศิด มูลค่า แค่ อย่าง ใด 

อยู่ มา วน หนึ่ง  มี หญิง คน หนึง ได้ ตายลง โดย ฉับ พลนั ควย โรค บิจจุ บิน  เนึ่อ หนัง 
ม* ง สาย* ง เอี่ยม ลออ อยู่  ท่าน พร อม กบ สหาย เมื่อ ทราบ ข่าว ก็ รีบ ไป นำ ศพ นั้น มา  ทุก  ๆ คน ก็ 
ได้ เห็น ศพ ตาย ใหม่  ๆ นัง ไม่ มี  ส่วน อวย วะ บกพร่อง  ด่าง คน ก็ พูด ว่า  “แหม ศพ นึ่นัง คู 
สด ใส”  แล วจึง นำ ร่าง หญิง นั้น ไป สู่ บ่า ชำ  วาง ลง บน เชิง ตะกอน  เตรียม การ ผา บ่น กิจ 

เมื่อ ติด ไฟ  ๆ ได้ ลุก ขีนเ ผา ผลาญ ร่าง ของ หญิง นั้น ดำ เบืน ตอ ตะโก  ทุก ส่วน กำลัง ถูก ไฟ เผา 


ผลาญ  ขาด ว็นล งอ ย่าง น่า อ นา จ ท่านพระ ยศ กุล บุฅร ใน ชา ฅิน่น่  ได้ เห, นภา พท่ไ ค เปล ยน 
จาก เอ๊ย มล ออ มา เบน สภาพ ดำ เบน ฅอฅ ะใฦ  ได้ ปลง ธรรม สง เวช  เกิด ความ สลด ใจ 

ได้ เห็น ธรรม  แล ว ท่าน ก็ บอก สหาย  ๆ ก็ ได้ มา ดู เกิด สลด ใจ ได้ เท น ธรรม เช่น เดียว กน 

ดวย บุพกรรม ท ท่าน ได้ ทำ ใน อดีฅ ชาอ๊ เช่น น เอง  เบน บจจ ย ให้ ท่าน มา บง เกิด 

เบน เศรษฐี  ชือ ว่าย ศก ล บุ ดร  เมึ๋อ ท่าน ได้ เส' ว ยา ร-ม ณ์ชม สม บด  เมือ บารมี บ่จจ ย ใน อ ดีด 
แก่ กลา ขืน  วน หนึ่ง ท่าน  จง ลุก ขน กลาง ดีกเ ดี นอ อก จาก ห้อง  เห น นาง บำเรอ หลบ ไหล 
หลง ละเมอ ดวย อาการ กิริยา ด่า งๆ  ท่าน ก็ เกิด สง เวช สลด จึฅ  คิด' ว่าน คือ บ่1' 'ไซ' า ผีดีบ  ไม่ เบน 
ทํ เจริญ ใจ เจริญ ดไ เหมือน ก่อน  จง คิด เบื่อ หน่าย  ออก อุทาน ใน ใจ ว่า  ทินีฃ ด ของ ทินี 

วุ่นวาย ๆๆ  แลํว ก็ เดิน ลง จาก ปราสาท  หนี ออก จา กบ ไน บ่น ไป คน เดียว  เดิน ไป จน ถึง บ่า 
อิสิ ป ตน มฤค ทาย วํน  ที่ พระ พุทธ เจ ไท รง ประ ทบ อยู่  พระ พุทธองค์ ทรง ได้ ยิน ทาง ทิพ ยโส ด 
จึง ได้ ทรง เรียก ยศ กุล บุ ดร ว่า  “ทน ไม่ ขด ช, อง ที่น่ ไม่  วุ่นวาย  จง มา เถิค  เรา จะ แส คง ธรรม 
แก่ เธอ”  เมื่อ ยศ กุลบุตร ไค้ ยิน เข ไแ ลา จึง รีบ เดิน เช่า ไป ตาม เสียง น1 น แล วก็ ไค้ พง ธรรม 
ภาย หลา ได้ สำเร็จ เบน พระ อร หํนฅ์  แล่ ว บวช ใน พระ พุทธ ศาสนา  สหาย ท1 ง ๕๔  คน  เมื่อ 
ได้ ทราบ ว่า พระ ยศ กุลบุตร บวช แล่ ว ก็ มา คิด ว่า ธรรม วินัย ที่ ยศ กุลบุตร บวช กง ไม่ เลว  จึง 
ได้ ชวน กร มา พบ นับ พระ ยศ แล่ ว พระ ยศ ก็ พา เช่า เผา พระ พุทธ เช่า  พระองค์ ทรง แส คง ธรรม 
ให้ พง สหาย ท1 ง ๕๔  ก็ ไค้ บรรลุ พระ อร ท้น ฅ์  แล่ ว บวช ใน พระ พุทธ ศาสนา 

ท่าน อาจารย์ ม' นๆ  ท่าน เล่า จบ แล วก็ย์ าว่า การที่ บุคคล มา ท่า ศพ น1 น นัอง มา ปลง 
ธรรม ล่ง เวช  จึง จะ ไค้ ผล  มิ ใช่ จะ มา ทำ ศพ ควย ความ สนุก สนาน  หรือ ดาย เพียง ธรรมเนียม 
หรือ คาย เสีย ไม่ ไค้  หรือ ควย การ เห็น ผิค  ตอง กระทำ เช่น ก' บ พระ ยศ กุลบุตร  นับ สหาย ใน 
อดีต ชาติ  เมื่อ ท่าน ได้ ทำ ศพ อย่าง นนแลว  ผล ฑ๊ไค้ รบ จึง เบน ผล ใหญ่ 

นก็เ บน กำ สอน กำ เตือน ขน สุด ท้าย ใน งาน ศพ ของ พระ อาจารย์ เสาร์  และ ก็ เบน 
กำ เตือน ที่ น่า พง มาก  ผู้ เรียน จึง บน ทึก เพือ ให้ ทราบ ถึง ความ จริง บาง ประการ  หรือ 

นโยบาย การ แนะ นำ ธรรม านุ ธรรม ของ ท่านพระ อาจารย์ มน ฯ ให้ ผู้ที่ ไม่ เคย เห็น ท่าน หรือ 
ไม่ เกย ไค้ ยิน  จะ ได้ มี ความ เช่า ใจ บำง ตาม สมควร 

พระ อาจารย์ มน ฯ ไค้ เดิน ทาง กลับ มา จาก นังห นัค อุบล  หลัง จาก งานพระ ราช ทาน 
เพลิง ศพ เสร็จ เรียบ รอย แส ว โค ย ทาง รถ ยนต์ กลบ ไป จง หวด สกลนคร  และ พไๅ จำ พรรษา 


อยู่, ทิว ด บา  บาน นา มน  ตำบล ฅอง โฃบ  อำเภอ เมือง  จง หวด สกลนคร 

ป้นนี เบน ป้าน เดิม ของ พระ อาจารย์ เนียม  ชง พระ อา จาร ยอง กน คน เคย กบ 

ผู้ เขียน เบน กรณี พิเศษ  เพราะ ฅอน ก่อน จะ ไป งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ พระ อา จาร ยเ สาร 
นํ้น  ไค้' พ” ก อยู่ ป้วย ก่น กบ ผู้ เขียน  อยู่ ก” บ พระ อาจารย์ มน ฯ ที บาน นา สี นวล 

พระ อาจารย์ เนียม นี  เบน ที่ ไว้ เนีอ เชื่อ ใจ ของ ท่านพระ อาจารย์ มนัฯ  มาก  ดวย 
เห ทุน กระ ม’ ง พระ อาจารย์ หลง จาก อย่บ ไน โก กอ” น เบน ป้น เดิม ของ ท่าน อา จาร ยก ง มา 

จิรผฺ ปโญ  ชง ท่าน ก็ ไค้ ไว้ เนีอ เชื่อ ใจ  แป้ว ท่าน ก็ มา อยู่ ว” ด บา ป้าน นา มน  เท่า กบ ฉลอง 
ศร' ทธา ให้ ก” บ ท่าน อาจารย์ เนียม เบื นคร5 งสุด ป้าย 

ปรากฏ ว่า ท่าน อาจารย์ เนียม นีท่า น อ่าน หนังสือ ไม่ ออก เลย  ที ท่านออก ป ฏิบฅ 
ก* บ พระ อาจารย์ ม’ น ฯ ดํวย การ ห ว” ง การ พน ทุกข์ จริง  ๆ 


ตอนพระ อา จาร ยม น ฯ จำ พรรษา ที่วด บา บาน นา มน 


บา นบ ลง ษ ระอา จา รอ เนย ม 


พระ อา จาร ยัม่น  ฯ ได้ จำ พรรษา อยู่ ที่วํ ดบ่ไ ป้าน โคก  เบน ป้าน ของ พระ 
อาจารย์ กง มา  จิรปุ ฌฺโญ  อาจารย์ องค์ แรก ของ ผู้ เขย น และ เบน ป้าน เกิด ของ 
ท่าน  ต่อ มา ได้ มา จำ พรรษา อยู่ ที่ บาน นา มน  ฅ.  ฅอง โขน  อ.  เม อง  จ.  สกลนคร 
อ” น เบน ป้าน เกิด ของ พระ อาจารย์ เใไ ยม 


ดู จะ เบน การ เอาใจ ท่าน ท่ง่ส อง มิ ใช่ นอ ย เลย  เพราะ การ จำ พรรษา แด่ ละคร งก็มี 
คน มา นิมนต์ มาก แห่ง แด่ ท่าน ก็ ไม่ ไป 

ใน ฐานะ ผู้ เขียน เบน ชน ศิษย์  ยง มอง เห็น ความ อ” ศิจร รย์ อยู่ มาก  ที่ ท่าน อาจารย์ 
ม’ นๆ  มา จำ พรรษา ที่ บา ใกล้ ป้าน ทํ้ง  ๒ แห่ง น เพราะ มอง ดู สถาน ที่ แป้ว  ก็ ไม่ ใช่ เบน บา ใหญ่ 
หรือ ที่ทื่คี อะไร นัก  แด่ เพราะ ท่าน มี ความ ประ สงค์ จะ ให้ พระ อาจารย์ ของ ฃไพ เป้า  (พระ 

อาจารย์ กง มา  จิรปุ ผฺโ ญ)  กลบ จาก จง หวด จน ท บุรี  เพราะ ท่าน ป้อง การ จะ ให้ มา เพื่อ หา 
ความ วิเวก ยีง  ๆ ขน  และ จะ ไค้ ปรบ ปรุง การ ปฎิบ ด ด่าง  ๆ เพื่อ เบน' หล ก' ของ การ ป กิท่ต์ 

ก มมฏ ฐาน ต่อ ไป 


และ ท่าน คง เล็ง เห็น ประโยชน์ อะไร อีก มาก ใน การ จำ พรรษา  ๒ แหงน เบน เวลา 
๓ บี  ผู้ เชีย น ใน ฐานะ เบีน ศิษย์ คิด ฅาม จึง พลอย มา ไค้ ริบ ผล ประ 1ย ชนใ นครา วน อยาวด 

ยง  เพราะ เมื่อ เข ไม าแ กัวก็ ไค้ ริบ ตำแหน่ง  เบีน พระ อุบีฏ ฐาก เลย  จึง เบีน โอกาส อย่าง ยิง ที 
จะ ไค้ ทราบ การ ป ภิบํฅิ อย่าง ใกล้ ชิด 

ว* ดบีา บ่า น นาม นเบี น สถาน ที่ สงบ พอ สมควร.  อยู่ ไม่ ไกล จาก เทือก เขา ภู พาน 

ขณะ ที่ พระ อาจารย์ มน ฯ นำ พระ ภิกษุ สามเณร จำ พรรษา อยู่ นีน  ไม่ มี กุฏิ ถาวร  มี แค่ กุฏิ ช' ว 
คราว  ห กัง คา มุง ควย หญิา คา  และ ท่าน ก็ ไม่ ใคร่ จะ ยอม ให้ ใคร ทำ ถ'1 ว รวด กุ เลย  เมือ จะ ยก 
กุฏิ ก็ ทำ เบีน การ ช' ว คราว ท ไน น 

เมือ ท่าน มา จำ พรรษา อ ย่ทีนํ้  พระ ภิกษุ-สามเณร ก พยายาม ที' จะ มา อยู กบ ท่าน 

มาก  จึง จำ เบีน ติ อง จ" ด เสนาสนะ เพีม ขีน  การ จด เสนาสนะ ก็เบี น การ จดชํ วก ราว  พน ฟาก 
หล" ง คาม งหญิ า คา 

ผู้ เขียน จึง ชอก ล่า ว ถึง ประ วํฅข อง พระ อาจารย์ เนียม  ไว้ ใน ทีนีเ พือเ บีนบั นทืก 

ชีวป ระ วํฅฃ อง ท่าน ไว้  แม้ ว่า ท่าน จะ มรณภาพ ไป แล* ว แต่ ท่าน ก็ ทำ คุณ ประโยชน์ ไว้ ใน 

พระ พุทธ ศาสนา  ทไ แก่ คัว ท่าน และ ผู้ อื่น มิ ใช่ นอ ย 

ท่าน อาจารย์ เนย ม ได้ อป ลม บท หลัง จา คมื ภรรยา แล้ว  ม ความ  เบ อห น่า ย 

จา รา วา ส ท่าน มืได้ นัย น หนังสือ มา ก่อน เลย  หมาย ความ ว่า อ่าน ไม่ ออก เขิย น ไม่ ได้ เอา 
เลย  แต่ ว่า เมือ ท่าน บวข แล้ว ท่าน ได้ ติดตาม ย ระ อาจารย์ มน ฯ ได้ 17 ยน กัมมัฏฐาน กับ ท่าน 
แล้ว ก็ศ ยา ยาม ปฏิบ ตอ ย่า ง อุก ฤ บฏ มืเ ดยว  มั่ง สนใจ ใน การ ได้ ลาม การ ป ฏนัต จน ได้ รับ 
ผล เบน ทน่า พอ ใจ  ท่าน อาจารย์ เนย ม เคย พูด กับ ผูเขิ ยน ลงกา รท ท่าน ปฏิป ตอ ยู่ กับ ท่าน 

อาจารย์ มั่น 1 ฅน่ล ก หนา บาง ท่าน ได้ บอก เคล็ด กับ การ ปฎนั ลอยู่ กับ ท่าน อาจารย์/น ฯ 

หลายอย่าง ใน ฐานะ เคย อยู่ กับ ท่าน มา ก่อน  ทำ ให้ ผุ, 'เขย น เข้า ใจ ความ จริง อะไร หลาย  ๆ 

อย่าง ขิง เบืแ ประ โยชน์ เหลอ เกน 

ความ จริง เคล็ด กับ นมีก วาม สำคัญ นัก  ไม่ ว่า จะ ทำ อะไร นัา ไม่ ทราบ ความ จริ  3 

ของ เคล็ บ ลบ แล ว จะ ทำ ให้ เกิด ความ ล่า ชา หรือ ความ ลำบาก โลย ใช่ เห ค และ กัน เคล็ด กับ 
นีเ อง  ที่ อาจารย์ ส นัย ก่อน เก็บ งำ ช่อน เงื่อน เอา ไว้ สำ หริ บคัด กัน คาน ลูก ศิษย์  เช่น วิชา อาคม 
อะไร ต่างๆ  ให้ แก่ ศิษย์ ก็ ไม่ สอน หมด  เหลือ ดอน สำ กัญ เอา ไว้  เผึ๋อ ลูก ศิษย์ นันศิ คล’ เาง ครุ 
ลูก ไม่ รู้ คุณ พ่อ มน  จะ ไค้ เอา กัด สน ดาน  การ กระทำ อะไร ต่างๆ  แม้ ใน บจจ กัน ที่ พวก 

ประเทศ คอย พ่ ฌนา ท4 งห ลาย ไป' รํ่าเ รีเ ยน วิ' ชา โ ท' รส น! ย', ให1 ม่พุ กๆ  สาขา กัน เบีน วิชาการ สำคัญ 


ผู้ เขียน เขา ใจ ว่า เคลึ คล* บ ของ ประเทศ ที่ เจริญ แส็ ว เขา ไค้เ กีบ เอา ไว้ อย่าง มิค ชิด  แล วเ ราก 
ว่า ไค้ สำเร็จ ปริญญา อย่าง น1 นอ ย่าง น แต่ ย, งมีขี ง ฑีเ, ราย เง ไม่ รู้ เคล็ด ฝ็บทํ สำ คญ  จง ทำ ให้ เจ รญ 
ขน ยาก  กว่า' จะ' จบ เคล็ด ลบ' ไค้ ก็ ต่อ งอ' าศย เวลา นาน 

แม้ การที่ ผู้ เขียน ได้ ทราบ เคล็ คล บ ใน การ อยู่ กบพ ระ อาจารย์ มน  จาก พระ 

อาจารย์ เนียม น เอง ทํทำ ให้ ผู้ เขียน ได้ รบ ประโยชน์ อย่าง รวด เร๊ว  กบ ที่ งก นความ ผิด พลาด 

ต่าง  ๆ ไค้ เบน อย่า งค็  และ แต่ ทำไม พระ อาจารย์ เนียม จึง ให้ ความ สนิท สนม แก' ผู้ เขียน มาก 
และ ใน เวลา อิน รวค เร็ว นี  น่า แปลก ใจ  จึง ทำ ให้ ผู้ เขียน เข่า ใจ ความ จริง อะไร หลายอย่าง ทํ 
ทำ ให้ ไค้ ไต่ ถาม และ ไค้ การ ป ฎิบํฅ ทาง ใจ  แก่ พระ อาจารย์ มน ไค้ มาก เบน ที่ พอ ใจ ย็ง 

เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๙๕  พระ อาจารย์ เนียม  กีไค้ ธุดงค์ ลง ไป ถึง จึง หวิด นครราชสีมา 
พร อม ก บ, พระ อาจารย์ อีก หลาย องค์  ขณะ พระ อาจารย์ สิงห์  ข' แด ยา ค โม  เบน หิว หนำ 

มี กน สำ ค' ญอย่ คน หน ง คือ หลวง ชาญ  ไค้ ไป พง เทศน์ พระ อาจารย์ เนียม ๓ ค ความ เลื อม ใส ใน 
คณะ ก* มิ ม* ฏ ฐาน อย่า งยีง  เบน ที่ น่า สิง เกด ว่า  ท่าน อาจารย์ เนียม ท่าน อ่าน หนังสือ ไม่ ออก 
ท่าน นำ เอา ธรรม มา แส คง แต่ หลวง ชาญ ไค้ อย่าง ไร  นีกี น่า คิด  แต่ ผู้ที่ไ ค้ปฏิ บิด ธรรม จน เกิด 
ธรรม ภาย ใน ไค้ แล ว กี เห็น เบน ของ ธรรม คา  ปรากฏ ต่อ มา ว่า  หลวง ชาญ เกิค ความ เลื่อม 
ใส ถวาย ที่ ของ ฅน ให้ ส ราง วิด  จน ปราก ฎชึ่อ  วิด สา ล วน  จน กระทง เดี๋ยว นิ 

ขณะ ที่ ท่านอยู่ กบ พระ อา จาร ยม น ฯ ไค้ ใช้ ให้ เบน ผู้ กอย แก้ พระ ภิกษุ-สามเณร ที่ 
หลง วิบส สน ป กิเลส  เพราะ บาง องค์ ที บำเพ็ญ ความ เพียร อย่าง หน ก เกิด ความ เข ไ ใจ มิค หลง 
ต่ว ว่า ไค้ สำเร็จ พระ อง หัน ค์  ท1 ง ๆ ที่ ไม่ ไค้ สำเร็จ เพราะ อำนาจ ของ วิบส สนู  ทำ ให้ เข่า ใจ ไป 
เช่น นน  เนื่อง จาก เบํน สี งม หศจ รรย์ มาก  ขณะ ที่ เกิด วิบํส ส แป กิเลส น1 น มี ท1 ง ความ สว่าง 
ผ่อง ไส  ลึก ชง ย' งก บ หมด กิเลส  ชง แต่ ละ อง คที่ห ลง น1 น ย่อม มชห มาย ใน คัว เอง มาก  ยาก ที่ 
จะ แก้ไข ไค้ หาก ไม่ มี วิธี การ แก้ จะ คิด ไป นาน มาก ที เดียว 

การ เบน เข่น นิ เกิด ขน แก่ องค์ ใด  พระ อาจารย์ เนียม  เบํน ผู้ หนึ่ง ที่ จะคั อง ถูก 

อาจารย์ มน ๆ ใช้ ให้ ไป แก้ไข เพีอ ให้ ท่าน เหล่า น นก สิบ ใจ  ดำเนิน ไป ใน ทาง ที่ ถก  การ แก้ 
ผู้บิง เกิด วิบส สนูป กิเลส นิ  มิ ใช่ ง่าย เลย  เพราะ ความ เข่า ใจ ผิด ของ ผู้ เบน นํน ลึก ชง มาก  เพราะ 
ฉะ นนผู้ ที่ จะ ไป แก้ เขา นช จะ ดอง มี กำ ลง จิฅ มาก ที เคียว  หาก แต่ จะ ใช้ เพียง วาท ะคัอ ย คำ  กี 
ยาก นัก ที่ จะ แก้ ไค้  พระ อาจารย์ เนียม' จึง เบน ผู้ หนึ่ง ที่มีพ ลัง จิ ฅที่ พอ- จะ แก้' ไค้  จึง นับ ว่า ท่าน 


เบน ศิษย คน ฝืาค ญ ของ พระ อาจารย์ มน ฯ องค์ หนึ่ง ซึ่ง ใคร  ๆ ไม่ เคย กล่าว ขวญ ถง เลย  แท่ กบ 
ผูเฃ ยนส นทส นมกํ น มาก  . 

พระ อาจ ไร ย เนียม ได้ มรณภาพ ที่ ป้าน หนอ งผือ  ต.  นา ไน ย อ.  พรรณ านีฅ ม 
ที ท่านพระ อา จาร ยม่น จำ พรรษ าอย่  ๕ บนึ่น เอง  ท่าน บวย ดํวย ไข้ มาเลเรีย  หลง จาก ท่าน 
มรณภาพ แล ว ท่าน อาจารย์ กให้ ก่อ เชิง ตะ ถอน ด^ย ท่อน ไม้ ทำ ฌา ปน กิจ ศพ อย่าง มิ ตอง มพิธ 
รฅ อง อะไร  ชง พระ อา จาร ยม นๆ  ท่าน ไค้ ท0 ๅฌา ปณ กิจ ศพ แก่ พระ ภิกษุ-สามเณร ทีม รณ ภาพ 
กบ ท่าน เช่น น โดย ปรก ที  เพราะ ไค้ เคย พูด ไว้ เสมอ ว่า ซาก อสุภ ะ ร่าง กาย ที ตาย น น ควร แก่ 
การ ที จะ พิง พิจารณา ให้ เบน สกขี พยาน  ใน การ ปลง ธรรม ส่ง เวช เท่า นึ่น  ส่วน การ ป้า เพ ญ 
กุศล ที จะ พิง อุทิศ ผล ไป ให้แก่ผ้ ล่วง ลบ ไป แลํ วน น ไม่ จำ เบน จะ ตอง มี ร่าง กาย ที สน ลม แล ว 

จะ มา เบน ผู้ คอย รีบ ส่วน กศล 

ผู้ เข้ ยน ไค้ มา รำลึก ถึง คณา นคุณ ของ ท่าน อาจารย์ เนียม มาก  แม้ จะ เบน การ อยู่ 

ร่วม ก่น ช่ว้ ขณะ ไม่ นาน นก  แต่ ผู้ เขียน ไค้ ทราบ ความ เบน มาฃ อง พระ อาจารย์ ม่นฯ  จาก ท่าน 
มาก เกิน ความ คา ค หมาย  ทง ยง ไห้ คติ ธรรม ที ท่าน เขา ใจ ควย ฅว ท่าน เอง อีก มาก  จะ อย่าง ไร 
ก ตาม ผู้ เข้ ยนถึ ไค้ ถึอ ว่า ท่านพระ อาจารย์ เนียม เบน พระ เถระ ผู้ทรง คณ วุฒิ สูง ผู้ หนึ่ง 

มี อยู่ วน หนึ่ง  หมู่ ป้า นที อยู่ ไม่ ไกล จาก ป้าน นา มน น เท่าไร นํก  เกิด มี การ ลือ ว่า 
ผี ปอบ กำ ล ไ) อาละวาด แ ละมี ผี บ่า เช่า ผสม มี การ ดาย ก่น ไม่ เวน แฅ่ ละ วํน  ชาว ป้าน  ไค้ มก  วาม 


เชอ ว่า ผี อาละวาด จริง  ฅ่าง ก็ พาก นคร" นครา ม หวาด เสียว กล' วก น เบน การ ใหญ่  พวก ชาว บาน 
ได้ ส่ง ฅํว่แ ทน มา ที่ ท่าน อาจารย์ ม่นฯ ขอ ใ' ห้ไป ไล่ ผี, ให้, พวก เซา ควย  เมือ ก่วแ ทน ชาว บ ไน นํนมี 
อยู่ ๓- ๔ กน มากราบ พระ อาจารย์ แล วก็เ ล่า ถงเ หฅุ เภท ภ ไ) ที่ พวก เฃา กำ ล่ง ได้ ริ บ่อ ยู่ ให้ ท่าน พง 

' เมื่อ ท่าน ได้ พง แล่ วจ งบ ไ!] ชา ให้ ผู้ เขียน ไป จ' ด การ แก้ไข พวก ผี ปอบ  อิน ที่ จริง 


แก่ กล ธม าใหั ผู้ เขย น ชิง ขณะ น้นเ บ่น พระ ดู นอ ย มิ พรรษา เพ ยง  ๓ พรรษา เท่า น น ก๊ก ง 
จะ เบน การท คลอ งอ ว' าม ล, า มา' รถ, หรือ1 ดู ใ' จ' ว่า' จะ1 เชื ธ พง กสุค ท่จ: ะ! เคา  แต่ ขณะ, แนผ้ เขียน ก็ 

เบ็น ธ คอย ดูแล อุบ ฎฐา ก ท่าน ค กอ คเว ๓ ก็ เบน ห่วง จะ ได้ ใคร มา แทน การ อุบ ฎฐา ก ลำ หริ บ่ 
ผ้ ใคร อุบ ฏรูา กก็มื มาก  เพราะ ใครๆ  ก็ อยาก อยู่ ใกล้ ชิคฅั ว ท่าน  แต่ โอกาส ไม่ ให้ เท่า น้น 


เบ้ นอน ว่า ผู้ เขียน เดิน ทาง ไป  เพื่อ พัก ารก บ ผี  ไค้ สามเณร ไป เบน เพือ น หน ง 
องค์  ไป พไา อยู่ ที่ บา ใกล้  ๆ บ ท้น นใฒี พวก ญาติ โยม มา แผ ว ถาง ที อยู่  เบน เนิน ปลวก พอ ที 
จะ พ’ กชว คราว ไค้  เมื่อ พ* กอ ยู่ฅก กลาง คืน ไค้ มี ประชาชน พา กน มา มาก มาย  ผู้ เขียน สง เก ตดู 
ชาว บ ท้น ที่ มาน น ดู ตื่น  ๆ คลำ ย ๆ จะ ตกใจ  เพราะ ทุก คน เกรง กลัว ผี  ถึง มน ไม่ กิน เรา มน อาจ 
จะ กิน ลูก เรา  เขา คง คิด ว่า อาจารย์ องค์ นีจะ สู้ผี ไหว หรือ ไม่  เพราะ ดูแล วก็ ยง หนุ่ม เค้ก อยู่ เลย 
ลำ สู้ ไม่ ไหว พวก เรา อาจ จะ ถก ผี รุก พวก เรา หน* ก ย็งขี น แต่ เขา ก็ดูจ ะม่น ใจ ว่าน เบ้ นคิษ ย ชอง 
พระ อาจารย์ มน  คง จะ มี ความ สามารถ พักา รก’ บผี ไค้ ท่าน จึง ส่ง มา 


ใน ค์า คืน ว’ นนน ผู้ เขียน ไค้ แส คง ธรรม ให้ ชาว บ้าน พื่ง  และ ให้ เขา รบ พระ ไตร 

สร ณ คม  แนะ นำ ความ เชื่อ ถือ ผิค ต่างๆ  พอ สมควร แล ว เขา ค้พา ก’ นก ลบ บ้าน  ตอน จะ กลบ 
ผู้ เขียน ไค้ เตือน พวก โยม ว่า  “โยม คืน นีอา ฅมา จะ ไล่ ผีที่มี อยู่ หมู่ บาน นจะ เบ้ น ผี ปอบ หรือ ผี 

อะไร จะ ไล่ ออก ให้ หมด  และ ซอ ให้ ทุก กน จง บำเพ็ญ ภาวนา อย่าง ที อา ค มา สอน ไว้ โดย ท' วก น 
และ คืน น ใคร มี ประสบการณ์ อย่าง ไร  ให้ มาบอก อาตมา ใน ว* นพ รุ่ง น’ 

เบ้ นสีง ที่ น่า ปลา ด ใจ  เมื่อ พัรุ่ง ขน พวก ประชาชน ใน หมู่ บ้าน น ได้ มา เล่า? า วาม 
ผีนแ ละ เหตุการณ์ ต่าง  ๆ ที่ เกิด ขน ให้ ผู้ เขียน พ็ง ว่า  เมื่อ คืน นีสน ขม’ น เห่า หอน กัน ตลอด คืน 
ท่า เอา ชาว บ้าน นอน ไม่ ใคร่ หล บก นที เดิย ว ต่าง ค้เฃ ท้ใจ ว่า อาจารย์ ไค้ ใช้ วิชา อาคม ปราบ ผี 
แน่ นอน แล ว และ เขา ค้เ ล่า ความ ผี นของ โยม หลาย กน ที่ ปรากฏการณ์ เช่น เคียว กน  เขา ผีน 
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วา  พวก ผนบ จาน วน รอย  พา กน หอบ ลูก จง หลาน  ม หนา ตาล กษณ ะ ตางๆ  กน  เดน ออก 
จาก หมู่! ท้น นไป  พลาง ค้พูด กน ว่า  อยู่ ไม่ ไค้ แล ว โวย  รอน เหลือ เกิน  พวก ลูค้ อยู่ ก* น มา นาน 
แลัว ไม่ เกย ถูก ใคร น้ง อาจ มาร* ง ควาน เลย  คราว นกูสู้ ไม่ ไหว  ดู ท่า ทาง ของ พวก ผี บอกว่า เดิน 
หนี ก* นอ ย่าง รีบ ร่อน  และ ใน ความ ผีนเ ขา บอกว่า  เวลา เดิน ๆ ถอย หล* งมิ ไค้ เดิน ไป ขาง 


หนำ เหมือน คน เรา 

มน เบ้ น การ ไค้ ผล รวด เร็ว เกิน คาด  ท่า ให้ จิต ใจ ของ ชาว บ้าน นีเกิ ดก วาม เชื่อม ท้น 
ใน มัว ผู้ เขียน มาก ที เคียว  และ เขา ทงํ้ห ลาย ค้เชื อ แน่ ว่า  พวก ผี มัน ไป ก’ น จริง  ๆ โดย อา มัย 

ความ เชือ มํนนี  ท่า ให้ หมู่ บ้าน เกิด ความ สงบ เงียบ  ไค้ รบ ความ สุข สบาย ธ ย่าง ยีง เพียง ช' ๆๆนํ 
เคียว  บรรยากาศ ที่ เกย คุกรุ่น ด้วย กวา ม หวาด เสียว  และ หวาด ระแวง  ด้วย ความ กลัว ผีก็ 
หาย ไป จาก หมู่ บาน น ยง กะ ปลิด ทิง 

ใ นคร ใน น ปรากฏ ว่า  ชาว บ้าน ที่ อยู่ กน เบ้ น หมู่  ๆ ใกล้ เคียง ไค้ ร่า ลือ กัน ว่า ผี ออก 
จาก บ้าน นํ้แล ว มัน กำลัง บ่าย โฉม หน้า ไป โนน  หมาย ความ ว่า จะด้ อง ผ่าน หม่ น้า น ใกล้ เคียง 


เห ลาน น ค่าง กด ก ใจ  นึก ว่า คง จะ มา อย่ฦ ที] พวก เรา กวะ มง  พา กํน มา ยง ผู้ เขียน เบ่น การ ใหญ่ 
ผู เขย นก พา นึง สมาธิ และ แสดง ธรรม ใบ้ เข ๅพิ 0 แค่ พวก เขา ได้ พูด ว่า ขอ ให้ ท่าน ช่วย ส่ง พวก ผ 
ให้ พบ้เ หมู่ บาน ของ พวก ผม ควย เถิด  ผู้ เขียน เห้น เบน โอกาส ดี  เลย บอกว่า ฅอง มา พง เทศ น ท่า 
สมาธิ ภาวนา' รก ษาดี ล พวก เขา เหล่า น ะ นก็ ท่า ดาม ทุกอย่าง  ซึ่ง ขณะ นึน จะ ใบ้ เขา ทำ อะไร ก็ 
ยอม  เบน การ ใบ้ พวก เขา ได้ รบ ธรรม จาก ผู้ เขียน มาก ที เดียว  จึง นที ช ว่า ไค้ ประโยชน์ ไม่ 

นอ ย เลย  และ ใน เวลา อน รวด เร็ว ด้วย  เมื่อ ไค้ ทำ พิธี ค่าง  ๆ เบน การ ไล่ ผิทีพ วก เขา เขา ใจ ผิด 
จน รู้ เห ทุ ผล ใน เรือง นึดีแลว  อยู่ ก ที] เขา ประมาณ อา ทีดย์ เศษ  เรือง ความ วุ่นวาย ของ  4 ผิ 
ปอบ,  ไค้ สงบ ลง  เบน ความ ยินดี ปรีดา ของ ชาว บ2 าน  หาย ความ หวาด ผวา แล ว ผู้ เขียน 
ก็ ลา พวก เขา กลบ มา ที บาน นา มน  เพิอ พบ กบ พระ อาจารย์ มน ฯ เขา ประจำ หนึๅ ที เบน อุบ ฏฐา ก 
ดาม เดิม  เม อ พบ พระ อา จาร ย ใน วน นึน  ท่าน ได้ ถาม ว่า  วิริย ไค์ ได ไเก้ มิจฉา ทีฏฐิ สำเร็จ 
หรือ ไม่  ผู้ เขียน ฅอบ อย่าง ภาค กู มิ' ว่า  “ไค้ แก้ สำเร็จ แล วทุก ประการ’'’  ท่าน ได้ พูด เสริม ด่อ 
ไป ว่า  นีแห ละ คือ ประโยชน์ และ พระ ภิกษุ สามเณร ผู้ บวช มา แล ไ ใน พระ พุทธ ศาสนา  นอก 
จาก จะ ทำ ประโยชน์ แก่ ดนแลว  ก็ ควร จะ ได้ ทำ ประโยชน์ ผู้ อื่น ฅ่อ ไป จึง จะ เบน การ เชิด ชู ไว้ 
ชง พระ พุทธ ศาสนา  บาง กน เขา ว่า พวก เรา อยู่ ใน บา บาน นอ กบ ไน นา  เอา แฅ่ค วาม สุข ส่วน 
ฅไ ได้ รู้ ธรรม เห็น ธรรม แล ไก็ห ลบ ฅไ ซ่อน อยู่ ใน บา เขา  ไม่ ทำ ประโยชน์ แก่ ส่วน รวม  ความ 
จริง แล ว พวก เรา ก็ ทำ ประโยชน์ ส่วน รวม ก่น แล ไ ทุก องค์  เพราะ ชาว บ ไน นอ กบ ไน นา ที่ 

ยงฅํ องการ ผู้ เข ไ ใจ ใน ธรรม ท* ง ส่วน หยาบ และ ละเอียด มา สอน เขา  หาก พวก เรา ไม่ มา แนะ นำ 
ใน ทาง ที ถูก อ้น เบืน ส่วน หยาบ และ ละเอียด แลว  ก็ จะ หลง เข ไ ใจ ผิด ก่น อีก มาก  น แหละ คือ 
การทำ ประโยชน์ แก่ คน บ ไน นอ กบ ไน นา  จะ คอย ให้ เจ ไ พา เจา คุณ ผู้ทรง ความ รู้ ใน กรุง ใน ถึน 
ที่ เจริญ มา สอน น8 น เห็น จะ ไม่ ไหว  เพียง แด่ ท่าน เค้น ทาง ดวย เท ไส ไ เห นง กิโล สอง กิโล  ก็ ไม่ 
เอา แล ว พวก เรา จึง ได้ ชื่อ ว่า  ได้ มี ส่วน ช่วย ทำ ประโยชน์ แก่ ผู้อืน อย่าง ลึก ชง  ที่ ใคร อื่น เขา 
มอง ไม่ ใคร่ เห็น 

ผู้ เขย นน่ง พง ท่าน อธิบาย ก็ ซา บซืง ใจ เบน หน0 กท นา และ เข ไ ใจ อะไร  ๆ 
หลายอย่าง  เก ยา กบ ส่วน ตไแ ละส่ รน ราบ 

ฃไพ เจ ไก ขอ ยุติ ใต้ สาม ญ สำนึก ไว้ เพียง เท่า น โปรด ติด ดาม ประ วดพ ระ อาจารย์ 
มน  ภู ริทฺฅ เถระ  ฉบบ สมบูรณ์ ฅ่อ ไป 
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ประ วํต๊ 

ฬระ อาจ' เรย็  มิ!!.  ภู่ ริพ ตุ ต เถระ 
ฉบับ สม น รณ่! 


โดย...  พระ ญาณ่ วร ยา จาร ย์ 
(พระ อา จาร ย์ว ริ ยัง ล) 


การ เขย น ประ ว่ตฃ อง พระ อาจารย์ ม่น  ภยิ ทตฺฅ เถระ ของ ขา พ เจ่า  โดย 
การ ได้ ยิน ได้ พิง จาก ฅวข อง ท่าน เอง และ ครบ า อาจารย์ ของ ฃาพ เจ่า  ตลอด ถงลู ก- 
สิ ษย์ข อง ท่าน  เพราะ ท่าน อาจารย์ มน  ฯ น ท่าน เบน นก ผจญ ภ' ย เพือ ต่อสู้ กบ 
กิเลส อย่าง ยอด เทียม  จง เบ็น ประ ว่ตที น่า ศก ษาเ บน อย่าง ยิง  ฃไพ เจ่า เอง ตง แต่ 
เบน สามเณร  เพ ยง แต่1 ได้ ยิน อาจารย์' ของ' ขา พ เจา เล่า' ให้ พง  ก็่รู้สํ กเลื อม ใส จริง  ๆ 
จน อยาก จะ พบ ท่านที เด้ย ว แต่ ประ ว่ฅฃ อง ท่าน อา จาร ยม นฯ  นน  เขา ใจ ว่า ฅํวฃํ้ าพ 
เจา เอง ไม่ สามารถ จะ พรรณ าได้ หมด แน่  เพราะ เหลือ วสย เนอ ง จาก ม อะไร หลาย 
อย่าง ทีเบ็ น สิง ลืกลํ บอ ยู'  แต่ ว่า ความ จริง แล ว การ แนะ นำ พ รา สอน  ใน ธรรม ท ง 

หลาย นน  ข ไพ เจ5 าย อมร' มอ ย่าง' ไม1 มช่อ แบ ไ ลยฑ่  เบ็น ธรรม ทีม เหตุผล และ เบน 
ผล ที ได้ รบ จริง  ๆ จนฃ ไพ เจ ไต่, อง อุทาน มา คน เด้ย ว ขณะ ที เพิง จะ มา อยู่ กิ บ ท่าน ว่า 
“เรา มา อยุ่ก่ บ ท่าน อาจารย์ มน  ฯ เพิย งเด้ อนเ ด้ยุว  แจ่ม แจง ใน ธรรม ดก ว่า อย่ 
กบ ท่าน อาจารย์ ของ ข ไพ เจา กง  ๘ บ’,  แต่ อะไร ท ทำ ใหข าพเ จำ ตอง อุทาน ออก มา 
เช่น นีน่แ หละ ที จะ เบน ตน เหตุ ให เขย น ประ ว่ฅข อง ท่าน อาจารย์ ม' น ฯ ต่อ ไป. 


คำ แรก  ทีฃ ไพ เจา ได้ พิง จาก ท่าน อา จาร ยม่น ฯ แม้ ว่า วน แรก ทีฃ ไพ เจ ไ ไป พบจํ น 
นนท่ อง เกิน ไป เบืน หน ทาง กึง  ๒๐  กิโล เนตร  พอ สรง นำ เสร็จ เขา ไป กราบ ท่าน  ไม่ ท่อง มี 
พิธี รีฅ อง อะไร  แส คง ธรรม เลย ที เคียว  ท่าน แสดง ว่า 


ม ชฌิ มา  ทางกลาง  หมา ยถง อะไร  หมาย ทาง พอ ด้  ของ พอ ด้น น 

ม ความ สำ ด0 ญ ถไทุ กสีง ทุกอย่าง ขา ค ความ พอคี  ใช้ ไม่ ได้  ไม้ท็่ จะ ท่ดเ บน ปาน ขาด ดๆา ม 


๑ 


พอ คกฒ นบ0) น ไม่ ไค้  จวร  เส อผั๊ๅ  ฅค ยาว ไป สน ไป ก ใช้ ไม่ ไค้  อาหาร มาก ไป ก ไม ได 
นอ ยไ ปก ไม่ ไค้  ความ เพียร มาก ไป ก็ ไม่ค้  นอ ย ไป ก็ ไม่ ไค้  มํช้ฌิ มา  ทางกลาง คือ  ข จด สิง ท 
ไม่ พอ ดี  ให้ พอ ดี นั่น เอง  กาม สุข ลลิ กา นุ โย ค คือ  การ ปฏิบ ฅฅก ไป ใน ทาง รก  อฅฺต กิ ลมฅฺ 
ถา นุ โยก  คือ  ตก ไป ใน ทาง ชิง  น็่คือ การ ไม่ พอ ดี  ทำ สมาธิ หลง ไป ใน ความ สุฃก ตก ไป ใน 
ทาง รก  ทำ สมาธิ ไม่ ดี ใน บาง คราว เศร ไ ใจ ตก ไป ใน ทาง ชิง  การ ข จด เสีย ซึ่ง ส่วน ท ไส อง น1 น 
คือ การ เดิน เข ไล่ อริยะ มรรค.  การ ถึง อริยะ มรรค น" ใ 4 คือ การ ถึง ฅนบ ญญฅ  การ ถึง ตน 

บไชู ญฅ คือ การ ถึง  “พุทธ” 

ยา ขนาน น์เ อง เบน ยา ขนาน แรก ที่ ท่าน อาจารย์ ม’ น ฯ ส่ง ให้ ขำ พ เจ ไ ฉัน  มน ช่าง 
เบน ขนาน ที่ หน ไาเ อาการ  แค่ เบน ธรรม ที่ ชา บ ซึ่ง ตรึง ใจ เบน ที่ สุด 

พระ อา จาร ยม น ภูริท ตฺต เถระ  เบน พระ ปรมาจารย์ ทาง ฉัมม่ ฎ ฐาน  ท่าน 
ไค้ แสดง ความ สามารถ ใน ต ไน นอ ย่าง สูง ทุก ประการ  ตาม ความ เบีน จริง ก็ ปรากฏ อย่าง ไม่ มี 
ศิษย์ คน ใด จะ กล ไ ปฏิเสธ คุณธรรม ค่าง  ๆ ที่ ได้ ปรากฏ ฃนน น ผง อยู่ ใน ควง จิฅฃ อง ผู้ เบน 

ศิษย์ อย่าง ไม่ มี การ เลือน ลาง  เบน ความ จริง เหลือ เกิน ที่ ว่า ท่าน ไค้ ทเน ฟูก ารป ฎิบฅ ธรรม 

ช8 นสูง ของ พระ พุทธ ศาสนา จน เบน ที่ ร’ บ รอง จาก บญญ าชน ที่ ง หลาย  ผล ประโยชน์ เกิด จาก 

การท] นฟู การ ปฏิบั ต ธรรม' น์น  ย่อม ปรากฏ อยู่ แก่ ผู้ที่น อม ตํวเ ขำ เบน ศิษย์  ที่ งํ้ใน อดีต และ 
บจจุ ฉัน  แม้ ว่า บาง คน อาจ จะ ไม่ เคย เห็น หน ไ ท่าน  เพียง แค่ เบน ชน หลาน เหลน  หรือ 
เพียง อ่าน ประ ว่ฅข อง ท่าน ก็ ทำ ให้ เกิด ความ เลื่อมใส อย่าง ชา บ ซึ่ง ตรึง ใจ แล ว 


การอ่าน ประ ว่ตฃ อง ท่าน อาจารย์ ม่น  ฯ ผู้ อ่าน ควร จะ ได้ ตระหนัก ถึง ขํอป ฏิบํฅ 
ปฏิปทา อน จะ ได้ นำ มา เบ็น์ ต’ วอ ย่าง ก็ จะ ทำ ให้ เกิด ประโยชน์ มาก ที เดียว  เพราะ ท่าน ได้ ทำ 

ฉัวข อง ท่าน เบน ฅวอ ย่าง ทีดี เลิศ  ก’ บท ไย’ งมีค วาม เมตตา ต่อ นัก บวช ควย ฉัน อย่าง มาก ที่สุค 
มอง เห็น กาล ไกล ได้ เบน อย่าง ดี  ข ไพ เจา ใคร่ จะ เขียน ให้ ใกล้ ความ จริง เบน ที่สุค  ซึ่ง แม้ จะ 
เบ็1 น ยา ขม บาง  เขา ใจ ว่า อาจ จะ แก้ โรค ให้ แก่ ท่าน ใน ภาย หลง  เพราะ ยา ขม ใคร ก็ ไม่ อยาก 
ร’ บ ประทาน จะ รบ ประ ทา นก ต่อ เมิอ ถึง ศ ราว จำ เบน  แต่ ยา ฃมก็ ได้ ช่วย ชวิฅ มนุษย์ มา แล ไ 

มาก ต่อ มาก มิ ใช่ หรือ  ? 


๙ เถ ๆ!* I คม 


ท่าน เกิด ใน ตระกูล  แก่น แก้ว  บิดา ซอ คำ ลวง  มารดา ชือ นาง จน ทร 
เกิด วน พฤหัส บด  เดือน ยบื มะแม  พ. ศ.  ๒๔๑๓  ณ หัาน คำ บง  อำเภอ โรง เจ ยม 
จง หวด อุบล ราช ธาน  มพน ไ) ง ร่วม ทองอยู่  ๘ คน  แต่  ฟ่  คน หัน ได้ ถงแ ก' กรรม 
คง เหลอ  ๒ คน  ท่าน เบน คน หัว บี  ท่า นม ร่าง กาย สง่า ผ่าเผย หหัา ตา ดม สน  เบน 
ลกษ ณะ น่า เคารพ บูชา  เบน ผู้ร่ก การ รํ กิ งาน  เบีน ท ไว้ วาง ใจ ได้ ใน การ งาน ท่ใด รบ 
มอบ หมาย  จง เบน ท่รก แก่ บิดา มารดา อย่าง ยิง  ท่าน ได้ ศก ษาวิ ชา หน ไ สอ ไทย- 
ไทย หัอ ย-ขอม  จาก สำ นก อาว ได้ ศก ษารู้ เร็ว จน อาว์ ออก ปาก ชม ว่า ฉลาด มาก 

เม อ อ่าน หน ง สอ ได้ แล ว ท่าน ก่ได้ ด2 นคว าหหั ง สอ ประ วํต ศาสตร์ และ นวนิ ยาย 

ของ ภาค กิ สาน  (เขา เรย กก น ว่า ลำ พน ลำ แผ่น)  เม อผู้ เขย นอ ยู' ก' บ ท่าน  ๆ จะ เล่า 
ถงนิ ยาย เก่า มอน เบน คติ มาก  เช่น  เสืย ว สวาท เบน ตน. 

เบิน ธรรม คา อยู่ เอง ของ ก่ง สา รหัฎ ฅํอง มี การ หมุน เวียน เปลี่ยน แปลง  ซึ่ง ทำ ให้ 
มนุษย์ เกิ ค-แก่- เจ็บ-ตาย  การ หมุน เวียน (แ เห ละ สำ หริ บผู้คี มี วาสนา  ก็ หาก หา แต่ กวา ม 
คีเ ท่าน น ให้ เบิน ทุน ใน การท่อง เที่ยว  เมื่อ พอ แก่ กวา ม ตอง การ ก็ เท่า หับ สะสม บุญ มาก  ซึ่ง 
ใน มงคล คาถา มี ว่า  "ปุ พ เพ  จกฅ  ปุญญ ตา  ผู้ มี บุญ ทำ ไว้ แล วแต่ ปาง ก่อน”  บุญ ย่อม 
ผูก นิล ไ), ให้คี และ' ชอบ การ หัน, ทุกข์ เสมอ ไป  ดิง ใน บจฉิ ม ภา วิก ชาติ ของ พระ บรม คาส คา ซอง 
เรา ท* ง หลาย  บารมี ไค้ ส่ง ให้ พระองค์ ออก บรรพชา แสวง หา โมก ฃธร รม  โดย เติค ขน ใน 

พระ หฤหั ย ของ พระองค์ เอง  จน กระทำ ให้ สำเร็จ พระ โพธิญาณ ใน ที่สค  แม้ พระ สาวก ท่ง 
หลาย ก็ เช่น หัน  เมื่อ บุญ ติดตาม ผูก อุป นิหัย ก็เ บิน เหตุ ให้หั อม เช่า มา บรรพชา อปสม บท ใน 

ขอบ เขต ของ พระ บรม ศาสดา พน ทุก ขใป 

พระ อาจารย์ หัน  กู รท ตฺฅ เถระ  ก็ เห็น' จะเ บิน เช่น หับ พระ สาวก เหล่า น้นจึ 0 
มี เหตุ ซจหั ย แนะ นำ จิต ของ ท่าน  ให้ นอ ม ไป เพือ บรรพชา  ท่าน ได บรรพชา เบน สาม เแเ ร 
เมื่อ อายุ ไค้  ๑๙  บิ  บิดา ขอ รอง ใ หลา สิกขา ไป ช่วย งาน ทาง หัาน ท่าน ก็ ได ลา สิกขา ไป ช่วย 
เต็ม ความ สามารถ ใน การ น1 น แม้ ท่าน ลา สิกขา ไปแ หัว ก็ ลา แต่ กาย เท่า น น ส่วน ใจหั งก รอ ว 
เพศ บรรพชิต จึง ทำ ให้ ท่าน ระลึก อยู่ ไม่ วาย  เบิน เพราะ เหตุ บิจจ ไ- เหัง กล่าว แล ว ท่าน จึง เบื่อ 


ดก 


ฆราวาส วีสย  กรน เมือ อายุ  ๒๒  บ จึง ลา บิ คา มาร คา อุปสมบท  ท่าน ทา  ๒ ล อนุ ญาท ทาน 
ไค เฃา ไป เล่า เรียน ธรรม' บิล0' าน ก' ท่าน อาจ' ารย์ เสาร์  กน ฅลีล เถระ  วด เลียบ  อุบล ราช ธาน 
ฅ่อ มา ไค อุป ลม บทเ บ1 น ภิกษุ ภาวะ ใน พระ พุทธ ศาล นา  ทวค ศรี' ทอง  อ. เม อง  จ. อุบล ราช ธาน 
พระ อริยกวี  (อ่อน)  เบิ นพ ระอุ บิ ชฌา ยะ  พระ ครู ศรี ทา  ชยเ ล โน  เบน กรรมวาจา จาร ย 
พระ ครู ประ จก ษ อุบล คุณ  (ลุ่ย)  เบน อนุ สาวนา' จาร ย เมือ วน ท ๒๒  มิถุนายน 

พ. ศ.  ๒๔๓๔  นาม มคธ บิอุบิ ซฌา ย์ฅง ชื่อ  ภูริท ฅฺโฅ 


ท่าน อาจารย์ มน  . ท่าน เบิน ผู้ ไม่ ชอบ อย่น็ ง ชอบ แค่ จะ พยายาม หา ทาง กาว หนา 
เรือ ย ไป  แมโ เค่ ท่าน บวช เขา มา ใหม่  ก็มิ ใช่ เพื่อ บวช แล วกฉํ นแ ละ จำ วํด  ได มา อยู่ ก0 บ พระ 
ผู้ปฏิ บฅก็ อยาก' จะ' ทำ1 ให ใ' หน' จริง เห็น' จึง ไป เสีย เลย  ความ ไม่ ชอบ อยู่ น็งฃ อง ท่าน น เอง  ทำ 

ให้ ท่าน ฅอง ชก ไซ้ ไค่ ถามหา ความ จริง เอา กบ  ท่าน อาจารย์ เสาร์ อยู่ฅ ลอด เวลา ท่าน ไค รบ เรา 
ให้ อาจารย์ สอน กมมิ ฎ ฐาน ให้ยิ 'ง ขน  แค่ อาจารย์ ก็ หมด ความ รู้ จะ สอน ต่อ ไป  ท่าน อา จาร ย 
เสาร์ ท่าน เอ็นดู ศิษย์ คน นของ ท่านอย่าง ยิง  เรียก ว่า ศิษย์ คน โปรด ก็ ว่า ได้  ท่าน จึง พา ศิษย 
ของ ท่าน ไป ทุก หน พุก แห่ง  ฅาม บิา  เขา  ลำเนา ไพร  เพื่อ แสวง หา ความ สงบ  แค่ ก็ ยิง ไม่ 
ไค ผล เฅม ที่  จึง ได้ พา ธุดงค์ ไป ขาม ไป  ผง ประเทศ ลาว  จน ถึง เมือง หลวง พระ บาง  เมื่อ ได้ 
ยิน ได้ พ็ง ว่า อาจารย์ ไหน เก่ง ทาง สอน กัมม่ ฏ ฐาน  ก็ จะ ได ใเ วะ ไป นัก อยู่ และ ฃอ เรียน กัมม่ ฏ- 
ฐาน ควย  แค่ จน แห้ จน รอด ก็ ไม่ ย็งไ ปก ว่า ที่ ท่าน ไค ไ] ฏิบํต เรียน รู้ มา แห้ว  ที่ สุด ก็ ย่อ น ลง มา 
ที่ เมือง ท่า แขกอยู่ ผง ชำ ย (เซต อิน โค จีน)  ชง เบน ภูมิประเทศ อินํป ระ กอบ ห้วย บา เขา ลำเนา 
ไพร มี หมู่ ชำ ง เสือ  หมี  ผี ร่า ย นานา  ประการ  ตลอด จน ไข8 มาเลเรีย ก็ ชุก ชม  แค่ เบน ที่ 
ประกอบ ไป ควย ความ วิเวก วงเ วง สง ด ยิง นก  ชง สมควร แก่ผู้ แสวง, หา บำเพ็ญ ลม ณ ธรรม อย่ 
อา ศ* ย จะ ได้ อิง ความ ไม่ ประมาท ให้ เบ็1 น ไป ใน ตน  บนัน ท่าน ได้ นัก บำเพ็ญ สม ณ ธรรม อย่ 
ที่ ถา แห่ง หนึ่ง ใกล้ กบ ห้า น ถา  ท่าน ท5 ง ๓ ได้ นัก จำ พรรษา อยู่ ที่นัน 

ใน ระหว่าง พรรษา น น ท่าน อา จาร ย เสา ร และ สามเณร ได, กับ ไขี มาเลเรีย  มี 
อาการ หนัก ห้าง เบา ห้าง ก็ ไม่ ถึง กับ ร่าย แรง จริง  ท่าน อาจารย์ มน ฯ ท่าน ไค ใ ล่า ให้ ผู้ เขียน พ็ง ว่า 
กัน หนึ่ง มี คณะ อุบาสก อุบาสิกา ได้ นำ ผา มา บง สุ กุล  ท่าน อา จาร ย เสาร์ จะ ห้อง การ นัด จีวร  เรา ก็ 
ห้อง กัด ทำ ทุกอย่าง  กว่า จะ เย็บ เสร็จ เพราะ ตอง เย็บ ควย มือ  ใช เวลา ถึง  ๙ กัน จีง เสรี ชุ  พอ 
กัง ไม่ เสร็จ ดี เลย  ไข มน เกิด มา จบ เอา เรา เขา ใหแลว  ทำ ให้ เรา ห้อง เกิด ความ วิตก กังวล ชน 


๔ 


I 


มา นึก ใน ใจ  ว่า เณร ก ไข  อาจารย์ ก็ ไข้  เรา ก็ กฌัม่ จะ มา ไข้ เสย อก  ถา ต่าง คน1 ค่าง VI นก, ใ ครเ ล' า 
จะ คู แล รก ษา กน  ถา เกิค ลม ฅาย กน เข้า ใคร จะ เอา ใคร ไป ฑิง ไป เผา กน เล่า  เจา กรรม เอย 

อยู ควย กน  ๓ อง คก็ เจ็บ บ่1 วย ไป ฅๅม  ๆ กน  ยี งก ว่าน น อาจารย์ ของ เรา นํนแห ละ จะ  ร ไ] น ใจ 
มาก 

ท่าน อา' จาร ย็ตั นๆ  ท่าน ก็ เล่า ต่อ ไป ว่า  เรา ไค้ คิด มานะ ขน มา ใน ใจ ว่า  บคนี เรา ไม่ 
มี ทาง เลอ ก ทาง อืนแลว  ที จะ มาระ ลับ เวทนา นึ่ไตั  เพราะ ยา จะ ฉิน แก้  ไข้ ก็ ไม่ มี เลย  มีแฅ่ 
กไ ลัง อานุภาพ แห่ง ภาวนา นึ่เ ท่าน น เพราะ ว่า เรา มา อยู่ สถาน ทีนึ่ก็ เทือ จะ อบรม ตน  ใน ทาง 
เจริญ กมม ฏ ฐาน ภาวนา  เรา จะ มา คิค แส่ ส่าย ไป ทาง อืน หา ควร ไม่  เรา ตอง เอา ธรรม เบ' นที 
พึง จึง จะ ถูก  แม จะ ตาย ฃอใ ห ตาย ควย การ ภาวนา ไม่ ตอง ท่อ ถอย อ่อนแอ  จะ ตอง เบ่น ผู้ ก ลำ 
หาญ จึง จะ ลัด ว่า เบน น ไ] พรต ไค้  แล ว เรา ก็ ตัดสิน ใจ ป ฏิบลั บูชา พระ พุทธ ศาสนา ควย ขอ 

ปฎิบ ตน น ท่าน จึง กำหนด พุทโ ธ เบน บริกรรม ต่อ ไป  เพราะ ขณะ น1 น ท่าน ก็ ตัง ไม่ ลัน ท่ด ใน 
การ เจริญ ลัมตั ฏ ฐาน เท่าไร  ค รน บริกรรม พุทโ ธ ๆ ๆ ก็ นึก ถึง คำ สอน ของ อาจารย์ ฃํ้น 

มา ว่า กาย นึเ บน ที่ อาลัย ของ จิต และ เบึน ทาง เดิน ของ จิต  เปรียบ เหมือน แผ่น ดิน  ย่อม มี ทาง 
นอ ย ใหญ่ เบ็น ทีลัญ จร ของ หมู่ ลํฅว์ ทุก หมู่ เหล่า  กาย นึก็ เหมือน ลัน ย่อม เบืน ที่ อยู่ อาลัย ของ จิต 
และ เบน ที่ เที่ยว ไป มา ของ จิต ฉํนน น ลัา จิต มา ตัว ยึด ถือ กาย นํ้ว่า เบน ตน อยู่ เมื่อ ใด  ย่อม ไค้ 
ริบ ความ ทุกข์ ความ เส รำ โศก เสียใจ  มี ความ เดือด รอน วุ่นวาย อยู่ เบน นิตย์  ท่าน อาจารย์ ตัน ๆ 
ท่าน เล่า ให้ ช่าพ เจา พึง  และ ก็ พึง กน หลา ยอง ค ว่า 


เมื่อ หมด หน ทาง เพราะ ไม่ มี ใคร ช่วย แล ว เรา นง สมาธิ เฃไ ที่ อยู่ โดย การ เสีย สล 
กำหนด' จิต แล่ ว่ทำ ความ สงบ  ทำ ให้ หนึ่ง แน่ว แน่ ไม่ ใ หอ อก นอก เบน อารมณ์ ได ใลย  เพราะ 
ขณะ น่น ทุกข์ เวทนา กลา จริง  ๆ พอ กำหนด ความ เบน หนึง นิง จริงๆ ครู่ หนึง ปรากฏ ว่าศี รบ ะ 
ลัน เปร็้ ยะ ปร๊ะ ไป หมด  จน เหงื่อ ไหล ออก มา เหมือน รด นึ่า  เมื่อ ออก จาก สมาธิ ปราก ฎ ว่า ไข้ 
ได หาย ไป ราว กบ ปลิด ที่ง  นึ่เ บน ระ งบ อาพาธ ควย ธรรม โอสถ เบน กรง แรก ของ เรา  เรา 

ได2 พยาบาล อาจารย์ ของ เรา ไค้ เต มที  ไค การ เดิน ทาง ใน คลัง นีตัน ได เบน เช่น นึ่ห ลาย หน 

บาง ค X ง มาเลเรีย, ขน สมอง แทบ เอา ชีวิต ไม่' รอด  เมือ ถูก ศิษช อา จาร ย ปรึกษา ลัน เห็น ว่า ไม่ มี 
ผล ใน การ เดิน ธุดงค์ อ น ทุรกันดาร เช่น น แล้ว  ต่าง ก็ ชวน กนก ลับ ประ เทศ ไทย. 


*1 ถก!)!*. ก! แระ อก ตุฬ! เ. &เ 


ท่าน อาจ ารย็ มน  ฯ ไล้ เล่า ขณะ ท่ข้า พ เจ้า ตำ หมาก ถวาย ท่าน เวลา กลาง วัน ต่อ ไป อก วา 
พวก เรา ก็ฅ อง เดิน ทาง หลัง จากออก พรรษา แล ว รอน แรม ตาม ผง แม่ นา โขง 

เรือ ยล ง มา  ณ ตาม ผง แม่ น่า โขง น1 นก็มี หม่! ท้น เป็น หย่อม  ๆ หลาย ก๊ก  เช่น  ภู ไท  ไทย ดำ 
ลาว โซ่ง  ท่าน เล่า ว่า  ภู ไท มีศร่ ทธา ดี กว่า ทุก ก๊ก  แต่ ภู ไท นํ้กา ร ภาวนา' จิต' ใจ อ่อน รวม ง่าย 
รก ษา ไม่ ใคร่ เบน  ส่วน ลาว โซ่ง น1 น, ไม่ ค่อย เอา ไหน เลย  แต่ ทุก  ๆ ก๊ก ก๊ทำ บุญ นบ ถือ พุทธ 
ท งน8 น เขา ใลัพ วก เรา ไค้ มี ชีวิต อยู่ ก็ นับ ว่า ดี  แต่ ขณะ นีค์ว ของ เรา เอง ก็ ย* งม อง ไม่ เห็น ธรรม 
ของ จริง  ลัง หา ที พึ่ง แก่ ตน ลัง ไม่ ไค้  จะ ไป สอน ผู้ อื่น ก็ เห็น จะ ท่า ให้ ต' ว ของ เรา เน็น ชท้  จึง ไม่ 
แล ดง ธรรม อะไร นอก จาก เดิน ทาง ไป พ ไาไ ป บำเพ็ญ สม ณ ธรรม ไป ตาม แต่ จะ ไค้  กร8 น, แล ว 
ท่าน อาจารย์ เสาร์ ก็ พา ฃท้ม แม่ นา โขง กลับ ประเทศ ไทย  ที่ ท่าฃ ท้มฅ รง ลับ พระ ธาตุ พนม พอ ดี 


ท่าน เล่า ไป เคย ว หมาก ไป อย่าง อารมณ์ ดี ว่า  ขณะ น8 นพ ระ ธาตุ พนม ไม่ มี ใคร 

เหลียว แล คอก  มีแฅ่ เถา ลัลย์ นา  ๆ ชนิด ปก คลุม จน มิด เหลือ แต่ ยอด  ตน ไม ร กรุง ร' งไป หมด 
ท ง ๓ ศิษย์ อาจารย์ ก็ พา ลัน พึ่โเ อยู่ ที่ น8 น เพึอ บำเพ็ญ สม ณ ธรรม  ขณะ ที่ ท่านอยู่ ลัน น น 

พอ ตก เวลา กลาง คืน ประมาณ  ๔- ๕ ทุ่ม  จะ ปราก ฎมีแ สง สี เขียว วง กลม เท่า กบ ลูก มะ พร ท้ว 
และ มี ร* ศมีส ว่าง เป็น ทาง  ผุด ออก จาก ยอด พระ เจดีย์  แล วก็ ลอย ห่างออก ไป จน สด สาย ตา 

และ เมื่อ ถึง เวลา ก่อน จะแ ลัง  ตี  ๓- ๔ แสง น8 นจะ ลอย กลับ เขท้ มา จน ถึง องค์ พระ เจดีย์ แลัว ก็ 
หาย ลับ เข ท้อง ค์พ ระ เจดีย์ ไป  ท1 ง ๓ องค์ ศิษย์  อาจารย์ ได ให็น เป็น ประ จลัษ์ เช่น น8 ห, ทุกๆ ลัน 
ท่าน อาจารย์ เสาร์  กนฺฅ ลีล เถระ  จึง พุด ว่า  “ที พระ เจดีย์ นีต่อ งมีพ ระ บรม สารีริกธาตุ อย่าง 
แน่ นอน”  ใน ตอน นผู้ เขียน ลับ พระ อาจารย์ ม" น ฯ ไค้ เดิน ธุดงค์ มา') ลัก อยู่ ที่ ลัด ออม แลัว มี  ๒ 
องค์ เท่า นน  และ มี ตา ปะขาว ตาม มาด วยห นึง คน  ท่าน จึง มี โอกาส เล่า เรื่อง ราว เบ อง หลัง ให้ 
ขท้พ เจท้ พึ่ง  ซึ่ง น่า จะ เป็น ประ วต ศาสตร์ ได ใป็น อย่าง ดี  ผู้ เขียน จำ ได้ ว่า เป็น บีเที่ พระ ราช 
ทาน เพลิง ศพ พระ อาจารย์ เสาร์  กนฺฅ สีล เถระ  คุณ นาย พวง จาก จง ห ลัด อุบลราชธานี  จะ .ตี นัว 
ให้ ไป ทาง เครือ ง บิน  ท่านบอกว่า  เรา จะ เดิน เอา  จึง ได ด้ฑผ เขียน พร" อม ควย ตา ปะ ฃๅๆ 

บ๊อง  ๆ กน หนี งซง ไม่ ค่อย จะ เต ม เต็ง เท่าไร นก ไป ควย  เดิน ไป') ลัก ไป  แนะ นำ ธรรมะ 

แก่ บิ เซียน, ไป พลาง  จน ไป ถึง พระ ธาตุ พนม  เขต ลัง ห ลัด นครพนม  แล ว ท่าน ก็ พา ผู้ เขียน 


๖ 


พก อยู่ ทีนิแ ละ ได้ พิง เรือง ราว ของ พระ ธาตุ พนม  ซึง จะ ได้ เล่า สู่ กน พิง ต่อ ไป ช่าง หนา  โดย 
จะ เล่า ถึง การ สถาปนา พระ ธาตุ พนม 

ด้ง น5 น ท่าน' จึง ได้' ซิก ช' วน ญาติ โยม ทํ้งห ลาย' โน ละแวก, น1 น ชง ก็มี อยู่ ไม่ กิ หลง คา 
เรือน  และ ส่วน มาก ก็ เบน ชาวนา  ได้ มา ช่วย ด้น ถาก ถาง ทำ ความ สะ อา ครอบ บริเวณ อง ก 
พระ เจ คีย์ น8 น ได้ พา ญาฅิ โยม ทำ อยู่ เช่น น้ ถึง  ๓ เดือน เศษ  ๆ จึง ค่อย สะอาด  เบน ท เจริญ หู 
เจริญ ดา มา ตราบ เท่า ทุกวน น เมื่อ ญาติ โยม ทำ ความ สะ อา ค เสร็จ แล่ ว ท่าน อา จาร ยก็ พา 

ญาติ โยม ใน ละแวก น่น ทำ มาฆะ บูชา  ซึ่ง' ขณะ' แน่  ผู้ คน แถว, น่นย ง ไม่ รู้ ถึง, ด้น สำ ค* ญ ทาง 

พระ พุ VI ธ ศาสนา แต่ อย่า งใค  ทำ ใหห้ ฑกเ ขา เหล่า นห็แ กิดศ ร* ทธา เลื่อมใส อย่าง จริง จ้ง่  จน ได้ 
ชก ชวน ด้น มา ริก ษา อุโบสถ  ผกท่ ดก* มม* ฎ ฐาน ทำ สมาธิ ก’ บ ท่าน อาจารย์ จน ได้ ประสบ ผล ตาม 
สมควร  การ พก อยู่ ใน บริเวณ ของ พระ ธาทุ พนม นิ ทำ ให้ จิต ใจ เบิก บาน มาก  และ ทำ ให้ เกิด 
อนุสรณ์ รำลึก ถึง พระ พุทธ เจ ไ ไค อย่าง ดืยีง 

ท่าน อาจารย์ ม* น ฯ ได้ เล่า ต่อ ไป ว่า  ค่อน ท่าน จะ กลบ ประเทศ ไทย  ท่าน เบน 
โรค ริดสีดวง จมูก ประจำ ต* วมา นาน  โรค แน่ มก จะ กำเริบ บ่อย  ๆ จึง ทำ ให้ ท่าน กำหนด เอา 

เวทนา เบน อารมณ์  ด้วย อำนาจ แห่ง ความ เพ ยรทิ ท่าน กำหนด เอา เวทนา เบ็1 น อารมณ์ อย่าง 
มิ ไค้ ท่อ ถอย น8 น ริน หน งจิฅ ของ ท่าน ได รวม เบิน อ* ป ป นา สมาธิ  ขณะ ท่จิฅ ถอย ออก จาก 

อ* ป ป นา สมาธิ แล ว ไท่ป ราก ฏ ความ รู้ ที่ น่า ท่ศจ รรย์ ขน มา ว่า  โรค นิเ บิน โรค ที่ เกิด ขน มา จาก 
กรรม' ใน บิจจุ บ่ น เนือง จาก ไค* กระทำ กรรม ไว้  และ เมื่อ ได้ พิจารณา ตาม รูป เรื่อง จน เห็น 
ลม จริง ตาม ความ รู้นน ทุก ประการ แล ว จิฅก็ รวม ลง เบิ นอ* ปป นา สมาธิ อีก  คราว นิ ปรากฏ ว่า 
มี อีกา ต่วห นืง มา จ* ปอ ยู่ บน ศีรษะ แล ว มน ก็ เอา จ งอย ปาก จิก กิน จมูก ของ ท่าน จน หมด ไป  ตง แท่ 
น น มา  โรค ริดสีดวง จมูก ของ ท่าน ก็ หาย เบิน ปกติ  น็่เ บิน การ ระ ง’ บก วาม อาพาธ ด้วย โอสถ 
เบน ค ร8 งทํ ลอง 

จา กน น ท่าน ทง  ๓ ก็ ได ออก เดิน ทาง จาริก ต่อ ไป  และ แสวง หา ความ สงบ 
ตาม บา ดง พง พ! ปเ รอย  ๆ โดย มุ่ง หวง เพือ บรรลุ ธรรม  แต่ ก็่ยํง ไม' สม ความ ตง! จ 
ไว้  ต่อ มา พระ อาจารย์ เสาร์  ก็ พาก ลบ จ ไหว ด อุบล ราช ธานิ อไแ บน ถน เดิมๆ! 0 งท่ๅ น 


ท. ส์.  ๒๔๔๔ 


การ แสวง หา ธรรมะ ตอ ไป  ใน ประ เท ส์ท มา 


ความ ไม่ หยุด ยง  มุ่ง หนัง หา ความ จริง เพีอ จะ ต่อสู้ กบ กิเลส โดย ทุ ถ ทาง ของ พระ 
อาจารย์ มน  ๆ เบน ไป อย่าง ไม่ คอย เวลา  แม่ จึะต่ อ งใชิ เว ลาบ แล วิบเ ล่า, ใน การ มุ มานะ  แทบ 
ว่า จะ หมด หน ทางอยู่ แล วกิฅ าม  แท่ จริง พระ ธรรม คำ ล่ง สอน ใน พระ พุทธ ศาสนา ก ยง มิ ได้ 

เสือ ม คลาย  ไป ไหน เลย  มิ แต่ กาว ที่ จะ หยิบ ยก ขนม าปฏิ บ^ ให้ ได2 ผล เท่า น ะ น เพราะ ท่าน 
อาจารย์ มน ท่าน ฅั้อง การ แสวง หาก วาม จริง ที่ ไม่ มี ความ วิ ปริฅ  ท่าน เอง ป ฏิบฅ  พระ อาจารย์ 
พา ปฎิ บด ดาม คำ นัง สอน ของ พระ พุทธ ศาสนา พร อม ทํงแ นะ แนว ทาง  แต่ ท่า นก ยง ริ สก ฅวเ อง 
ว่า  ยิง ไม่ พบ ความ จริง  ยิง ไม่ เบน ที่ พอ ใจ 


ท่าน เล่า ให้ ผู้ เขียน พง  ซึง ขณะ น ะ นพก อยู่ ที่ บาน นา สีน วน  คำ บลห นอง เหียน 

อำเภอ เมือง  จง หวิด สกลนคร  ใน โอกาส ที่ผู้ เขียน กำ ล่ง ถวาย นวด เบน ประจำ  คือ ใน 

ฅอน เซา ห ล่ง จาก ฉนภ ฅฅา หาร เสร็จ แล วกิเ ริม นวด ถวาย ไป จน ถึง ๑๑. ๐๐  น.  ดอน กลาง คืน 
ห ล่ง จาก เดิน จงกรม แล ว ๒ ทุ่ม เศษ ถวาย นวด จน ถึง  ๕ ทุ่ม หรือ กว่า นํ้น  โอกาส ที่ เล่า ถึง 

การ ไป ธุดงค์ ที่ ประเทศ พม่า คร็ง น ผู้ เขียน สนใจ เบน พิเศษ ว่า  เรา อาจ จะ มี โอกาส ไป 

สก กรง บาง  จึง ทำ ให้ ผู้ เขียน พยายาม จด จำ การ เล่า ของ ท่าน  ซึง ท่าน เอง อาจ จะ ร้จก ใจ ของ 
ผู้ เขียน ท่ม่ค วาม สนใจ และ ดง ใจ  ท่าน จึง ได เล่า ให้ พง โดย ละเอียด ถี่ถว นใช โว ลา หลาย ณัแ 

และ ผ้ เขียน เอง กิ พยายาม ชก ถาม ท่านอยู่ เสมอ  จึง ท่า ให เกิด รส ชาดิ ขน อีก มาก 

ใน บ พ. ศ.  ๒๔๕๔  ท่าน อาจารย์ มน  ภูริท ฅฺด เถระ  ท่าน กิ ได พบ เพื่อน 

สหธ มิมิก อก  ๑ อง ค และ มีชื อ' ว่า มน เหมือน กบ ชือข อง ท่าน  แต่ บจจุ บน ท่าน องค์ น1 นยิง มี 

ชี วิด อยู่  โดย เบน เจ ไ อาวาส วิด ปทุม วนา ราม  อำเภอ ปทุม วน  กรง เทพ มหา นคร 

มี สม ณ ศํกดื้ เบน พระ ราชา คณะ ช1 น เทพ  คือ พระ เทพ มงคล บ ญญา จาร ย์  ท่าน อาจารย์ มีน  ๆ 


กํบ ท่าน เจา คุณ  ฯ เทพ มงคล บญญ า จาร ย ได้ ปรืก บา หารือ กน ว่า  เรา จะ ดอง ถวาย ชีวิฅ แด่ 

พระ พุทธ ศาสนา  เดิน ธุดง ค แสวง หา ที่ วิเวก  เมือ ดก ลง สละ ช วิด ร่วม กน แล่ ว กิ ฎฎฦ 

เดิน ทาง ต่อ ไป โดย ไม่ มี จุด หมาย  ไม่ ว่า สถาน ที่ น1 นจะ เบน ประเทศ อะไร  จะ ดอง มี หนังสือ 
เดิน ทาง นัาม แดน หรือ ไม่ กิ ดาน  เพราะ ถึอเ อาการ อยู่ ป้า เบน ล่า ค ญ เห็น ที่ ไหน เหม าะดิ กิอย่ 
ทำ ความ เพียร ไป  แต่ พอ จะ เกิด ความ เคย ชิน กิ เดิน ทาง ต่อ ไป อีก 
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เมือ ท่าน ทง  ๒ เดิน ทาง ขาม ภูเขา ไป แท่ ละ ลูก  ๆ นน  เบน ภูเขา ทสูง ชน น่า กล ว 
ฑท่ ลน  ขณะ ท่ไ ปก พบ แท่ พวก ชาว เขา พูค กน ไม่ร้ เรือง  ท่าน เล่า ว่า ดม ากท่ ไม่ รู้ ภาษา กน 
มืแท่ เพียง ว่า เขา ให้ อาหาร แก่ เรา พอ ประทัง ชีวิฅ ก็ พอ แลว  ใน ที่ ท่าน ที่ ง ๒ กำ ลไเ ดิน ทาง 

ขาม ภูเขา ลูก แล ว ลูก เล่า  ก ถึง เมือง ห่าง เฃด พม่า  พวก ชาว ห้า น เบน ไทย ใหญ่ เบน ส่วน มาก 
พวก เขา พอ รู้ ภาษา ไทย บาง เลก ห้อย  พวก ชาว ห้น เห็น เฃไ แล2 วก็ เกิด ความ เลื อม ใส นิ มน ด 

ให้ ท่าน พไา อยู่  ท่า นก พก ชวก ราว  ฅาม ที, ท่าน ทัง เก ฅุด  พวก เขา เบน คน ทมื ศีลธรรม ดี 

เวลา เขา ขาย ของ กน น น เจา ของ รืาน บาง ทีก็ ไม่ อยู่ เผา หห้รื าน  เขา เขียน ราคา ดิค สิง ของ 
ไว โสรื จ คน ซอ ไม่ เห็น เจา ของ ราน ก็ เอา เงิน วาง ไว้ ให้  แล้ว หยิบ เอา ของ นน ไป ดาม ราคา 

การ ล' ก การ ขโมย ไม่ มี  ผู้ คน มีรป ร่าง หน ไ ดา สะอาด  ท่าน รำพึง ว่า ธรรมะ อะไร หนอ ที ทำ ให้ 
พวก เขา เหล่า นื่มี ศีลธรรม อ' นที งาม  น่า แปลก ใจ จริง  เพึ๋อ การ แสวง หา เฉพาะ ธรรมะ เท่า น5 น 
ท่าน ท่ง  ๒ จึง ไม่ พยายาม ที จะ สอน ใคร และ หาก วาม สนิท สนม ก* บ ใคร  ๆ เพราะ ท่อง การ 
ป ฏิบํฅ มากกว่า  อ น แดน พม่า กบ แดน ไทย น่  ท่าน เล่า ว่า  มํนกี ดก' น ควย ภูเขา ลูก ใหญ่ จริง  ๆ 
ไม่ เหมือน ทาง ภาค อีสาน ของ ไทย  ล่า เปรียบ เทียบ กน แล ว ภูเขา ลูก เล็ก  ๆ ฑง' น8' น่  “เส อ- 
ช ไง  งู จงอาง-หมี-ว* วกะ ทีง  ท่าน อาจารย์ ไม่ พบ บ ไง หรือ  ร”  ผู้ เซียน ถาม  ท่าน ฅอบ ว่า ไม่ 
ท่อง พูด ถึง หรอก  ดล อด ระยะ ทาง ก็มีแด่ เฉพาะ พวก ม' นท่ง น1 น ก็ เข ไ ไป บ่1 าทีบ ซึ่ง เบน เฃฅ 
ของ ม' น แม โ เด่ พวก เรา จะ จำ ว' คใน บา ล่น  ๒ องค์  ก็  ไม่ อยู่ ใกล้ ก* น เสียง ช ไง และ เสือ น่ะ หรือ 
ออ ชิน ฅ่อพ วก ม* น เสีย แล่ ว แม โ เด่ จะ เดิน สวน ทาง ผ่าน ล่น ไป ก็ ทำ เหมือน ไม่ รู้ ไม่ ชิ  การ 

เดิน ทาง ของ เรา ท8 ง ๒ ครา วน  มิ ได้ มี การส นทนา ธรรม เท่าใด  เพราะ ด่าง เอา ความ เพียร 
เบน สำ ค' ญ เมือ, จะ  พึง ได้ รบ ความ สงบ เย็น ใจ ก็ ถือ ว่า ใช้ ได้  บาง ครีง เดิน ไป เหนื่อย  หยด 
หยุด ทำไม  ร น' ง สมาธิ  ถ ไ ไม่ พบ บ ไน เรือน เลย ก็ ท่อง อด อาหาร  “ ก็ เทวดา ไม่ ใส่ บา ดร 

หรือ ครบ  ร ผู้ เขียน ย่อ น ถาม  เทวดา ก็ คือ คน ใจ บุญ  เห็น มี แด่ฅ น ไม จะ มี เทวดา ที ไหน 

มา ใส่ บา ดร  เรา ท่งส อง อด อาหาร โดย การ เดิน ทาง  บาง กรง นาน ถึง  ๓ วน เพราะ ไม่ มี 

บ ไน คน  ทีม เฉพาะ นำ  แด่ ไม่ ได กร  ะฑบ กระ เท อ นจิฅ ใจ ของ เรา แด่ อย่าง ใด เลย  ม' น เบน 

ความ พอ ใจ จึง ไม่ เห็น จะ เห็น การ หน นจ อะไร  เข็ม ทีศก็ ไม่ มี  การ เดิน ทาง มิ หลง แย่ 

หรือ ครบ  ร ผู้ เขียน ชัก ถาม  เรา ก็ ถาม ชาว บ ไน เขา ไป เรื่อย  ๆ ไป ลูก ผิด บ ไง ดาม เรื่อง 

ส่วน การ ผจญ ล่บส่ ด่ว์บ าน่ะ หรือ  ? ก็ ไม่ เห็น เบน สีง น่า อ' ศจร รย์ อะไร วิริย 'งค์  (ชื่อ ผ้ เซียน) 
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นาย พราน บา พวก เขา ไป ดาม บ่1 ๅดง พงพี  พบ ง ฆ่า ง พบ เส อ ฆ่า เส อ พบ ชา งฆา ชำ ง นอน 
กลาง คง กลาง บา ไม่ เห็น เขา จะ กล ว อะไร  พวก พราน ท ะ ง หลาย ซึง เบน นก ล่า ล ศว  เขา ผจญ 

กบ1 พวก ลด ว ราย มากกว่า เรา  เรา ไม่ จำ เบน จะ ดอง ถือ ว่า การ ผจญ กบ พวก สด ว ชำ ยก กน เรอง 
สำ คไซู เรา ถือ ว่า การ ปฏิบ ^ที่เ ราก0 าลไ 3 จ ะฅ่อ สู้ กบ กิเลส ภาย ใน นืแห ละ สำคํ ญ กว่า 

การ เดิน ทางอย่าง ทุรกิ นคา ร และ ยาว ไกล ครา วน  กิ ทำ ให้ เกิค ผล ทาง ใจ แก่ เรา 

ไม่ นอ ย เลย  เบน เหตุ ใหไ คิด ความ กล ไ หาญ ใน ทาง ใจ ขน อีก มาก  ท่าน กิ พยายาม หา อา จาร ย 
ผู้ สอ นก มม่ฏ ฐาน หลาย ต่อ หลาย ท่าน  ฅาม ทาง ที่ ไป จน ถืงพ ระ ธาตุ ชเว ดา กอง  ซึง ใช้ เวลา 

ทํงห มด ถึง  ๘ เดือน  แต่ ยง ไม่ ได8 ผล เบน ที่ พอ ใจ  และ กิ ไม่ ผิด อะไร กบ ทํไป ประเทศ ลาว 
จึง ทำ ให้ ท่าน คิด จะ กลบ ประเทศ ไทย ต่อ ไป อีก  ฅาม ข่าว เล่า ลือ ว่า อา จาร ยทํป ระ เท ศพ ม่าน 

เก่ง ใน ทาง การ สอน และ ปฏิ บฅกิ มมฎ ฐาน มาก  ท่าน ไค เสาะ แสวง หา  ฅงบ ญ หา ถาม ทุก 

^ อย่าง  คำฅ อบ ยง ไม่ เบน ท่พอ ใจ  เพราะ เหมือน กํบที่ เรา ท่า อยู่ เคียว น มิ ได้ ยีง ขน ไป 

แมี เรา จะ ถาม ให สูง ขน ซึ่ง อรรถ บญ หา เที่ยว พับ การ ป ฏิบํฅ ทาง ใจ  แต่ เรา ก็ ไม่ มีบญ ญา 

เรา มี ความ รู้ เท่าไร ก็ ถาม เขา เท่า น8 น มิ ใช่ ถาม เพื่อ การ ลอง ภูมิ  เหมือน พับ คน ท1 ง หลาย ที่ 

อว คดี  ถาม เพื่อ จะ แก้ พัว เอง  เมื่อ ไม่ มิค วาม รู้ที่ จะ ถาม  ถาม ก็ แค่ ที่ เรา มือ ยู่ม่น 

ก็ จน ใจ และ ก็ ไม่ เห็น ค่ามื ประโยชน์ อะไร ที จะ อยู่ ต่อ ไป  ถา หากว่า เรา จะ พึง ได้ รบ ความ 

ร้กา ว หนา ต่อ ไป อก  เรา กเ หน จะ ไม่ ห่วง อะไร ข้าง หลง เลย  เพราะ ไม่ เห นม อะไร จะ ให้ ห่วง 
ดิง น, น เรา ที่งส อง' จึง พัด สิน' ใจ กล้ บ บนึ่ก ลบ โดย การ เดิน ไม่ พัน เลีย แล ว จึงต่ อง' จำ พรรษา 

อยู่ ที่ ซน เขา แห่ง หนึ่ง ใน เขฅ เมือง มะ ละแหม่ง  เบน เพียง สำนัก สงฆ์ มี พระ อยู่ องค์ เคียว  เมื่อ 
อา ศ ไ) อยู่ ที่ น1 น มี กุฏิ ที่ กำ นัง แดด ฝน ถูก ตอง ฅาม พระ วินัย นิยม  ก็ เร่ง ความ เพียร ไป คาม ที่ 

พอ จะ ทำ ได้ 

นับ เบน การ เดิน ทาง ผจญ ภัย และ หยด จำ พรรษา พัก ผ่อน  พัง สอง ก็ ปรึกษา พัน ว่า 
ออก พรรษา แล วจะ เช่า ไป ประเทศ ไทย ที ไหน ดี  แต่ ท่าน มีน บอกว่า พอ แล ว ผม จะ ก พับ 

เช่า กรุง เทพฯ  ส่วน พระ อาจารย์ มี, นฯ  เห็น ว่า  การ ปล่อย ให้ ท่าน มี, นก ลบ เนัา กรุงเทพฯ  องค์ 
เคียว คง ไม่ คีแน่  ท่าน จึง ได้ ไป ล่ง และ พัก แรม อยูที วดส ระ ประ ทุม  ๆ ดวย พัน  ค ร่งน้ นพ อคี 
มี คน เยอ รม น ๒ ศ น มืศร ทธา เลื่อมใส ท่าน มน  ช่วย ศนัง กุฏิ ถวาย และ รู้ จก คุ้น เคย พับ พระ 
อาจารย์ มีน  ฯ ซึ่ง ท่าน เล่า ว่า ชาว เยอ รม นที มินิ สยคี รู้ จก บุญ บาป  มา ทำ บุญ ใน ประเทศ ไทย 
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เทา กํบเ บน เท ว คาฅ งแฅ่ ยง ไม่ ฅาย ที เคียว  “อาว ก็ฝรั๋ งชา ฅิอืน เล่า ครบ,,  ผู้ เขียน ยอน ถาม 
ก็ เรา ยง ไม่ เคย เห็น เขา ทำ บุญ เลย  เรา ก็ เลย ไม่ ห้อง พูด ถึง เขา,, 

หลง จา กน น ท่าน อาจารย์ มน  ๆ ก็ม่ง ธุดงค์ องค์ เดียว  คราว นึ่ไม่ มี ใคร เบน เพื่อน 
แล วฅ รง ไป ยง จา หวด เลย  เพราะ จง หวํด เลย มีภมี ลำเนา เบน บา ใหญ่  มี ภูเขา และ ลำ ใหญ่  ๆ 
มาก  ตาม ปก ดี ลำ, ใหญ่  ๆ ท่าน ไม่ ค่อย จะ ชอบ  ท่าน ชอบ ถา เลก  ๆ มี ภูเขา ไม่ ใคร่ สูง 

นก  พอ ขน ลง ได สบาย  จึง จะ อยู่ นาน  ท่าน จึง คน พบ ถา หนึ่ง ชื่อ ถา ผา บง  อำเภอ วง ส พง 
จึง หวด เลย 

ณ ทถำ ผา บิงน  ตอง นํบ ว่า เบน สถาน ท่สํป ปา ยะ แก่ ผู้ บำเพ็ญ ความ เพียร เบน 
อย่าง ยง  ซึง ใน ขณะ ที เขียน นึ่พ ระอา จาร ย ห ลุย  ซึ่ง เบน ศิษย ๙ คน สำ คไฃ ของ พระ อาจารย์ มน 

รูป ห นง ได อา ศ ไ] อยู่  และ กำ ลงพ็ ฒนา ให็ เบน ที่ เหมาะ สม สํๅห ร่บผู้ ปฏิบํ ต ธรรม 

ท่านพระ อาจารย์ มีน  ๆ เล่า ว่า  ใ นคร1 ง แรก ของ การ มา ที่ ถา นึ่หลํ ง จาก กราก กรำ 
มา จาก ประเทศ พม่า แล ว ก็ รู้สึก ว่า ได้ รบ ความ สงบ มาก พอ สมควร  การ อยู่ พ็ถา ผา บง แต่ 

องค์ เดียว  จึง เบน การทำ ความ เพียร ที่ ได ผล มาก  แต่ ก็ ยิง ไม่ ได้ บ ญญา  หรือ เบน ที่ แน่ ใจ 
อย่าง ไร เลย  เพราะ ท่าน อาจารย์ มีน  ๆ ท่าน เบ่น ผู้ที่รํ ก ความ จริง  สึง ปลอม แปลง หรือ สึง 
หลอก ลวง ท่าน ไม่ ชอบ  ขณะ ที่ผู้ เขียน น่งพี ง ท่าน เล่า  ได ปรารภ ถึง ผู้มีชื อ เสียง โต่ง ดง ใน 
กร1 งนึ่น ว่า  การ เชื่อ มงคล ตื่น ข่าว นึ่ไม่ ดี เลย  ยิง เบน พระ ภิกษุ สามเณร ใน พระ พุทธ ศาสนา 
ทำ ว่า ตน ไป อยู่ ถา อยู่ เขา หว่ง เพื่อ ให้ ดีงแ ลวมี คน ไป หา มาก  น นคือ พา ให้ เขา หลง  ขณะ ที่ 
ท่าน เล่า น1 นมีพ ระอา จาร ย์รุป หนึ่ง อ ย่ที่ภุ ห้อ  มี คน ไป หา มาก  ท่าน ไม่ ฉน ข2 าวอ ย่แต่ ใน 

บ่  1 ไ ;1 ไรู้  ผู้  7 V 1,  ผู้ ผู้;,  .7  , 

ลำ  ทานพ ระอา จาร ยม น พูด กบผู เขย น วา  พวก เธอ อ ยา ทา อ ยาง นน  อ ยา  เปอ ยู ถา อยเ ขา 

ให้ คน แห่ กน ไป หา  “มน บ่ แม่น’,  หมาย ความ ว่า มน ไม่ ถูก  ท่านบอก นก บวช ที่ อยู่ ถา อยู่ เขา 
เพียง ห้อง การ วิเวก  จะ ไป เที่ยว บ่าว ประกาศ ไป หา พระ ใน ถา ให้ เอิก เกริก น น ผิควิ ลัย  อย่า ว่า 
แต่ ใคร เลย  แห้ แต่ อาจารย์ ของ ห้า พ เจา ผู้ เขียน เอง ก็ดูก ท่าน คุ เอา  ตอน ที่ ท่านพระ อาจารย์ 
มีน  ฯ อย่ห้ ด บาน หนอ งผอ ท่าน เคย พูค วา  กง มา  เธอ ไป อยูใ นถำ  และ เทียว ทำ โน่น ทํๅน่ 

เขา เล่า ลือ  มน บ่อ แม่น หนา  ให อยู่ อย่าง สงบ จริง  ๆ จึง จะ ถูก”  ซึง ผู้ เขียน ได้ ยิน มา ห้บหู 
อย่าง น 


แม้ ท่าน จะ มา อยู่ ทึถำ ผา บง น นาน  แต่ ท่าน ก็ พยายาม หลบ หล กผูศ แทีจ ะมาเหน 
ฅว ท่าน ว่า วิเศษ  ดู เอา เถิด แม้ แต่ กล ค ของ ท่าน  ท่าน เล่า ว่า  เรา ยงฅ องการ ร่ม จน กาง แล จ 
เอา ผา มุ้ง มายอม กล่ก  ท่า อย่าง นฅ องการ จะ ไม่ ใหโ ขา มา หา ของ ฃลง  เพราะ เขา จะ ได้ เขา 
ใจ ว่า  เรา ไม่ ใช่ พร  ะ ธุดงค์  ท่านพระ อาจารย์ ม่น  ฯ พยายาม หลบ หล ก การ มีชือ เส อง แส" 

ชุมนุม ชน วุ่นวาย  ซึง ฅรง กิน ช่าม กิบพ ระ ทื่อย่ ถา บา เขา เพือ ต่อ ง การ หา ชือ เส ยง ให้ วุนว าย่ใ ป 
เพราะ พระ ภิกษุ ผ้อย่ บา เบน ธรรมะ บา อะไร  ๆ ทำนอง น8 น ค องการ อยาก จะ หา ชือ เส ยง ให้ 
กบ ต่วเ อง ควย วิธี การ ต่าง  ๆ นานา  ส่วน ท่านพระ อาจารย์ ม* นๆ  หา เบน เช่น นํน ไม่  ท่าน รก 
ความ สงบ โค ย ไม่ เห็น แก่ หนา ใคร เลย  ใคร จะ มารบก วน ความ สงบ ของ ท่าน ไม่ ได้  ดู แฅ่วํ น 
หนี ง ท่าน อย่บ ไน นา มน  เวลา เย็น ท่าน กำ ส่ง เดิน จงกรม อยู่  มี คุณ โยม นุ่ม  ชุ วา นนท์ 

คหบดี จาก จ' งห ว* ค สกลนคร  จะ เช่า ไป ถวาย สีงฃ อง และ นม' สกา ร เดิน เช่า ไป  ๓- ๔ คน 

เวลา นน  ท่าน ย*, ง ต่อ ง ไล่ คะ คอก ใหํ ออก จาก ว* ค. ไป โดย เร็ว  เพราะ เวลา นํ้ต่ องการ ความ สงบ 
อย่า มา ยุ่ง  จน คุณ โยม ต่อ งวีง หนี กล* บก* นจไ ละ ห ว* น ซึ่ง ผู้ เขียน ก็ ไต่ เห็น มาด วยฅ าฅว เอง 

นีแห ละ จึง เห็น ได้ ว่า  ท่าน อาจารย์ ม* น ฯ มิ ได้ ต่อ งก ารมี ชื่อ เสียง โด่ง ค* ง ไม่ ต่อ ง การ อามิส 
อ* นจะ นำ มา ซึ่ง การทำ ลาย ความ สงบ อ' นเบื น ยอ ค ปรารถนา  คุณ โยม ทื่อ ไง ถึง นีเ บน โยม ท เคย 
อุบ ฏฐา ก มา ค ง แต่ พระ อาจารย์ เสาร์  กนฺฅ สีล เถระ ครไ ยํงมี ชีวิฅ อยู่ น1 น แทน ทื่ ท่าน อาจารย์ 
ม* นๆ  จะ เอา อก เอาใจ  แด่ ท่าน ต่อ์ง ช่บ ไล่ ไส ส่ง ไป เพราะ มา ก่อ กวน ความ สงบ  ต่อ มา ภาย ห ส่ง 
คุณ โยม นุ่ม ก็ ไต่ เช่า ใจ เรือ งนคี  จึง ได มาน ม* สกา ร ใน เวลา อ* น สมควร 


ณ ทีถํ้า ผา บง นิ ท่านบอกว่า  ยไไ ม' สามารถ จะ แก, ความ สง ส ย ของ การ 
ปฎิบํ ต่ได้ แม้ ว่า จะ คิด การ ดำเนิน การ ปฎิบ ต่อ ย่าง ทุ รก น ดาร แสน ทํจะ ตรา ก ตรำ แล วิ 
สงบ ก็ ถงทํ สุด แล ว วิเวก ก็ ถงทํ สุด แล2 วิ  นํง สมาธิ ก็่ถง ท่สุด แล ว เขา บา ก็ถง ที่ สด 
แล2 ว เขา ถํ้าไ หนท่ ใด ก็่ถึง ท่ลุด แล ว ใน ทํสุด ท่าน ก็ เดิน ทาง กล่บ มาย ไวํด เด ยม 
จํ งหว่ ด อุบล ราช ธานิ  อกเ พอ มา พบ กบ ท่าน อา จาร ย เสาร์  จาก นนเ มอ ท่าน พก อยู่ 
ที่ว่ด เลย บ ท่าน ก็่พ ยา ยาม ทำ ความ เพ ย รอ ย่าง เต็ม กำ ล่ง  เพราะ วด เลย บ ใน สม ย 
นนส งบ สง ด ไม่ พลุก พล่าน เห มอน ใน บจจุ บน นิ 


สุบิน นิมิต เกิด บน 


เห มอน กบ ธรรมะ บํน ดาล  โดย ความ ที่ ท่าน อาจารย์ มน ฯ ได2!] ระ โย ค พยายาม 
อย่าง จรด เห นอ จรด ใฅ้ร อบ พา แดน ดิน ฦว่า ได้  และ ยไ 3 ไม่ไ ด2 ลม ดง ความ มุ่ง หมาย  ถา เบน 
อย่าง เรา  ๆ ท่าน  ๆ เห็น ท่า จะ ดอง ลม เลิก การ ป ฎิบฅ เลีย แล ว เพราะ ลำบาก แสน สา หส จริง  ๆ 
ท่าน ยง พูด กบ ผู้ เขย น เสมอ  ๆ ขณะ ท่ผู้ เขียน ดำ หมาก ถวาย ท่าน ดอน กลาง วน ว่า  **7 ริ ยง ค เอย 
มน แสน สา หส สา กรร จ จริงๆ หนา  เรา ได2 ฅรา กด รำ ทำ มา  เกือบ' จะ เอา ชีวฅ ใปทิ ง เสย ท่ใน 
กลาง บา ดง พง ไพร โดย ไม่ รู้ ไม่ เห็น อะไร  มน ศาห็ สกืแสน สา ห็ส  ม" นสา กรร' จก แสน' จะ 

สา กรร จ แด่ ม่นก็ รำไร อยู่ อย่าง หนึ่ง ที่ ท่า ใหใ รา ด่อสู้ ไม่ เคย กลํว  และ ก็ ไม่ ถอย' ไห แก่ มน 

แมโ เด่ กาว เดียว 


ก็ เบน เหมือน กบ ธรรมะ บน ดาล  คือ คา คืน วน หนึ่ง ขณะ  ที่ เรา ไค หล* บไป แล่ ว 

แต่ การ หลับ ของ เรา ใน ชณะ น8 นก็ เหมือน จะ ตื่น  เพราะ ฅอง กำหนด จิฅ ให้ มีสฅิ ไว ใส มอ  ๆ 

ท่าน เล่า ว่า  เรา ก็ผ่น ไป' ว่า  เรา เดิน ออก จาก บาน ไป ฅาม หน ทาง แล ว ก็ เขา สู่ บา ที่ รก ช' ฎ 

มีที่ง หนาม และ ไท่ร กรุง ลัง  ท่าน ก็ เดิน ผ่าน บาน น เรื่อย ไป  ก็ ได’ พ บก* บิด น' ชา ดฅน หนึ่ง ที่ 
ลัมฅ ายมี กึง กาน ผไป หมด  ท่าน ก็ฃํ้น บน ซอน ไม้ ชาด ที่ลิ มนํ้น  ปรากฏ ว่า เบีน ขอน ไม้ ที่ 

ใหญ่ โด มาก ที เดียว  แม้ ท่าน ขน ไป บน ซอน ไม ชาด แล ว จึง ลิง เก ฅคูก็ รู้ ว่า เบน ต่น ชาด ที่ฅา ย 

สนิท  ไม่ มี ทาง จะ งอก งาม ขํ้น มา ไค้ อีก  มอง ไป ขาง หนา เบน ท่อง ทุ่ง เวิง วาง ปรอด โปร่ง กว่า 
ทาง ที่ ผ่าน มา  ขณะ น5 น ปรากฏ ว่า มี มาลี ขาว ด้วห นง ว็ง มา จาก ทาง ไหน ไม่ ทราบ  แล่ ว ก็ เท่า 
มา เทียบ ขาง ขอน ไม ชาด ที่ ท่าน กำลัง ยืน อยู่  ท่าน ก็ฃน บน หลัง ท่า ขาว นํ้นทํ นที  ท่า ก็ พา 


2/  2^  2^  ๘ (ะะ) 


ขาง หนา  มาก หยุด ลงฅ รง น นพ อด 
ตื่น' ขน เสีย ก่อน 


พอ สุด ทุ่ง ก็ พอ ดี พบ ตู้ พระ ไฅร บิ! ฎกด้ ง ตระหง่าน อยู่ 
แต่ ท่าน มิ ใค้เ บด ตู้ พระ ไฅร บิ! ฎ กน1 น ก็ พอ ดี รู้สึก ด้ว 


กรน มื่อ ท่าน ตื่น ฃํ้นก็ ไค ทบทวน ดาม เหตุการณ์ ต่าง  ๆ ที่ ได สุบิน นิ มิค น เกิด 
ความ มน ใจ และ ทำนาย นิมิต นน ดาม ลำ คบ ว่า  ที่ เรา ออก จาก ท่าน ไป น น คือ เรา ได้ ออก 

จาก ความ เบน ฆราวาส  แต่ ไป พบ บา รก ชฏ  แสดง ว่า เรา ไค้ เดิน ทาง ไป แต่ ลัง ไม่ ถูก ทาง จริง 
จึงฅ อง ลำบาก อย่าง หนัก  แต่ การที่ เรา ไค้ นบ น ขอน ไม่ ชาด ที่ งอก อีก ไม่ ได้ น5 น แสดง ว่า 


เรา อาจ จะเ บ่น ชา ฅิสุค ทำ ย ควย การ แสวง หา ธรรม ใน ทาง ที ถูกฅ อง ฅ่อ ไป  หุง ว่าง เบ็น ทาง ท่ 

จะ ปรอด โปร่ง ใน การ ท่จะ ดำเนิน กาว ปฏิบ ดท่ไ ม่มืค วาม ลำบาก น่กิ  การ ที เรา ไค้ฃ๊ มา ขาว 

หมา ยถง การ เดิน ไป สู่ ความ บริสุ ทซึ่อ ย่าง ววด เร็ว  การ ไป พบหุ้ พระ ไฅร บืฎก แด่ ไม่ ไค้เ บิด คู 
หุ้น น คือ เรา ไม่ ไค้ ถึง ปฏิ สมภิ ทา ญาณ  ถไ ได ใ บด หุ้น1 นดูก คง แฅ ก ฉาน กว่า นี  นึฒน เพียง 
พบ หุ้ก ถึง เพียง ปฏิคม ภิท ๅนุ ศาสน์  มื การ สอน ผู้ อื่น ไค้ บ ไง เท่า นน 


เมื่อ เหมือน บุญ บน ดาล เช่น นก็ ทำ ให้ ท่าน ๓ ด ความ มน ใจ ขน มา อีก มาก ใน การท 
จะ ดำเนิน การ ปฏิบ ฅฅ่อ ไป  ท่าน เล่า ว่า  จาก นั้น ท่าน ได พยายาม อยู่ อย่าง เด ยว  คือ เมือ จึฅ ไค้ 
พ ลง เกิด ความ สงบ  และ ความ แกร่ง ขน ใน จิฅน น แล ว ท่าน ก็ ไม่ ให มน สงบ เหมือน แด่ ก่อน 

เพราะ แด่ ก่อน นั้น ถือ เอา ความ สงบ เบน ใหญ่  แด่ฅ อนน์ ท่าน พยใ ยาม ท่จะ กำหนด จิฅ 

พิจารณา กาย คฅา อย่าง หนิกิ  ท่าน ไค้ ใช่ กระแส จิฅ กำหนด เช่า สู่ กาย หุกล่ วน  ท1 งยีน  เดิน 
นง  นอน  ให้ จิฅนิ จด จ่อ อยู่ ที่ กาย ดล อด เวลา  นั้งน์ เพื่อ พิจารณา' ใ ห เ กิด ค' วาม เบือ, หน่าย 

บาง ค รง ท่าน เดิน จงกรม อยู่  ปรากฏ ว่า ท่าน ได โ ดิน ลุย เหยียบ ไป บน ร่าง ของ กน ดาย  ซึง นอน 
เรียง รายอยู่ ท0 วไป  การ กระทำ เช่น นิ ใช่ เวลา นาน หลาย เดือน  ท1 งก็รู สึก ว่า จะ เกิด บญญ าฃน 
มาบ ไง  ซึ่ง ก็ ไม่ เหมือน เมื่อ คราว ทำ จิฅใ ห สงบ  ไม่ เกิด บ ญญา เลย มี แต่ อยู่ เฉย สบาย  ๆ ก็ 

สบาย จริง แด่ก็ ไค ใเค่ สบาย ไม่ ยีง ขน ไป กว่า นั้น  ยง บง เกิด ความ หกํน ไหว ไป ดาม กิ เลศ อยู่ 

ครีง นิ รู้สึก ว่า ความ หวน ไหว ดาม อารมณ์ ช่กช ะง็ก ลง จึง ปลง ใจ ว่า น่า จะ ถูก หน ทาง แล วก ระ มง 


วน หนึ่ง ท่าน น่มิด เบน อุค ค หะ ขน  (หมาย ความ ว่า น่มิด ใน สมาธิ)  เห็น กน ดาย 
นอนอยู่ ดร ง หน ไ ห่าง จา กด ว ท่าน ราว  ๑ ศอก  หน หนา เขา หา ท่าน  ขณะ นั้แมื สุน่ข ฅวห นึ่ง 
เช่า มา กํดท ราก ศพ' นั้น ดง เอา ไส ออก มา เคย' ว กิน อยู่  เมือ เห็น น่มืฅ ปรากฏ อย่าง นั้น  ท่าน ก็ 
ก ไหน ด พิจารณา ใ ห เกิด ความ เบือ หน่าย สง เวช สลด มิ ไค้ ทอ ถอย  ท่า, ใ ห โ' หนอ ย่หุก อิริยาบถ 

แล วก็ กำหนด ขยาย ส่วน ด่าง  ๆ ออก ไป ได ดาม ความ ปรารถนา แม จะ กำหนด อย่าง นั้น ให ใด็ม 
ท่วนั้ งวด แล ะทง โลก กิ ไค้  หริ อก ไหน ด ให้ ย่อย ยบดํ บสูญ ไม่ มือ ะ ไร เหลือ กิ ทำ ไค้  เรียก ว่า 
กำหนด, ให เบน' ไป ดาม ความ ปรารถนา ทุก อ ย่าง  ท่าน ไค้ พิจารณา ซาก ศพ นิเบื น เวลา นาน 

แล ะยีง กำหนด ยิง พิจารณา ไป เท่าไร  จิฅกิ ยง ปรากฏ สว่าง' ไสว ; ขน มาก  จึง ได ปรากฏ เบน 
ดวง แกว ขน  แล ว่ทง การ กำหนด อสุภ  โดย กำหนด เอา เฉพาะ ควง แกว นั้น เบืน อารมณ์ 


วาระ ฅ่อ ไป จึง ปรากฏ เห็น เบน นิมิฅ อ นหนึ ง คลาย กบ ภูเขา อยู ขาง หนา ศ ดอย าก 
จะ ไป ด บาง ท อาจ จะ เบน หน ทาง ที อาจ จะ ปฏิ บด ได้ ค บาง กระ มง  ปรากฏ ใน นิ มิด สมา ธ 

ฅ่อไ ปอก' ว่า  ไดเ ด้น เขา ไป มอง เห็น เบน ช1 นๆ  มี ถึง  ๕ ชน  จึง กบ้ว ขน ไป จาก ช นที  ๑ ถึง 
ช นที  ๕ เบน บไา .ได แก วแลว หยุด อย่ บน ขนเ น2 น แด่ แล วก กลบ คน  และ ใน ขณะ นน ปรากฏ 
ว่า ได สะพาย ดา บอน คม กลา ไป ควย เล่ม หนึ่ง  พร อม ทง สวม รอง เทา วิเศษ อีก ดวย 


ใน คืน ด่อ ไป ทำ สมาธิ เฃั๊ๅ ไป ถึง ชํ้นเ ด้ม อีก  แด่ ครา วนี ปรากฏ เบน กำแพง แก วอ ยู 
ขาง หนา  ที กำแพง แกว น1 นมีป ระดู เขา ออก ได้  จึง คิด อยาก จะ เขา ไป ดู ว่า มีอะ ใ รอ ยู ขาง ใน 
น น จึง เอา มือ ผล ก บาน ประ ดู เดิน เข2 าไป  เห็น มี ทาง อย่ ทาง หน ง เบน สาย ค รง  ได เดิน ไป 
ดาม ทาง สาย น1 น ขาง ทาง คาน ขวา มือ มืที สำ หรบ น5 ง และ มืพ ระกำ ลง นง สมาธิ อยู่ ประมาณ 
๒- ๓ รูป  ที อยู่ ของ พระ น น คล2 ายกํ บ ประทุน เก วิยน  แด่ เรา ไม่ ค่อย จะ เอาใจ ใส่ เท่าไร นก 
จึง เดิน ด่อ ไป  ขาง ทาง ท, ง ๒ มี ถาเ งอม อยู่ มาก  และ ไค2 เห็น คาบ สด น' หน ง แด่ โ] ไม่ เอาใจ 
ใส่ อีก  แฉัว ก็ เดิน ทาง ต่อ ไป จน ถึง หนำ ผา ซึ่ง สูง ชิน มาก  คิค จะ เดิน ต่อ ไป อีก ก็ ไม่ ได้  จึง ห ยุ'? า 
เพียง แก่น นแล วก ลบ มา ตาม ทาง เดิม 


ใน คืน ต่อ ไป ก็ ไค ใช่ าริฅ สมาธิ ดำเนิน ไป ฅาม ทาง เดิม ทุก ประการ  เมื่อ ไป ถึง 

หน ไผ านน ปรากฏ ว่า มี ยนต์ อยู่ อนห นึ่ง คล ไย  ๆ กบ อู่  มี สาย หย่อน ลง มา จาก หนำ ผา น น,  จึง ได้ 
ขน ยนฅ์ พอ นํง เรียบ ร็อย แลํว่  ยนต์ ก็ชิก พา ขน ไป บน ยอ ค เขา ลูก นํ้น  แต่ บน เขา น1 น มี สำเภา 
ใหญ่ อยู่ สำ หนึ่ง  ได้ ขน บน สำเภา ลำ นน อีก  ช่าง ใน สำเภา มี โต๊ะ ลี่ เหลี่ยม อยู่ ฅวห นึ่ง  บน โดิะ 
มีผไ สี ขาว ละเอียด ปู ไว้  เมือ มอง ไป มอง มาท ง ๔ ทิศ  เห็น มี แสง ประทีป ก่ง ไว้ รุ่งโรจน์ 

ชิ ชวา ล ประทีป นนค ลำ ยก" บดิด เชอ ควย นา มน  จึง ได้ ขน นา บน โต๊ะ นึ่น  และ ได้ ฉัน จ, ง หัน 
(ฉน เช่า)  ที น8 น ควย  ของ ฉัน ก็มีฃ่ ไว และ แกง ฉับ อีก หลายอย่าง  เวลา ฉัน เสร็จ แล ว มอง 

ไป ช่าง หนำ เห็น ผง โนน ไกล ลิบ  จะ ไป ต่อ อีก ก็ ไม่ ได โพ รา  ะมี เหว ลึก ขวาง หนา อยู่  และ 

สะพาน ที จะ ข ไม ก็ ไม่ ม จึง ตอง กลํ บ สู่ ทาง เดิม 


คืน หลํง ต่อ มา ก็ ได เขา สมาธิ จิต ไป ตาม เดิม น น เอง  แต่ พอ มา ถึง สำเภา ลำ นน  ก็ 
ยไดิ คอ ยาก จะ ช่าม เหว ต่อ ไป ปรากฏ ว่า มี สะพาน เล็ก  ๆ พอ ข ไม ไป ไค้  เมื่อ ฃไม ไป ถึง ผง ช่าง 
โนน แล ว เห็น เบน กำแพง ใหญ่ สูง มาก  และ ประกอบ ไป ควย ค่าย คู  ประตู และ หอ รบ ครบ 
บริบูรณ์  ค ไน หนำ กำแพง มี ถนน ใหญ่ อยู่ สาย หนึ่ง  ราก ทิศ ใต้ ไป ทิศ เหนือ  นืกอ ยาก ไป 


แต่ ผลัก ประตู ไม่ ออก  จึงฅิ อง กลับ ทาง เดิม 

คืน หลัง ต่อ มา อีก ก็ ไค เขา สมา ธิจึฅ ไป ดาม ทาง เดิม นํ้น อีก  ใน คืน™ น เมือ ไป ถึง 
ระ ทว่า งฅอ นท๊ จะ ฃ็าม สะพาน ฅรง เหว ลึก น น ปรากฏ ว่ามื สะพาน ใหญ่ กว่า วน ก่อน มาก  ขณะ 
ท เดิน ไป ฅาม สะพาน ถึง ระหว่าง ก สาง นั้น  ท็ไนั้ พบก่ บ ท่าน เจ ไกุณ พระ อุบ าลึคุ ณูป มา จาร ย 

(จน ทร  ลึริจ นฺโ ท)  ชง เดิน สวน ทาง มาแ นัว กล่าว ว่า  “ อฏฐ งฺก โก  มคฺโ ค”  แล วก เดิน 
ต่อ ไป  กรน ไป ถึง ประ ฅูแล ว มอง เห็น ประ ฅูเ ลึก  จึง ผลึก ประ ฅูเลึ กอ อก ไป ได้  เขา ไป ผล ก 
ประ ค ใหญ่ ก ได้ อีก  เมือ เดิน เขา ไป ก็ เห็น มี กำแพง และ มี เสา ธง นั้ง อยู่ กลาง เว็ ยง  กำแพง น น สูง 
คระ ห ง่าน บาน ใจ ย็ง นัก  ที่ฃไ งหนั ามื ถนน สะอาด เตียน ราบ รื่น และ มืหลึ ง่คา มุง ไว้  มี ประทีป 
โคม ไฟ ดิค ไว้ ฅาม เพดาน สว่าง ไสว  ฃไง หลง ถนน เห็น มี โบสถ์ หนัง หนึ่ง  จึง เดิน เขำ ไป' ใน 

โบสถ์ น8 น ภาย ใน โบสถ์ มี ทาง สำ หลับ เดิน จงกรม  และ มี ควง ประทีป ฅาม ไว สว่าง ไสวอยู่ 
๒ ขำ ง' ‘กาง เดิน  คิด อยาก จะ เดิน จงกรม  จึง ได ใ ดิน กลบ ไป กลบ มา อยู่  ณ ทึนน  และ เห็น 
ธรรมาสน์ ลัน วิจิฅ ร ไป ควย เงิน ต8 งอ ยู่  จึง ไค้ ขีน ไป นั่ง บน ธรรมาสน์ นั่น  ขำ งบ น ธรรมาสน์ 
น์มี บา ดร อยู่ ใบ หนึง  เมื่อ เบิ! ด ดู ก็' พบ มีด โกน อยู่ เล่ม' ห' แง 

พอ มา ถึง ดอน น์ไม่ มี นิมิฅ อะไร อีก ต่อ ไป  กง หยุด เพียง แค่น  ทุก ลัน ทุก คืน ไค้ 
เข ไจิด ทำนอง น์จน เกิด ความ ชำนิ ชำนาญ  จะ เขา ออก เวลา ไหน ก็ ดาม ใจ ชอบ  พอ ถึง ที่ 

ของ มน แล วจะ สลัด จาก อารมณ์ นั่ง หลาย  แม เสียง ก็ ไม่ ได้ ยิน  ทุกขเวทนา ก็ ไม่ ปรากฏ  เบน 
เช่น' นอ ยู่ ถึง  ๓ เดือน  และ' ทุก ค รง ทื่เลั เจิด ไป นั่น  คาบ และ รอง เท ไก็ด อง มี พร อม ทุก คราว 
ไป  จน สำลั ญฅน ว่า  ฅนฃ อง ดนถึ งก วาม บริสุ ทธ แน่ จริง หมด จด จาก กิ เลศ แลัว 

การ เกิด นิ มิด ที่ ท่าน เล่า มาน  ผู้ เขียน ได ไขีย น จาก ปาก คำ ของ ท่าน เอง  ขณะ ที่ 
ท่าน อาจารย์ นั่น  ฯ นั่ง อยู่ ที่ ศาลา เวลา บ่าย  ๒ โมง เศษ  ผู้ เขียน สนใจ เบน พ เศษ ขอ จด ลง ใน 
สมุด บน ทึก เลย  และ ท่าน ก็ บอก ผู้ เขียน ว่า  ระ วง อย่า ได้ ไป หลง ใน นิ มิด เช่น น เพราะ มน 

วิเศษ จริง  ๆ ผู้ปฎิ บด ทาง จิดช อบ จะ มา ฅิด อยู่ เพียง แค่น แล ว สำ ลัญฅ น ผิด  เรา เอง ก็ สำคัญ 

คัว เรา เอง มา แล ว และ มน ก็ น่า จะ หลง  เพราะ เบ็น สิง อสจ รรย มาก  ทีวิบ ส สน ป กิเลส ก็ คือ 
ความ เบน เช่น' น 

ท่าน เล่า ต่อ ไป ว่า  ถึงแม จะ สำ คญว่ าฅน บริสุ ทธแลว ก็ ดาม  แต่ ลัง มี ความ สง ลัย 
อย่ เหมือน กน  จึง ไค้ ม การ กำ ห' แศรู  เม อ เวลา จด ออก จาก ความ สงบ แล ว ปรากฏ ว่าย งม วิ แวว 


แสดง อาการ กระทบ กระเทือน  ใน เมึ๋อ อารมณ์ มากระ ทบ ย่อม อ่อน ไหว ไป ตาม  เมือ คิด คน 
คู เหตุการณ์ ควย ฅนเ อง แล ว เห็น ว่า ลว้ไ ษณะ จิฅที่ คำ เนิน ไป อย่าง นิ  คง จะ ยง ไม่ฅ รง ต่อ 
อริยมรรค อริ ย ผล แน่  จึง พยายาม ไม่ ให้ จิฅมํ นลง ไป เหมือน เดิม  ถึง มน จะ ลง ก็ ไม่ ยอม ให้ มน 
ลง  กำหนด กาย คฅา เบน อารมณ์  พยายาม แก้ไข คิว เองอยู่ เดือน เศษ 

ใน วไ เห นึงห ด้ง จาก ฑมิใ ห้จิฅ มน หลง ไป ดาม นิมิต ต่าง  ๆ น น' ใด แล, ว กำหนด 

เฉพาะ กาย คฅา  จิฅ ไค ใ ขำ ถึง ฐาน ปรากฏ ว่า ได ใสิก หน ไ) ของ ฅนอ อก หมด  แล ว แหวะ ภาย ใน 
กาย ไค้ พิจารณา ทบทวน อยู่ ใน ร่าง กายอย่าง ละเอียด  แต่ ก็ ใช่ เว ลา พ”’ ก์จิฅ  มืใขํ พิจารณา ไป 
โดย มิ ไค้ มี การ' ห ยุค' พก  แต่ เมื๋อ พีกจิ ฅก็รู้ ว่า บ ญญา ได ใ กิคขี นพ อ ควร  มือา การ ไม่ ฅืนเ ด้น 

และ ไม่ ห ว” น ไหว  จึง ได โป ล่ง อุทาน ว่า  “ น แหละ จึง จํค ว่า รวม ถูก  เพราะ ไม่ ใช่ จึฅ รวม สงบ ก็ 
อยู่ เฉย ทืสง บน น ท่อง สงบ แล ว พิจารณา อยู่ ใน ก” มมฏ ฐาน  ดือ อยู่ ใน การ พิจารณา คู คิว ทุกข์  คือ 
กาย นิเบื นคิว่ ทุกข์  และ ใหโ ห็น คิว ทุกข์ อยู่ จึง จะ ได้ ช่อ ว่า คำ เนิน จิฅ อยู่ ใน องค์ มรรค” 

ท่าน อาจารย์ มน ฯ ได้ เล่า ลง ตอน น จึง พูด ขยาย ความ ต่อ ไป อก ร่า  เรา จะ 
ต่อ ง ตรวจ คน' ให้ รู้ จริง เห็่น จริง อยู่ ท กาย ก' บ จิต เท่า 11 น จึง จะ ถูก อริยมรรค ปฏิปทา 
จ นคร งหนิ ง ปราก ฎ ร่า ร่าง กาย ของ ท่าน แตก ออก เบน  ๒ ภาค  และ ก็ ได้ กำหนด จิต 
ให้ นิง  จน เกิด ความ สํง เวช สลด ใจ  จึง ถือ เอา หล กน น เบน กาน ริม ตน  เพราะ เห็น 
ว่า ถูก ตอง แล่ ว เบน ปฏิปทา ดำเนิน ต่อ ไป 


พ. ส.  ๒๔๕๕ 

ธดง ค ผจญ ภ ยอง ล เด ยวถ ว ถา ไผ่ฃ วาง 

ท่าน ได พ จาร ณาใ นตว ของ ท่าน เอง ร่า  ทืเ รา บำเพ็ญ นิ ถูก ท่า ง ผิด ห้าง  แต่ ก็ พอ 
จะ รู้ ทาง ถูก ทาง ผิด บาง แล ว ถา เรา จะ อยู่ ทืวค เลียบ ต่อ ไป  การทำ ความ เพียร ของ เรา  ก็ จะ 
ไม่ ลา มารถ ทำ ถึงขํ น่อุก ฤด ไค้  เพราะ ยง เกีย ว ของ ด้ง วล บาง ลีง บาง ประการ  จึง คิด สิน ใจ 
ออก บา แคิ ผู้ เดียว  โดย ท่าน เอา ร่ม จีน มา แทน กลด  เพราะ ถไเ อา กลด ไป ควย แล ว ก็ จะ ทำ 
ให คน ท8 ง หลาย เช่า ใจ ว่า เบน พระ ธุดงค์  ก็ จะ มาร บท วน หา ของ ข ด้ง อย่าง โนน อย่าง นิ  เบํน ทื่ 
ก ไว ล เบน อุปสรรค ต่อ การ ประกอบ ความ เพียร  ท่าน เห็น พระ ธุดงค์ ไปทื่ พระ ทุทธ บาท  ถึง 
กบ เขียน ไว้ ช่าง มุ้ง กลด เลย ว่า  มี พระ ให้ เช่า  ท่านบอกว่า ผู้ทื่ ธุดงค์ โดย มุ่ง ห ด้ง ชื่อ เลีย ง และ 


ลาภ ส* ก กา, ระ' น1 น อย่า ธ ดง คคีก ว่า  เรา เช่า บา เพีอ แสวง หา ธรรม ป ฏิบฅ  ก ควร จะ ยก ความ 
กง วลท้ ง หลาย ออก ไป เสีย 


แรม ผ่าน คง พญา เย็น เรื่อย มา แทบ จะ กล่าว ได้ ว่า ท่าน ได้ ผ่าน ภูเขา แทบ ทุก ลูก ใน ประเทศ ไทย 
แฅ่แ ลวก็ ยง ไม่ เหมาะ ใน การทำ ความ เพียร  ใน ที่ สุด การ ธุดงค์ ของ ท่าน ใ นคร8 งน่น  ก็ลุ มา 
ถึง ถา ไผ่ ขวาง  ขาง น่า ตก สา ริกา เขต ลัง หวิด นคร นายก  ซึ่ง ใน สม” ยิน8 นยห้ คง เบ็' นบ าทีบ และ 
คง ดิบ อยู่  กลาง บำจึ ง ดาษ คืน ไป ควย สิง หลา รา สิ ฅว์  เช่น เสือ  ชำ งที่คุ ร* าย  พร* อม ท8 งงูเ ห่า 
และ งู จงอาง  ท่าน เล่า ว่า  เดิน เช่า ไป เย็น ยะ เยีย บ เงียบ จาก เสียง ภาย นอก  มี แท่ เสียง ของ 

พวก สิต ว์นา นา ชนิด  มํนเ บน ส็งที่ เรา ปรารถนา และ ต* องการ อยู่ แล* วิ  เพราะ จะ พยายาม 

ทรมาน ท่วิเ อง 

เมื่อ ท่าน ได้ มุ่ง หนำ เช่า ไป ยิง ถา นิาฅ กลา ริกา บน ภูเขา  ใน ระหว่าง ทาง ได พบ หมู่ 
บ* านไ ม่กห ลังกา เรือน ซึ่ง เบน ชาว ไร่  พวก เขา จึง ถาม ท่าน ว่า  “ ท่าน หลวง พ่อ ครบ จะ ใป 

ไหน  จุ”  ท่าน ตอบ ว่า  “ จะ ไป บำเพ็ญ สม ณ ธรรม ใน เขา ลูก นิ  ” บรรดา ขาว ไร่ เหล่า น่น 
ก็ พา สิน ตก ตะลึง  พยายาม ท' คทา น ท่าน ว่า  “ อย่า เช่า ไป เลย หลวง พ่อ  เพราะ พระ  ที เขา ไป 
ใน ถา นิ มรณภาพ ไป แล* วิ ถึง  ๖ องค์  ขอ ให้ อยู่ กบ พวก ผม ที่ บาน นิ เถิด  อย่า เช่า ไป เลย  ” 
ท่าน อาจารย์ มน  ฯ ก็ฅ อบ ไป ว่า  * 'เออ  โยม ขอ ให อาตมา เบืน องค์ ที  ๗ ก็ แล* วิ ก่น” 

ท่าน ไม่ ยอม พ็ง คำ ลัด ทาน ของ ชาว บาน  ไค เดิน ธุดงค์ เช่า ยิง ถา ภูเขา ลูก นนิเ ท่อ ไป 
ถา แห่ง นนเ บืน ถา ที่ ไม่ ใหญ่ โต เท่าใด ลัก  มี ต* น ไม้' ขน ปก คลุม อยู่ หนา แน่น' จน มืด กรื่ม 

เบึน ที่ น่า ส พึง กสิ วิ  ซึง เบื นที ที พระ ธุดง ค ได' มรณภาพ ถึง  ๖ อง ก ชาว บ* าน แถว น่นเ ขา 

เช่า มา นำ เอา ศพ ไป บำเพ็ญ กุศล สิน คาม มี คาม เกิด  ท่าน อาจารย์ ม" นๆ  เมื่อ ทอด อาลัย ใน ชีวิต 
แล* วิ  ก็ วาง บริขาร ไว แห่ง หนึ่ง ตรง ปาก ถา  จด การ ล ถาน ที่ แล* วิ เดิน ดู รอบๆ  บริเวณ  ได้ ยิน 
แต่ เสียง ลัก ลัน เรไร รอง  พวก นก ส่ง เสียงกระ จิบ กระ จ๊าบ  ก็ยีง ทำ ให้ เถิด ความ ลังเ วง 

ยีง ขน  เมื่อ เวลา ตอน พลบ ค์า สนธยา  รอบ  ๆ บริเวณ น8 น เต็ม ไป ควย ความ สลัด เงียบ 

ถ* าเบ็ 'นก นที่มี จิต ใจ ไม่ แข็ง พอ ก็อท วะ เบห ลัเ ไป เพราะ กวา ม กลัว เลีย ก็ ได้  แท่ ท่าน 

อาจารย์ มน  ฯ ท่าน เคย ชิน ใน เรือ งนี เสีย แล ว จึง ไม่ มี อะไร จะ มา ทำ ให้ จิต ใจ ของ ท่าน เกิด 
หวน ไหว  เมื่อ ศาล ง สนิท แล ว ท่าน ก็เ รีม บำเพ็ญ  ความ เพียร  ควย การ  นง สมาธิ  ตลอด คืน 

6)  ^ 


ปรากฏ' ว่า สว่าง ไ ศว ไ!} พัว ห มด  ซึ่ง นนั ว่า เบน นิมิต อนดี เบ็พั อย่าง มาก 1น คำ คืน วนนั น 

รูงฃ น ท่าน ก็ ออก บิณฑบาต ทีบที น ไร่ นื่นนั อาหาร ก พับ มานั นที กำ  เมือ ฉนเ สร จ แล ว ทาน 

ก็ พัก กลาง วน ไป ส ไาชํ ว โมง  เพราะ เหน็ด เหนื่อย มา ตลอด กืนที แล ว แท่ พอ ลุก ขน ท่าน กรู 
ลึก หนัก ฅว ไป หมด  และ หนัก ผิด ปกติ จน ท่าน แปลก ใจ 

เมือ ท่าน ไป ถ่าย อุจจาระ ก็ รู้สึก ว่า เบน พัอง ร่วง  เมือ พัง เก ตดู อุจจาระ ก พบ ว่า ทุก 
อย่าง ไม่ ย่อย เลย  ขาว สก ก็ พัง เบน เมล็ด  แฅง โม ก็ พัง เบน ชน อยู่ ถ่าย ออก มา ก็ พัง มี สภาพ เหมือน 
เดิม  ท่าน เซา ใจ ว่า เหตุ นิ เอง พระ เหล่า น8 นม รณ ภาพ  พัว เรา เอง ก็ เห็น จะ ตาย แน่ เหมือน 

. พระ เหล่า น1 น ท่าน จึง เดิน เที่ยว หา บริเวณ ที พัน จะ ทำ ในั เกิด กวา ม หวาด เสียว  ซึ่ง ตอง เบน 
ที เหมาะ  เพราะ จะพั อง ทำ พัน ให็ ถึง ที่ลุค  แพัว ท่าน ก็ เหลือบ ไป เห็น หิน กอ น ใหญ่ กอ นหนึ ง 
พัง อยู่ บน ปาก เหว ลึก  แล ว ท่าน ก็ ทดลอง โยน หิน ลง ไป  กว่า จะ ได้ ยิน เสียง ก็ กิน เวลา อึด ใจ 

หน ง ท่าน ก็ กะ ว่า ทีฅร งนื่เ หมา ะแพั ว พัาเ รา จะฅ อง ตาย ก็ฃอ ให้ ตาย ตรง นื่  ให้ ท่าน หล่น 

ลง ไป ใน เหว นื่เสี ย เลย  จะ ตอง ได้ ไม่ เบ็1 นที วุ่นวาย แก่ ใคร  ๆ ซึง จะ ตอง พัง วล ทำ ศพ ใหใ รา 

ใน คำ วน นน ท่าน ตง ปณิ ทาน ว่า  “ เอา ละ  ถ้า เรา ไม่ รู้แ อัง เห็น จริง ก็ จะ ไม่ อุก 


จาก ทนั่ง นฒน อัน ขาด” 


และ ใน คำ คืน พัน พัน เอง  เมื่อ ท่าน กำหนด จิต ตาม ที่ ท่าน ผก ฝน ไว ตอน ห พัง สด 

ตาม อบาย น1 น ก็ เกิด ความ สว่าง ไสว ดุจ กลาง พัน  ซึ่ง ปรากฏ เห็น แม่ กระพัง เมล็ด ทราย 

โดย ปรากฏ เห็น เหมือน พัน พัง กลาง พัน และ กลาง คืน  ความ ผ่องใส ซอง ใจ นื่ทำ ให้ พิจารณา 

เห็น อะไร ได้ ทุกอย่าง ที ผ่าน มา แจง ประ จก ษฃน มา ใน บจจุ ปน พัง หมด  การ พัง สมาธิ ครา วนื่ 
ท่าน ใช เวลา  ๓ วน  ๓ คืน  โดย ไม่ แตะ ตอง อาหาร เลย  การ พิจารณา อึง กาย คฅา ตลอด ถึง 
ธรรมะ ต่าง  ฯ ท่าน ได้ พัด ความ สง ศยทุ กอ ย่าง โดย สน เชิง ใน การ ปฏิบ ฅจิฅ  ใน ขณะ ที่ การ 
พิจารณา ธรรม พัง หลายอย่าง ได ผล พัน เอง  นิมิต อย่าง หนึง ได ปราก ฏฃํ้น แก่ ท่าน  คือ เห็น 
เบื นลก สุนัข กิน นม แม่ อยู่  ท่าน ได้ ใคร่ ครวญ ดู ว่า  นิมิต ที เกิด ฃนน จะ ต้อง มี เหตุ  เพราะ 
ขณะ จิต พัน นื่จะ ไม่ มี นิมิต เขา มา เจอ ปน ได้  คือ เลย ช" นที จะมื นิมิต  ท่าน กำหนด พิจารณา โดย 
กำ พัง ซอง กระแส จิต  ก็ เกิด ญาณ คือ ความ รูซึน ว่า  ลูก สุนัข นัน หา ใช่ อึนไ กล ไม่ คือ พัว เรา เกา 
เรา นื่ได โค ย เกิด เบ็น สุน่ข อยู่ ตรง นื่มา นับ ก พัง ไม่ พัว น กง หมุน เวียน เกิด ตายอยู่ ใน ชาติ ช อา 

สุนฃ  ท่าน ใคร่ ครวญ ต่อ ไป ว่า  ก็ ทำไม จึง เบน เซ่น นัน  คือ  เหตุ ใด จึง ตอง เบน สุนัข อยู่ อย่า าพัน 


เดก วาม ว่า  ภพ  คือ ความ ยินดี ใน นัต ภาพ ของ ตน  สุนัข ก็ ยินดี อย่ ใน ภพ ของ มน  จึง ล้อ ง 
อยู ใน ภพ ของ มน คลอด ไป 

ขณะ ท่าน ทราบ ว่า ฅนล้ อง เกิด เบน สุนัข นน  ไค้ ถึง ซึ่ง ความ สลด จิต มาก ที สุด  แม้ 
กวา ม สว่าง ไสว ของ จิต ก ยง คง เจิด จา อยู่ ตลอด ระยะ เวล ๅนํ้น  ท่าน จึง พิจารณา คน ความ จริง 

ใน' จิต ข อง ท่าน’ ว่า  เหตุ ล้น ใด ทีล้ อง ทำ ในั เกิด ความ พะ ว็า พะวง ห่วง หนัา ห่วง หล* งอยู่ ใน ขณะ 
น แมจ ะ ไค้ รบ ความ สลด อย่าง ย็งนี่ แล้ว  ก็ ยิง จะ พิจารณา ให้ ยีง ขน ไป ไม่ ไค้  ก เมือ 

ความ ละเอียด ของ จิต เกิด ขน พร อม นับ ความ สว่าง ไสว แล วน* น 

ความ จริง ที่ล้ง ไม่ ทราบ มา ก่อน ไค ใกิด ขน แก่ ท่าน แล้ว ก็ คือ  “การ ปรารถนา พระ 
สมมา ล้ม โพธิญาณ”  ท่าน จึง หวน รำลึก ต่อ ไป ว่า  เรา ไดีป รา รถ นา มาน านล้ ก เท่าใด  ก็ 

เพียง สมืยิ พระ พุทธกาล นี่ เอง  ไม่ นาน นัก  ท่าน จึง นัด สิน ใจ ที่ จะ ไม่ ตอง การ พุทธ ภูมิ อีก ต่อ 
ไป  เพราะ เหตุ ทีม าล้ง เวช ตน ที่คก เบ็' น ทาส ของ กิเลส  อนเ บน เหตุ ใหใ กิดเ บน สุ' แข เสีย นับ 
ภพ นับ ชาติ ไม่ นัว น 

ดวย เหตุ นี่ ท่าน จึง นึก ถึง ธรรมะ ที่ พระ พุทธองค์ ไค ตร* สรู้  ก็ มาระลึก ไค้ ว่า  ปฐม 
เทศนา เบน บทบาท สำนั ญ ซึ่ง จะ เบน ทาง บรรลุ ธรรม  เพราะ ว่า พระ พุทธองค์ ทรง แสดง ธรรม 
นี่ จาก ความ เบืน จริง ที่ พระองค์ ไล้ ทรง รู้ แล้ว นำ ออก มา แสดง  เช่น ที่ พระ พุทธองค์ ทรง แสดง 
ถึง อริ ย ล้จจ์  ๔ ว่า  ทุกข์  สมุ นัย  นิโรธ  มรรค  คือ  ทุกข์  ควร กำหนด รู้  ส มุ' นัย  ควร ละ 
นิโรธ  ควร ทำ ให้ แจง  มรรค  ควร เจริญ ใ หมาก 

ท่าน อาจารย์ ม่น  ฯ ท่าน ไค้ มา คำนึง ถึง ธรรมะ ล้น เบน นัว ใจ ของ พระ ธร ร นัก นัป- 
ปนัฅ ตน สูตร เช่น นี่ แล้ว  ท่าน ก็ มา พิจารณา ต่อ ไป อีกว่า 

ทุกข์  คือ อะไร  ใน ปฐม เทศนา แสดง ว่า  ความ เกิด  ความ แก่  ความ เจ็บ  ความ 
ตาย เบน ทุกข์  และ ใคร เล่า เกิด-แก่- เจ็บ-ตาย  ก็ คือ ล้ต ภาพ ร่าง กาย ของ เรา นี่ เอง  ฉะ น น 
ร่าง กาย นี่ จึง ถือ ไค้ ว่า  เบี นอ ริยล้ จ จ ธรรม  การ พิจารณา ให้ รู้ แจง เห็น จริง ใน กาย นี่  ก็ เท่า 
กบ รแ' จึง เห็น' จริง, ใน อริ ยล้ จ, จ์นคื นํเ .อง  ดู แล้ พระ พุทธองค์ ทรง ส* ง สอนพระ บญจ นัก คีย์ ท1 ง ๕ 
ดวย พระ ธรรม เทศนา กํณ' ท์ที  ๒ คือ อนัฅ ตล้ก ขณ สูตร  พระ พุทธ อง ค ทรง ยก  “รูป,,  ขน 
มา' ให่ พระ บญ จ' นัก คีย์, พิจาร ณา  คือ ทรง แสดง ว่า  รู!]  ภิกฺ, ขเว  อนฅฺ ตา  รูป ไม่ ใช่ ตน 

ปริ' นัฅ นี่' ที่  ๒ ว่า  ฅํ  กิ  มญฺญ ถ ภิกฺข เว  รู!]  นิจฺจํ  วาฅิ  อนิจ จิ  วา ติ  ภิกษุ ท, ง หลาย  สำคัญ 


ขอน เบน ไฉน  รูป เทียง หรือ ไม่ เทียง  ฯ ปริ ว ตน ที  ๓ ว่า  ฅสฺ มา  ติห  ทีกฺฃ เว  รูป  อก ก 
วา  อนาคต  วา  ปจฺจุ ปนฺนํ  วา  เพราะ เหตุ นิ นแล ภิกษุ ท่งห ลาย  รูป ใน อด ต-อ นา กก  หรอ รูป 
บ จจุบํ น สพฺพํ  รูป  รูป ท1 ง ปวง  เนฅํ  มม  เนโ ส หมส มิ  น เม  โส  อฅฺฅ าฅิ  ไม่ ใชเ รา 
ไม่ ใช่ ชอง เรา  ไม่ ใช่ ทิว ตน เรา  เอว เมฅํ  ยล าภูฅํ  สม มปฺป ญญา  ยทฅฺ ฅพุพํ  จง พิจารณา 

ความ ขอน ตาม ความ เบ็นิ จริง ดวย บญญ าอน ชอบ  ท่านพระ อาจารย์ มน  ๆ ไค้ พิจารณา ว่า 

การ พิจารณา ทิว ทุก ฃนิก็ คือ รูป กาย นิ เอง  พระ บญจ วคค ยแม จะ ได บรรลุ ธรรม ใน เบ่ อง ตน 

แล วแฅ่ ยง ไม่ เพ ยง พอ  พระ พุทธองค์ จึง ตอง ทรง เนไ ห/] นิ กล ง ไป ที กาย นึเ อง  โดย ทรง แส คง 
อนิ ตฅลํ กชณ สูตร  เพื่อ จะ ให้ พระ บญจ วไา คีย์ ได บรรลุ ธรรม ชน สูง สุด 

ท่านพระ อาจารย์ มั่น  ๆ ไล้ ท่า นืง ตง ปฏิปทา ของ ท ระ พทธ องค์ ตอน ท จะ ตร ตรู 
ททรง มั่ง ตม าธิ ใน วัน วิ ตา ขะ เพ็ญ เลอ น ๖ มั่น  ตอน ปฐมยาม  ทรง บรรลุ ปท เท นิ วา สา- 
นุ สติ ญาฌ  คอ พระ ญา ถ! อัน เบน เห ต ให้ ระ ลิก ขา ติ ใน หน หลัง ไล้  นืค์อ กา รพ จาร ฌา  “กาย’, 
จุด สำคัญ จุด แรก เนือง จาก อัตภาพ  แต่ ละ อัตภาพ ท พระ พทธ องค์ ทรง ระ ลิกมั่ นม มั่ง  ส ๆ} 
ทุกข์  ม มั่ง  เกิด  แก่  เจ็่บ  ตาย  นับ ภพ นับ ชาติ ไม่ ห้วน  เบน การ ยน ยัน ว่า  พระ พท ช- 
องค์ก่อ นท่ป็ ะ ได้ ต วัตร'  ทรง พ จาร ถ! า “กาย”  เพรา ะญา ถ! เบน พระ สิกขา ติ หน หลัง ไล้ มั่น 
ห้อง รู้ ลิง การ  เกิด  แก่  เจ บ ตาย  นัด อ อัตภาพ แต่ ละ อัตภาพ  ขิง ห้อง ม่ ทุกข์ ครบ ห้วน 
ทุก ประการ ใน การท พระ พทธ องด็ ทรง ระ ลค มั่น 


ท่าน อา จาร ยม นๆ  ท่าน ไค้ คำนึง ว่า  การ พิจารณา' ทุกข์  พระ พุทธองค์ ทรง ดำเนิน 
มา แท่ ว แต่ ปฐมยาม นินเ อง  ท่าน จึง ได ความ ชด ใน ใจ ของ ท่าน  แล วก็ ไค้ นำ เอา การ ระลึก 
ชาติ  ใน การ ที ท่าน ได เกิด เบีน สุนิ ขอน แสน นาน นิ น มา เบน เหตุ พิจารณา ใหใ กิคค วาม แจ่ม 
แจ, งฃํ้น ใน จิฅนิ น เพีอ ให เพียง พอ แก่ กวา มติ องการ แห่ง สจ ธรรม  การ ดำเนิน ให่ เบน ไป 
ตาม ความ เบน จริง นึ  เรียก ว่า  ญาณ  คือ การ หย่ง, รู้  ท่าน ไดํค วาม รู้ ว่า  เบน ลึงที่ เกิด ฃํ้น จาก 
ความ เพียง พอ  (อี ม ทิว)  ของ ญาณ แต่ ละคร" ง มิ ใช่ เบน สีงที จะ นึก คิด เดา เอา หรือ นิ อม เอา 

เพื่อ ใหใ บน ไป  แต่ ตอง เกิด จาก ความ จริง ที ว่า  "ตอง พอ เพียง แห่ง ความ ตอง การ  (อม ทิว)” 
การ เบน ขน จาก ก่าร พิจารณา โดย ความ เบน จริง แห่ง ทำ ล่ง ของ จิฅท ได้ ริบ 
การอบรม มา พอ แล ว เช่น ผล ไม มน ตอง พอ ควร แก' ด วา มติ องการ ของ มน จง จะ สุก 
หรือ1 ขาว ท ถูก, ไฟ  หุง ด้วย ไฟ  มน ตอง การ ไฟ เพิย ง พอ กบ ความ ติ, องการ ของ ม' นจง 


จะ สุก  แมก ารพ จาร ณา กาย ทีเร ยก ว่า ต่วิ ทุกข์ นิก็ เช่น เตย วก' น กว่า จะ กลบ กลาย 
เบน ญาณ ขน มา,] ด ต 1 อง อา ศํย การ พิจารณา จน เพ ยง พอ แก' ความ ตอง การ  (จุด 
อม ต ว)  แต่ ละคร ไ เช่น กำ ล ไข องการ พิจารณา นม' น อาจ จะ อยู่ ได ชไเ ขณะ  หรอ 

เวลา สุด แล ว แต่ กำ ล่ง ของ ญาณ  เช่น นิพพิทาญาณ  ความ เบือ ท น่าย  จะ ตง อยู่ ใน 
ใจ นาน เท่าไร นน  สด แลว แต่ การ พิจารณา กาย เห็น ช่ด  ด ไย สามารถ แห่ รพ ลง จต 
กา รพ จาร ณา ทุกข์ เบน เห ฅใหิ เกิด ญาณ น ถา เกิด ครา มเพิ ยง พอ กำ ล่ง เฃ์า เม อ ใด 

ญาณ นนจิ ง จะ เบน กำ ล่ง ตด กิเลส, ได เม อนน 


การ ผจญ อนต ราย ภาย, ใน 


ท่าน อาจารย์ ม' นฯ  เล่า ต่อ ไป ว่า  ณ คํ่า คน ระหว่าง แห่ง การ ดำเนิน จิต ก็ กำ ลํง์ 
สว่าง ไสว และ ได้ ผล นน  สง ที ไม' คาด ผน เกิด ขน มา ใน เวลา  1®ปิ๓.ดว0  ใ-].  ก็ ได้ เกิด 
ขน แล่1, ว คอม อาการ สํ นิ สะ เทีอ นฃน ท1 ง ภูเขา  ดูรู้ สก เห มอน กบ ว่า  ภ เขา ลูก ที 

ท่าน นง อยู่ น นิจ ะ พลิก ค วา  ชง ขณะ น น ท่าน กำ ลง นง หลบ ตา ท่า สมาธิ อยู่ อย่าง ได้ 
ผล  บาง ค รง จะ  ได้ ยิน เหมือน เส ยง ตน ไม้ ห0 ก เบน ร ะ นา เวที เ ด้ยว  อากาศ เบน เหมือน 
ก” บ มืด ลม มืด ฝน  เบน ล" กษณ ะที ท่า สะ พิง กล' ว อย่าง ยิง  เกิอ น จะ ท่า ให้ ท่าน ตอง 
ลืม ตา ออก มา ทีเด้ ยว  แต่ ท่าน ก็ หา ได้ ลืม ตา ดูฅา มล' กษณ ะ อาการ ที เกิด ฃนน นไม่ 

ท่าน ไค้ พิจารณา เบน อนุ โลมิ ก ญาณ' โน อริ ย ส* จ ธรรม  พ ร่อ มก บ เหตุ อิน, น่า 

สะ พึง กล* วน น ก็ยีง ทวี ความ รุนแรง ขน เบน ลำ ด* บ ขณะ ที เบน อยู่ อย่าง นึน นาน เท่าใด ไม่ 
อาจ ทราบ ไค้  ท่าน ไค้ กำหนด สติ อย่าง ม่น คง  และ ไค้ คำนึง ถง  “สติ”  นึเ บ1 นอ ย่าง ดี แล ะ 
ชด เจน ขน อย่าง ยีง ว่า  "สติ อ* นที- จะ เรียก ไค้' ว่า มีกํ  าสง น1 น ฅอง มา ต่อสู้ และ ผจญ ภย”  เพึอ 
เบีน การ ทดสอบ ว่า  จะ เกิด ความ หวํน ไหว ต่อ เหตุการณ์ ทง ภาย ใน และ ภาย นอก  จะ ย ไค ง 
พิจารณา อยู่ กบ ร่อง รอย ไค้ หวือ ไม่  ท่าน ไค้ พิสู จน แล ว ว่า  ความ หวน ไหว แห่ง สติ ใน 

ขณะ นน ไม่ มี เลย  ณ์ง คง ร* กษา ระ คบ การ พิจารณา  อนเ บน อนุ' โลมิ ก ญาณ’ ไค้ อย่าง ปกติ 

เหตุการณ์ หา ไค้ หยุด ณ์ง ลง แต่ เพียง แค่น นไม่  ยง คง ดำเนิน อย่าง รุนแรง ขน ทฤ 
ขณะ  มน ประดุจ ว่า ร่าง กาย ของ ท่าน แทบ จะ ถูก บด  ไป เบน ผุยผง เบน จุล วิ จุล  ไป ที เดียว 


เหตุการณ์ เช่น น1 น เกิด เบน เวลา นาน  พล น อาการ ประหลาด กิ เกิด ขน มา อีก  คือ มี อาการ' 
ร่าง กาย ใหญ่ โฅฃ นศูง เทา กํบฅํ นไม้ ใหญ่  ถือ ฅะบ อง เหล็ก ชง มีร่ศ มีด ง เปลว ไฟ แปร่ บบ่ร่ าบ 
เดิน ย่าง สาม ฃุมฅ รงร่ เช่า มา หา ท่านอย่า งผ้ ทรง ไว้ ซึ่ง อำนาจ  พร อม กบ ด วาด ว่า 

“จง ลุก จาก ที่นี่เ ดีญ่ว นื  มิ ฉะนั้น จะฅ อง ดาย”  ว่า แล วกิเ งอ ฅะบ อง ขน ลุดแ ขน 
ขณะ ท่าน อา จาร ย มีน  ๆ อำ ลง พิจารณา อนุ' โลมิ ก ญาณ อย่าง ได้ ผล กิ มา ผจญ กบ สิง ลึก ล บ อี น 
ไม่ เคย ปรากฏ มา แด่ กาล ก่อน  ซึง มีน ท่า ให้ ท่าน แทบ จะ เผลอ ลืม ฅาขึ นม าดู  แด่ ท่าน กิ ระ งบ 
สภา พอ น น่า สะ พึง กล ว นั้น เสีย ได้  ไม่ สะทก สะ ท่าน ด่อ เหตุการณ์ เหล่า นั้น กำหนด สดิอ นทรง 
พล ง ของ ท่าน  และ ท่าน กิ มีน ใจ ใน สดิอํ นที่ ได้ อบรม จน เบน มหา ส ดิน น ณ ทนั้น  การท เกิด 
ความ มหศ จร รย์ เช่น น ท่อง ถือ ว่า เบน อํนฅ ราย ด่อ การ บำเพ็ญ จิต ข2 น ละเอียด เบน ท่ลุด  เพราะ 
ถา เสีย ทีฅก ใจ ลืม ดา หรือ สดิ อ่อน จะ ผ่าน ฃนน ไม่ ได้ เลย  หลง จาก ท่าน อาจารย์ มีน ฯ ถูก ยก ษ 


ฅนน น มีน ดะ คอก เอา แล2 ว ท่าน กิ กำหนด ใน ใจ  พูด ด อบ ยก ษ์ไ ป' ว่า  “เรา ไม่ ลุก” 

ทัน ใด นั้น เอง ปรากฏ ว่าย ไไษ์ ได้ หวด ดะ บอ งอีน่ ใหญ่ นั้น ลง ยง ร่าง ของ ท่านอย่าง 
น่า ใจ หายใจ ค ว่า  ท่าน รู้สึก ประ คจว่ าท่ว ของ ท่าน จม ดิน ลง ไป ลึก ประมาณ  ๑๐  วา  แด่ 
ทน ใด นั้น ก ปรากฏ ว่า ฅวฃ อง ท่าน ลอย ขน เหนือ แผ่น ดิน อีก  ขณะ ที่มี อาการ เช่น นั้น ท่าน หา 
ได้ ลืม สดิ ไม่  กำหนด เบน อนุ โลมิ ก ญาณ อยู่ ดล อด ไป  จิฅย่ ง แน่ว แน่ จด จ่อ อยู่  ณ ที่ เดียว ซึ่ง 
ขณะ นั้น เบน กา รพ จาร ณาจุ ดลุด ยอด ของ ญาณ  ท่าน ว่า  เบน สีงที่ อีศจ รรย์ อย่า งย็ง  คำ ว่า 
ชีจิฅ ความ ดาย มิ ได้ มี ความ หมาย เลย ใน ขณะ นั้น  ชีวิต มิ ได้ เบน ล็งมี ค่า  เท่า ก* บ การ พิจารณา 
จุด สุด ยอด แห่งอนุ โลมิ ก ญาณ ใน ขณะ นน เลย  จึง หา ได้ เกิด ความ หวาด กลัว  หรือ สะดุ้ง แค่ 
ประการ ใด ไม่  เหตุการณ์ ก็ หา ได้ หยุด ลง แค่ เพียง น นก็ หา ไม่ 

ท่นใ ดนน เจา ลัก ษ์ดน นืน  ม่นก็ ถอน ไม้ ฅน ใหญ่  ซึ่ง เบ็! น ดัน ต ะ เคียน  อยู่ ข่า ง 
หลง ของ ท่าน  ชง ตน ตะเคียน นั่น ใหญ่ ขนาด  ©0  ดุ้ม  ใหญ่ มาก ที เดียว  มน เอา มือ ท่งส อง 
ข่า ง ฉุด ตน ดะ เคียน  เหมือน กบ ยก หมอ นา  ปรากฏ ว่า ราก ดะ เคียน ได้ หลุด ขน จาก ดิน พ รอม 
ก* บ ดิน แถว  ๆ น นก ระ จา ย ไป หมด  ปรากฏ ว่า กอ น ดิน หล่น กระจาย ถกฅํ อง ร่าง กาย ท่ๆ ไป 

และ พร อม กน, นก มน ก็ ยก ฅนฅ ะ เคียน, ข' น พร อม ควย กวา ม โกรธ ดา แดง ลัง ดั!] ลูก ไฟ ยก ขน 
สูง เหนือ ภูเขา ลูก น* น ฟาด ลง มา ยง ร่าง ของ ท่าน ดัง สะ ทาน หวน ไหว  ปรากฏ ว่า ร่าง กาย ของ 
ท่าน ทรุด แบน ละเอียด ฅิค อยู่ ดับ กอ น หิน น น และ พร อม กน นืนก็ ปรากฏ ว่า หิน กอ นที ท่าน นั่ง 


อยูนํ น กแฅ กล ะเอี ยคฒื น จุล ไป ใน ชํ่วพ ริบ ฅานํ้ น เอง  ขณะ ใ ริน เก อบ จะ ทำ  1ห ทาน ฅอง 

เผลอ ลม ฅาฃ น มาด ความ เบน ไป อ่าง  ๆ แอ่ ว่า ท่าน ได้ คำ นึก ถึง มหา ส อ่อน เบน เก รอง บง คบ 
กำ กบ การ พิจารณา ใน จุด สุด ยอด แห่ง ธร ร มอน ละเอียด อ่อน  ทำ ให้ ท่าน ได้ พิจารณา อย่าง 

เสีย สละ ทุก ถึง ทุกอย่าง  แม้ เหฅุ การณ์ อํนเ บน เคริ อง ทำ ให้ เกิด อาการ ห ว0 น ไหว ทำ นก มิ  ให้ น 
ความ หวน ไหว เลย 

ใน ฑนึ ท่าน ได้ คำนึง อ่อ ไป ว่า  มีสีง หนึ่ง อนเ บ็นป ระ การ สำคัญ  ซึง เบน มลทิน 
ของ ใจ  นน คือ การ พะ' 7 ไพ ะ' ว ไ)  ของ การ ปรารถนา พระ โพธิญาณ  และ ก็ กลบ ไม่ ปรารถนา 
เช่น นนห ไง , มาเ พื่อค วาม พ2 น ทุกข์  อน จะ พิง ได้ บรรลุ ธรรม คัน ยิง ใหญ่ ใน ขณะ น น นึเอ งทิ 
ทำ ให้ มี มลทิน เบน เครึ่ อง สะกิด ใจ ไว้  แค่ เมื่อ ได้ สละ แล ว ท่าน จึง มิ ได้ คำนึง ถึง สีงอี น อน 
เบน เหตุ ให้ฅ อง ประสบ ถึง คัน เบน ที่ หวา ดก คัว อ่าง  ๆ ที่ เกิด ขน น1 นแ คัว  ปราก ฎ ว่า ทุกอย่าง 
ใน โลก นึ่มีส ภาพ เบน คัน เดียว  ดุจ หน ไกล อง ช ไ]  โลก นึ่ ราบ ลง หมด  คือ สว่าง ราบ เอ่ย น 
ร่าง กาย ของ ท่าน ก็ ปรากฏ ว่า ประมวล คัน เข ไคัง เดิม  และ ปราก ฎ' ว่าย- ก ษ์ฅ' นนึ่ น' จำแลง คัว 

เบน มนุษย์ ลง มากราบ ไหว้ ขอ ขมา ลา โทษ ทำ นแ คัว มน ก็ หาย ไป. 

ขณะ น1 น ไก่ คัน กระชั้น แลว  แสดง ว่า ใกล้ แจ้ง  ซึ่ง ประมาณ เวลา ราว  ๆอ่  ๓ 
หริ ออ่  ๔ เห็น จะ ได้  ท่าน ได้ คำนึง ถึง ญาณ  ๓ ใน อริยมรรค  คือ คัจจ ญาณ  กิจ จญา น และ 
กด ญาณ  จึฅที่ บำเพ็ญ ถึง รุด อีม คัว เบน ญาณ  ซึ่ง มิ ใช่ ว่า จะ ถึอเ บน ชั้น นน  ชั้น นึ่  เพราะ ถือ 
ว่า ได้ สำเร็จ  การ เขา ใจ ว่า ได้ ชั้น นึ่นช นนึ่ คือ การ ไม่ เบน ผล สำเร็จ  ซึ่ง เบน การ หลง สมุท ไ] 
ไป ที เดียว เลย 


ท่าน คำนึง ถึง ญาณ ว่า  เบน จุด อีม คัว  เหมือน คับ การ รบ ประทาน อาหาร  คัน 
มี จุด อีมฅ ว พอ มน พอ เพิ ยง แก่ ความ คัอง การ แคัว ก็อีม ไม่ฅ ไ] ง พูด อะไร ให้ มาก  มี อาหาร 
รบ ประทาน เขา ไป ก็แล วก น ญาณ ก็ เช่น เดียว กน  บำเพ็ญ ให้ ถูกคั อง  โดย การ พิจารณา 
ทุกฃ เมือ ถึง จุด อิมฅ ว เมือ ไร ก็รู้เ อง  เหมือน คน คับ ประทาน อาหาร อีมเ มือ ไร เขา รู้ คัว ของ เขา 
เอง  เช่น เมือ พิจารณา  กาย  คือ ฅวทุ กฃ  คัน แล0 ว พอ เมือ เห็น กาย เขา ก็ เกิด ความ คั3 เวช 
สลด จึฅ  แคัว ก็ เกิด ความ เบือ หน่าย  ความ เบือ หน่าย เบน ญาณ  เพราะ คัแ จะ เกิด ขน เอง 

จะ มาส มมอ่ ให้ เกิด ขน ไม่ ได้  คำ ว่า  สจ จะ คือ ความ จริง  เช่น คับ การ พิจารณา เห็น คัว ทุคข์ 
ชื่อ ว่า เห น จริง มิ ได้ เดา เอา  เช่น เห น ว่า ผม เบน ธาตุ ดิน อย่าง นเบ่ นคัจ จ ญาณ  การ ดำเนิน ญาณ 


คือ ความ จริง ล้น ให้ ปรากฏ อยู่ เสมอ ชื่อ ว่า  กิจ จ ญาณ  การ ถึง' จุด ละวาง เหมือน กบ คน อิม 

อาหาร  ละ ไป แล้ว ซึ่ง ความ หิว  โดย อิฅฅ โน มํฅิ  เบน  กฅ ญาณ 


ท่าน ไค้ คำนึง ถงฒุ ท ไ)  ว่า  อิน กาม ติณ หา  ความ ใคร่ ใน กาม  ภวฅ ณ หา  ความ 
อยาก มี อยาก เบน  วิภว ติณ' หา  ความ ไม่ อยาก มี อยาก เบน  ที จริง แล ว คือ สีงที เกิด ขน กบ วิด 
ใน ขณะ ที กำ ดัง บำเพ็ญ ญาณ ล้น เอง  เพราะ กิเลส เกิด ขน ดอน เจริญ บืญญ า ญาณ น สำ คญน ไ 

จะ เกิด การ ถือล้ วอ ย่าง ล้า ว ไป ไกล  แก้ ไม่ หลุด  คือ เมื่อ เห็น ญาณ  ความ หยํง้ รู้ เกิด ขน  ซึง 
ละเอียด และ อ ศจ รรย์  เลย ยึด เอา ว่า  เบืน พระ นิพพาน เสีย เลย  น แหละ กเล สบ ญญา 
เพราะ  ดอน ทีผู้ บำเพ็ญ จะ สำ ค’ ญฅน ว่า บรรลุ แล้ว  มิ หนำ ซึ่าดั งด นิด นเบึ นนไ พยากรณ์ เสีย อีก 
ว่า คน น น ไค้ ล้น น น คน นึได้ ล้น นิ  บาง กร นิ เกิด อ ไจ รรย์ ขน มา ใน วิด  ว่า ละ กิเลส ไค้ หมด 


แล วมี ธรรม มาบอก เกิด ขน เมื่อ ว” น ล้น เดือน ล้น  เรา ไค้ บรรลุ ล้น' ล้น ล้น นิ แล้ว  ล้า หากว่า มี 
ผู้รู้เ ท่า ไม่ ถึง กาล  บ’ ญญ่ฅ เรา เล้า ให้ อีกว่า  แน่ แล้ว สำเร็จ แล้ว  ทีนิก็ จะ ทำ ให้ จิฅฅ อง นึก ว่า 
สำเร็จ บรรลุ  และ ถือ ดน หน ไ ขน  ดัง นน ใน สมุท ไส” จจ์พ ระ พุทธองค์ จึง ทรง แสดง ว่า 

ป หาด พุ พนฺฅิ  เม  ภิกฺฃ เว  ดูกร ภิกษุ ทนิห ลาย  สม ท ไ ควร ละ  ก็ ละ ดร งทื่ เรียก ง่าย  ๆ ว่า 
วิบํส สนูป กิเลส ดัง กล่าว' ล้น แล่ ว 

ท่าน อาจารย์ ม่น  ฯ ท่าน ไค้ คำนึง ถึง เรือง นิ  เพีอ ความ รอบคอบ ของ วิด ที่ กำ ดัง 
คำ เนิน ไป อย่าง ไค้ ผล ว่า  เมื่อ ไม่ ล้อ งอ ยู่ ใน อุป ทาน  และ ห่วง อยู่ ใน ความ ที่ จะ เล้า ใจ ดัวเ อง 
ว่า  บรรลุ ล้น ล้น ล้น นิ ไค้ แล้ว  เพราะ ว่า ท่าน ขณะ ที กำ ดัง บำเพ็ญ วิบํส นา ญาณ ล้น  ไค้ 

ทราบ ชไ ว่า  วิบํส นา  น น่คือ ความ เห็น แจ้ง  แด่ ธรรมดา แล้ว ก็ กง เห็น แจ้ง เฉย  ๆ เช่น 
เห็น ว่า ฌึนธ าดุเ บน ล้น ธ์  เกิด ขน จาก ดา ใน ดาน การ พิจารณา  แด่ ดัง ไม่ ใช่ ญาณ  การที่ จะ 
เบน ญาณ ขน มา ได้ ล้น  ติอ์ง ถึง จุด อิมดั ว เบืน สีงที เกิด ขน เอง  เช่น พิจารณา รู้ แจ้ง เห็น จริง 
ใน' ล้น ธ์ท่ ง หลาย แล้ว  พิจารณา ไม่ หยด ย1 ง จน ถึง จุด อีมฅ ว ■ญาณ  คือ ความ เบื่อ หน่าย เกิด 
ขน  นิ' แหละ จึง จะ ชือ ว่า  เม่น วิบื่ส ส นา ญาณ  ความ เบือ หน่าย  ที เกิด ขน เอง เนื่อง จาก การ 
บำเพ็ญ วิบื่ส นา ให้ เพียง พอ  เช่น เดียว กบ ความ อีม เกิด ขน จาก ความ เพียง พอ ของ การ 


ร บ ประทาน อาหาร น น เ อง  เพราะ ความ เกิด เอง  ใน ทนี เรียก ว่า  ล้น ทีฏฐิ โก  ความ เห็น เอง 
นิโรธ ควร ทำ ให้ แจ้ง  การทำ ให้ ไม่ ให้ คน หลง  ใน มรรค ผล นิพพาน น น เอง  เพรา ะผุ้ป กิบํดิ 
ท นิ ห ลาย งม งาย ใน ความ เบน เช่น น มาก  ใน! เมือ ไม่ ใ, ช้บื่ญ ญา ญาณ เพราะ ไป' ใช้ แด่ สี ง สำ ด ใ 1! 


ฅน จง ค้อ ง ใช้ การทำ ให้ แจ้ง  มํน จะ เบน อย่าง ไร ฃนก็ ช่าง เรา ทำ ไป  แล' ว ธรรม, ท่ดำ เนิน ไป 
ก็ บรรลุ เบา หมาย เอง 

ใน วาระ สุด ทาย  ท่าน อาจารย์ ม่น  ฯ ท่าน เล่า ให้ ผู้ เฃีย น พง ว่า  เรา ไค้ กำหนด 
ทวน กระแส' จิฅ  คอ เมือ พิจารณา ไป แล วิ ทุกอย่าง  น ไม่ มา แต่ การ พิจารณา ดู ค้า ทุกฃ  คือ 
ขน ธ์ท่ง  ๕ นนแลว  และ พิจารณา ให้ เบน วิบส นา  คือ ให้ เห็น ว่า ขน ธทํ้ง  ๕ เหล่า นนเ บ็น 
ธ าทุเ บ่น ของ ไม่ เท่ ยง  เบน ทุกข์  เบ่ นอน ฅฅา  และ พิจารณา ท่ธร รม ทงห ลา ยอน ละเอียด 
วิเศษ ท่สุด  จน เขา ใจ ว่า เบน ผู้ บรรลุ  ข จด ออก ไป ทงห มด โดยอนุ โลมิ ก ญาณ แล ว ท่า นก 
ทวน กระแส วิด  กลบ มา หา  ฐิฅิภู ฅํ  คือ' ที่ ดง ของ' วิด  ที่ ท่าน อา จาร ย กล่าว ว่า  เบ่น ด นเห ทุ 
การ ทวน กระแส วิฅท่ เบน อนุ โลมิ ก ญาณ  ให้ เห็น ว่า  “ใคร ผู้ รู้  ใคร ผู้ เห็น,,  คือ ให้ รู้ ว่า 
เบน ผู้ ไม่ ดาย  ให้ เห็น ว่  า เบืน ธาตุ  เพราะ ได้ พิจารณา เห็น โดย ญาณ น่นเ บน ความ จริง 
ดัน คิว  “ผู้ รู้ ผู้ เห็น อยู่ ที่ ไหน”  อา ศ โ) ญาณ ที่ บำเพ็ญ ขน จน พอ แก่ ความ ค องการ  อ’ นที เรียก 
ว่า อนุ โลมิ ก ญาณ น8 นแล ว ก็ จะ ปรากฏ ว่า ได้ เห็น คิว  “ผู้รู้  ผู้ เห็น  ผู้ ไม่ ฅา ย”  ครา วน 
ก็ จะ ถือ ได้  ว่า เบน องค์ มรรค  ภา เวฅ พฺพนฺ ฅิ  เม  ภิกฺฃ เว  มรรค ควร เจริญ ให้ มาก  ผู้ที่ มา 
เห็น คิว  “ผู้ เห็น”  กล่าว ว่า  เบน ผู้ หาย ความ สง ฒัแ ลิว โค ย สน เชิง  ไม่คิ อง ห่วง ว่า  อาจารย์ 
โน้น ถก  อาจารย์ น้ผิค  เรา กำ กัง ทำ น์จะ ถูก หรือ จะ ผิด ไม่ มี ใน จิฅฃ อง ผู้เบึ น เช่น น์  ถ ายิ ง ไม่ 
ถึง เช่น น ก็ จะ ยิง สง สไเ อยู่ รา ไป  แม้ ใคร จะ มา เทศน์ ให้ พิง เท่าไร ก็ แก้ สง ส โ] ไม่ ได้ 

ท่าน เล่า ให้ ฃาพ เช่า พิง ว่า  ขณะ ดัน ปรากฏ ว่า โลก น เตียน ราบ ประดุจ หนำ กลอง 
ช โ)  เรียบ เอา จริง  ๆ ท่าน ได้ ยา ให้ ช่าพ เจ่า พิง  แต่ การ ราบ เรียบ เหมือน หนำ กลอง ช โ)  คือ  การ 
อยู่ ใน สภา พอ น เดียว กน  ได้แก่ ความ เกิด  แก่  เจ็บ  ฅาย  และ ความ ไม่ เที่ยง เบน ทุกข์  ไม่ ใช่ 
คิว ฅน  แต่ การ ปรากฏ ขน ใน จิฅน น เบน เช่น นน  เพราะ ว่า ไม่ มี อะไร มา ของอยู่ กับ ใจ ใน จิฅน น 
เบน เช่น น น เพราะ ท่าน' พูคก่ บ ข่า พ เจ่า ต่อ' ไป' ว่า  นเบ๊ น การที่ ได้ หน ทาง เบน ค รง แรก  ใน ใจ 
ของ เรา ให้ หาย สง ส โ) ว่า  จะ เบน อะไร ต่อ ไป  แน่ ช่ด ใน ใจ โดย ปราศจาก การ กังขา 


ใน ที่น์ จึง รวม ไว้ ซึง  อินทรีย์  ๕ พละ  ๕ โพ ช พงค์  ๙ เบน ที่ รวม กำ กัง ที่งห มด 
เท่า กบ เบน การ รวม กอง ที พ ธร' รม ใ ห' ญ่  พร อม ที่ จะ ฃยํ้ ข่า ศึก  คือ  กิเลส  ให้ ย่อย กับ ลง ไป 
ใน เมื่อ การ รวม กม่ล จน สมบูรณ์1 ท็มที่ แต่ ส ะคร ^ เพราะ ความ ที่ ได้ ฃยฃ ไ ศึก คือ กิ เลศ น์เ อง 

จึง เกิด เบน วิ สุทธิ  ๗ ประการ  ค รน เมื่อ เบน ดัง น บริบูรณ์ แกั ว คำ ว่า ชน น้น ชน นก็ไ ม่ดั อง 


กลา วถง  เพราะ เหตุ ได้ ตด เสย แล้ ๆ ซึง อุปาทาน  ท่าน ไค ไล่ าเ บ่น เชิง แนะ นำ ผู้ เขย น เบน 

ลำ คบ ฅา ม' วาระ แห่ง' จิฅข อง ฤา! ดำเนิน ของ ท่าน  จน ผู้ เขียน ไม่ อาจ นำ มา เขียน ให้ หมค ไป ทุก 
คำ ได้  เบ็นํ เพียง ส่วน หนืง ของ คำ พูคที่ ท่าน ไต่ แสดง ให้ ผู้ เขียน พีงเ ท่าน น เบึ นอน ว่า  ๓ วน 
๓ คืน ของ การ พิจารณา นํน ท่าน ได้ รู้แชํ ง เห็น จริง ใน ธรรม ที่ ควร รู้ และ ควร เห็น ไค้ รบ ผล  คือ 
ความ จริง ใน พระ พุทธ ศาสนา ใน ค ร8 งนํน 

ท่าน เล่า ต่อ! ป ว่า  ใน วัน นน ท่าน ได พิจาร ก) าข้ แจ้ง เห็น จริง แล้ว ก็ ถก ขน เดิน จงกรม 
ใน เว ถา ก่อน แจง  รู้ ถก เนา ตัว ไป}}} เด  ไล้ เวลา ไป พิถ) ฑ บาต ตอน เข้า  ท่าน ไล้ นุง ถม ง ห่ม 
จวร  ข้อ น สังฆาฏิ เม แป 'ริม ส เซล  กับ บาต รถ กาย ไว่ ข้าง  ประ ดจ อุ้ม แล้ว ก็ เข้า ไป ถ 

หมู่ ม้าน ท่ ท่าน เคย ไป แต่ กาล ก่อน นํ้น 

อน ชาว บ ไน ต่าง ก็ พา กน เชือ ว่า ท่าน อาจารย์ ม่น  ๆ ไต่ คาย ไป เสีย แส่ ว เพราะ ไม่ ได้ 
มา บิณฑบาต ร ตง  ๓ วน  เนือง จาก พระ ธุดงค์ มา คาย ที่ นี่ หลาย องค์  ท่าน อาจารย์ มน ฯ องค์ นํ้ 
จะ ตอง เหมือน กบ องค์ อื่น  ๆ ซึ่ง ชาว บ ไน ต่าง ก็ พา กิน สง ฒัฅ8 งแต่ เร็ม แรก แส่ กิ  ซึ่ง พอ ท่าน 

I I . . . -#  * 1 


เร็ว นไา เพียง สอง สาม ว ไน ท่าน1 น ชาว บ่า น บาง คน ที่ สนใจ เบ่น พิเศษ  พอ ไม่ เห็น ท่าน มา 

บิณฑบาต ร ก็ ได้ ไป เยี่ยม ท่าน ที่ ถา  แต่ ก็ ไม่ เห็น  เพราะ ที่ ท่าน นง สมาธิ น ะ นลส่ บ มาก  ค รน จะ 
คน ให้ ทวก็ กส่ว่ จะ เบ่น การ รบกวน สมาธิ ของ ท่าน  ถา ท่าน กำ ลง นํง์ สมาธิ  แค่ บ่า หาก ท่าน 
ตาย จริง  หลาย กิน แส่ ว เดี๋ยว จะ เน่า เฟะ ก็ จะ ลำบาก ชาว ป้าน ต่าง ก โจษ ขาน กน ไป  และ คิด ที่' จะ 
หา หน ทาง เอา ศพ มา บำเพ็ญ กุศล กน 

แค่ ที่ ไหน ไค้ รุ่ง ฃํ้นเ ชำ วน ที  ๓ น น ก็ ปรากฏ เห็น โฉม หนำ ของ ท่าน อาจารย์ ม่นๆ 
กำ ลง ออก มา บิณฑบาต ร โดย ปกติ แส่ กิ  ทุก คน ก็ บง เกิด ความ เลื อม ใส  ต่าง ก็ ถาม ท่าน ว่า 

“ท่าน อาจารย์ ครบ  ๓ กิน ที่ แส่ กิ มา ทำไม จึง ไม่ มา บิณฑบาต ร”  ท่าน อาจารย์ ได้ ตอบ ว่า 

“ก็ เรา ได้ ต่อ สัก ไง ความ โง' ของ ตวเ อง นห็แ เบ ละ โย บ1  เห็น จิต สงบดี จึง ไม่ ไค้ มา” 

แค่ ชาว ป้าน ก็ย่ง ไม่ แน่ ใจ ว่า  ท่าน จะ อยู่ ไป ไต่ ตลอด หรือ ไม่ 
ห ส่ง จาก ท่าน บิณฑบาต รก ลบ ไป ที ถา แล วน น จาก น้น อาการ ค่าง  ๆ ก็ ปกติ ดี 

อาหาร ทุกอย่าง ย่อย เบ็ร่ ฟก ติ ร่าง กาย ของ ที™ บ1 บูวณ์  ใน ตอน นี ท่าน ได้ พก ผ่อน บำเพ็ญ 


ความ เพียร ดาม ปกติ  และ ท่าน ก็ ห ว ส พิจารณา ถึง พระ ที่ มรณภาพ' ไป แล* ว ๖ ธง ค ว่าเ บ1 น 
เพราะ เหตุ ใด  ก็ ไค ทราบ ว่า  ประพฤติ เบน ศีล วิม่ฅ โดย ลํกษ ณะ ต่าง  ๆ กิน, 

อง อร/!  ต ได มา อยู่  ๒ เ ดอน  วน ก็ มรณภาพ  องค์ ที ผิด วินย 

ฃอท เก บ อาหาร เบน สน นิธ  เบน อาบ ‘ต ปา จิต ฅค์ ใน โภช น วรรค สิกขาบท ที  0 ว เวลา 
ไป บณฑ บาต แล ว ม อาหาร บาง สิง ที ไม' บูด เสิย แล ใ เก็บ ไว้ ฉิน ไน วน ต่อ ไป 

อง อร/!  ๒ อยู่ ได้  (•วา  1 0 0 VI 0 ไป  6)  0 ป VI 0 3 ไ เใ  04  0 ป 01  0 ป 44  040  0 เ20 
น ได้ ตด ตน ไม้ ใน บา ดวย ตน เอง แล8  ว นำ มา ทำ ร ไน เพ อเบ นที สำ หรํบ นง และ นอน นอก 
ลำ  เพราะ ว่า จะน่ ง นอน กบ หิน และ ดิน ก็ ชุ่ม ชน  ที ก็ เบน อาบ' ฅปา จิต ฅค์ ใน สิกขาบท 
ที  ๑ แห่ง ภูตคาม วรรค 

อง ฅฬ  61  อยู ได้  ๔ เดิอ นกิ บ ๒๒  ว่นก มรณภาพ  องค์ ที  ๓ นีได้ 

ขุด ดิน  โดย ทีแถ วน นม มน บา มาก ก็ ขุด เอา มน มา ไว และ ตม ฉิน เอง  ซงเ บน สิง ที 
สมณะ ไม' ควร ทำ  และ ผิด วินย ตาม พุทธ บญญ ฅทไ  ๑ ของ ภูตคาม วรรค  และ ขอ 
ที  ๑0  ของ มุสาวาท วรรค 

อง ดพี  โ ๕ ได มา พก อยู่  ๕ เดือน กบ  ๒0  ว' น ก็ มรณภาพ ที ถาน 
ชาว บาน1 ได้ นำ ศพ ไป นำ เพ็่ญ กุศล ตาม ประ เพ ณ องค์ นได้ ทำ ผิด วินย ที เก็บ อาหาร 
บิณฑบาต มา ได้  แล ไ เอา ไว้ ฉิน ต่อ ไป และ ได้ ไป เก็บ ผล ไม้ ต่าง  ๆ ใน บา มา เอง ซง 

เบน การ ผิด วิ น*, ย ขอ ที  ๘ ของ โภช น วรรค ปา จิต ตค์  และ ขอ ที  ๑ ของ ภุต คาม วรรค 

กิ”  ใ กิ/  " 

ปา จฅต ย 

อง อร/!  &.  อยู่ ได้  ๖ เดือน กบ  ๑๘  วน ก็ มรณภาพ  องค์ น ได้ ไป เก็บ 
ผล ไม จาก ตน ไม้  เพราะ ใน บาน นก็ม ผล ไม้ บา ต่าง  ๆ เบน ตุน ว่า  ไม เก็ง  ไม พอง 
ผล นม ว' ว เบน ตน  ท่าน ได้ ไป เก็บ เอง จาก ตนมา ฉิน เอง  ที เบน อาบ ติปา จิต ฅย ขอ 
0 ๑ ไ104000ใ044^01.1.00ว่61] 00  ๑0  ของ โภช น วรรค 

อง อร/!  &เ  อยู่ ได้  ๘)  เดือน กบ  ๑๒  วน แล วก็ฃ อ ให้ โยม พา ไป สิง ท 
ว่ด เดิม ของ ท่านที ขอนแก่น  เม อก ลบ ไป อยู่ ว่ดิ เดิม ได  ๑ เดือน  ท่าน ก็ มรณภาพ 
องค์' นํ้ก็ เก็บ อาหาร ต่าง  ๆ ที เบน สน นิธิ  เบน อาบ0 ต! ดยที ได้ ทำ อยู่ เบน อาจิณ แล ว 
ต0 ว ท่าน เอง ก็ ม1 ได้ รู้ถง สมุฎ ฐาน แห่ง การ เบน อา บฅ  จงฅ ใ] งศล วิบํฅ อ โง เบน เหตุ ให้ 


ถง แก่ ชวต  และ การ จะ เดิน ธ ดง ค! เละ อยู่ บาน น ขอ สำ  คญฅ อง  รก  ษา  1)  นบ  ธรรม - 

เนย ม พร ไ) มดซึ เย พระ ธรรม วิคัย ของ พุทธ บ่ ญญฅิ อย่าง เคร่ง ครํด  จง จะ  เบ็น ไป เพ อ 
ความ สะดวก สบาย ได้ 

1น วนห นง ท่าน ได้ นง สมาธิ ปลอด โปร่ง มาก  แท่ ว่า การ ที ท่าน ไคั มา อยูที ถาน 

นบ แท่ ท่าน พบ แสง สว่าง แห่ง ธรรม  ท่าน ก็ ได้ รบ ผล แห่ง ความ สงบ ดล อดคั งก ลาง วน กลาง 

คืน  ใน คืน น น ท่าน พิจารณา ถึง การ แนะ นำ ส่ง สอน ธรรม อิน เบน ภาย ในนี ว่า  เรา แนะ นำ 

พรำ สอน ไฉน หนอ จึง จะ เบน ผล  ท่าน ก็ กำหนด พิจารณา ดู ใน ขณะ นํน ว่า 

"การ แนะ นำ ใน ข8 นฅน น ควร จะ ก่อ ง คำ เนิน ไป เฉพาะ พระ ภิกษุ สามเณร เบ็น 

ประการ ลำ คญ  เพราะ พระ ภิกษุ สามเณร แก่ องค์ เคียว  ลำ ไก่ 'เห็น ธรรม เบน ที แน่, ชคแลว 

จะ ไป สอน อุบาสก อุบาสิกา ไก่ เบน จำนวน มาก  และ ก่อน แก่ที จะ สอน ใคร ก็ ควร จะ ตอง 

พิจารณา' จิฅ' ใจ' ของ ผัน น ว่า ควร จะ ได้รํ บ ธรรมะ อย่าง ไร  ผ้นํ้น ควร จะ นำ ไป ป ภิบฅ อย่าง ไร” 

ซ ข ๙'' 

ท่าน อาจารย์ มน ฯ ท่าน ยา กบ ผู้ เขียน, ว่า 

“ถา เรา ไม่ พึง รู้ ถึง ความ เบืน จริง  คือ อุป นิ ลัย วาสนา และ ปพ เพ นิวาส แท่ กาล ก่อน 
ซึง จะ เบน เหตุ ใหใ รา ไก่ ทราบ ชิด ว่า  ผู้ใค ควร' ไค้' ริบ ธรรม ก' บ่ม* ฏ ฐาน อะไร  และ จะ สามารถ รู้ 
ซึง ใน กมม ฏ ฐาน ไค ใ เลว  เรา จะ ยง ไม่ สอน ใคร เลย ที เคียว” 

ฉะ นน การ สอน อิบ่ก่ ฎ ฐาน ของ ท่าน จึง ไค ผล เต็ม ร่อย เปอร์เซ็นต์  ปรากฏ ท่อ มา 
ว่า เมื่อ ท่าน สอน ใคร แล วก่ อง ไก่ ผล  เพราะ เรา จะ เห็น ผู้ เบน อาจารย์ กํบ่ก่ ฏ ฐาน องค์ สำคัญ  ๆ 
ทื่ไค้ ทำ ประโยชน์ ใหญ่ แก่ พุทธ ศาสนา อยู่ ใน เวลา น ก็ เบน ลูก ศิษย์ ของ ท่าน อาจารย์ ก่น ๆ เบน 
ส่วน มาก  เพราะ ได้ร่ บก ารผื ก ฝน มา อย่าง ถูกคั อง จาก ท่าน อาจารย์ มน ๆ น น เอง 

ณ ทื่นี่เ อง ท่าน ก็ ได้ รู้ จก ภาษา ลตว์ พึง หลาย ที อยู่ ใน บ่า  เบน ก่น ว่า ลิง บ่าง  นก บ่าง 
มน อุย อิน  มิใชิ ว่า ท่าน จะ ได้ ยิน เพียง แท่ จิค  ๆ แจ๊ค ๆ หรือ กร คๆแ กร๊ด ๆ แท่ ว่า คัน ก็ ใช้ 
ภาษา ซอง คัน  ซึ่ง บาง คร์ง ท่าน อาจารย์ เล่า ว่า 

“พวก นก จะ  รู้ ภาษา คัน ก็ หา ไม่  พวก คัน ก็ ได้ คัก เดือน คัน อยู่  แต่ มี บาง คัว บาง พวก ก็ 
ไม่ เชื่อ พึง  คัน รู้ เรื่อง ของ มนุษย์ ได้ ดี ว่า  มนุษย์ บาง คน มีจิฅ ใจ โหด ร่าย  มา ขโมย เอา ลูก เขา ไป 
พึง  ๆ ที เขา ก็ หวง แสน หวง  แท่ พวก นก หนู พึง หลาย  บาง กร1 ง ไป' หา กิน  ลัก ขโมย มนุษย์ ดาม 


เร ตาม สวน นัน  หา ใช่ ว่า พวก นก จะ ไม่ ร้ก็ห •(ไม่  พวก เขา ก็ ไค้? ใกเ ฅอน กน อยู่ แม่ พวก มน ก 1ม่ 
ยอม เชือ พง  แม่ บาง ท พวก นัก ล่า ลิง ไค้ ยิง ลิงแ นัว เอา มา ลอก หนัง กิน เสีย น’ น พวก ลิง วัน ก 


เห น ว่า มนุ ษยนี น่า กว่ว่ ขึง นัก  แม่ พวก ที ไม่ เอย เห็น ว่า มนุษย์ ฆ่า พวก มน  ๆ จะ ไม่ กล ว แฅ่ว่ 
พวก มน เห น ว่า เบน นัว อะไร แปลก น่า ฤว่ว่  น่เบ็ 'น ภาษา นัฅว์  ซึ่ง ผู้ ใด ไค้ รู้ และ เข้า ใจ ภาษ' 
ของ นันแลว  ก็ จะ ทำ ให้ ไค้ รู้ อะไร แปลก  ๆ ขน มาก” 


และ' ใน บริเวณ’ น้นมี ลิงอยู่ ฝูง หนึ่ง ที ไม่ วัว เย ยอ ยู่? าา ม ข่า ง ๆ ถา  บาง กรํ ง' พวก มน 
จะ หาย ไป  เพราะ ไป เทียว หา กิน ตาม ที่ ไกล  ค รื่น พอ เวลา เย็น มน ก็ จะ ก นับ มา อยู่ ขาง ลำ  ม่าง 
ก สนทนา กน ทุก วัน  บ ไง ก็ ทะเลาะ วัน  บาง ทีก็นั พ ยอก หยอก วัน ฅาม ภาษา ของ วัน  ท่าน 
อาจารย์ มน ฯ ไค โล่ าให พวก เรา พง ว่า 

"น่า ขำ  บาง นัว วัน จะ ว่า  “มง ได้ อะไร มา ไม่ แบ่ง กู  กู ได้ ม! ก ยัง แบ่ง ใ บ่ม ง” 
บาง ที ไป เจอ ลูก ผล ไวั อะไร ทื่อ ร่อย ใน ลูก เคียว วัน  วัน ก็นั อง ยอ แย่ง วัน จนนั อง กค กน 

หัว หน ไ หรือ จ่า ฝูงนั อง มา ห ไม  บาง ที เขา ชอบ พอ วัน ระหว่าง นัว เมีย วับ นัว ผู้  วัน ก็ ว่า ฉิน 
ชอบ เธอ อะไร ทำนอง น8 น แต่ ทื่ดีที สุด น8 นกือ เขา จะ มี การ ยำ เกรง หัว หน ไ วัน มาก  เชึ่อ วัน 

จริง  ๆ พอ หัว หน ไ ให้นั ญ ญาณ วัน จะนั อง เงียบ  ให้นั ญ ญาณ หา กิน วัน ไค้  ก็ รีบ ไป หา กิน 


ให้ นัญ ญาณ ก นับ ก็ จะ ก นับ วัน ทันที’’ 

"มี อยู่ สี่หัา นัว’ ซึ่ง เบน ลิง ช' นหัว หน า พา วัน มาน งอ ยู่ บน วัอน หิน วัย น' หนึ่ง 

ชำเลือง กอย ดู ท่าน อาจ ารยํ 'อยู่ ตลอด เวลา  แม่ ท่าน อาจารย์ มน ฯ ท่าน ก็มิ ไค ใ อา ใจ ใส่  แว่ว วัน 
ก็ สนทนา วัน ว่า  ‘ไ ๅๅม น่ด มาก ไม่ เห มอน กูๅม องค่ ก่อน  ๆ ฤๅ บ่อ งอ ก่อน  ๆ น์น บาง ทก็ข ว้าง 
ปา เรา  เห มอน กับ จะ ก่น เรา  และ ทำ ผิด ธรรม เนอ ม ของ ฤๅบ่  ไม่ ทำ ความ เหย ร เห มอน 
ฤๅบ่ เรา องค์ นนั่น เอง ลง ไก่ ต้อง ตาย กัน ไป จน หมด  เรา เข้า ใจ ว่า ฤๅบ่ องค์ นคง ไม่ ตาย แน่ 

เพราะ ฤๅบ่ องค์ น ร่าง กาย ท่าน ผิอง่ ใส มา กั, 


ท่าน อา จาร ย ท่าน ไค้ ยิน พวก มน พูด วัน โดย ตลอด  โดย ที ท่าน รู้ และ เฃไ ใจ ภาษา 
นัฅว์  ท่าน ก็ นึก ใน ใจ ว่า 

พวก นัตว์ คิริ จ ฉาน แท้  ๆ มน ก็ วัง รู้ อะไร  ๆ ดี เหมือน กน  โม่ ใช่ วัน จะ มา เพียง 

แม่ ส่ง เสียง รอง วัน เจ ยก  ๆ จ๊าก  ๆ แม่ มน ก็มีค วาม หมาย เบน อย่าง วัง  ดู แม่ เรา พีง ภาษา แขก 
ภาษา จีน  ภาษา ฝ รง เถอะ  ถไเ รา ไม่ เขา ใจ ก็ จะ ไม่ รู้ เรื่อง อะไร  คือ ไม่ ผิด อะไร กบ ที เรา พีง 


๓0 


อง อ่าง มน รอง  พวก นก หนู ปบก มน ล่ง เลียง รอง  และ เรา ก็ จะ ไม่ รู้ ว่า เขา พูด อะไร กน  แด่ กำ 
ใคร ได เรียน ฅาม ภาษา น1 น พู  ก็ จะ รู้ ไค้ ท นที ว่า  เขา พูด อะไร กน” 


/ 


ใน การ ผ่องใส แห่ง จิดที ไค้ ริบ ใน ถา สา ริกา  จง หวิด นคร นายก  ของ ท่านพระ 

อาจารย์ มน ๆ จึง เบน ที พอ ใจ ของ ท่าน  ที ไค โ ขำ ถึง ธรรม อิน ละเอียด ท1 ง ฌาน ท5 ง ญาณ  ท่า 1ห้ 
ท่าน แน่ ใจ ถงค วาม รู้ ของ ท่านอย่าง แท่ จ์ริง  กรี น ท่าน ไค้ พก บำเพ็ญ สม ณ ธรรม อยู  ณ ทีนี 

รวบ ใ กล จะ เขา พรรษา แล ว ท่าน จึง ไค ออก เดิน ธุดงค์ ต่อ ไป  ผ่าน จง หวด สระบุรี  ได้ ไป ถึง 
จง หวด ลพบุรี  และ ได้ พ' กอ ยู่ ที ถา สิงห์ โค เขา ช่อง ลม  ( บจจุ บน น เรียก เขา พระ งาม ) บน* น 
เบ็1 นบ  พ. ศ.  ๒๔๔๖ 

ขณะ ที ท่านพระ อาจารย์ ม' นๆ  ไป พ' กอ ยู่ สถาน ที น8 นเบํ นที สงบ สง” ด เงียบ ยิง น' ก ท่าน 
ไค้ พ” กเพื อ บำเพ็ญ สม ณ ธรรม อยู่ ที น8 น หลาย วิ น และ ใน ขณะ ที ท่านอยู่  ณ เขา ช่อง ลม น น 

ท่าน บำเพ็ญ ความ เพียร  หวน ระ ถึก ถึง ความ เบน จริง  ๆ ที ท่าน ได ปรากฏ แล่ วให้ แจ่ม แจง 

ยิง ขน  ท่าน ได้ ระ ถึก ว่า  “สาวก ของ พระ พูทธ เจ่า  จะ ท่อง ถือ เอา พระ พุทธ เจ ที เบน มูล เหตุ 
ถือ เอา พระ พุทธ เจ่า เบน แบบ ฉบบ  และ ถือ เอา พระ พุทธ เจ่า เบน ที พึ่ง ที อา ศ” ย” 


โดย น” ยิน ท่าน ก็ ได้ รู้ฃํ้น ภาย ใน สมาธิ 


คำ ว่า ถือ เอา พระ พุทธ เจ่า เบน มูล เห ตุน น 


ได โเก่ การ ที จะ ปฏิบํ ฅให ใบ็1 นไป เพื่อ ความ ถูก ท่อง  หรือ ท่อง การก วาม จริง แท้  ท่อง ดู 

ความ จริง อิน เบน มูล เหตุ ที ทำ ให พระ พุทธองค์ ไค ออก บรรพชา ในเ บอ งท่น่  ซึ่ง พระองค์ 

ไค ใลีย สละ ทุก สิ' ง พุก อย่าง  น” บตํ้ง แต่ ราช บลลํ งก์  พระ มเหสี  ราช สม บฅ  แม้ ที สุด พระ เกศา 
การ เสีย สละ เช่น ความ สุข อิน เบน ไป ควย ราช สม บด นน  พระ พุทธองค์ มีผู้ คน คอย ยกย่อง 

สรรเสริญ  คอย ปฎิบํ ฅวิฏ ฐาก  แล ว ได เสีย สละ มา นอน คํบ ดิน กิน ก” บหญ าใฅ้ โคน ท่น ไม้ 

ถึง ก” บอด อาหาร เบน ท่น  การ เสีย สละ เหล่า น์เพื อ ประโยชน์ อะไร  เพีอ ให้ ถึง ซึ่ง วิ โมก ข ธรรม 
คือ ธรรม เบน เครื่อง หลุด พน จาก การ  เกิด-แก่-เจ็บ ดาย  และ เมื่อ พระองค์ จะ ไค้ ดร' สรู้ 

ก็ ทรง น” ง สมา ธิใด้ ร่ม ไม้  ธน เบน สถาน ที สงบ สง ด และ ได ทรง พิจารณา ซึง ความ จริง คือ 


อริ ย ส” จ ๔ น8 น น์เ บน มูล เหตุ อนเ บืนเ บอ ง แรก ของ พระองค์  สาวก ผ้ที จะ เจริญ ดาม รอย 
พระ ยก ล บาท น8 ใ น จำ เบ' นที จะ ดอง ระลึก ถึง ความ เบน จริง ของ พระ พุทธ อง ก ใน ฃอนี  นำ มา 
เบน ถึง พิสูจน์ ปฏิปทา ขอ งด, นที; กำ ลง ดำเ นิ' นอ ยู่ ว่า  ใน การ ปฏิ บด หรือ การ บรรพชา อุปสมบท 
ใน พระ พุทธ ศาสนา  พวก เรา ไค พา กน ถือ เอา ดน เหตุ ให้ พึง ระลึก ถึง ความ จริง ขอ งด นที ว่า 


๓๑ 


ใค เสย สละ โดย ความ เบน จริง หรือ ไม่ 


เพราะ กำ ไม่ ถือ เอา ความ จริง คาม ปฏิปทา ขอ^ พร 


พุทธ อง ค ใน ขอน  ก จะ เร ยก ไค้ ว่า ไม่ ถือ เอา พระองค์ เบน มูล เหตุ  คอ บาง หมู่ บาง เหล่า ถือ 
การ ปฏิ บด เพียง แค่ เบน' โล่ ห์ษัง หนำ  แล่ วก็มี เบ อง หล ไที่ ไม่ มี การ เสีย สละ หรือ ทำ ไป อย่าง มี 
การ ยุ่ง ยาก พํว พน  จะ สละ ก็ สละ ไม่ จริง  ซึ่ง บาง ที แม่ ไ เด่ แบน บรรพ ซิก  แล วก็ ยง มีจิฅ ใจ 

โลภ โม โท สน  ไม่ สละ แมใ เด่ อารมณ์  ลัง จะ ถือ ว่า ขำ พ เจ ไมีย ศฐา บรรดา ศก ค อะไร เทือก นิ นิ 
บาง ที การ อยู่ บา เอา มา เพียง เพื่อ เบน เลศ บาง ประการ  ทำ เบน ว่า เรา นอ ยู่ บา อยู่ เขา  เหมือน 
จะ ออก วิเวก ใษัเ บิน ที่ บำเพ็ญ ความ สงบ  แด่ กลับ เบิน ผู้ เพรียบ พรัอ มด วยค วาม ห่วงใย อาลัย 
ยุ่ง ยาก ควย การ ก่อ สร ไง  สะสม ค์วย เครื่อง ก้งว ลน าฉัป การ  นี่ ไม่ ไค้ ถือ เอา พระ พุทธ เจา 

เบน มูล เหตุ 

ขณะ ที่ ท่าน อาจารย์ มน ฯ กำ ลิง เกิด กวา ม สว่าง ผ่องใส  อิน เบ็1 นภา ย ในณ์ น ท่าน 
พยายาม พิจารณา หา ความ จริง  เพื่อ เบิน แนว ทาง ใน อินิที่ จะ ปฏิบํ ตษัว ของ ท่าน ให้ ถูก ตอง 

ฅาม ทำนอง คลอง ธรรม ที่ แท่ จริง  และ จะ ไค โเ นะ นำ ใ ห กน อื่น ทำ ให่ ถูก ทาง ด่อ ไป  ท่าน จึง 

ไค้ พิจารณา ด่อไ ปถืง กำ ว่า 


“พระ พุทธองค์ ตรัส ว่า  ใหใ อา เรา เบน เนติ แบบ ฉบํ บ” 

ท่าน ไค้ คำนึง ว่า  พระ พุทธองค์ ได ทรง ปฏิบ คฅว ของ พระองค์ ใหใ บิน แบบอ ย่าง 
จริง  ๆ มิ ใช่ เพียง ทรง สอน คน อื่น แล ว พระองค์ ไม่ ทรง ป ฏิบฅ  เช่น ฅอน แรก หลัง จาก ตรัสรู้ 

แล่ ว จะ ทรง รับ ขำ วมธ ปายาส จาก คะ ปุสส และ พล สิล กะ  ก็ ทรง หา บาตร เพื่อ รับ  และ พระองค์ 
ก็ ทรง ทำ พุทธ กิจ  บุพ พณฺ เห  บิณฑบาต ญจ  รุ่ง เช่า พระองค์ เสด็จ ไป บิณฑบาต  สาย ณฺเห 
ธมฺม เท ลนํ  คอน บ่าย พระองค์ ทรง แสดง ธรรม โปรด พุทธ บริษัท  คือ อุบาสก อุบาสิกา 

ป โท เส  ภิกฺฃุ  โอ วาทํ  พอ พลบ กำ พ- ระ องค์ ก็ ทรง ประทาน โอวาท แก่ พระ ภิกษุ และ สามเณร 
อฑฺฒ รฅ เต  เท วปผ หา นิ  ตอนกลาง คืน ทรง แก้ บิญ หา เทวดา ท1 ง หลาย  ปจฺจุ สฺเสฺ ว ค เต 

กา เล  ภพุ พา  ภพุ เพ  วิ โลกา นิ  ใน เวลา ใกล้ รุ่ง พระ พุทธองค์ ก็ ทรง ตรวจ คู ว่า  สฅว์ โลก 
จะ มีผู้ใ ดบไ งที่มี วาสนา บารมี อน จะ พิง ไค้ รับ พระ ธรรม เทศนา  พระองค์ ทรง ใคร่ ครวญ แล ว 
ทรง ทราบ ว่า  ก็ จะ เสด็จ ไป โปรด ใหเ ขา เหล่ านน ไค้ รับ ผล แห่ง ธรรม  นอก จาก นนพ ระ องค์ 
จะ ทรง ป ฏิบ่ฅ ตาม ธรรม วิ นบิพื่ พระ อง ศ์พ รา ษัญญ ต เช่น การ ทรง จีวร  การ ฉัน เฉพาะ 

ใน บาตร  แษัก ระ ท" ง จวน จะ เสด็จ ตบ ขม ■ร ปรินิพพาน  พระองค์ ก็ ลัง ทรง อุ้ม บา ฅร ได ตลอด 


เวลา  นับ แ ฅ่วัน ที่ พระองค์ ต รส รู้แ ลิว  พระ อนั จะ ทรง เ!] ยม พระ ทย ถึง ความ มี พระ เม ด ด'! 
ค่อม นุ ษย ทุก ถ วน หนัา  ไม่ เลอ ก ชน วรรณะ  ทรง กระ ท่า ประ โย ชน ใ ห แก่ เขา ท่งห ล' ใย โดย 

มิ ได้ คิด เพื่อ จะ เอา ส็งห นึ่ง ส็งใ ดเบิ น เครื่อง ตอบ แทน เลย  ทรง เสีย สละ อย่าง จริง ใจ แท้ 

แม บาง กรง พระ องค์ จะ ทรง เหน็ด เหนื่อย ควย การ บำเพ็ญ ประโยชน์ แก่ผู้ อื๋นอ ย่าง หนัก  แค่ 

พระ อง คก็ท รง กระ ท่า อย่าง ที่ ไม่ เห็น แก่ ความ เหน็ด เหนื่อย น น แค่ ประการ ใด  ท่าน อาจารย์ 
มํนๆ  ท่าน ได้ พิจารณา ถึง เนติ แบบ ฉบํบํ รำพึง ถึง ความ จริง ของ พระ สมมา สม พุทธ เจา น” น แล ว 
ก็ ได้ คำนึง ต่อ ไป อีก 


การท ให้ ถือ เอา พระ พุทธองค์ เบน แบบ ฉนับ นึ่  ” ย่อม เบน ประการ สำ ค ญเบ็ 'น 
อย่า งย็ง  เพราะ นัา สาวก ไม่ ถือ เอา พระ พุทธองค์ เบีน แบบอ ย่าง แนัว  จะเ บิน เพียง อา ค ไ] 

การ อยู่ ใน พุทธ ศาสนา เพียง เพื่อ หา ความ สุข อนั ไม่ ถูก ทาง  เช่น ไม่ มี เม ฅฅา กรุณา  ไม่ มี การ 
เสีย สละ  แมโ เด่ จะ ปฏิบํ ด ธรรม วินัย ถึง จะ เบีน บรรพชิต แล วก็นั ง ไม่ ยอม เลีย สละ  เอา แค่ 

ความ โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  เอา แค่ ความ เพลิด เพลิน ใน กามคุณ  หา คุ บาย วิธี การ 
เพือ ให้ ได ไ มา ซึ่ง ความ โลภ  โกรธ  หลง  แม แค่ การ เที่ยว ไป บิณฑบาต ก็ หา ว่า เสีย เกียรติ 
หรือ ว่า การ แสดง ธรรม ก็นัอ งมีนั ณฑ์ เทศน์ เบน เครื่อง ตอบ แทน  จะ บำเพ็ญ ศาล น กิจ ก็ฅํ อง 

หนัง บจจ ไ] ลาภ  ใน ที สุด ก็ ลืม ความ เบ็1 น สมณะ เสีย สน  นื่กือ ไม่ ถือ เอา พระ พุทธองค์ เบน เนติ 
แบบ ฉบํบํ 

ท่าน อาจารย์ ม นๆ  พยายาม ใคร่ ครวญ ใน ขอน มาก ท่สุด  เพราะ ท่าน มาทราบ แน่ 
แท้ แก่' ใจ แลิ ว- ว่า  การ บำเพ็ญ กมม ฏ ฐาน ใน สม ยนึ่น ได เสือ มล ง มาก  ไม่ ใคร่ จะ ตรง ความ จริง 
ท1 ง ภาย ใน ท1 ง ภาย นอก  ท่าน มา คำนึง ว่า  การ ปฏิบ ฅจิฅ นึ่จะ ตอง ประกอบ พร อม ท1 ง ภาย ใน 
ภาย นอก  เช่น ภาย นอก  การ ร” กษา ไว้ ซึ่ง พระ วินัย นัอย ใหญ่ นึ่สำ ค' ญยีง  ถา ผิด พระ วินัย 

แมโ เต่อ าบฅ นิด เดียว ก็ จะ ท่า ให้ จิตละเอียด ไม่ ได้  เช่น การ ปฏิบ "ต เรื่อง ของ บาตร  นัานั างแลว 
ไม่ เช็ด เก็บ ไว้ ใน ที่ สมควร ก็ จะเ บิน อา บํฅทุ กก ฏ หรือ การ ฉัน' จุบ  ๆ จบ  ๆ เบิน อา บํฅทุ กก ชุ 
อา บํฅ เล็ก นํอย จะ ล่วง ละเมิด ไป ไม่ ได เลย  ดอง รก ษาใ ห เรียบ รอย จริง  ๆ นอก' จาก อา บํฅแลว 
ก็มี การ รก ษา ธุดงค์  ข อวด ร ค่าง  ๆ เช่น ฉัน หน เดียว  การ ฉัน ใน บาตร  การ บิณฑบาต 

เบน ตน  อนเ บิน การ นำ ไป สู่ การ ขด เกลา กิเลส หยาบ  ๆ นัน  ท่าน อาจารย์ มํน  ๆ ท่าน พิจารณา 
ว่า ก็เ บิน แบบ ฉบไ -เท้ พระ บรม ศาสดา ได กระ ฑำเ บิน แบบ ฉนับ มา แล่ วิ  นัา หากว่า ผ้นั องการ 


๓๓ 


ความ สงบ  กวา มก ทิว หนำ แห่ง การ บำเพ็ญ จิฅแลว จะ ละเลย เสีย ไม่ ได้  และ อีก ประการ คอ 

รก ษาว ฅร ต่าง  ๆ จาก วฅร หลาย ประการ เช่น  อ บํชฌ าย วฅร  อาจ ริยว ฅร  อา ก่น คุ กว่ฅ ร 
เวจ จโเ ฏวฅ ร เสนา สน ว่ฅร  ภทิ! ดาว ทิ] ร และ เส ขิยว่ ฅร  เหล่า นํน1 น ย่อม เบ็1 นบ จจย แก่ การ 
ปฏิบ ฅจิฅ ท่งน น ซึ่ง ถือ เบน การ ปฏิบํ ติ เพื่อ ศีล วิสุท ธ และ จิฅวิ สุทธื้  ท่าน อา จาร ยม นๆ  ท่าน 
ปรารภ ใน ใจ ของ ท่าน ว่า  บุก คลผู้ เบน สาวก  ของ พระ พุทธองค์ นํ  กำ ไม่ ถือ เอา พระ พุทธ 
อง คเบื น แบบ ฉบบ แกํ วจะ ไม่ สามารถ นำ หมู่ คณะ ไป สู่ ความ เจริญ ได้  เพราะ พระ พุทธ อง ก 

ไก่ ทรง เบน ผู้ นำท่ ยิง ใหญ่  ทงค วาม จริง อํนเ บ็น แบ บฉบํ บที่ดี ไว โเกํ ว เพื่อ ไห่ สาวก ทงห ลาย 

ไค เอา เบน ฅวอ ย่าง  และ ฅวอ ย่าง อนนํ ได้ ริบ ความ เจริญ ยิง ยืน นาน มา แล ว เพราะ เหตุ แห่ง 
แบบอ ย่าง ทิพ ระ พุทธองค์ ได ทรง บำเพ็ญ มาน8 น เอง  ท ทำ' ไห่ พระ' พุทธ ศาสนา มํน คง ถาวร 

เจริญ มา แล ว การ นำ เอา พระ พุทธองค์ เบน เนติ แบบ ฉบบ จึง เบ็1 น การ นำ ความ เจริญ ได้ 

แน่ แทแ ก่ฅน และ บุคคล อื่น  ท่าน ได้ คำนึง ถึง ช่อ ก่อ ไป  ที่ พระ พุทธองค์ ด ริส ว่า 

“ไห เอา เรา เบน ทีพ็ง อา ศ ย คือ ว' าผู้ทิ เบน พุทธ บริม่ ทน น ควร จะ ได้ รู้ ขอ 
เท็่จ จริง ใน ทพ็ง  พระ พุทธองค์ ได ทรง แสดง ว่า”  พาหุ0  เว  สร ณํยนฺ ติ  ปพฺพ ดา- 
นวนา นิจ  อาราม  รุ กฺข  เจต ยา นิ  มนุ สฺสา ภยฅ ชฺชิ ตา  เนฅํ  โข  สรณํ  เฃมํ  เนฅํ 
สร ณมุตฺ ฅมํ  เนตํ  สร ณ มา คมฺม  สพฺพ ทุก ขา  ปมุจ จติ  โย  จ พุทฺธ ฌฺจ 

ธมฺม ณฺจ  สงฺฆ ฌจ  สรณํ  คฅา  จตฺฅ ริ  อริ ยสจฺ จา นิ  สมฺม ปฺปฌฺ ญาย  ปสฺส ติ 
ทุกฺฃํ  ทุกฺฃ สฺสมุ ปุ ปาทํ  ทุกฺฃ สฺสจ  อติกฺ กมํ  อริ ยณฺจ ฅฺถํ  คิกงฺ มคฺคํ  ทุกฺฃู ปส ม- 
ดามนํ  เอตํ  โข  สรณํ  เฃมํ  เอฅํ  สร ณ มุต ตมํ  เอฅํ  สร ณ มา คมฺม  สพฺพ 
ทุกฺ ขา  ปมุจฺ ติติ  “มนุษย์ ทงห ลาย เบน อน มาก ถูก ภทิเ คุก คาม แล9 วพา กน ไป ถอภู เขา 
บา  อาราม และ ตน ไม้ ท เบน เจ ดย์ว่ าฒน ทพ็ง  นนไ ม' ใช่ ทพ็ งอน เกษม  น น ไม' ใช่ 
นิพ็ งอน อุดม  พวก เขา พา ก่น พ็ง  สิง เหล่า น แล9 ว ย่อม ไม่ พน จาก ทุกข์ ทงป วง ไป ได้ 
ส' วน ผู้' ใด มา ถงพ ระ พุทธ เจา  พระ ธรรม  และ พระ สงฆ์ ว่า เบน ทพ็ง  มา เห็่น อริ ยส่จ  ๔ 
ควย บญญ าอน ชอบ ก^าว ล่วง ทุกข์ ดวยฺ มรรค  ๘ นิ แหละ เบน ทพ็ งอน เกษม  นิ แหละ 
เบน ที่พ งอน อุดม  พวก เขา อา ศยนิ พื่งน ย่อม พน จาก ทุกข์ ทงป วง ได้ 

การที่ พระ พุทธองค์ ทรง แสดง ไม่ ให้ ถือ เอา สีง อื่น เบน ที่พื่ง  นอก จาก พระ พุทธ 
พระ ธรรม  พระ สง ฆ ก็ เพราะ' ว่า การ ถือ เอา สิง ยืน มา เบ็น ทิพ งน่น่  เบน เรือง งม งาย  เช่น ฅ็น่ 


ไม้ ใหญ่  ฅง ศาล พระภูมิ  ถือ ว่า ผี เจา เข่า ทรง  เหล่า' นิ น8 น เบน เรือง, ซอง ความ ไม่ แน่ ใจ' ใน 
พระองค์  ซึง ท่าน อาจารย์ ม' น ๆ ท่าน ไค้ พิจารณา เห็น ว่า  การ เชื่อ เช่น น นจะ ทำ ให้ ผิด การ 
ดำเนิน สู่ จุด ที หมาย แห่ง ความ จริง ใน พระ พุทธ ศาสนา  แม้ ใน การ บำเพ็ญ จิฅใ นเบ องค์ นก 

จะ ทำ ให้ ไฃว โร] ว เพราะ ขา ดอง ค คุณ หรือ ศรัทธา  กน ธรรมดา สา มํญ่ทํ ยง ไม่ ไค บวช ก พอ 

ทำเนา  แท่ ผู้ที บวช แล้ว่ เช่น พระ ภิกษุ สงฆ์ นิ ย่อม จะล้ อง แสดงออก ถึง ความ เชื่อม นัใน พระ- 
พุทธ อง ค จึง ได เขา มา บรรพชา คุป สม บท  แท่ พระ ภิกษุ สงฆ์ บาง องค์ กล* บมา เบน เสย เอง 

เช่น พา เขา ฅ1 ง ศาล พระภูมิ  หา วํน ต8 ง ศาล พระภูมิ  นิ เบน การ แส คง ถึง ความ ไม่ แน่ ใจ ของ 

ท่าน ท่อ องค์ พระ พุทธ เจา  ผู้ เบ็! นบ รม ศาสนา ของ ท่าน เอง  ท่าน เหล่า น8 นหา ไค้ คิด ไม่ ว่า 

การ กระทำ เช่น น นคือ การ ทรยศ  อา ศ* ยผำ กาสาว พิตร  โดย การ อยู่ ไค้ ดฆ์ย บจจ ไ] บริโภค ไม่ 
อด อยาก ปาก แหง  แท่ กล้บ ถือ เอา ศาสนา กรืา ครึ ที่ พระ พุทธองค์ ไล้ ทรง ตำหนิ แล้ว  นำ เอา 
มา ใช้ ท5 ง ๆ ที่ฅน เอง ก็ ออก ปากว่า  ฃาพ เล้า ขอ ถือ เอา พระ พุทธเจ้า เบน ที่ พึ่งฅ ลอด ชีวิฅ  แท่ 
เหตุ ไฉน เล่า จึง ไป สน* บสนุ น การ นับถือ ศาสนา อื่น  อ” นที่ เรียก ว่า พระภูมิ บาง  อะไร อื่น บำง 
น่น่ คือ การ ทรยศ ท่อ พระ พุทธ ศาสนา  ท่าน อาจารย์ มน  ฯ ท่าน ว่า  ขอ นิ สำ ก* ณ เพราะ จะ เบน 
เบั๊อ งฅํน ของ การ จะ ดำเนิน ไป หา ที่ สุด แห่ง ทุกข์  เพราะ ทุก  ๆ คนที เบน ศา สนิก ล้อ ง กล่าว ว่า 

“ ฃาพ เจา ถึง ซึง พระ พุทธ เจํ้า เบน ที พง  ” 

แต่ เขา ไฉน จึง ไป ถือ เอา ผี บา  พระภูมิ  ซึง มน หา ล้ว จริง มิ ไค้ เบน ที่ พึ่ง  เมื่อ ขน ตน 
ทำ ไม่ ไค โ เลว ท่อ ไป จะ ทำ อะไร ให้ ยิง ใหญ่ ขน ไป กว่า น นไค้  เพราะ ฉะ น8 นจึง จำ เบน ตอง ถือ 
เอา พระ พุทธ เล้า เบน ที่ พึ่ง อา ศ ไ]  ทาง ผ่าย พระ สงฆ์ นน ถือ ว่า เบน ผู้ มี ความ เชื่อม* นใจ ใน พระ- 
พุทธองค์ อย่าง แน่น แพน แล้ว  จึง ไล้ ยอม เลีย สละ ทุก ลีงทุ กอ ย่าง ออก จาก ความ เบน ฆราวาส 
มาทรง ไว้ ซึ่ง ผ็า กาสาว พิตร  จึง ตอง เบน ผู้  ไม่ ทรยศ ท่อ อง ค พระ บรม ศาสดา  ท่าน อาจารย์ 
ม* น ๆ ท่าน ว่า 

“คำ ว่า ศรัทธา  คือ ความ เชื่อ น จึง ถือ ว่า เบน ร่า ก ฐาน ที่มีก วาม สำ ค* ญ อย่า งยึง 
และ เช่น ท่านพระ อริ ยทุค คส ช1 นล้น่  คอ พระ โสดา บน  ท่าน เบ็น ผู้ เพรียบ พร อม ดวย ศรัทธา 
มี' ช่อ อ้ น, ท่านพระ โสดา บิน ละ ได้' อ นเ' นือ ง มา จาก มร ร1 กน* น] มี  ๓ ประการ คือ  สก กาย ทิฏฐิ 
วิจิกิจฉา  ศีล พิฅฅ ปรามาส  ความ เห นถอ ว่า เบน ดวด น ความ ลง เลศ งสย ใน พระ พุทธ 

พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ความ ลูบ คลำ ใน ศีสพ ด คือ งม งาย ใน สีง ไม่ ควร จะ ยึด ถือ  เช่น นับถือ 


ภูฅิ- ผี-พระภูมิ เบน คน  น เบน สีงแ สด งว่ๅ การ จะ เบน สาวก ของ พระ พุทธ เจา ได อย่าง แท จริง 
น่นฅ อง เริม คน ดวย ถือ เอา พระ พุทธองค์ เบน ทึพึง  ความ จริง แล ว การ นบ ถือ พระ พุทธ อง ค 
นนก็ คือ ค องการ ใหไ อา พระ พุทธองค์ เบน มูล เห ดุ  และ เบน แบบ ฉบบ นํ้นเ อง  แม้ ว่า เรา จะ ยง 
1ม่ เบน อริ ยโส ดา ก คาม  แค่ เรา ถืคอ งปฏิ บฅเ พือค วาม เบน อริ ยโส ดา เบน คน  ความ ทึเ บน 
บุคคล อา งฅน เบน อุบาสก อุบาสิกา  พระ ภิกษุ สามเณร  แค่ พาก ไ แ1 หลง เชือ งม งาย  เช่น เชือ 
ศาล พระภูมิ  เชือ ผี เจา เขา ทรง  พระภูมิ เจา ที่ อะไร อย่าง น จะ อา ง คน ว่า เบน ภิกษุ สามเณร 
อุบาสก อุบาสิกา  น1 นดูเ บน การ ไม่ สมควร เลย 

ท่าน อาจารย์ มิ นๆ  ท่าน ว่า 

“ เรา ต้อง การ สอน คน ใ หเ' ข้า กง อริยสัจ ธรรม  ลง ความ เบึน อริยบุคคล  ก็ ม 
ความ จำ เบน อย่าง ยง ทจะ ต้อง ยํ้า กง ความ จริง ข้อ นในั หนัก ทสด  เพราะ  ล้า ไม่ เม้า ใจ ลง 

ความ จริง แห่ง ความ เชือน แล้ว  จะ เบํน การ คํ้น หน ทาง ทจะ เม้า สู่ ความ จริง เยืน อริ ยพย  เรา 
พก คน ก็ พยายาม อย่าง ยง ทจะ ปรารถนา พระ นิพพาน แม้ การ บำเพ็ญ การ กุศล ต่างๆ ก็ กล่าว 
ล้น ว่า  “นิพพาน ปจ โย โหด  ขอ ใม้เ ยืน ใ] จจัย แห่ง พระ นิพพาน เกด,  แม้ ว่า เรา จะ พิง ท ราน 
ว่าผ้ ใด ผ้หนิ ง ทรง ความ เยืน อริ ยบค คล  เรา ก็ จะ ให้ ความ เคา ร พนัน ถอเ ยืน อย่าง ยง 

นเ ยืม เครือ ง แล ดง ให้ เห็น ว่า  คุณ ธรรม อัน สูง  คอ ความ เยืน อริ ยน  เยืน ยอด ปรารถนา 
ของ บรรดา พุทธ คา สนิก ขน,, 

ก็แฅ่ ว่า เบอ งฅน ใน การ คำ เนิน ไปสุ่ ความ เบน อริ ยนึ  จำ เบื น ท- จะ? V อง มอง คู ความ 

จริง พ้น คือ 

“ให้ ถือ เอา เรา เบน ที พึ่ง อาอิ ย,’  อิน เบน พระ ดำริ สฃ อง พระ พุทธ เจิา 

ท่าน อาจารย์ มน ฯ ท่าน ได โน้น หนิก ใน ขอ ที ว่า  น้อง  ไม่ ถือ สีง อื่น เบ็1 นที พึ่ง  นอก 
จาก พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  น เพื่อ เบึน การ ปูพึ่น ฐาน ใน การ ปฏิบํ ฅ เพื่อ ความ 

กำ ว หน ไ ซึ่ง ท่าน ไค้ คำนึง ถืงค วาม ขอน ว่า  ฅอง ให้ ผู้ ที จะ คำ เนิน จิต ดาม เรา  เรา จะ น้อง แนะ 
นำ ให ให้ น จริง ใน พ้น เสีย ก่อน  จึง จะ สอบ ความ จริง ใน ข8 นด่อ ไป  เบน อน ไค ความ ละเอียด 
แน้ น้ดพ รอม ก’ บ ความ สว่าง ไสว ภาย ใน ของ ท่าน ใน พ้ค วาม  ๓ ประการ  แห่ง พระ ดำริ ส 

ของ สมเด็จ พระ ส’ ม มาส’ ม พุทธ เจา คือ 

๑ ให้ ถือ เรา เบน 3 งูลเ ห ตุ  ๒ ให้ ถือ เรา เบน เนติ แบบ ฉบํข  ๓ ให้ ถือ เรา 


/*. *1** ช่^  ^ ร; เสื! นิ!! ใ*®^ 


เบน ทพง อา ศ0 ย 


เมือ รุ่ง เซา วน น1 นเบ็ 'น ว' นขึน  ๑0  คา  เดือน  ๘ เบน วน ปลอด โปร่ง พึสุด แล ว 
ทาน คง บำเ พ ญ' สม ณ ธรรม อยู่ ดาม ปกติ  อย่ มา ว" นหนึ ง ท่าน นง กำหนด พิจารณา ความ ละ เอย ด 
อยูใ นถำ สิง ห โฅนั น ได ระลึก ไป ถึง ท่าน เจ กิ คุณ อุ บาลี คุณูป มา จาร ย (สิริ จนฺ โท  จนฑ ร) 

ณ ที รัด บรม นิวาส  กรุงเทพ  ฯ ว่า ท่าน กำลัง ทำ อะไร อยู่ ที ว* ดน่น  ก ปราก ฎ ว่า ท่าน เจา คุณ 
อุบ าลี  ฯ ท่าน กำ ลิง' แง สมาธิ อยู่ ที่ ศาลา เหลือง  บน ธรรมาสน์  ใน เวลา น น เป็น เวลา ราว 

๒๓. 0 0 น.  เศษ  นง์ หน ห นา ไ ป ทาง ทิศ ตะ วน ออก  และ กำ ลิง พิจารณา ถึง ปฏิจ สมุ ป บาท 

ว่า อ วิชา เป็น บจ จ* ยให เกิค สง ฃาร  ลัง ขา ร เป็น บจ จ* ยให่ เกิด วิญญาณ  วิญญาณ เป็น บจจ ยให เกิด 
นาม รูป  นาม รูป เป็น บจจ่ ยึให เ กิคผ สส  ผ* สส เป็น บจจ่ ยให ใกิด เวทนา  เวทนา เป็น บจจ ย 

ให้เ กิคฅ ณ หา  ฅํณ หา เป็น บจจ่ ยใหํ เกิด อปทาน  อปทาน เป็น บจจ่ ยึให เกิด ภพ  ภพ เป็น 

บจจ่ ยึให่ เกิด ชาฅิ  เมือ เป็น ชาติ ก็ศัอ งมีช รา  มรณะ โสก ะ ปริเทวะ  ทุก ฃะ  โท มน* สละ 
อุ ปายาส ะ และ การ พลิ ด พราก จาก ของ ร* กิของ ชอบ ใจ เป็น ทุกข์  ความ ปรารถนา ส็ง ใด ไม่ 
ไค้ ถึง น8 นก็ เป็น ทุกข์  นิ เหตุ มา จาก ความ เกิด  แก่  เจ็บ  ดาย  และ เมื่อย* งมีอ วิชชา อยู่ ตราบ ใด 
ก็ จะ ดือ งมี  เกิด  แก่  เจ็บ  ดาย  อยู่ฅ ราบ น8 น 


ท่าน เจ่า คุณ อุบ าลีๆ ท่าน ก็ ได้ คำนึง ถึง พระ พุทธ เจ่า  ที่ ทรง พิจารณา ถึง  ปฎิจฺ จสมฺ ป- 
บ าฑ  ว่า พระองค์ ท่าน ไดืท วน กระแส กล' บคูดื วอ วิชชา  ท่าน จึง ไค ใ รีม ทวน กระแส ว่า  เพราะ 
เหตุ ใด ท่าน จึง ดอง แก่  ดาย  โศก เศ ร่า เสียใจ  ร่อง ไห้ รำ พน  คบ แกน แน่น ใจ  เพราะ ความ 
พล* ด พราก จาก ของ ชอบ ใจ  พลาด ห ว* ง ท่าน ได้ พิจารณา ถึง ถึง เหล่า นิ  เพราะ' ได1 เกิด มา 
เป็น อ* ด ภาพ แห่ง มนุษย์  จะ ต้อง ประสบ ความ เป็น เช่น นิ ทุก คน  อ* ต ภาพ คือ ความ เกิด 

ขน มา จาก อะไร  ก็ มา จาก ภพ  คำ ว่า ภพ ก็ คือ ลัด ว์ที่ง หลาย ที่ พึง อาศัย อยู่  ขณะ นิ เรา กำลัง 
อาศัย อยู่ ใน ภพ  ซึ่ง ม* น เป็น ผล มา จาก อะไร  ก็ เป็น ผล มา จาก อุป ทาน  คือ ความ เขา ไป ยึด 
มํนถื อม* น เพราะ จิฅเ ศ ร่า หมอง ฅิคศั นอ ยู่ศับ ถึง ใด  ควย เหตุ แห่ง การ ยึด ม" น จิฅก็ จะ ไป 
ก่อ กำเนิด  ณ ที่นน  เช่น บุก คล ที่ ทำ จิฅ ไป ใน ทาง ญาณ  เพ่ง อยู่ ใน ความ ละเอียด คือ ไม่ มืรูป 
ก็ จะ ไป เกิด ใน ภพ เป็น อรูป ภพ  เพ่ง อยูใ นความ ละเอียด เน รูป  ก จะ ไป เกิด ใน ภพ คือ รูป ภพ 
และ ถกิไ ต้ผืก วิด เบน ธรรมดา  ก็ จะ ไป เกิด ใน กามภพ  เช่น  มนุ ษย  สด ว ดิรัจฉาน  เปรต 
นรก  เป็น ตน  สุด แลัว แด่ วิด จะ ไป ประ ว ตลับ อะไร  ก็ จะ ไป ถือ กำเนิด ใน ถึง น น สุด 


๓ (อี) 


แล วแคื กรรม ของ ฅนท จะ ประ ๆฅเ ห็นคื ไป  ท่าน เจำ อุ ณ อุ บาลี  ๆ ท่า นก พิจารณา ไป ก ไค ถอย 
กลบ มา จาก ทึว่า ก่อน อุป ทาน น มา จาก อะไร  คือ มา จาก ฅณ หา  คือ ความ ทะเยอ ทะยาน  อน 
ความ ทะเยอ ทะยาน น คือ กาม ฅณ หา  ความ ทะเยอ ทะยาน ใน กามคุณ  คือ ความ ใคร่ ใน รูป 
เสียง  กสีน  รส  โผ ฏ ฐ9 พพะ เบน คืน  ความ ทะเยอ ทะยาน ใน ภ วะ  คือ ความ มี ความ เบน 
ฅอง การอ ยาก  รูป สวย รวย ท รพ ย์  คือ ง การอ ยาก เบน คุณ หญิง คุณ นาย  ฅอง การอ ยาก มิ 
ยศ ฐา บรรดา ศ โเคื  ทะเยอ ทะยาน ใน วิ 0 ๆ วะ  คือ ความ ไม่ อยาก มี ไม่ อยาก เบน  คือ ไม่ อยาก มี 
ความ ทุกฃ  ความ อ คอ ยาก ปาก แหง  ไม่ อยาก เสื่อม จาก ยศ ฐาบ รรค าศไ ไค ทฅน กำ ลง เทืเ อง ฟู 
อยู่  ความ ทะเยอ ทะยาน เหล่า น ก มา' จาก เวทนา  คือ ความ เสวย ทุกข์  เสวย สุข  ทุก ฃทีเ มิค 
เบน มี ขน มา แล ว และ ไค้ ร่บ ผล อย่ท ก กาล เวลา แห่ง ความ เกิด ขน  ไค้ รบ คืน เนื่อง มา จาก ความ 


ข จ 

ได้ ลาภ  เลื่อม ลาภ  ได ยศ  เลื่อม ยศ  ขณะ ที่ เสวย ทุกข์ น8 น ก็ฅ องการ แต่ ความ สุข เบน ตน 
แต่ ผล หา ได โเฅ่ ความ สุข ไม่  ตรง มี ทุกข์ ด้วย ความ เสวย สุข เสวย ทุกข์ นึ่เนื อง มา จาก อายตนะ 
คือ มี  ตา  หู  จมูก  ลน  กาย  ใจ  รูป เสียง  กสีน  รส  โผ ฏฐํพ พะ  ธ" ม มาร มณ์  เช่น มี ตา ไป 
เห็น รูป  ก็ เกิด ความ สุข ทุกข์  หู ได้ ยิน เสียง  จมูก ได้ ดม กล็น  สน ลม รส  กาย ถูก ต่อ งสี มผส 
ใจ กระทบ อารมณ์ เกิด ความ สุข ทุกข์  ก็นิบ เนื่อง มา จาก นาม รูป  เพราะ นาม ก* บรูป ที ก่อ กำเนิด 
เกิด ขนม าเบื นก น คน เรา นื่มี นาม ก" บ่ รูป จึง จะ เบ็น ตัว ขน มา ได้  ท่าน เจ่า คุณ อุ บาลี ๆ ท่าน 
ได้ พิจารณา ถอย ร่น ปฏิจ สม ป บาท  มา จน ถึง รูป นาม นื่แล็ ว ท่าน เกิด ความ สง ส ไ] ว่า  ถอย 
จากรูป นาม ยิง มี วิญญาณ แลง สี ง ฃาร  แล ว จึง ขน ฅนด ว ยอ วิชชา  และ วิญญาณ  สี- งฃา รนื่ก็ มี 
แต่ ว' ใน นาม รูป  เหตุ ไฉน  จึง มา มี สง ฃาร และ วิญญาณ  โดย เฉพาะ ของ ตัว มัน อีก  เมื่อ ท่าน 


สง สียแลว ก็' ไต่ เลิก พิจารณา' ใน' วน' น นิ 

อย่ มา มัน หนึ่ง ท่าน เจา คุณ อุบ าลีฯ ก็ ได มา เทียว ที่ เขา พระ งาม ลพบุรี  เพราะ โดย 
ปกติ แต่ ว ท่าน จะ ไป ท็นื บ่อยๆ  ซึง ท่าน ชอบ สถาน ทีนึ่ มาก  จน ภาย หมัง ท่าน ไต่ สร ไง พระ 
ใหญ่ หน ไต่ กก ว ไง ถึง  ® ๒ วาก ว่า  และ วน น น เบน วน ที่ ท่าน เจ ไ คุณ อุ บาลี']  ได้ มา ที่ เขา พระ 
งาม ตาม ปกติ  ซึ่ง ขณะ นน ท่าน อาจารย์ มันๆ  ก็ ได้ พัก บำเพ็ญ สม ณ ธรรม อยู่  ณ ที่ น้น เหมือน 
กน  เมื่อ ไต่ ทราบ ว่า ท่าน เจ ไ คุณ อุบ ไลีๆ  มา  ท่าน ก็ ไป นมัสการ และ ได สนทนา ปราศรัย ตาม 
ปกติ  เมื่อ ไต่ สนทนา เรื่อง อื่น ไป พอ สมควร แล ว ท่าน อาจารย์ ม นๆ  ก็ ได้ ถาม ชน ว่า 

เมื่อ คืน' วน, ขน  ©0  กา ที่ แล ว คือ เดือน  ๘ น น ท่าน เจา คุณ น" ง สมาธิ อยู่ ที่ ศาลา 


เหลือง  หัน หน้า ไป ทาง ทิศ ฅะว นอ อก  เวลา ประมาณ  ๒๓. 0๐  น. เศษ  ได้ พิจารณา ถึง ปฏิจ 
สมุป บาท  ทวน ก หับ ไป กลับ มา  แล ว เกิด ความ สงสัย ขน มา ตอน หนึ่ง ใช่ V เม ครบ”  ท่าน 
เห้า คุณ อบ าลีๆ  เมือ ได้ พิง คำ ถาม เช่น น้นลื ง หับ ตก ตะลึง  ไม่ นึก เลย ว่า ท่าน อา จาร ยม' นๆ ท่าน 
จะ มา ล่วง รู้ ถึง การ พิจารณา ของ เรา ที่ ได้ พิจารณา ตัว ย ตัว เอง โค ยมิ ได้ บอก ให้ ใคร รู้ เลย  ท่าน 
เจ็า คุณ อุ บาลี  ฯ จง พูด ถาม อา จาร ยม' นๆ  ว่า 

"ก ท่าน อา จาร ย ว่า อย่าง ไร เล่า ที่ ผม สง ลัย  อธิบาย ให้ เม พิง บ้าง ได้ ไหม  ๆ”  ท่าน 
อา จาร ยม” น จึง ตอบ ว่า  “ได้”  แหัว ท่าน ก็ ไค้ อธิบาย ถวาย ท่าน เจา คุณ อบ าลี  ๆ ว่า  “ ปฏิ' จ- 
ล  มุป บาท  ฃอทิ ว่า วิญญาณ เบ่น บ้จห้ ย ให้ กิ คลัง ฃาร  สังขาร เบน บจจ ไ) ให้ เกิด นาม รูป นนแล 
ใน' นาม รูป ก็ มี, ที่ ง' วิญญาณ และ ลัง ฃาร  ซึ่ง ม' น จะมื การ แตก ต่าง หัน ตัง นึ  คอ  สิง ฃาร 

วิญญาณ  ทิต่อ จา กอ วิชา น8 น,  เรียก ว่า สังขาร กรรม  วิญญาณ กรรม  แตก ต่าง กบ สง ฃาร 
-วิญ ญาณ- ของ นาม รูป  สง ฃาร วิญญาณ ของ นาม รูป น1 น เบ้ น ลัง ขา ร' วิญญาณ' วิบาก  เนือง 
จาก เบ้ น การ ปรุง แต่ง ที่ สำเร็จ รูปแ หัว สังขาร กรรม  วิญญาณ กรรม  เบ้ น การ ปรุง แต่ง ที่ กำลัง 
ทำ อยู่  คือ ว่า  สังขาร กรรม  วิญญาณ กรรม  เบ้ นภา วะ ที่ ไม่ เบ้1 น อิสระ อยู่ ภาย ใต้ อำนาจ 
ของ กรรม  มืวิ ชา  (อ วิชา)  เบ้1 น หาง เรือ ใหญ่  อา ตัย สังขาร การ ปรุง แต่ง อา ตัย  วิ ญาณ 

ความ รู้สึก ใน ขณะ ที่ กำ หังป ร' บ ปรุง ภพ  ตัน จะ เบ้ น แนว ทาง แห่ง การ ก่อ ใหโ อิด  ซึ่ง ใน ขณะ 
น8 น' จิต เบ้1 น ประธาน อา ตัย สังขาร ปรุง แต่ง  อา ตัย วิญญาณ ความ รู้สึก ใน ขณะ ที่ กำลัง ปรุง ภพ 
อนจ ะตั อง ตก อยู่ ภาย ใต้ อำนาจ ของ สังขาร กรรม  วิญญาณ กรรม  ที่ ง ๒ นน สืบ เนือง มา 

จาก จิต  ณ ทีน จึง แล ว แต่ กรรมจะ จำแนก ไป  คือ ให้ สังขาร และ วิญญาณ นืเห็ นดี ไป  เมื่อ 
เห็น ดี ไป อย่าง ไร  จิฅก็ จะ ไป ที่ง ก่อ ให้ เกิด ไป ตา มน น เพราะ ที่นื จึง เบ้ น สถาน ที่ กำลัง ปรุง 

แต่ง ภพ  ถา พิจารณา แล วจะ รู สึก มน ละเอียด  และ จะ พึง รู จริง ได้ คือ  เมือ จิต ได้ ดำเนิน ตาม 
อริยสัจ  และ เบ้ นวิบ้ สน าอน แก่ กลา แล วน นที เดียว  ที กระผม ไตั อธิบาย มานื เบ้ น สัก แต่ 

แนว ทาง เท่า น8 น ตาม ความ เบ้ น จริง ตอง มืฅา ภาย ใน คือ กระแส จิต  กระแส ธรรม เท่า น น 

ที่ จะ เข ไ ไป รู้ จริง ได้” 

เมื่อ ท่าน เห้า คุณ อุ บาลี  ๆ ได้ พิง ดง น้นก็ ถึง ลับ อุทาน ขน ว่า  “ออ  เรา เช่า ใจแ หัว 
ท่าน อาจารย์ รู้ ใจ ผม ไต้ ดี มาก  และ ถูก ตอง ทุก ประการ  และ แก สง ลัย ให้ ผม ได ราว หับ 

ปลิด ที่ง  ผม พยายาม พิจารณา เรือง นีมา นาน  แต่ ยง ไม่ แจ่ม แห้ง  พึง จะแจ่ม แห้ง ใน เวลา นืเ อร 

๓ ง 


หลัง จาก นนฑ่ านเ จำ คุณ อ บาลี  ๆ ก็ ไค โ ดิน ทาง กลบ ไป กรุงเทพ  ฯ อยู่ ทึวด บรม 
นิวาส นัน  ท่าน เจา คุณ ก็ ไค ประ กาก' ความ คืข อง ท่าน อาจ ๅรย์ ม01 นิ ฯ ไห แก่ พระ ภิกษุ สามเณร 
ทั้ง หลาย พง ว่า 

ท่าน อา' จาร ยม่ น' ๆ เบน อาจารย์ ก็ มม่ฏ ฐาน ที่มีก วาม สามารถ มาก ท่สุค ใน ยุ กน  ถา 
ใคร ท่อง การ จะ ศึกษา ธรรม ปฏิบ ต แล่ ว จง ไป ศึกษา ก็ บ ท่าน อาจารย์ ม8 นๆ  เถิค เธอ ท่งห ลาย 
จะ ได้ ความ รู้ จาก ธรรม ปฏิบ ฅอน ลึก ชง จาก ท่าน อาจารย์ ม0 นๆ  ” ท่าน เจา คุณ อุ บา  ลึได้ กล่าว 
เช่น นิ กบ พระ ภิกษุ สงฆ์ สามเณร ทั้ง หลายอยู่ เสมอๆ  ทำ ให้ พระ ภิกษุ สามเณร ผู้ ใคร่ การ ป ฏิบดิ 
ธรรม สนใจ ใน ท่าน อาจารย์ มํนๆ  มาก ขน  ท่า งก็ฅ องการ จะ ไป ศึกษา ปฏิทํ ค ธรรม ก็ บ ท่าน ใน 
บน น เบน  พ. ศ.  ๒๔๕๗  ท่าน ก็ ได้ รบ การ ขอ ร2 อา จาก ท่าน เจ ไ คุณ อุบ าลึๆ  ให้ จำ พรรษ าทํ 
กรุงเทพ  ๆ ท่าน ไค ไ ลือ ก เอา วคส ระ ปทุม เบน ทื่จำ พรรษา  เพราะ เบน ว่คทํ สงบ สง คค 

ท่าน จำ พรรษา อยู่ ทํว ค, สระ ปทุม  ท่าน ก็ พยายาม มา ที่ว่ค บรม นิวาส ทุก  ๆ วน ธรรม สวนะ 

พง ท่าน เจา คุณ อุบ าลึ  ๆ เทศน์  พอ หลง จาก พง เทศน์ แลว  ท่าน เจา คุณ อุบ าลึ  ๆ ก็ จะ ให้ เขา 
ไป หา ท่านอยู่  ๒ ท่อ  ๒ และ ขอ ศึกษา ธรรม ปฎิป ฅก็บ ท่าน อาจารย์ ม นๆ  ฅลอ คระ ยะ เวลา 
พรรษา ใน ตอน นิ ท่าน อาจารย์ ม นๆ  ท่าน เล่า ว่า 


“ว่ค สระ ปทุม มี อาจารย์ สอน ก็ มมฏ ฐาน อยู่ องค์ หนึ่ง เบน ผู้มีชื อ เสียง มาก  ท่าน 
สอบ แบบอ นา ปา นุ สสดิ  คือ ให้ ทั้ง ใจ อยู่ ที่ ลม แล วก็ กำ หน ค ทั้ง ไว้  เช่น คร่ง แรก ให้ ทั้ง อยู่ ที่ 
กระหม่อม  เมื่อ คีแล วก็ล คล งม าที่ห น์า ผาก  เมื่อ คืแ ลวก็ ให้ ทั้ง อยู่ ที่ ปลาย จมูก  เมื่อ ศึแลึ ว 
ก็ ให้ ทั้ง อยู่ ที่ หน ไอ ก เมื่อ คีแล วก็ ให้ ทั้ง อยู่ ท่สะ คือ  กำ หน คล ม พร อม ก็บ บริกรรม ว่า 
พ ท! ธๆ  ใ หน บ พุทธ  ๑ — ๒ — ๓ — ๔- ๕ — ๖— ๗- ๘ — ๙- ๑ ๐— ๒๐- ๓๐- ๔ 0 —๕๐— ๖๐ 
๗๐  — ๘๐ -๙๐ “๑๐๐  แล ว ทวน กลบ  ๑๐๐ “๙๐  — ๘๐— ๗๐— ๖๐ —๕๐- ๔๐— ๓๐— ๒๐ 
๑ 0-๔-๓ -๒-*  ทวน ไป ทวน มา  ท่าน ไค้ สาเก ฅดู คน บาง คน ได้ ริบ ความ เย็น ใจ มาก พอ 
สมควร  นบ' ว่า เบน, ทาง ท โห่ เกิด ความ สงบ ได้  แต่ ท่าน เล่า ว่า มน เบน การ เกิน ความ จำ เบน ที่ 
จะ กำหนด เช่น น1 น เพราะ เมือ เรา มี ความ สงบ แล วก็ ควร ปล่อย แส ว รก ษาแ ต่สกิ ให้ คง อยู่ ไม่ 
ตอง นบ  แต่ เมื่อ ท่าน สิง เก ฅดู เหตุการณ์ แล ว ท่าน ก็ ไม่ ว่า หรือ ดำ หนิ อะไร ใน ที่ นน  แม้ เขา จะ 
ทำ อย่ เช่น น นก ไ ม่เห็ น, เบา ป กรรม อะ ไ' ร เบน กุศล แก่ เขา อย่าง มาก มาย อยู่แ สิว  เมื่อ! วู้ใค บำ- 
เพ็ญ  ภาวนา ก็ เบ็' น เหตุ  เบน บ่อ เกิด กุศล ผล บุญ อย่าง ที บุคคล จะ พึง กระทำ ไค ยาก  การที่ ท่าน 


เดิน ไป ว คบ รม นิวาส ทุก วใ4 พระ น้น  แมเ ลน ทาง จา กวด สระ ประ ทุม คู เห มอน จะ ไกล มิ 

นอ ยแฅ่ กลบ เม่น ใกล้  เพราะ ขณะ ท เดิน ไป ท่าน ภาวนา ไป ควย  ใน วน หนึง ขณะ ที ท่าน กำ ลง 
เดิน ไป นิ น กำหนด จิดส งบ ลง  ปรากฏ ว่า เหมือน กบ แผ่น ดิน ยุบ ลง ไป  แล คู ไป ทุกอย่าง ท 
ไม่ ม อะไร ท่จะ ถอ ไค้ ว่า ฅวฅ น เดิน เหมือน กบ/ว อึด ใจ เคียว ก็ถึ งวด บรม นิวาส 


ใน วน นิ น เบน เวลา กลาง วน  ขณะ ท ท่าน เดิน ออก จา กวด บรม นิวาส ไป ถึง 

ถนน หลวง  ขณะ ฑีกำ ลง เดิน ไป อ ย่น1 น ท่าน เล่า ว่า เวลา จิฅ กำ ลง คูค คีม ใน อรรถ ป ฏิบฅ มาก 
ท่งเ ดิน ไป ท่ง เจริญ อสุภ กํมม ฎ ฐาน ไป เรื่อย  ๆ ขณะ นิ นไค มอง เห น ผู้หญิง แขก คน หน งก0 าลง 
เดิน อยู่ ขาง หนา  ประ เดี๋ยว เคียว ผ้ หญิง แขก คน น1 น ปรากฏ ว่า มื ร่าง กาย อวน ขน ทุกที 

นึก แปลก ใจ ว่า ทำไม จึง เบน เช่น นิ น แค่ ก็ไคี มอง คู ไป เรื่อย  ๆ หนิก เขา มน มิ ใช่ อวน เสีย แล ว 
นิ I เสือ' ทงอึ ว กำ ล่ง พอง เน่า1 ขน อึด  อึ นิจ ะให ใบ นของ น่า เกลียด นินเ อง  พอ มน ขน เดิม 

ที ของ มน แล2 วก็เ นิเอย เน่า  มืนิา เลือด และ นิาห นอง ไหล เย ม ไป ทงฅ ว แล4 วมืพ วก หม่ห นอน 


ข 

ชอน ไช และ แมลง ว* น ไฅ่ฅ อม ไป มา น่า เก ฒีค จริงๆ  ใน, ที่ สุด เลือด เนอ และ ห' แง เอ็น ก ไค้ 

เว่อ ย เน่า ย่อย ยิบ ไป หมค  เหลือ แต่ โครง กระดูก ฅิคฅ่ อก* นไว โ ท่าน5 น แลว่ ก็ไดิ เห็น' โครง 
กระดูก น่นเ ดิน ไป ไค้  จะ ปรากฏ เบ็น ชาย หรือ หญิง ก็ หา ไม่  จึง ได ใกิด ความ อศจ รรย ใบ็1 น 


อ ยาง มาก 


ท5 งนึ่ก็ เพราะ ท่าน มิ ไค้ คน้จ ที่ จะ พิจารณา ไห้ ร่าง กาย นบ บน อสุภ อะไร  เพียง 

ลืม ดาม อง ดู ธรรมดา  ๆ เท่า นน แต่ มน ก็ สามารถ เบน ไป ไค้  จึง ไค้ นึก ถึง ประ ว* ด ชอง พระ 

เถระ องค์ หนึ่ง ใน กร* ง พุทธกาล  น่ย ว่า ท่าน กำหนด เอา กาย คด าสฅิ เบน อารมณ์ เหมือน กน 

ว่นห นง ขณะ พี ท่าน กำ ลง เดิน อยู่น่ น สามี ภรรยา คู่ หน ง เกิด ทะเลาะ กน  ผาย ภรรยา ก็ หลบ 
ห น่า สาม ไป  ได เดิน ทาง ผ่าน มา พบ กบ พระ เถระ อง คน้น เขา  ฒอง ฅน หญิง คน น่นก็ ไค้ 

แสดง อาการ ยิมแ ยม ไป บาง  พระ เถระ เมือ มอง ไป เห็น พีนฃ อง หญิง คน น5 นเฃ็ าแลํ ว 

ได ไ-เรา กฎ เห็น เบ็1 น ร่างกระดูก ไป พี งด ว แล วก็ เห็น เบน ร่1 งก ระดู ก เดิน ไค้  จึง มิ ไค้ รุจ* กว่า 
คน  ๆ น น เบน หญิง หรือ ชาย” 


ค รน เมื่อ สามี เขา ดาม มา พบ พระ เถระ แลํว ถาม ท่าน ว่า  ได ไพ บ ผู้หญิง คน หนึ่ง เดิน 
ผ่าน มาท างนี หรือ ไม่  ท่าน จึง บอก เขา ไป ว่า ไค เห็น แต่ ร่างกระดูก ร่าง หนึ่ง เดิน ผ่าน ไป 

แต่ ไม่ ทราบ ว่า เบน หญิง หรือ เบน ชาย 


ต" งแฅ่ วน นํ้นฅ่ อ มา ท่าน จึง ได้ ร้เรื อง ว่า การ เจริญ อ^  เม อ เบน ไป แก กลา แล ว 
สามารถ เห น เบน อสุภ ไป ได้ ท่งน อก และ ใน  จึง ได หมด ความ สง สยใ แเ รองนฅ ณ1 ฅนนเบน 
ตนมา 

ท่าน อาจารย์ มน  ๆ ท่าน เล่า ให้ พง ว่า 

“ตาม ข ไง ทาง จาก กัด บรม นิวาส ไ ปวด สระ ปทุม ใน สม ยนัแ  เบน ทุง นาบ งง  เบน 
สวน บาง  แมแ ฅ่ท่ว่ ด บรม นิวาส เอง  กิมื แต่ หนาม หวาย เกิด อยูเ ตม บริเวณ 

ใน บท. ศ.  ๒๔๕๘  ห ลัง จาก ท่าน อา จา รบ มัน' 7 ได้ จำ ท ร ร บา หด รง เท ปี  ใน ใ] 
น น แล้ว  ท่า นก พิจาร ณา ภา ย ใน ห ร รษา นั้น ว่า  เรา ควร จะ ได แนะ นำ สัง สอน ปี ร? บ ใ] ฏใา ด 
ท เรา จะ ได้ ร ได้ เห็น มา  ซงเ บน ธรรม ทยา ก นัก จะ ร ได้  เรา อด สิาห็ พ ยา บา ม มา เบน เ? อา 
นับ สิบ  ๆ บ ควร จะ ได้ 'แนะ นำ! ) ร รด าผ้ท่ คว ร แก่ กา รปฏิ ป ด้ให ไ ด้รู้แกะ จะ ไ ด้แ นะ นำ บน 
ท่อ  ๆ ไป  ค รน เม ออ อก พรรษา แล้ว ท่าน กใด้ ลา ท่าน เจ้า คณอ บาล  ฯ กลบ ไป จง นวด 

อบ ล ฯ จำ พรรษา หวัด บูรพา  โน บ,  พ. ศ.  ๒๔๔๘  นั้น  ท่า นม พรรษา ได้  ๒๔  พรรษา 
ขณะ ท่ท่า น จำ พรรษา อยู่ น น ท่าน ก็่ พิจารณา ว่า  ใคร หนอ จะ เบน ผ ควร แก่ การ สง สอน 

ใน ขณะ น1 น ทาน อาจารย์ สิงห์  ฃนฺฅ ยา ค โม  เบน ครู สอน นัก เรียน อยู่ เหมือน กับ 
ครู อื่น  ๆ เบน ครู ที่ สอน' วิชา สาม ญ่แ กิ นัก เรียน เบน เวลา' หลาย บี, มาแกัว  ท่าน อาจารย์ สิง ห 

ท่าน ได้ ยิน กิตติ ศพท์ ว่า  ท่าน อา จาร ยม นๆ  เบน พระ นัก ปฏิบ ฅท่ เคร่ง ค รด มาก  กิ' ใคร่' ท่จะ ได้ 
ศึกษา ธรรม ป ฏิบฅ  ใน วน หนิง หลง จาก เสิก สอน นัก เรียน แล2 ว ท่าน กิ ได้ ไป นนัส การ ท่าน 
อา จาร ยม0 นๆ ทวด บูรพา  ขณะ นันฒ็ น เวลา  ๑ ทุ่ม แล ว เมือ เขา ไป เห็น' ท่าน อาจารย์ ม นๆ 
ก0 านัง เดิน จงกรม อยู่  ท่าน กิ รอ อยู่ คร่ ใหญ่ จน ท่าน อาจารย์ เลิก จาก การ เดิน จงกรม  เหลือบ 
ไป เห็น ท่าน อาจารย์ สิงห์ ชึ่งนั งอ ยู่ที่โ คน ตน มะม่วง  ท่าน จึง ได ใรี ยก และ พา กัน ขน ไป บน กฎิ 
ห กัง จา  ก ท่าน อาจารย์ สิงห์ กราบ แล0 ว ท่าน อาจารย์ มน  ๆ กิ ได้ พูด ขน ว่า 

“เรา ได รอ เธอ มา นาน แกัว  ที่ อยาก จะ พบ และ ตอง การ ชก ชวน ให้ ปฏิบ นั] ธรรม 

นัว  ย กัน  ” 

เมื่อ ได้ ยิน เช่น น1 น ท่าน อาจารย์ สิงห์ ถึง กับ ตก ตะ ลิง  เพราะ ท่าน ได2 ท่รา 1]จึด ใจ 
ของ ทาน อา จาร ย สงบ ม งก ลน  เนอ ง จาก ทาน อา จาร ย ได  ตง' ใจ มา1 หลาย เพลา แล ว1 บ จะ; ข' 0 มา 

พบ กับ ท่าน  เพื่อ ฝาก ตวเ บน ศิษย์ ปฏิบ่ ต ธรรม นัว ย พอ ท่าน อาจารย์ สิงห์ ๆ ได้ พง เช่น น นกิ รีบ 


ฅอบ ท่าน ไป ว่า 

\ 

กระผม อยาก จะ ป ฏิบฅ ธรรม กห้] ท่ๅ น มๅน ๅนแ หัว’’ 

กลา ว จบ ท่าน อา จาร ยมํน  ๆ จึง ไค อธิบาย ให้ พง ว่า 

การ บวช เบ็น พระ ภิกบ สง ฆนั้แ จํกนั อง ปฏิ บอก นัมวิ กฐๅ น คือ พิจารณา ฅะ จะ 

1 ^ ^ ผุ  ^ ^ 

บญจ กก มมฏ ฐาน เบน เบ อง แรก  เพราะ เบน หน ทาง พน ทุกข์  [คอ ยาง แท้ จร ง พระ บรม ศาล คา 

สมมา สม พุทธ เจา  ก็ ทรง ฅรส รู้ ธรรม หัว ย การ ปฏิบ คอ ริยหั จ ธรรม  ๔ คือ  ทุกข์  สมุท่ ย 
นิโรธ  มรรค,, 

เมือ อธิบาย ไป พอ สมควร  ท่าน ก็ แนะ นำ วิธี นง สมาธิ  ท่าน อาจารย์ มน ๆ เบน ผู้ 
นำ นิง สมาธิ ใน คอน นันบ็ นิ เวลา ประมาณ  ๑ ช' ว โมง  ท่าน อาจารย์ ลิง ห้ก็เ กด ความ สงบ แล ว 
จึฅส ว่าง ไสว ข์นท่ นที เบน การอ ศ จร รย์ย็ ง ภาย ห ลิง จาก นํง สมาธิ เส รจแ ลิว  ท่าน อาจารย์ ม่นๆ 
ก็ ได อธิบาย ถึง วิธี พิจารณา กาย  โดย ใ ช กระแส จึฅ พิจารณา จน เบน ที่ พอ ใจ แล ว ท่าน 

อาจารย์ ลิง ห้ก็ไ ค ลาก ลิบ ไป 


จา กน น มา ท่าน ก็ พยายาม นิ ง สมาธิ ทุกวน  จน เกิด ความ เย็น ใจ ๓ คฃน เบน ลำ คบ 
อยู่ มา วิ น หนึ่ง ท่าน อาจารย์ ลิง ห์ก็ ไป สอน นํก เรียน ฅาม ปรกติ  ซึ่ง เด็ก นนิ เรียน ใน สม นิ นั้น 

เรียน รวม กนิท ง ชาย และ หญิง  และ อายุ การ เรียน ก็ มาก  ตอง เรียน ถึง อายุ  ๑๘  บ1  เบน การ 
บนิ หับ ให้ เรียน จบ  ป.  ๔ ขณะ ที่ ท่าน กำ ลง สอน นํก เรียน มอง ดู เด็ก นก เรียน เห็น แค่ โครง กระ 
ดูกนิ งอ ย่เด็ ม ห้อง ไป หมด  ไม่ มืหน ง, หุ้ม อยู่ เลย สก คน เดียว  จำนวน นก เรียน ประมาณ  ๓๘  คน 
ได มอง เห็น เช่น นน ไป หมด ทุก กน เลย  แม้ ท่าน จะ พยายาม ฃยฅ าดูก็ เห็น เบน เช่น นั้น  ที่ สุด 
ก็ เกิด ความ ลิง เวช ใจ ขน แก่ ท่าน เบน อย่าง มาก  แล วก็ เกิด ความ เบื่อ หนำ ยค่อ ลิง ขา ร เบน 

อย่า งย็ง  จึง นบ เบื่ นส็ง มหัศจรรย์ นัก  เพราะ ธรรม คา ปฏิภาค นิ มิฅฅ อง เกิด ใน ขณะ ห หับ คา 
อย่ ใน ฌาน จริง  ๆ แค่ ท่าน ก หับ เห็น' ที่ งห ลบ คา และ ลืม คา  อา การที่ ท่าน เห็น เบน อยู่ เช่น นั้น 
เบื่น เวลา นาน 

จน นนั เรียน พาก นัลง หัยว่ นัาไ มอธู จึง นิง นึ่ง อยู่ เช่น นั้น  ทุก กน เงียบ กริบ  เวลา 
ได้ ล่วง ไป1 นาน' โข ที เคียว คา ของ ท่าน' จึง ก่' อ ย, ป' ราก ฎ เห็, ใน ร่าง ฃอง เ' ด็' กนั าเรี ย' น, โน' ชน เหล่ ร นั้น 
มีเนึ่ อ หนัง ขน จน ปรากฏ เบื่น ปรก ก็  หล ไ จา กน น ท่าน ก็ พุด กบ เด็ก นัก เรียน ทงห ลาย เบน การ 


อา ลาวา 


นไา เรียน ทุก คน  บด นก รู จะ ไค ขอ ลา ออก จาก ความ เบิน กรู ตัง แต่ บิ คนแลว 

เนอ ง จาก กรู ไค เกิด กวา ม รู! นพ ระ พุทธ ศาสนา  ไค้ เห นความ จริง เสย แล ว” 

เมือ ไค้ รำ คา กิษย ของ ท่าน เสรี จ ท่าน ก็ พัก ลด  อิฐ บริขาร ของ พระ ธุดง คอ อก 
จา กวด เดิมที ท่านอยู่  กิค คาม ท่าน อา จาร ยม นๆ  ไป ทุก หน ทุก แห่ง  เพื่อ บำเพ็ญ สม ณ ธรรม 

ให้  ย็งจ นก ระ ท่ง ได้ เห็น อรรถ ธรรม ที่ ควร รู้ ควร เห็น 

ใน บน เอง ท่าน อา จาร ยม' น ๆ ท่าน ได้ กิคกิ ง พระ กรรมวาจา จาร ย ของ ท่าน คือ 


พระ ครู สี ทา  ชย เส โน  เพราะ หล ไ จาก ท่าน ได พบ ตับ ความ จริง แห่ง การ ปฎิ บด แล่ วนํน์  ท่าน 
ใคร่ จะ ให อา จาร ย ของ ท่าน ไค้ รพัเ สง สว่าง แห่ง ธรรม นบิา ง ในวํ นหนึ ง ท่าน จึง ไค้ 

เขา ไป นม สกา รทีว ด และ พูด ขอ โอกาส ที่ จะ เล่า ความ จริง แห่ง การ ปฏิบ ค ธรรม ถวาย  เมือ ท่าน 
พระ ครู ให้ โอกาส ท่าน เล่า ถวาย แล ว ท่าน อาจารย์ ม' นๆ  จึง ได้เ รีม เล่า ความ จริง ที ท่าน ไค้ 

ประสบ มา  ใน ขณะ ที่ ท่าน บำเพ็ญ ก มเมื ฎ ฐาน อยู่ ที่ ถา ไผ่ ขวาง นาค ก สา ริกา น8 นว่า  ' 

'‘การ ปฏิบ ฅนเ บิน ทาง ที่ จะ เบึน ทาง พา ให้ พน ทุกข์  คือ มรรค  ๘ มรรค  ๘ ขอ 
ตินน น ไค แก่ ล่ม มา ทีฏฐิ  ความ เห็น ชอบ  เห็น ชอบ เห็น อะไร  เห็น อริ ย ส' จ ๔ อริ ยล่จ่  ๔ 
คือ อะไร  คือ  ทุกข์  สมุทํ ย นิโรธ  มรรค  มรรค คือ มรรค  ๘ ฉะ นน เมื่อ ปฏิบ ฅสํม มา- 
ทฏฐิข์ อ เดียว  จึง เท่า ติ บํปฏิ บํฅิท่ ง หมด  ๘ ทุกข์ คือ อะไร  คือ  ความ เกิด  แก่  เจ็บ  ดาย 
ใคร คือ ผู้ เกิด ผู้ ดาย  ร่าง กาย ของ เรา น ฉะ น น' ร่าง กาย1 ของ เรา นจึง เบน ตัว ทุกข์  เพรา ะจิด 
เช้า ไป ยึด ม' น 

การ บำเพ็ญ จิ ดให่ สงบ จน เกิด กำ ล่ง แล่ ว ก็ ไม่ ควร ที จะ ทำ ความ สงบอย่าง เดียว 

เพราะ ถ้า ทำ แต่ ความ สงบ ไม่ พิจารณา ทุก ข ล้จจ์  ก็ จะ เบน เฉพาะ ฌาน  ก็ จะ เบิน มิจฉา สมาธิ 
เบืน สมาธิ ผิด ไม่ พน ทุกข์  ติ อง พิจารณา ทุกข์ จึง จะ พน ทุก ข คือ ท่อง' ใช่ กระแส' จิดที่ เบน 

กำ ล่ง อิน เกิด จาก ความ สง บน น มา พิจารณา  เพราะ กระแส จิฅน ไค้ ริบ การอบรม จาก สมาธิ 

แล้ว เบิน กำ ล ไม หา ศาล  ซึ่ง ไม่ ควร นำ ไป ใช้ ทาง อื่น เสีย  ควร ใช้ พิจารณา ตัว ทุกข์  คือ ร่าง 
กาย นให่ เห่' นช้ด เจน' จน กระบิ ง เกิด, นิพพิทาญาณ  ความ เบื่อ หน่าย  เจริญ ใ ห่ม ากก ระ ท่า ให้ 
มาก  ญาณ เกิด ข์นจ นก ว่า จะ แก่ รอบ 

เมื่อ ท่านพระ กรู ไค้ พ็ง แล้ว ท่าน ก็ เกิด ความ เสือ ม ใส ว่า  ธรรม เช่น นแม ใ รา ที่ ไค้ 
เรียน มา แล้ว แต่ ไม่ เช้า ใจ  เพราะ ปริ ย ตน น เพียง แต่ เรียน พอ เช้า ใจ  แด่ ไม่ รู้ วิธี การที่ ใช้ 


ครา วนีรู้ วิธี การ ที จะ ทำ อะไร ล้บสิ 'ง น1 นแล่ ว เอา ละ เรา ขอ ขอบ ใจ เธอ มาก 

ท่าน อาจารย์ มน ฯ เมื่อ ไล้ สนทนา ก* ม ท่าน อาจารย์ ของ ท่าน พอ สมควร แล วก็ ลา 
กลบ ไป  เมื่อ ท่านพระ ครู ได้ บำเพ็ญ ล่ม ม" ฏ ฐาน  ฅาม แนว' ของ ท่าน อาจารย์ มน ฯ มาเ บ่น 
เวลา นา นคร8 ง แล้ว วน หนึ่ง ก็ เกิด ความ อํดจ รรย์ ขน  ซึ่ง สามารถ พิจารณา เห็น กาย และ เกิค 

นิพพิทาญาณ  ความ เบือ หน่าย  และ สามารถ ทวน กระ แล จิต เห นฅว ผู้รู้ผู้ เห น ดาม ความ เบน 
จริง แล้ว สน ล่ง ขา ความ สง ล้ย  ใน' ใจ' ซึ่ง ล้ตถุ ศาสนา  จึง ได้ ให พระ ไป นิมนต์ พระ อา จาร ย มน  ฯ 
'มา พบ และ เล่า ให้ พ็ง  ท่าน อาจารย์ ม" นๆ  ก็ ว่า ทำ ถก แล ว ต่อ ไป นึ่ก็ข อให ใจ ริญใ หมาก  เมือ 
พอ เพียง แก่ ความ ค' องการ แล้ว ก็ จะ พึง รู้ เอง 

เมือ ท่านพระ ครู  ฯ ได้ ให้ ท่าน อาจารย์ ล้น ฯ ได้ รู้ เห็น เบ่น พยาน ใน การ เห น ธรรม 
ใน กา ลน น แล้ว ท่าน ได้ รำพึง ว่า 

“ศิษย์ ของ เรา องค์ นึ่ล้บ ว่าเ บ่น ผู้มีค วาม กล้ญ ผูก ค เวที มาก เหลือ เกิน  เพราะ เมือ 
ได้ รู้ ไล้ เห็น ธรรม ล้น แล้ จริง แล้ว ก็ ไม่ ลืม ครู บา อาจารย์  อุตส่าห์ มา แนะ  นำ ให้ เรา ได้ รู้ ได้ 

เห็น  และ เบืน การถ กล้อง แล้ เรา เบืน พระ ผู้ เฒ่า  เบ็1 น ถึง อาจารย์ ล้า จะ พึง ล้ว ถือ แต่ มานะ 

ฑิฏฐิ ก็ คง ไม่ สามารถ พึง ธรรม จาก ศิษย์ ทีมืค วาม สามารถ ใน ธรรม ได้  แต่ ก็ที่มี ศิษย์ เบ่น ผู้ 

ทรง คุณวุฒิ  ไล้ เบน ประโยชน์ แก่ ชน เบน อ* น มาก  ล้น ว่า ศิษย์ ล้น ล้าคี  ผู้เบื น ครู เบืน 

อาจารย์ ก็ พลอย ได้ ร* บ เกียรติ และ ซึ่อ เสียง ดาม ไป ควย  นึ่ก็เ บืน เช่น ล้น 

ธรรม ของ พระ ล้ม มา ล้ม พุทธ เล้า เบืน ธรรม โค ยล้ว ไป  สุด แล้ว แต่ ผู้ ใด จะ มี ความ 
สามารถ  เมื่อ ผู้มีค วาม สามารถ มาก ก็ แนะ นำ บอกกล่าว แก' ผู้มีก วาม สามารถ ล้อ ย ก็ จะ ทำ ให้ 
ล้คถุ ศาสนา กล้า ง ขวางออก ไป  มิ ใช่ ว่า ใคร จะ ว่า เรา ใหญ่ เรา โต  เบืน อาจารย์ ฒืนอุ บืชฌ าย์ 
เรา มี ยศ ฐาน บรรดา ล้กด แล้ว นำ เอา ส็ง เหล่า ล้น มา เบ่น เครือ ง กีด ขวาง การที่ จะ ศึกษา หา ธรรม 
อนยี งให ตน  นิเ บ่น ทาง เสือ ม เสย แก่ ตน  และ ผอืน อย่าง ใหญ่ หลวง  แต่ เรา เอง มิ ได้ คิด เช่น 
ล้น  เรา ได้ ล้งห ล้า ล้ง ตา บำเพ็ญ สม ณ ธรรม คาม ทีศิษ ยฃ องเรา แนะ นำ ให้ จน เกิด ผล  และ 

เรา เอง ล้ดนี ก จะ สามารถ สอน ใคร ต่อ ใคร ให้ ดำเนิน ดาม แนว นี  อนเ บ่น ทาง ถูกล้อ ง แล้ กวา ม 
สง ล้ย ได้  ” 

ขณะ ล้น ท่าน อาจารย์ ล้น ฯ เห็น ท่านพระ ครู  ๆ นง นึ่ง เฉยอยู่ นาน ท่าน ก็ เลย อำลา 
กลบ  และ ใน บืนึ่เ อง ท่าน ก็ ได้ พบ โยม มาร คา ของ ท่าน  ซึ่ง ท่าน ได้ ล้ง ใจ ไว้ ว่า ท่าน จะ ใป รด 


โยม ควย ธรรม ทงห ลาย ทํร้ มา แล้ว  ท่าน จึง เดิน ทาง ไป พบ กบ โยน ท บาน ตำบล บาน บง  อำเภอ 
โขง เจึ ยม  จง หล้ด อุบล  ๆ เมือ โยม ได้ เห็น ท่าน กมีค วาม ดอก ดีใจ มาก  เพราะ ท่าน โด จาก ไป 
เสย นาน  เมือ ท่าน ไล้] รา ศรัย เล่า ถึง การ เดิน ทาง ธุดง ค ท่ง ใน และ ด่าง ประเทศ คลอด' วน 

ได ไ เส ง สว่าง แห่ง ธรรม ใหไ เก่โ ยม พง  จน เบน1 ท พอ' ใจ แล ว 


ท่าน ก็ย ไ) น มา พูด ถึง การ ป ฏิบฅ โดย ขอ รอง ให้ โยม พยายาม ปฏิบ ฅวิ ดอน เบน ทา ร 
แห่ง ความ พน ทุกข์  ทาง โยม มารดา กด กล งที่จ ะปฏิ บฅ ดาม ท่ได แนะ ให้ นบ แตํท่ ท่าน 

อาจารย์ ม นๆ  ได ใเ นะ นำ ใหไ เลว  โยม มารดา ก ได้มื ความ สนใจ เบืน กรณี พิเศษ  ได้ ท่า ดาม คำ 
แนะ นำ ทุก ประการ  และ จึฅถึ เบน ไป ได8 ดาม จริง ที่ เกิด ขน  ได้ ริบ ความ เย็น ใจมื ศร ทธา 

แก่ กล่า ลา ลูก หลานออก บวช เบน ชี  โดย มี ท่าน อาจารย์ เสา ริ บวช ให้  ท่าน อาจารย์ ม่น  ฯ 

ท่าน เล่า ว่า 


โยม มืค วาม เพิย ร มาก  แม้ ว่า จะ แก่ แล้ว ก็ ดาม  อธิษฐาน นอน ฅะ แกง ขาง ขวา 

ดล อด ชีวิต  มี การ เดิน ธุดงค์ ไป ใน ที่ ล้น ดาร เช่น เดียว ล้บพ ระ สงฆ์  รับ ประทาน อาหาร 

เพิ ยง มือ เดียว ดล อด ชีวิฅ  มี ความ เพียร ล้น คง ไม่ ท ไ] ถอย แม ไ เด่ ท่าน อาจารย์ ม นๆ  เอง ก็ ชม 

ว่า มารดา ของ ท่าน มี ความ เพียร แก่ กล้า  หล้ง จาก ที่ โยม ได้ บำเ พี อุ; ล้ม มัฏ ฐาน ดาม คำ แนะ นำ 
ของ ท่าน อาจารย์ ล้น  ๆ มา หลาย บ ท่าน อาจารย์ ล้น ๆ ก็ ทราบ ว่า  อินทรี ย ของ การอบรม จึด 


ไค โเก่ กล้า แล้ว ท่าน ไล้ แนะ นำ วิธี สุด ล้า ย คอ 

การ บำเ พีญวิ บสน าญา นให ใกิด ความ แก่ รอบ ของ ญาณ โดย อุบาย  ซึ่ง ท่าน ไค ยก 
ล้วอ ย่าง ของ บญจ วรรค คียที่ ง ๕ เมือ อินทรีย์ แก่ กลา แล ว พระ พุทธองค์ ไล้ ทรง ให้ บญ จ- 

วรรค คีย์  พิจารณา  รูป  เวทนา  เบน ล้น  โดย บ ญญา ดาม ความ เบน จริง  บ ญญา ใน ที่ 


นไล้ แก่  ญาณ  หรีอ ความ รู้ ล้น เกิด จากกระแส ธรรม ล้น ยีง  โยม มารดา ของ ท่าน ได้ รับ การ 
อบรม มาก แล้ว ก็ พิจารณา ดาม นั้น  จน เบน ที่ พอ แก่ ความ ดอง การ  โดย การ เจริญ ใ ล้ม าก 

กระทำ ใล้ มาก  มี ความ รู้ ความ สามารถ ทวน กระแส วิด เล้า ถึง ซึ่ง ฐิดิภู ล้ง  และ เจริญ ฅ่อ ไป 
จน เบน การ พอ โดย การอบรม เบน อินทรีย์  บง เกิด ความ รู้ แจ่ม แล้ง ล้ดค วาม สง ล้ย แล้ว 

โดย สน เชิง และ ไล้ ออก อุทาน ด่อห ล้า พระ อาจารย์ ม นๆ  ว่า 

“เรา หาย สง สยแลว  เรา จะ ไม่ มา เกิด อีก แล้ว,,  จึง ล้บว่ าเบ ใเที่ พอ ใจ ของ ท่าน 
อาจารย์ มน  ๆ เบน อย่าง ยิง  แล้ว ท่าน อา' จาร ย มน  ๆ ก็ ไล้ บอก แก่ โยม มารดา ของ ท่าน ว่า 

“บ ล้น อาด มา ภาพ ได ทด แทน ทุญ คุณ ชอง คุณ โยม หมด แล้ว  เบน การ ทด แทน ที่: 


เคส นสฺค ลง เบน การ สุด ทาย 

จาก น, น ท่าน อาจารย์ มน  ฯ ท่าน ไล้ พยากรณ์ มาร คา ของ ท่าน กับ พระ บาง อง กว่า 
“มารดา ของ ท่าน ได ไบ็น อริยบุคคล ช1 นที่  ๓ ” (ตาม คำ บอก เล่า ของ ท่าน อา จาร ยก ง มา 

จิ' รปญฺ โ ญ)  ห กัง จาก น8 น เมือ กังขา ร ของ โยม แก่ หง่อม แกัว  ความ ชรา เขา ครอบ งำ  ลูก 
หลาน ขอ ให้ กับ ประทาน อาหาร ใน คอน เย๊น ก็ ไม่ ยอม  โยม มารดา ของ ท่าน พูด ว่า  “เรา ฅอง 
มี มรรค  ๘ เบน วิรํฅ คลอ ค ชีวิต ของ เรา’’  เมึ๋อ ถึง กาล ที่ โยม มาร ลา ของ ท่าน จะ สน ชีวิต  ท่าน 
ก็ไกั บอก ถึง กัน  เดือน  บ เวลา บ่าย  ๓ โมง เย็น ว่า จะ ถึง แก่ กรรม  เมื่อ ถึง กา ลน นก็ ได้ 
ถึง แก่ กรรม ตาม ที่ พูด ไว้ กัวย ความ สงบ จริง  ๆ ใน ตอน สุด ท่า ย เมื่อ' ท่าน อาจารย์ ม่น  ฯ ได้ 
ทราบ กัน เวลา แล ว ท่าน ก็ ได้ ไป ทำ ฌา ปน กิจ ศพ มารดา ของ ท่าน ควย กัว ท่าน เอง 

ส่วน ท่าน อาจารย์ สิงห์  ขน ต ยา ค โม  ซึ่ง ได้ พำนัก อยู่ ทีวกั สุล้ศ นา ราม  ใน เมือง 
อุบลราชธานี  ไค1 ออก จาก การ เบ่น ครู แกัว  เพราะ ผล แห่ง การ ปฏิบ ฅธร รม ที ได้ กับ การ 

แนะ นำ จาก ท่าน อาจารย์ ม่น  ฯ ซึ่ง ปราก ฎ ว่า ได้ กับ ผล เบน ที่ นำ พึง พอ ใจ เบืน อย่า งยึง  ใน 
ระหว่าง เดือน เดียว กัน น น พระ!] น ปพฺญ าพโ ล ผู้ เบน นัอง ชาย ของ ท่าน ก็ พลอย ได้ ไป 

ศึกษา ค์วย  และ ได โกิด ความ เลื่อมใส' ใน อบาย ทาง คำ น การ ปฏิบ้ ติ พอ สมควร  ท่าน 

อาจารย์ สิงห์ ไค ตกลง ใจ อย่าง แน่ว แน่  ใน การ เปลี่ยน จาก พระ ปริ ยกัเ บน พระ ธุดงค์ เพื่อ 

ติดตาม ท่าน อาจารย์ ม่นๆ  ต่อ ไป  ส่วน พระ!] น เบน ผู้ น่อง ชาย ขอ ลา ไป ศึกษา ท่อ ที่ กรุง เทพ  ฯ 
โดย ปฏิญาณ ว่า จะ ซอ ศึกษา สก  ๕- ๖ บี1  แล่ ว จึง' จะ ออก ป ฏิบฅ ตาม ภาย' ห กัง  เมื่อ ท่าน พไๅ 

ศึกษา อยู่ ที่ กัด บวร นิเวศฯ ครบ กำหนด  ๕ บ และ สอบ ไกั เปรียญ  ๕ ประโยค  แล้ว ก็ 

ใด ออก ไป ป ฏิบฅ คาม คำ ปฏิญาณ ของ ท่าน จริง  ๆ โดย ติค คาม ท่าน อาจารย์ ไป ทุก หน ทุก 

แห่ง  ตาม บา เขา อนเ บน สถาน ที วิเวก  ใน สม ไ) น นพ ระ เปรียญ ที่ ออก เที่ยว วิเวก ธุดงค์ 

กัมนั ฏ ฐาน ท่าน นับ ว่า เบน อง ก แรก  ซึง แต่ กาล ก่อน นาน มา แล้ว ไม่ เคย มี ปรากฏ เลย  นับ 

เบื นศภ นิมิต ที่ดีอ ย่าง ย์ง  เมือ ท่านออก ธุดงค์ กร าวนี  ท่าน ก็ ไค นาม ว่า  พระ อาจารย์ มหา 
'บ่น  ปญญ าพโ ล ขณะ นํน ท่า นม อายุ  ๓๐  บ พรรษา ที  ๘ ใน คราว เคียว กัน กับ ที่ ท่าน 

ออก ธุดงค์ ใน ครา วน น มี พระ ที' ออก ธุดงค์ ไป  เพื่อ' จะ ศึกษา กับ' ท่าน อาจารย์ ม' นๆ  ด็ๆ ย 
ก่น  ๓ องค์ เท่า นน  คือ  0 พระ อาจารย์ คำ พวย  ๒ พระ อาจารย์ เทศ ค์  เท สรง สี 

๓ พระ อาจารย์ ทอน  บาน หัว วว  อ. ลุมพู ก จ. อุบ ลฯ 


ษ. ช.  ๒๔ (*๙ 

ลาภ ผา กด  แง คำ ชะ อ จง หวด นคร ษ นม 

เมือ ออก พรรษา  ทวด บูรพา  จง หวด อุบ ลฯ  ท่าน อา จาร ยม็ นๆ  ไค 

กราบ ลา พระ กรรมวาจา จาร ย์  เพือ ไป คิด ฅาม พระ อา จาร ย เสา ร กนฺฅ สีล เถร  ชง ขณะ, นน 
ท่าน' จำ พรรษา อย่ที่ ถา ภูผา กูด  เมือ ทราบ แน่ แลว ท่าน อา จาร ยม' น ฯ ก ได้ เดน โดย เทา เช่น 
พระ ธุดงค์ ท1 ง หลาย  ท่าน เล่า ว่า  ทาง รถ ยนฅ ไม่มื รถ ยนฅ ว็ง  น ไม่ เบน เวลา เด อน  ๆ ก ไม 
เห น สก คน หนึ่ง  ฅาม ทาง ท่ท่า นไ ปก เบน ดง ดิบ  ล วน แฅ่ฅ นไม้ ใหญ่  ๆ เช่น  ฅนฅ ะ เกย น 
ฅน ยาง  ร โน ประดู่  ฅนฅ ะ แบก  และ สาร พ้ดไ มืนํน เบืน ไม้ ใหญ่  บาง ฅน  ๙ ออม  ๑0  ออม 
แล คู ไม่ เห็น' พระ อาทิ ฅย์ที เคียว  เบน บ่1 าเป ล่ยว จริง  ๆ ขณะ ท่เดิ นธุ ดง ค เห็น ว่า ท่ไ หน เหมาะ 
ก๊แ วะ พํก ทำ ความ เพียร กน เบน เวลา  ๕ วน  หรือ  ๗ วน  ขณะ ท ท่าน อา จาร ยม น ๆ กำ ลง 
เดิน ธุดงค์ ระหว่าง ทาง ยง ไม่ ถึง ถา ภูผา กูด น1 น ท่าน ได้ คิด ถึง อาจารย์ ของ ท่าน มาก และ ก็ 

วน หนึ่ง ห ล่ง จาก การ พก ผ่อน การ เดิน ทาง  ซึง เร่ง เดิน เบน วํน,  ๆ มา แล่ วอ ย่าง เห นึ่ด เหนือ ย 
ท่าน ได้ พิจารณา ถึง ท่าน อาจารย์ เสาร์ ที่ เบน อาจารย์ ของ ท่าน  และ  ไค้ ระลึก ถึง ที่ ท่าน ได้ ทราบ 
ภาย ใน ญาณ เมื่อ คราว ที่ ท่าน อ? งู่ที่ ถา ลา ริกา ว่า  ท่าน อาจารย์ ของ ท่าน ปรารถนา บจเ จก โพ ธิ 
ถไ หากว่า' ท่าน ยิง มี' จิฅต้ ง์ว ล' ใน การ ปรารถนา เช่น' นํ้ น การ ทำ ความ เพียร เพื่อ ความ พน, ทุกข์ โ เ- 
จ ะ สำเร็จ ไป ไม่ ได้  เช่น เดียว ก 11 เรา เหมือน กน  เมื่อ ความ ปรารถนา พระ โพธิญาณ ยิง ผง อยู่ 
ใน จิฅ  เรา ก็ ไม่ สามารถ ดา เนิน จิฅ เช่า สู่ อริ ย สํจจ์  เพื่อ ความ หมด จด จาก กิเลส ไค้  ๓ เรา ไป 
พบ ท่าน อาจารย์ ของ เรา  ๆ ก็ จะ ต้อง แนะ นำ ให้ ท่าน เลิก จาก การ ปรารถนา เช่น นิ น เสีย  จะ 
เบ็' น ผล สำเร็จ หรือ ไม่ หนอ  น เบน การ รำพึง ภาย ใน การ เบืน สมาธิ ละเอียด ซอง ท่าน อาจารย์ 
มน  ฯ แต่ เมือ ท่าน ไค้ สละ ความ คิดนั นเพื อมิ ให้ กง วลใ จแลว  และ ท่าน ก็ ไค้ ธุดงค์ เรื่อย  ๆ ไป 
จน ใ กล จะ ถึง ถา ภูผา กูค  โดย รอบ บริเวณ ภูเขา อนเ บน ถา แห่ง นิ นๆ เบน ภูมิประเทศ ที่ เบน บา 
ไม ใฅ็ง ไม้รํ งไม แดง  ไม้ มะค่า  แต่ ไม่ เบน คง ทึบ เหมือน กบ ดง อื่น  ๆ จึง ทำ ให้ บริเวณ น้น 
มี อากาศ ปลอด โปร่ง ดี  ลำ แห่ง ภูเขา แถว นันก็ ไม่ อบ ชน  ทา บริเวณ จึง เบน สถาน ที่ที่ จะ พึง 
อา ต้ยเ บน เวลา แรม บี ไค้  ๓ เบ็น ดง ดิบ มอง ไม่ เห็น พระ อาทิ ฅย์แลา จะ อยู่ ฦนั นาน ไม่ ไค้ 

เพราะ จะ ทำ ให้ สุขภาพ เสีย  โค ยทิ ท่าน อาจารย์ เสาร์ ท่าน ไค โ ลือ ก เอา สถาน ที่ แห่ง นอ ยู่ ถึง  ๕ มิ] 
และ ท่าน ก็ ยิง มีสุฃ ภาพ ดีเบี น, ปรก, คิเ' ห. มือ1 นก' บอ ยู่' ไน' วิด ธรรม คา  นับ ว่า ท่าน อาจารย์ เสาร์ 


๔ ฝ 


มก วาม ร้ค วาม ชำนาญ ใน การ อยู่ บา อย่าง ยง  ท่าน อาจารย์ มน  ฯ ท่าน ว่า เรา ไก เดิน มอง 

พิ เกราะ' ห ดูแล' วเ บ1 นที เหมาะ สม' จริง  ๆ เพราะ มี ธาร นา เลก  ๆ ไหล ไม่ ขา กอ ยูท่ฅ รง กลาง 

ทาง ฑจะ ขน ถา พอคื  คำ ว่า ภูผา กูด  คือ มี ผก กูกฃ นอ ย่ฅๅ มฅลี ง ธาร นานนม าก  เมือ ผก กูด ฃึน 
ผก ที่ จะ ขน กาม ผก กูด มาก เช่น ผก หนาม  . ผก เก่า เกียด  ใน กราว นน ท่าน อาจารย์ สิงห์ 

ฃนฺต ยาก โม  ทราบ ว่า ท่าน อาจ รย์ม น ๆ ธุดงค์ ไป  ท่าน กีธุด งก กาม ไป ติด  ๆ กบ ท่า น- 

อ า จาร ยม น ฯ แก่ พอ ก่อน จะ ถึง ถา ภูผา กูด ท่าน กีล2 ม เจ็บ เบน ไข้ จึง ได้ เดิน ทาง กลบ มาร กษา 
ฅว อยู่ ท่จง หวด อุบล  ๆ เมื่อ ท่าน หาย บ่วย แล วก็ ได้ ติด กาม ท่าน อา จาร ย มีน  ฯ ไป  เพิอ หวง 
ใน การ คืกษ าธร รม ปฏิบํ กอีก  โดย มี ได้ มี การ ย่นย่อ ทอ ถอย แก่ ประการ ใด 

กร ะน เมื่อ ท่าน อาจารย์ มีน  ฯ ท่าน ได้ เดิน จน กระทง ถึง และ ขน ไป บน ถา ภูผา กูด 
เมือ วาง บริขาร ไว้ ส่วน หนึ่ง แล2 ว ท่าน กีเฃ ๅไป นม่สิ การ ท่าน อาจารย์ เสาร์  ซึ่ง ท่าน อา จาร ยเ สาร 
ได้ รู้ ล่วง หนา และ เกรียม สถาน ที่ ไว้ คอย ริบ ศิษย์ ริ ก่อน จาก ก่น ไป นานอยู่ แล ว ท่าน อา จาร ย 
มน  ๆ ได้ เขา ไป กราบ นม่ส การส นทนา ปราศ ริ ย กาม สมควร แลว้ กีไป พก  ณ บริเวณ แห่ง 
หนึ่ง  กาม อธย าศย  และ ท่าน อาจารย์ มน ฯ กีกํ้ ง ใจ' จะ- จำ พรรษา  ณ ถา นึ่กบ ท่าน อาจารย์ เสาร์ 

ใน ระหว่าง พรรษา ท่ง ศิษย์ และ อาจารย์ กีได้ ปรึกษา สนทนา ใน เรื่อง ธรรม ปฏิ บก 
แทบ ทุกวน  อยู่ มา ว้นห นึ่ง ท่าน อาจารย์ มน  ๆ ได้ พูด ขน ว่า ท่าน อาจารย์ ได้ พิจารณา อริ ย- 
ล ไ] ธรรม หรือ ไม่  ร ท่าน อาจารย์ เสาร์ ได้ ตอบ ว่า  “เรา ก็ พิจารณา เหมือน กน,,  ไค้ ผล เบน 
อย่าง ไร บ ไง  ร”  ท่าน อาจารย์ ม่น  ฯ ถาม  “ได ผล เหมือน กิน แท่ ไม่ ชด เจน”  ท่าน อาจารย์ 
เสาร์ ฅอบ  “เพราะ เหตุ ไร บ ไง กริบ  ร”  ท่าน อาจารย์ ม่น  ฯ ถาม  “เรา ไค้ พยายาม อยู่ 

คือ พยายาม คิด ถึง ความ แก่ ความ ฅาย  แท่ ว่า บาง กราว มน ก็ ไม่ แจ่ม แจง”  ท่าน อาจารย์ เสาร์ 
ฅอบ  “ถ ไ เช่น น นก งมี อะไร เบน เครื่อง ห่วง หรือ กระ มง  ร”  ท่าน อาจารย์ มน  ๆ ถาม 

“เรา ก็ พยายาม พิจารณา เหมือน กน แท่ก็ หา ส็งข คฃ อง ไม่ ไค้”  ท่าน อาจารย์ เสาร์ ฅอบ  และ 
กล่าว ท่อ ไป ว่า  ความ จริง ความ สว่าง ของดวง จิฅน น ก็ เบน ปรก ฅิดี อยู่  แม้ มํน จะ คีบ ไง ไม่ ดี 
บ ไง มน ก็ เรื่อง ธรรมดา ของ สมาธิ  แท่ ว่า เมือ จิฅ พิจารณา ที ไร รู้สึก ว่า ไม่ ก ไว ไป  ท่าน อาจารย์ 
มน  ฯ จึง กล่าว ว่า  “กระผม คิด ว่า คง มือ ะ ไร สก อย่าง เบน เครือ ง ห่วง”  ท่าน อาจารย์ เสาร์ 
ฅอบ ว่า  “และ เธอ รู้ ไหม ว่า เรา มี อะไร เบน เครือ ง ห่วง  ร”  ท่าน อาจารย์ มน  ๆ เห็น เบน 

โอกาส ที่ จะ ไค้ ถวาย กวา มรู้ใ นคร งอ ยู่ ถา สา ริกา โนน จึง ไค้ฅ อบ ทันที ว่า  “ท่าน อาจารย์ ห่วง 


เรือง การ ปรารถนา เรือง บจ เจ ก! พธิก 7 ะ ม" 3 ครบ,’  ท่าน อา จาร ย เสา รฅ อบ ว่า  แนท เคย ว 

ใน จิฅข องเรา ฅไเ อยู่ ว่า  จะ ขอ ให้ ร้ธร รม เอง โค ย มิฅ2 อง ให้ ใคร มา แนะ หรือ บอ ค เ^ห้  และ มน 
กค้ งอ ยู ใน ใจ ของ เรา มา คลอด’’  ท่าน อาจารย์ ม0 น ฯ จึง ขอ ความ กรุณา แล ว บอก ทาน อา จา^ ย 
เสา ร ว่า  ขอ ให้ ท่าน อาจารย์ อย่า เบน ห่วง เลย  ขอ ให้ พ จาร ณาอ ริยส จเพื อ ความ พน ทุกฃ เสย 
แค่ ชา ฅิน เถิด  เพราะ กระผม เอ งก ปรารถนา พระ โพธ ญาณ  และ กระผม ก ไค ละ ความ 

ปรารถนา น น แล ว เนื่อง ค้วย ว่า การท่อง เที่ยว ใน สไ 3 สาร ว ฎฎนื มน นาน เหลอ เกิน  ใน วน 
นัน ท่าน อาจารย์ เสาร์ ฅ็อง ประ หลา ค ใจท่ ศิษย์ ของ ท่าน ไค้ ล่วง รู้ ถึง ความ จริง  อนป ราก ฏอยู 
ใน ใจ ของ0 อ่าน  ซึง ท่าน ไม่ เคย ปรื ปาก บอก ใคร เลย  ฉะ นืน จึง ทำ ให้ ท่าน รู้สึก ว่า  ท่าน อา จาร ย 
มน  ๆ น ฅอง มี ความ ดี ความ จริง ความ ชด เจน ใน ใจ อย่าง แน่ นอน  ใน วน น่นก ไค้ คุย กน 

เพียง เท่า นืแลว ก็ เถิก กิน ไป 

อยู่ มา วน หนึ่ง ท่าน อาจารย์ เสาร์ ไค้ ไปน่ งอ ยู่ท่ส งด เฉพาะ องค์ เดียว  เริม ควย 

การ พิจารณา ถึง อริ ย สํจจ์  โดย อุบาย  อย่าง หนึ่ง คือ การ  พิจารณา  กาย จน ชด แจง  ประ จก ษ์ เกิด 
นิพพิทาญาณ ความ เบื่อ หน่าย ขน และ ท่าน ก็ เริม ดำเนิน จิฅ  เจริญ ใ ห่ม าก  กระทำ ให้ มาก จน 
เบื่น ญาณ  สามารถ ทวน กระแส มา ถึง ที่ คง ของ จึฅ ไค้  แ ละ' วน' น1' น, ท่าน ก็ คด เสีย, ซึ่ง ความ สง ส ไ] 
ได2 อย่าง เด็ด ขาด  เมื่อ ไค้ ริบ การ อธิบาย จาก ท่าน อาจารย์ มน  ฯ ชา อีกว่า  เมื่อ เบน เช่น น น 
ก็ ควร จะ เจริญ ใ ห่ม ากจ นก ว่า จะ พอ แก่ ความ ค องการ  เมีอ จวน ถึง กาล ปวร ณาอ อก พรรษา 

ท่าน ก็ ทราบ ช่ดถึ ง ความ เบ็1 น จริง ทุก ประการ และ ท่าน ก็ บอก แก่ อาจารย์ มน  ๆ ว่า  เรา ไค้ เถิก 
การ ปรารถนา พระ บจเ จก โพธิ แด ว และ เรา ก็ ไค้ เห้น ธรรม จริง แล่ ว 

เมื่อ ท่าน อา จาร ยม่น  ฯ ได้ พง ก็ ได ไจูด ใหค วาม แน่ ใจ ว่า  เบน จริง เช่น น่นแ ลิว  ด่าง 
ก็มีค วาม อ็ม เอิบ ใน ธรรม  ระยะ เวลา น น ท่าน อาจารย์ มน ฯ ท่าน มี พรรษา  ๒๖  พรรษา  ท่าน 
ได ปฏิบ ด ทาน อา จาร ย เลา ร เห มอน กบ ทาน เบน พระ ใ ห ม คอ ป ฏิบฅ ชัง แด่ การ ลาง บา ดร 

ชัก จีวร  ปูท็่ นอน  ชัก นาถ วา ยล รง  ถู หลัง  ทุก ประการ  ซึ่ง แชั อาจารย์ เสาร์ จะ ชัาม ไม่ ให้ 
ทำ  แด่ ท่าน ก็ปฏิ บต ได้ โดย มิ ได้ มี การ แข็ง กระด่าง แด่ ประการ ใด 

ก่อน เชัา พรรษา น ปรากฏ ว่า มารดา ของ ท่าน อาจารย์ มน  ฯ ซึ่ง ลัง กระหาย ด่อ การ 
ปฎิ บด ศึกษา ธรรม อยู่ มิ วาย  จึง อุตส่าห์ ลม ลุก คลุก คลาน ฅาม วิบาก ของ คน แก่ ฅิค คาม ไป พื่นๅ 
ภูผา กูด  เพื่อ ศึกษา อบรม ฅนใ ห้ร้แจา เห็น จริง ใน ธรรม ปฎิบ ต ท่าน อาจารย์ เสาร์ จึง ได้ 


ท งก ลาง วพัท่ งก ลาง คืน อยู่ ที ถาน1 น 

ท่าน อาจารย์ สิง ห,'  ข' แฅ ยา ค โม  ห® ง จาก หาย บ่1 วยแลว ก ติดตาม ไ 
อาจารย์ มน  ฯ ต่อ ไป ทุก หน ทุก แห่ง  ชึ่งเ รีม ติดตาม พบ ที ถา ใน บน เอง 


ปปฎิ บํฅ กบ ท่าน 


ฬ. ฟ้.  ๒0 ะ’ ไอ  0 

บาน คง ปอ  หวย หลวง  อำเภอ เนา 

ใน พรรษา น ท่าน อาจารย์ ม่น  ฯ จำ พรรษา ท็่บา แห่ง หนึ่ง  ที บาน ดง ปอ  ต. หวย- 
หลวง  อ.  เพ็ง  หลง จาก ที ท่าน ได แบีค อิก ราช แห่ง การ ปฏิบํ ต ธรรม อย่าง ได้ ผล แล ว ท่าน ก็ 
เรีม อบรม พระ ภิกษุ สามเณร อย่าง เด็ด เทียว จริง จิ ง เพื่อ ผล งาน ใน คำ นนึ่ข อง พระ พุทธ ศาสนา 
จะ ไค เด่น ขน  อิน จิก เบน ประโยชน์ อย่า งย็ง  ใน บี1 นึ่บร ร คา พระ ภิกษุ ท8 ง หลาย ผู้ เคย ได้ รบ 

ร ลพ ระ ธรรม จาก ท่าน  และ ผู้ที ได้ เคย สคํบ แต่ กิตติ คํพท์ ก็ ได้ ติดตาม ปฎิบ ฅอิบ ท่าน  การ 
จำ พรรษา ของ ท่าน  ๆ ไม่ ตอง การ อยู่ รวม อิน หลาย องค์  เพราะ จ ะ ทำ ให้ ไม่ วิเวก  คํงน น 
ท่าน จึง ตรวจ ดู เฉพาะ องค์ ที กำ อิง จะ ได้ ริบ ผล ทีแน่ นอน ให้ จำ พรรษา อยู่ กบ ท่าน  เพือ ที จะ 
ไค แนะ นำ ตลอด ระยะ เวลา  เพื่อ ความ กำ ว หนำ ไม่ หยด ยง ของ ศิษย์  ส่วน ผู้ที กำ ลง จะ ท่า การ 
อบรม เพื่อ รอ ความ แก่ กล่า ของ สมาธิ  ท่าน ก็ แนะ นำ ให้ ไป อยู่ แห่ง ละ องค์ สอง องค์  จะ ได้ 
อบรม ตน' ให้ ยิง ไม่ ต่อ ง ก่ง, วลกํ บ' ใคร  แต่ พอ เมื่อ สง ส ใ) ใน การ ป ฏิบฅ เกิด ขน  ท่าน เหล่า น์ น 
ก็ จะ มา หา ให้ ท่าน อาจารย์ ช่วย แก ความ สง สใ เบน ราย  ๆ ไป  การ ที บรรดา ศิษย์ ได้ ไป อยู่ ตาม 
สถาน ที ต่าง  ๆ มิ ใช่ ว่า ท่าน จะ ทอด ธุระ เสีย แต่ อย่าง ใด  ท่าน ตอง ใช้ ญาณ ภาย ใน ตรวจ ตรา 
พริ อม ท1 ง คอย สดํบ ตริ บพื่ง ข่าวอยู่ ตลอด เวลา  ท่าน' พิจารณา เห็น เหตุการณ์1 ของ ศิษย์ แล่ ว 

กํ นบ็นํ เหตุ สำอิ ญ ท่าน จะ ใช้ ให้ พระ หรือ โยม ไป ตามพระ องค์ น นมา หา ท่าน พัน ที  เพื่อ จะ ได้ 
แก้ไข เหตุการณ์ ให้ ดำเนิน ไป เพื่อ ความ ถูกกํ อง  และ ได้ ผล เบ็1 น ประมาณ  เช่น คราว หนึ่ง 
ท่าน จำ พรรษา อย่ที บำน โคก  ตำบล ดอง โรม  อำเภอ เมือง  จิง หวด สกลนคร  มี อาจารย์ 
องค์ หนึง พัก อยู่ บน ภูเขา เรียก กน ว่า ภู คอ  อา จาร ยอง คนํน ไม่ ฉิน อาหาร ตลอด  ๓ เดือน 

ผู้ กน ได้ แตก ตื่น กน ไป หา ท่านอย่าง สน หลาม  แต่ อาจารย์ องค์ นน ไม่ ได้ เบน ศิษย์ รอง ท่าน 

อา จาร มน ย์ฯ  แต่ อย่าง ใด  ท่าน จึง เพียง แต่ แนะ นำ ศิษย์ รอง ท่าน ว่า  การ ไป อย่บ าอย่ เรา ทำ 


อ ยาง นํนิ ไม่ ถูกฅ อง  เพราะ ไป ท่า อภินิหาร อด อาหาร  อย่ถ าเพึ อทีจ ะให คน ไป หา เบน การ 
ผิควิ สย  พวก เรา อย่า ไอ้ พาก' นทํๅ เช่น นิ น เพราะ อาม ความ เบน จ รง แอ ว การอ ยู บาฅ อง ทำ 
ค้วเ กบ ค้วแส วง หา ความ สงบ ค้วย ใชุชุ ริง  โดย ความ บริลุ ทธ ใน การ แสวง หา ธรรม!] ฏิบค 

การอ ยูบ่กํ อยู่ เขา โดย การ เพึอ แสวง หา ลาภ หา บชุชุ ไ] นินิ ไม่ ถูก ค้อ ง พวก เธอ ถา หากว่า จะ พึง 
แสวง หา ความ สงบ แล ว ค้อ งอ ย่า ไป ท่า อะไร ที่ ชวน ให้ คน หลง คาม ไป หา  ชง มน จะ ไม่ เบ็น 
การบ ริสุท ธื้ใจ ของ นิกป ฏิบํฅ 

การ ควบ คม การ ปฏิบ ค ของ ศิษย์ นิ น ท่าน พึถีพิ ถนิม าก  พยายาม ฅิดฅ ามคู ความ 
เคลื อนไ หวอ ยู่ คลอ ค เวลา  ถา ท่าน ไอ้ พิจารณา เห็น' ว่า ศิษย์ รูป นิ นจะ เบน ผู้ มี นิ ส ย วาสนา 
เบ็นิ ผู้ ทีป ฏิบฅ เฃม แข็ง และ จะ พึง เห็น อรรถ เห็น ธรรม ใน เบ อง หนำ แค้ ว ท่าน ย็ง จะ คิด คาม 
คอย แนะ' นำ การ ปฏิบ ค ให้1 ทุกระยะ  คิว อย่าง เช่น  ท่าน อาจารย์ มหา!] น ปฌญ าพโ ล ผู้ เบน 
นอง ชาย ของ ท่าน อาจารย์ สิงห์  ขน ต ยา ค โม  ไค ไข ๆมา มอบ คิว เบน ศิษย์ ของ ท่าน  หลง จาก 


นิ น ท่าน ก็ ไค้ พิจารณา เห็น ว่า ท่านมหา ธเน นิมีบุ ญ วาสนา  ไอ้ บ0 าเพึ ญ มา พอ สมควร ที่ จะ เห็น 
อรรถ ธรรม ไอ้  ท่าน จง พยายาม แนะ นำ ธรรม ปฏิบํ ฅให์ อย่าง ละเอียด และ ลึก ชง  อยู่ มา' วน 
หนึ่ง ท่าน อาจารย์ มหา บเน  ท่าน' นิ งพึก อยู่ ใ' น กุฏิ หลง เล็ก มุง ห ลิง คา, ใน เสนาสนะ บา  ซึ่ง ท่าน 
ก ไอ้ ผ่าน การ นง สมาธิ มา แล2 ว ๒ ช0 ว โมง  เบน เวลา ประมาณ  ๒๓. ๐๐  น.  เศษ พลาง ท่าน 
ก็ ไอ้ นิก ไป ถึง อาจารย์ ม นิ ๆ ว่า  “ท่าน อาจารย์ ม่นมิ ไอ้ รั๋า เรียน พระ ปริ ยฅ ธรรม มาก เหมือน 
’ เรา ท่าน จะมื ความ รู้ กวาง ขวาง ไอ้ อย่าง ไร  เรา ไอ้ รํ่า เรียน มา ถึง  ๕ ประโยค  จะ คอ งมืค วาม รู้ 
กวาง ขวาง มากกว่า ท่าน  และ ท่ท่า น สอน เรา อยู่ เคย วน จะ ถูก หรีอ มิ ถูก ประการ ไร หนอ  ร” 
ขณะ นิ น เอง ท่าน อา จาร ยม่น  ฯ ท่าน น0 งอ ยู่ กุฏิ ของ ท่าน ห่าง กน คน ละ มุม วด  ท่าน ก็ ทราบ 
วาระ จิฅร ของ ท่านมหา นึ] น ทน ที ว่า  กำ ลง จะ ศิดคู ถูก ท่านอยู่  และ การ ศิค เช่น นึ่ย่ อม เบน ภ ไ] 
แก่ การบ0' าเพ ญ สม ณ ธรรม ฌ่นอ ย่าง ยิง  ท่าน จึง ลุก ฃนถ อ ไม ไท ไ เดิน ไป ที กุฏิ มหา! ย่น ค้น ที 

และ เอา ไม เทา เคาะ ขาง ฝา ที ท่า คาย ใบไม้ คง!] บ ๆ แล วก ส่ง เสย งฃน ว่า  “ท่านมหา!] นนิ 

เธอ จะ มาน0 งคู ถูก เรา ค2 วย เห กุ ไร  ? การ ศิคเ ช่นนึ่ เบน ภิยคิ อ การบ0 าเพึ ญ สม ณ ธรรม จริง หนา 
มหา”  มหา!] น ไอ้ พึง ฅก ใจ สุคขี ค เพราะ มิ ไอ้ นึก ผน เลย ว่า  เรา นิ งศิค อยู่ คน เคียว ใน เวลา ที่ 
ดึก ส งด เช่น นึ  ท่าน อา จาร ยม นก  จะ มา ล่วง รู วาระ จึฅฃ องเรา ไอ้  จึง รีบ ลุก ขน จาก กุฏิ ค รง เขา 
ไป กราบ เท่า ท่าน อาจารย์ มน  ฯ รีบ กราบ เรียน ว่า  “กระผม กำลัง นึก ถึง ท่าน อาจารย์ ใน ค้าน 


อกุศล จิต  กระผม ขอกราบ เท ไจ ง อโหสิกรรม ใหใ เท่ กระผม เถิด  ติง แด่ วน นึด่อ ไป กระผม 

จะ บง ฒัจิฅ มิ ให้ นึก คิด ถึง สี งทีเ บ่น อกุศล จิฅอ ย่าง นึ่ด่อ ไป อีก” 

(ตรง นึผู้ เขียน ขอ แทรก ขอ ความ ตอน เชียงใหม่  ให้ ผู้ อ่าน ได ทราบ  ตอน สำ คญ ไว 
เพราะ จะ รอ เขียน คอน ท่านอยู่ เชียงใหม่ ก็ จะ ไม่ ทน ใจ ผู้ เขียน และ ผู้ อ่าน) 

ครไ หนึ่ง เมือ ท่าน พก อยู่ บน ภูเขา กบ พวก มูเซอ รี  ใน จง หวด เชียงใหม่  มี พระ 
หลวง ตา  (หมาย ถึง ผู้มีค รอบ กร ว แล ไ ถึง บวช)  ๓ องค์  ได พยายาม ติดตาม ถาม ข่าว หา ท่าน 
อาจารย์ มน  ๆ อยู่ ถึง  ๓ บ จึง ได้ ข่าว ว่า อย่ บน ภูเขา ก ไง พวก มูเซอ รี  จง หวด เชียงใหม่  เมือ รู 
ชด แน่ แล ไ จึง รีบ ไป เพื๋อ ที จะ ได พบ ท่าน ทั้ง  ๓ หลวง ตา ก็ เดิน ทาง บี น บาย ภูเขา ขน อย่าง ความ 
ติง ใจ จริง  ไม่ เห็น แท่ ความ เห นึ่อย ยาก แด่ ประการ ไร  เพราะ ทั้ง ใจ มา นาน แล ไพ ง จะ ใ กล ความ 
สำเร็จ  ซึง ท5 ง ๓ หลวง ตา คง จะ เข่า ใจ ว่า  เมื่อ พบ ท่าน แล ไค ง จะ ได้ ธรรม แสง สว่าง ไม่ ยาก 
นึก จึง ได้ อุ ส่า ห์ติค ตาม เบน เวลา นาน ก็ พอ คีเบื น เวลา เย็น ประมาณ บ่าย  ๕ โมง  จึง ได้ ถึง สถาน 
ที อาจารย์ ม่นฯ  อยู่  เมื่อ ถึง แล วก็ เข่ า ไป น ติ ส การ ท่าน  ท่าน กำ ล ไฉน นา' รอน อยู่  มี พระ เณร 
อยู่ ค ไย  ๒- ๓ องค์ คอย ปรน นิติ ฅอยู่ เมื่อ หลวง คา ทั้ง  ๓ กราบ แล ไ ท่าน ก็ ถาม ว่า  เธอ คาม หา 
เรา มา นาน แล ไว นนึ่ มา จาก ไหน สาม หลวง คา ก็ งง เบ่ นที สุด ว่า ท่าน รู้ ได อย่าง ไร  และ ก็ ตอบ 
พร อม กน ว่า  วํนนึ่ มา จาก อำเภอ สิน ทราย  แล ไ ท่าน ก็ให พระ ไปจํ ค สถาน ที อยู่ ให ตาม จะ พึง มี 
จำ เดิม แด่น น หลวง ฅาท่ ง สาม ก็ พยายาม ป ฏิบํฅ คาม โอวาท ของ ท่านอยู่ อย่าง เค็ม ความ สามารถ 
ติง สาม หลวง คา เล่า ว่า  ไม่ ว่า พวก นึน จะ นึก อยาก พึง ธรรม ข่อ ใด  ท่าน จะ ติ อง เทศน์ ธรรม 
ข่อ นน ให้ พึง โดย ไม่ ติ อง ออก ปาก ถาม เลย  ฉัน ติ ศจร รย์ใ จ จริง  แด่... อยู่ มาว่ น หนึ่ง  ฉิน 
ท1 ง สาม ได้ ไปนึ ง้อ ยู่ บน หิน กอ น ใหญ่ งามมาก  หล ไ หิน เสมอ เรียบ ดี  พวก เรา ก็นึง้ ประชุม 

สนทนา กน  ก็พูค ถึง เรื่อง ทา งบ ไน ว่า บ่1 านนึ่ ภรรยา ของ เรา อยู่ ก" นอ ย่าง ไร หนอ  ลูก ของ ฉัน 
มี  ๔ คน  ลูก หญิง เบน สาว ยง ไม่ ได แต่ง งาน เลย  อีก องค์ ก็ พูด ว่า  ภรรยา น่า กล ไจ ะ ไป มีผไ 
ใหม่  อาจ จะ ทีง ลูก เสีย ก็ ได้ และ ก็ พูด กน หลายอย่าง เบึน เวลา กว่า ช ไ โมง  ทุก องค์ ก็ ต่าง กล บ 
มา  แด่ กมิ ได อา ติย ใน คำ คำ พูด เหล่า ฉัน ดอก  พูด แล วก แล วก ไ ไป  แด่ ที ไหน' ได้' ท่าน 

อา จาร ยม, นๆ  ได้ รู้ เรือง ราว รอง เรา หมด  และ ใน วน ฉัน ก็ ได้ มี พระ ภิกษุ สามเณร ทุก แห่ง ที 

อยู่ แถว ใกล้  ๆ น น มา ประชุม กน หมด  ท่าน ก็ ยก เอา เรื่อง ทั้ง สาม หลวง ตา ขน มา พูด ใน ห่าม 

“ ดูสิ ทั้ง สาม หลวง ตานึ่ อุตส่าห์ มา อยู่ บ่า บวช แล ไ ติง คิด ถึง มาตุ ดาม ลูก เมีย 


กลางบริษัท วา 


มน' จะ มี ประ, โย' ชน อะไร' ทจะ มา อยู่, 1น กลา ง บ่1' า เ ช่นนี ซึ่ง' ไม่ คว ร เลย  น่า อ ไม่ อาย ท่าน ผูร้  น แน่ะ 
หลวง ฅา  เธอ ฌ1 นพ ระ กีเป อร เชน ฅ์,,  เท่า น ะ น เอง พวก เรา ท่ง สาม อาย เพือ นอ ย่าง หน่ก น่ง 
กมห นา  เมือ เลิก ประชุม แล ว พวก เรา ท1 ง สาม ก็ รอน ไป หมอ  จึง เบน อ3 น่ว่า พวก เรา อยู่ ไม่ 
ไหว  คืน น่นป ระมา ณ เที่ยง คน พวก เรา ก็ เก็บ บาฅ ร,  กล ค หนี กไ 4ทะ งคืน ปาก ก็พูค ว่า  อร ห0  ๆ ๆ 
ทงเ คืน หนี ไปมื ไค้ อำลา ท่าน เลย  โดย มิ ไค้ กำนี งวท่ ทาง ที่เ คืน มาน นมีทํ้ งหมี ท่งเ สีอทํ วไป 

แฅ่พ วก เรา กล ว ท่าน อาจารย์ มน  ๆ มากกว่า เสือ อีก 

ฬ. ส์.  ๒ ^\)0 

ณ ดำ ผา บง  จร หวด เลอ 

ห สิง จากอยู่ ป ฏิบฅ และ ถวาย ความ รู้ ใน ธรรม ปฎิบ้ ตกัน ย็งแ ก่ อาจารย์  ของ ท่าน 
แล ว ท่าน เห็น' หมู่ คณะ ฅาม ท่าน มา มาก รู้สึก กัง ว ลฃน  ท่าน รึง ปลีก กัวอ อก จาก หมู่ เดิน ธุดงค์ 
ไป แท่ อง ค เคียว จน บรรลุ ถึง ถา ผา บง  จ ไ เหว* ค เลย  ใน บีนึ่ ท่าน ท่อง การ พิจารณา ถึง ความ จริง 
ทงห ลาย อ* น เกิด แท่ การ บำเพ็ญ ใน ตน ของ ท่าน  และ ท่อง การ วํดผ ลการ ปฏิบ ฅท ท่าน ได โเ นะ 
นำ สิง สอน แก่ บรรพชิต  และ คฤห* สถ์' ว่า  ผล ท่า งๆ' ของ การ ปฏิบ ต" น น ได้ เบน ความ มุ่ง หมาย 
มา เดิม หรือ ไม่  และ เบน ผล ที่ ถูก ท่อง ทำนอง กลอง ธรรม คำ สอน ของ พระ พุทธองค์ จริง หรือ 
ใน เมื่อ ไค้ ใคร่ ครวญ ที่งค วาม นึก คิด อิน เบีน ภาย นอก  และ พิจารณา ตาม ญาณ อิน เบน ภาย ใน 
ท่าน ก็ พอ ใจ ใน ผล งาน เหล่ านน ว่า เบน ประโยชน์ มาก  สมควร ที จะ ยอม เสีย สละ ใน การ แนะ 

นำ สิง สอน พุทธ บริษํ ทฅ่อ ไป 

ใน วน หนึ่ง ซ ณะฑื่ ท่าน นํง สมาธิ ไค้ ริบ ความ สว่าง อยู่ น น ท่าน หวน พิจารณา ถึง 
ความ รู้ ของ ท่าน และ ที่ ได้ แนะ นำ สิง สอน ผู้ อื่น ได้ ปรากฏ ว่า  อิน ที่ จริง อริ ย ธรรม เหล่า นึ่พร ะ 
พุทธ เจ ไท รง แสดง ไว แลกั อย่าง ชิด เจน  แท่ เพราะ เหตุ ที่ผู้ ศึกษา ไม่ ได้ ทำ ใหโ บน จริง ขน  รึง 
ปรากฏ ว่า เบน ส็งที่ ลึก สิบ ยาก แก่ การ จะ รู้ จริง ไค้  แม้ ว่า พระ พุทธองค์ จะ ทรง แสดง แจํง ชิด 

กัก เท่าใด ก็ ตาม  เช่น พระองค์ แสดงอ นํตต กัก ขณ สูตร  โปรด บญจ วค คีย์ ให้ ไค้ สำเร็จ เบน 

พระ อร หํนฅ์ น์น  พระองค์ ก็ ทรง แสดง ชล ง ไป ที กาย คือ รูป ของ บญจ วัคคีย์ นั่น เอง  ได ว รง 
แสดง ว่า  รู  1เ  คิก ฃเว  อนต ตา  รูป ไม่ ใช่ ตน  แม รูป ของ บญจ วัคคีย์ ก็มีอ ยู่แ สิว  ทำไม 
บญ จ' วัคคีย์' จึง. ไม่ พิจารณา เอา เอง เ ท่า  มา รู้ แท่ง เห็น จริง เอา ตอน ที่ พระ พุทธ ไจ ไทร งชไ หด 

รึง ค่อย มา ไค้ สำเร็จ  ฃอนึ่ ก็ เบ็นั่ เช่น กับ ท่วฃ องเรา นั่น เอง  ได้ อุตส่าห์ เที่ยว ใป แสวง หา 


อา จาร ย และ ผู้ทรง คุณวุฒิ กระ ทํง้ทํ่ ว์ ประเทศ ไทย และ ด่าง ประ เทศ  แด่ ศร* นจะ มา รู้ จริง ได้  ก 
คือ การ มา ศึกษา ปฏิ บด เอา โค ยฅน เอง ดาม แนว ของ พระ ศม มาศ ม พุทธ เจา น” น เอง  แต่ ว่า 

เท่า ที เรา เอง ได เข่า ใจ นนก็ เพราะ เรา ไป เห็น ความ จริง เท่า น น ท* ง ๆ ทึก วาม จริง กอ ยู ใกล้ 
นิด เดียว  แด่ ว่า การ รู้ปฏิ บํฅ เพื่อ ความ รู้ จริง นิม่น เบ็นิ สีงที แปลก  เพราะ เหตุ ว่า กา  ร ทำ จิฅฒ็ น 
นามธรรม  เมือ เกิด ความ อ* ศจร รย์ หรือ ความ สบาย ก็ ไป เข่า ใจ เสีย ว่า ดี เสีย แล ว จึง เบืน เหตุ 
ให้ ไม่ สามารถ จะ รูยีง ขน ไค้  จึง ไม่ ควร ตำหนิ ผู้ทีเ ขา พา ต้น ทำ สมาธิ แนัว หลง ไหล ไป คาม 

โลกี ยฌา ณ หรือ ตาม วิบํศ นป กิเลส  เพราะ เขา เหล่า น1 นก็ ได้ ริบ ความ สงบ ความ เย็น ใจ  ซึง เบ็น 
ส็งที หา ไต้ ยาก  แต่. ที ควร ตำหนิ ก็ เพราะ ว่า เขา ไม่ พยายาม หา โลกุตรธรรม น' น แม แต่ เรา ใน 
เบ อง แรก เรา ก็' ไต่ พบ' โลกี ย ฌาน  ฌาน มาก มาย  ซึ่ง ม่นก็ ทำ ใหใ รา ต้อง หลง ไหล มน ไป พ* กให ญ่ 
แต่ เรา พยายาม ที จะ แสวง หา ให้ ย็งฃํ้ น เรา จึง ไม่ ติด อยู่ เพียง แค่น5 น อ* น การติ คอ ยู่ หรือ เขา ใจ ผิด 
ใน ธรรม ปฎิบ ฅจิด อ* น เบน ภาย ใน นิ  ม' น ไม่ ไป นรก ดอก  แต่ ว่า การ ทีไ ปติ ลม” น มน ทำ ให้ ดอง 
ล่า ชา ต่อ การ รู้ยีง เห็น จริง ต่างๆ  หาก เรา เอง เมื่อ ได ความ รู้แจํ ง' นิแล ว จึง ได้ พยายาม เพื่อ ความ 
ที จะ ทำ จิต ให้ กิาว หนา โดย ไม่ หยด ย็ง  ทกห ม่ทก จำพวก ใน บรรดา ผ้บำ เพ็ฌ จิฅใ นก' มม่ฏ ฐาน 
ท5 ง หลาย น5 น ต่าง ก็ มุ่ง ห กิ- ง เพื่อ ความ ดี ความ เจริญ ทุก หมู่ ทุก คณะ  แต่ เพราะ ความ รู้ เท่า ไม่ ถึง 
การณ์ นั๋นเ อง ที ทำ ใหใ ขาด อง เสีย ประโยชน์  ท่าน ไต่ ปรารภ ไป ถึง อา ฬาร ดาบสกา ลาม โค ดร 
และ อุทก ลาบ ส ราม บุตร  ที พระ พุทธองค์ ได ดร* สว่า  “ฉิบหาย เสีย จาก คุณ อ* น ใหญ่”  เนื๋ อง 
ควย คาบ ส ที ง ๒ น5 น ไต่ มรณะ ไป เสีย ก่อนที พระ พุทธองค์ ไต่ ท่เร งด ริสรู้  ความ จริง ดาบส ท5 ง 
สอง ก็ เบน ผู้ สำเร็จ ฌาน ช น สูงก นที งนน  อน ว่า ฌาน ชน สูง นิ  ก็ เบน การ' ให้ กวา มสฃ อ*! แยีง แก่ 
ผู้ ได้ สำเร็จ อยู่ มาก แล่ ว แต่ เพราะ เหตุ ใด เล่า พระ พุทธองค์ จึง ทรง แสดง ว่า  “ ฉิบหาย เสีย 
จาก คุณ อ* น ใหญ่”  ก เพราะ ว่า ยง ไม่ หมด จด จาก กิเลส  เพราะ เพียง แค่ ข่ม กิเลส ไว้  เหมือน ก* บ 
ศิลา ท* บ หญ่า เท่า นัน  อ นที จริง ฌาน ช* น สูงนั น ก เบน เบอ งฅน แห่ง การ ตำ เนิน ไป สู่ ความ หมด 
จด จาก กิเลส  แต่ เพราะ ความ ที ดาบ สน น ไม่ เขา ใจ วิธี แห่ง การอ' นจะ พึง ทำ จิฅเ ขำ สู่ อริ ยล' จ เท่า 
น น ช่อ นิเบี น ประการ สำ นัญนั ก เพราะ การ ดร* สรู้เ บืนพ ระ พุทธ เล่า ก็ เพราะ เหตุ นิ คือ 

อริ ยศ ไ) นิ  แต่ ท่าน ได้ พิจารณา ต่อ ไป อีกว่า  การ บำเพ็ญ จิต ต้อง อา ศไบ ญญา จึง จะ รู้ ถูก ผิด 
และ มิ ใช่ แต่ จะ เอา แต่ ทำ จิตอย่าง เดียว  ต้อง มีสีง แวด ต้อ ม ภาย นอก อีก  อาทิ เช่น ธรรม วินัย 
ท1 งอ ย่าง หนัก และ อย่าง เบา  แม้ ว่า จะ พยายาม ทำ จิต นัก เท่าใด ก็ ตาม  ถา ประพฤติ ผิด พระ วินัย 


&& 


นิอ์ ย' ใ .ห ญ่ แล- วจะ, ทำ จิต ย่อม ไม่ บงเ กิด ผล  พร อม ก* นน8 นดห้ งเบี นผู้ สน โด ษ มก นอ ย รก ษา 
ธุคง กวํฅ ร ต่าง  ๆ อนเ บน เครือ ง ขด เกลา กิเลส หยาบ  ดวย ว่า สีง แวด ล อม ท1 ง หลาย  พิจะ 

ตอง พยายาม ปฏิ บด ให้ เบี นอน ดี  เท่า กล' บ เบน เครื่อง บำรุง ส่ง เสริม  เช่น กบ รถ ยนต์  เครือ ง 
ยนฅ กลไก ด่าง  ๆ ถึง เบน เครือ งดี มาก ส* กิ เท่า, ใด ก็ ตาม  ๓ ขาด การ บำรุง ร* โ เษา ก็ใม่ สามารถ 
ที จะ ให้ ผล แก่ผู้ ใช้ ไค้ เต์ม เม็ด เค็ม หน่วย  หรือ เช่น ฅน ไม้ ด่าง  ๆ ห้า เรา จะ ปลูก ห้า น ให้ ไค้ ผล 
ก็ ห้อง บำรุง รก ษาจี ง จะ ใหิ ผล แก่ เจ่า ของ ได้  การ บำเพ็ญ จิฅก็ เช่น เคียว ก่น  ควร จ 

กำหนด ฃํอป ฏิบ ดอน เบีน การส* นโค ษ ม* กน่อ ย เอา ไว้  โดย การ ห้น หน เคียว  การ ฉัน ใน บา ดร 
การ บิณฑ บาด  การบ ดก วาด ท่า ความ สะอาด เสนาสนะ  การ อยู่ โคน ห้น ไม้  การอ ยู่ บา 

การ มี จีวร เพียง แด่ ไตรจีวร  การ ร* กิ ษ าว่ด่ รท่ง หลา ยมีเ สฃิย ว* ดร และ อาจ าริย ว* ฅรเ บีนฅ น 


ะ ไค้ 


ใน บี น8 น ท่าน ไค้ พิจารณา เหฅุ การณ์ ด่าง  ๆ อ* น่ท็่ห้ ก นำ ไป เพื่อ ความ เจริญ ใน การ 
ปฎิ บด ธรรม  เพื่อ จะ ได้ กำหนด แนว ทาง ปฎิบํ ฅที่ แน่น อน แก่ บรรดา ศิษย์ ท8 ง หลาย  พร* อม 
กน น8 น ท่าน ไค้ ทำ ด* ว ของ ท่าน ให้เ บีนห้ วอ ย่าง อีก ห้วย  ท8 งกา รพิ แก้ไข ความ ประพฤติ เพื่อ 

ใหใ บีน การ เหมาะ สม จาก มรรยาท ที่ ดา ไป หา ที่ สูง  อ* นนึ่ก็ ห้อง ทดสอบ ใน ธรรม วินํย ให้ เบีน 
ไป ใน ทาง ที่ ถูก ดอง ห้วย 


หลง จาก ท ทานพ จา รณ าถง หล ก พระ ธรรม วน ย ของ พระ พุทธ อง คทง ภาย นอก 
ตาม ดำ ร* บ ดำ' รา  และ ภาย ใน คือ การ พิจารณา หา ความ จริง คัน เบีน ห้อ เท็จ จริง ซึง จะ บี อง ก่น 
ความ งม งาย ด่าง  ๆ เช่น สี ห้า ท่าน ก็ กำหนด ได้ ว่า ใ นคร8 ง พุทธกาล ใช้ ห้า สี อะไร  ท่าน ย* ง ทราบ 
ว่า พระ อนรุ ธ เถระ เห้า  ใช้ ผา สี ครื่า อ่อน  พระ โม ค คัล ลา นะ และ พระ สา รีบุฅ ร เถระ ใช้ สี ว* ว โทน 


และ ท่านพระ มหา ห้สส ปะ ใช้ ห้า สีครํ่ าเบี นฅน  บาง กรื่ง ท่าน ไค้ คำนึง ถึง ท่านพระ สา รี บุตร 

ซึ่ง ครื่งํ้ หนึ่ง ได ชวน พระ โม ค กล ลา นะ ไป บำเพ็ญ สม ณ ธรรม  ณ ถา แห่ง หนึง เบีน เวลา หลาย 
ว* น อย่ มา ว” น หนึ่ง ท่านพระ สา รีบุฅ ร ไค้ บีวย เพราะ โรค ปวด ห้อง กำเริบ ขน  อ* นพ ระ โม ค- 
อสลา นะ นาม ว่า  ท่าน เบีน โรค นึ่เค ย ฉัน ยา อะไร จึง หาย  พระ สา รี บุฅ, รด อบ' ว่า  โรค นึ่ห้ อง 
ได้ ฉัน' ขำ ว มธุปายาส มี, นา ออ ย ผสม กบ นา ตาล กร ว ด จึง, หาย  ขณะ น้น เทวดา ที่ สิงอยู่ ใน ถาน น 
ไค้ ยิน ก็ ห้อง การที่ จะ ให พระ เถระ ได้ ฉัน  จึง รีบ ไป ย* ง์บำ นอน เบน โคจรคาม ของ พระ เถระ 

ท ง สอง แส่ ว้ห้ ห้า ไป สิง' ใน' ร่าง ของ เด็ก  ท่า อาการ ให เด็ก ชก ดน ชก งอ  อัน บิดา มารดา ห้อง 
พยายาม แก้ไข ทุกอย่าง เด็ก ก็ ไม่ ทุเลา  เทวดา ที่ สิง จึง บอกว่า นึ่พ วก ท่าน ห้อง การ ให้ ลูก หาย 


ไหม  บิดา มาร คาบ อก ว่า  ข้าพเจ้า ข้อง การ เบน ที่ สุด  เทวดา ที่ สิงอยู่ ใน ร่าง เด็ก ก็ บอกว่า 
ท่าน จง ทำ ข้าว มธุปายาส  มี นาน อยผ สม นา ดาล กรวด ไป ถวาย ท่านพระ สา รีบุฅ ร เท่า นนเ อง 
บุฅร ของ ท่า นก จะ หาย ท่นที  ข้น บิดา มารดา ของ เด็ก ร่บ ว่า  “เพียง เท่า น ข้าพเจ้า ทำ ไค้  และ 
พระ เถระ น ข้าพเจ้า ก็ เลื่อมใส ท่าน เบิน อย่าง ยี ง”  แสั ว เทวดา น น ก็ ออก จากร่าง เด็ก ๆ ก็ หาย 
ข้น ที  รุ่ง เซ ไพ ระ โม คสัล ลา นะ ออก บิณฑบาต แด่ เข้า  ได้ ไป ถึง บาน น น อนเ ขาข้ ง 

หลาย ได ถวาย อาหาร แก่ พระ โม คข้ล ลาน ะแข้ วก็ถ วาย ข้าว มธุปายาส และ ขอ ข้อง ให้ ไป ถวาย 
แก่ พระ สา ริบุ ดร  อไแ พระ โมก คัล ลา นะ นำ มา แล่ วก็นั อม เข้า ไป ถวาย  ท่านพระ  สา รี บุตร ไค้ 
พิจารณา' ว่า อาหาร นึ่ไม่ บริสุ ท ธ' ท่าน' จะ' นำ มา ทำไม  “เพราะ เหตุ ใด”  ท่านพระ โมก คล ลา นะ 
ถาม  “เพราะ ว่า เทวดา ไปข้ ง คับ เขา”  พระ สา รีบุด รด อบ  ส่วน ท่านพระ โมก คล ลา นะ ได้ 
พิจารณา ก็ ทราบ ข้น ที  แข้ว พระ โมก คัล ลา นะ จึง อุทาน ว่า  “เรา ดาบ อด ไป เชียว”  แล ว นำ 
ข้าว มธุปายาส นน ไป เท ทง  พระ สา รีบุฅ รก็ กำหนด จึฅใ ข้บริ สทธี้  หาย จาก โรค ปวด ท่อง ข้น ที 
ท่าน อาจารย์ ข้น  ฯ ท่าน ไข้ พูด เบืน อุบาย ว่า  ความ บริสุ ทธี้ซ อง ศีล นึ่เบื นสีง ที่ ทำ ใหใ กิดค วาม 
ผ่องใส เบิน ทาง ใหไ กิดค วาม จริง ได้  เพราะ ศีล มีท่ง อย่าง หยาบ และ อย่าง ละเอียด  ท่าน 

อาจารย์ ข้น ฯ ท่าน ได็ พูด เสมอ ว่า  “ ท่อน ไข้ ยาง ใหญ่  ๆ ข้น เข้า ดา คน ไม่ ไข้ หรอก  ผง ธุลี 
เล็ก  ๆ ด่าง หาก มน เข้า ดาด น ” 

ใน ราด รี หนึ่ง ระหว่าง กาล เข้ ไ พรรษา  ขณะ ที่ กำ ข้ง บำเพ็ญ สม ณ ธรรม อยู่ เกิด 

ความ สงบ เยือก เย็น มาก  จน เกิด แสง สว่าง พุ่ง ไป สู่ พระ อภิธรรม ท่ง  ๗ พระ คัมภีร์ ขน มา  แข้ว 
ได้ พิจารณา กำหนด พิจารณา แยบ คาย ข้น ค ข้า สามารถ รู้ ไค้ ท8 ง อรรถ และ ท8 ง แปล  อย่าง คล่อง 
แก ล่ว  ได้ พิจารณา อย่าง ละเอียด ดล อด คืน ยน รุ่ง  พอ รุ่ง เข้า ออก จาก สมาธิ แลํว่  ความ รู้ เหล่า 
นข้ ปรากฏ ว่า ลบ เลือน ไป เลีย เบ็1 น ส่วน มาก ยง จำ ได เฉพาะ ท่สำ ก ญ พอ รู้ ความ หมาย เฉพาะ 
เรื่อง หนึ่ง  ๆ เท่า น8 น ท่าน ได้ พิจารณา วาสนา บารมี ของ ท่าน  แข้ว คำนึง ถึง ว่า เมื่อ แจ่ม แข้ง 
แล ว ทำไม จึง ลบ เลือน ไป เสีย  ท่าน ได ทราบ ใน ญาณ ของ ท่าน ว่า  “ปฏิสัมภิทา นุ สาสน์” 

ความ รู้ที่ จะ พึง แดก ฉาน ใน พระ ธรรม วินัย นึ่เพี ยง เล็ก นอ ยเ ท่าน น จะ ได้ มี ความ แดก ฉาน เบน 
ปฏิสัมภิทา นุ ญาณ ก็ หา มิ ได้  เข้า วน น น เมื่อ เข้า ไป บิณฑ บาด ใน ข้า น มี โยม ผู้ชาย คน หนึ่ง มา 
ใส่ บาด รแสั 3 พูด ขน' ว่า  “เมื่อ คืน นึ่ผม ผ่น เห็น ท่าน เบิ' ค เอา หนังสือ พระ ได ร บิ1 ฎ กอ อก มา อ่าน 
เบ็1 น สัน มาก  ท่าน คง ภาวนา ดี ใน คืน น”  ท่าน ได้ ยิน โยม พูคก็ เพียง แด่ ยม แยม นิด หน่อย แข้ๆ 
ก็ เดิน บิณฑ บา ฅฅ่อ ไป 


VI .ส.  ๒๙' \) ๒ 


เสนาสนะ บา บาน คอ 


อำเภอ ผอ 


จา หวด อุดร ธาน 


ใน บน ท่าน จำ พรรษา อยู่ ทึเส นา สนะ บา บ่า นคั๊อ  อืๅเ ภอผื อ เ1 'นบ ที เริม แนะ, นำ 
ฃอป ฏิบฅ แก่' พระ ภิกษุ เบน ส่วน มาก  ซึง ปรากฏ ว่า ท่าน อาจารย์ สุวรรณ  สุจิน โณ  ท่าน อา- 
อา รย สิง ห ฃนฅ ยา ค โม  ท่าน อาจารย์ ตอ  ท่าน อาจารย์ แหวน  สุจิณ โณ  ท่าน อา จาร ย 

หนู ใหญ่  ไค้ ติดตาม มา ปฏิบ ฅอย่ กบ ท่าน  ท่าน อาจารย์ มน ฯ ท่าน ได แนะ นำ เพือ ความ กาว 
หนา แห่ง การ ดำเนิน จิฅเ บ่น ส่วน ใหญ่  เนือง จาก ท่าน ทุก องค์ เหล่า นิ ไค้ บ่า เพ็ญ  ได ผล ใน 
ทาง ปฎิบ ฅกิม่ เมา แล' ว เพียง เพื่อ' จะ อบรม, ให่แกิด ความ แก่ กล่า ขน เท่า น8 น ท่าน ได แนะ นำ ถึง 
ขอ ค0 าคญ่ ใน เร อง ความ หลง ใน ฌาณ ว่า  ผูฅ องการ พน ทุกข์ จริง  ๆ แล ว ตัอง ไม่ หลง ใน ความ 
เฟ้น เหล่า น น ท่าน ได อธิบาย ว่า  ญาณ คือ ความ รู้ พิเศษ ที่ เกิด ขน ใน ระหว่าง แห่ง ความ สงบ 
เบน ฅน ว่า ญาณ ระลึก ชาติ หน หล ไ) ได้  ญาณ รู้จศั เหตุการณ์ ใน อดีต  ญาณ รู้จํก .เหตุการณ์ ใน 
อนาคต  รู้จัก' วาระ' จิต ความ นึก ติ ด ของ ทุค คล อื่น เบ่น คน  เหล่า นิล วน แต่ เบ่น วิชา ท่น่า อ ศ- 
วรรย์ มาก ที เดียว  แต่ ถไ หากว่า หลง และ ติด อยู่ ใน ญาณ เหล่า นิ แล้ว  จะ ท0 าให่ เกิด ความ เนิน ชา 
ใน การ ป ฏิบ่ฅ เพื่อ เขา ส่อ ริยส จ ธรรม  แต่ ญาณ เหล่า นิ เฟ้น อุปกรณ์ อย่าง ดี พิเศษ  ใ นอน ที่ ดำ 


เนิน จิต เขา สู่ อริ ยศ จข์ หรือ การ ทรมาน บุคคล บาง คน  แต่' ว่า' จะ ตอง รู้' ว่า ม่นํเ บ่น ญาณ  อย่า ยินดี 
หรือ ติด อยู่ เพียง เท่า นิ  เพราะ เท่า กบ ว่า ม่นเ บ่น ผล พลอย ไค้  เกิด จาก การ บ่า เพ็ญ จิต เขา สู่ 
อริ ยสิจิ จ์นํน เอง  ถา หากว่า เรา ไป ยินดี หรือ ไป ติด อยู่ เพียง เท่า นิ แล2 วิ  กจะ กาว เขา ไป สู่ ความ 
พน ไป จาก ทุกข์ ไม่ ไค้  แม่ แต่ พระ เท วทีต ใน สม ยครื งพท ธ กาล ถึส0 าเรื จ ญาณ ถึง  ๕ ประการ 
แสดง ฤทธ ต่างๆ  ได สม กบ ความ ประ สง ค แต่ หลง อยู่ ใน ความ รู้ ญาณ ของ ตน  เกิด ทิฐิ มานะ 
ว่า ตน เก่ง ฅนดี  ถึง กิบ่ฅ องการ จะ เฟ้น พระ พุทธ เจำ แทน เอา เลย ที เดียว  แต่ ที่ ไหน ไค้  ใน ที่ 
สุด  โดย อาศัย ความ หลง ญาณ ก ล่บฅ อง เสื่อม หมด ทุกอย่าง  ไม่ พน ทุกข์  ไม่ เขา ถึง อริ ย ศัจจ์ 
แต่ กศับ ตก นรก ไป เลย  ท่าน อาจารย์ ม0 นๆ ท่าน เนํ น ว่า  ญาณ เหล่า นิม่นํ นำ ติด จริงๆ  เพราะ 
มน วิเศษ แท้  ท่ง เยือก เย์น ที่งส ว่าง ผ่องใส  ที่งรู้ อะไร ที่ เฟ้น อดีต  อนาคต  ตาม ความ 

ประสงค์  ผูที่ ไม่ เขา ใจ ความ จริง  ที ไป ติด  ณ ทีนิ  เรา จะ สง เกฅ เห็น ไดํ ตรง ที่ เกิด ทิฐิ ขน มา 
อย่าง หนึ่ง  คือ การ ถึอศั ว ว่า ดีค ว่า ใครๆ  ไม่ ว่า ผูนึ่น จะ เฟ้น ครู บา อาจารย์ หรือ เพื่อน สหธรร- 
มิก หรือ ศิษย์  หา ว่า ศิษย์ สู้ เรา ไม่ ไค้  ใคร ก็สู้เ รา ไม่ ไค้  ทิฐิ ชนิด นิ เมื่อ เกิด ขน แล้ว  ตัว ของ ตัว 


0-/  ๘ ะ* 


เอง ไม่ รู้ ตัว เอง  ซึ่ง ท่าน อาจารย์ ม่นๆ  ท่าน เปรียบ ว่า  มี จร เข้ ตัว หนืง ใหญ่ เหลือ เกิน อยู่ ใน ทอง 
ทะเล  มน ไม่ รู้ ว่า หาง รอง ตัน อยู่ ไหน  เมือ ตัน ไม่ รู้ ตัน เห็น หาง ของ มน  มน ก็ กิน หาง ของ 
กิน ไป  ๆ จน เหลือ แท่ ตัว  เลย ขมา ชา หมค เลย  และ ท่าน ก็ อธิบาย ว่า  การ หลง ฅวด วย 
ญาณ น ตัน ละเอียด นัก  เรา จะ ส่ง เกฅ ไค้ อีกอ ช่าง หนึ่ง  คือ การ ขาด จาก ความ รอบคอบ บาง ส็ง 
บาง ประการ  เพราะ เหตุ แห่ง การ ถือ ตัว  เข' น การ กล่าว คำ คู ถูก ดูห มึน ท่อ เพือ น สหธรรมิก 
ควย กน  หรือ ท่อ ครู บา อาจารย์ ของ คน หรือ บุคคล ใด  บุคคล หนึ่ง  ซึง ตน ไม่ เห็น ดวย กบ การ 
ดำเนิน ญาณ บุก ญาณ  ท่าน อาจารย์ ตัน ฯ กล่าว ว่า  ตัน ตัอง เสือ ม ตัน จะ คง ฅว อยู่ ไค้ฅ ลอด 
ไป หา ไค้ ไม่  แม ไ) ะ ใชตั วาม พยายาม ตัก เท่าใด ก็ ตาม  คือ ว่า กร1 ง แรก  ๆ ก็คู เหมือน จะ เบ็1 น 
ความ จริง ไค้  แท่ ท่อ ไป ก็ เลือน เข่า  ๆ ก ตับ กลาย เบ็' นความ นึก คิด  โดย อา ศยส ญญา เก่า 

น คือ ความ เสือ ม แห่ง ญาณ  ลูก ศิษย์ ก็มืห ลาย องค์  ที่ ท่อง เสื่อมลง จาก ญาณ เหล่า นึ่อ ย่าง น่า 
เสียดาย  ดง น่นเ พี อบ อง ตัน ความ เสื่อม  รึงตั อง รีบ ดำเนิน จิฅ  เข ไสู่อ ริยตั จจ์ เสีย เลย  เพราะ 
ความ ทีจิฅ เขา ลู่ อริ ย ตัจจ์ ไค ใเล็ ว ตัน ก็ ห่าง จาก ความ เสื่อม ไป บุก ที  ๆ ท่าน ยก ตัวอย่าง ว่า ท่าน 
หนู ใหญ่  อายุ คราว เดียว ตับ ท่าน อาจารย์  ผน  อา จา โร  ไม่ พยายาม ดำเนิน จิต เขา ลู่ อริ ย ตัจจ์ 
แท่' ว่า มี ญาณ แหลม คม ดี  เอา แท่ ญาณ ภาย นอกอย่าง เดียว จึง เสื่อม ไป ไค้  คือ ว่า ท่าน อาจารย์ 
หนู ใหญ่ น1 น ปรากฏ ว่า  เมื่อ ปฏิบ้ ติ ไป แล่ ว เกิด ญาณ' รู้ กวา ม' จริง บาง อย่า งไตั อย่าง คล่อง แก ล่' ว 
เบ็1 นที่ ปรึกษา หารือ แก่ สหธรรมิก ตัว ย ก่น ไตัเ บี นอ ย่าง ดี  ท่งมี ความ รู้ พิเศษ เบ็1 นที่น่ าตั ศ- 

จร รย์ มาก  เมื่อ หมู่ คณะ ที่ อยู่ ร่วม สำนัก ตับ ท่าน ประ พฤติ ผิด ธรรม วินไ ใน ช่อ ตัศร ปฏิบ่ ต แม้ 
เพียง เล็ก นัอย ก็ ตาม  ท่าน สามารถ รู้ ไค้ ควย ญาณ ของ ท่าน  ท1 ง ๆ ที่ ท่าน ก็ ไม่ ได้ รู้ ไม่ ได้ เห็น 
แท่ ประการ ใด  อาทิ เช่น กรง หน ง เวลา ตอน บ่าย  สามเณร ท ไห ลาย ไค้ จตั น่า ปานะ (ตัฏ ฐ บาล) 
ถวาย พระ เวลา ที่ พระ ที่งห ลาย กำ ตัง คี่ มอ ย่น น ขณะ น1 น ท่าน อาจารย์ หนู ใหญ่  กำ ตัง ท่า ลม าธิ 
อยู่ ใน ความ สงบ  ได บ! ราก ฏ เห็น พระ เหล่า นนใ นญา นของ ท่าน ว่า  กำ ตัง นัน อาหาร ตัน อยู่ 
ท่าน จึง ไป ที่ ท่า มก ลาง หมู่ คณะ ด้น จึง กล่าว ว่า  พวก เรา กำ ลง ฉัน สีงฃ อง ที่ เจือ ด้วย อามิส แน่ 
เพราะ ตัน ไม่ บริสุ ทธื้  ซึ่ง พระ ภิกษุ สามเณร ฑไห ลาย กำ ตัง ฉัน น่า ปานะ ตัน อยู่  พา ตัน สง ตัย 
และ สามเณร ผู้' ท่า ก็ ยืน ตัน' ว่า บริสุ ฑธื้ไ ม่มี อะไร  เพราะ ท่า มา ตับ มือ  แท่ อาจารย์ หนู ใหญ่ ก็ ยืน 

ย นว่า ไม่ บริสุ ท ธแน่  จึง ไค้ มี การ ตรวจ คน กน ขึน  ได้ พบ เม ลด ฉัาว สุก ติด อย่ที ก็ นภา ชนะ ด้น 

2 1 ท่ยู่ 1* ยู่- ยู่  ยู่  ยู่;. ยู่ด้ยู่  ยู่  , 

จ รง ๆ เพราะ เห ตุน น หมู คณะ ทงห ลาย จง เกรง ขาม ทาน มาก  เพราะ เม ออ ย เกส บุ กบ ท่าน 


แล วฅ อง ระ วง  ระ วง ความ นึก กิค  เบน เห คุให โกิค สฅิส มปช ญญะ ขน มาก  แฅ น0 น แหละ 

เบน ที น่า เสย คาย เบน อย่า งย็ง  เมือ ท่าน อาจารย์ หนู ใหญ่ ไค ออก ไป ไกล จาก อา จาร ยม แก  ไม 
ค่อย จะ ไค เขา ไป ศึกษา บ่อย  ๆ เมื่อ ภาย หล ไร ไค โกิค ญาณ เลื อม จาก คุณธรรม ส่วน ยง โค ย ไม่ รู สก 
ตํวฅ่ อสู้ กบ กิเลส มาก ฅ่อ ไป ไม่ ไค้ จึง ลา สิกขาบท ไป อยู่ ใน ฆราวาส วิสํย  ยอ มอ ยูใค้ อำนาจ 

ของ กิเลส ค่อ ไป 

ท่าน อาจารย์ มน ฯ หลง จาก เล่า ความ เบน ไป  ของ ท่าน อา จาร ย หนู ใหญ่ ใหเ บน ค่ว 
อย่าง แล ว ท่าน ก็เน นลง ไป อีกว่า  บุคคล ผูท่ ไค ญาณ นึแลว ถ2 าเ บน เช่น นึย่ อม เบน ที น่า เสีย คาย 
อย่าง ยีงที เคียว  เพราะ เท่า กิบ่ คน ไคล มบ่ต มหาศาล แล วรก ษาล มบฅ ไม่ ได้  หรือ ใช่ สม บฅ 
ไม่ เบน  ไม่ ไค ประโยชน์ จาก สม บ่ฅน่ น ผ้ที่ไ คไบ าณก็ เหมือน กนก ว่า จะ ทำ มน ขน มา ไคแสน 
ยาก ลำบาก นก  แต่ เม์ร ไสิ มาแลว ไม่ รู้จัก รก ษาและ ไม่ รู้จัก ท่า มน ให้ เบน ประโยชน์  จึง เบน 
สีงทื่ น ไาป ฏิบฅ ทํ้งห ลาย ควร สิง วรฌ็ 'นอ ย่าง ย็ง 


สำ หริ บ เรื่อง ญาณ  หรือ กวา มล งบ  ๓ หาก ไป หลง ม่นเ ขา ปล่อย ให้ เกิด แต่ ความ 
สงบอย่าง เคียว ย่อม ไม่ ไค้ ประโยชน์ เท่า ที ควร จะ ได"  เพราะ สถาน' น น เ บน ที่ สบาย อย่าง ย็งแ ละ 
น่า อยู่  มน, ทำ, ใหใ กิ ดก, วาม สุขอย่าง น่า พิศวง  และ เบน สถาน ที น่า คิด อยู่ ชอง หมู่ โยคาวจร ท่ง 
หลาย จริง  ๆ มิ หนำ ซา บาง ท่าน ก็ หลง ไป ถึง ก โบ ว่า ทีนี่เ อง เบ็! นที หมด ไป จาก กิเลส  อ, นที จริง 
แล าทีนี่ เอง จำ เบน สิ อง แก้ไข สิว ชอง สิว เองอย่าง หนํก  เหมือน สิน สิบ คนที กำ ลง น่ง นอน สบาย 
และ จะ ให้ ทำ งาน หนํก ก็ จำ เบน ฅอง ท1 งบ ง สิ บท ะ ง ปลอบ  ท่าน อาจารย์ มน  ฯ ท่าน ช สิวอย่าง 
ท่าน อาจารย์ เทศน์  เท สร งฺสี  (พระ นิโรธ ร งุสี)  ว่า  ท่าน เทศ น์น์ไ ค้ฅิค อยู่ ใน ญาณ น์นา น 

ยึงก ว่า ใครๆ  ใน ระยะ ที ท่าน เทศน์ หลง อยู่ ใน ญาณ น น เรา ได พยายาม แก้ไข อยู่ ตลอด เวลา 
เทีอ ห คลาย จาก ความ เบน เช่น น น กว่า จะ ไค* ผล สิ อง ใชใ ว ลา ถึง  ©๒  บ เพราะ ท่าน อาจารย์ 
เท คน่ ไค้ ติด อยู่ ใน ญาณ ถึง  ©๒  บ ครํ้น เมือ ท่าน อาจารย์ เทศน์ แก้ไข สิว ของ ท่าน ได ไเ สิว ถึง 


กบ อุทาน ว่า เรา หลง ไป ถึง  ©๒  บ สิา ไม่ ไค้ ท่าน อาจารย์ ผู้ทรง คุณวุฒิ แก้ไข เรา แล วก็ จะ สิ อง 
ติด ไป จน ตาย 

ท่าน อาจารย์ มน  ฯ ได โนน หน กว่า  การ แก้ไข ส็งข อง ทีคีที เกิด ฃํ้นน ลำบาก กว่า แก้ 


สีงฃ อง ไม่คี  เพราะ ความ ไม่ คีรู้ กน ใน หมู่ ผู้หว่ งคี  หา ทาง แก้ไข ไค้ ง่าย  ส่วน กวา มดี ทีสิ อง 
ติด คีนี่ แก้ไข ยาก  ผู้ ติด ดี จึง สิ อง ใ ชก วาม พยายาม หลายอย่าง  เพราะ ชน น มัน เบน' ข นบ ญญา 


๖๐ 


เนือง จาก การ เกิด ข็้น ภาย ใน นนมี พร อม ท8 งเห ตุ และ ผล  จน ทำ ไห ไช อ เอา จน ได้  จะ ไป ว่า 

อะไร แด่ อย่าง อืนที ไกล จาก อริ ยล่จ ธรรม  แม แด่ วิบส ส นา ซึง ก็ เบน ทาง ไป สู่ อริ ยสจ จอ ยู่ แล ว 
แด่ ผู้ คำ เนิน ไม่ มี ความ รอบ รู้ พอ  ก็ กล ไม่ กลาย เบ็นื ริบ สสนู ป กิเลส ไป ได้  การ เบน 

วิบส สน ป กิเลส นํ้นคื อ โอภา โส  แสง สว่าง ไม่ มี ประมาณ  แสง สว่าง นิ เกิด จาก จิฅที สงบ ยง 
จน เกิด แสง สว่าง ขน  เบีน แสง สว่าง ที่ จะ หา สีง เปรียบ เทียบ ยาก  ผู้ บำเพ็ญ จิฅเ บอ งฅน  พอ จิฅ 
สงบ แส ว เกิด นิ มิด  เห็น แสง สว่าง  เท่า นิ ไม่พั เช่า ใน ริบ สสนู  เพราะ แสง สว่าง ที จด เขา ใน 
ริบ ล สนูนี  เบน แสง ที เกิด จาก การ เห็น ของ ธรรมชาติ  แม่ การ เห็น เบน ธรรมชาติ  เบ1 นของ 
จริง กีฅา ม การ ที จะ ถือ เอา ของ จริง แม้น8 นก็ ผิด  เพราะ ความ จริง ที เห็น นืสำ หริ บ พิจารณา 
ดวย ญาณ ด่าง หาก  ไม่' ใช่' จะ' ให้ ติด ข อง หิว พี น ถา ติด ของ ก็ เกิด เบน กิเลส  ก็ เลย ยึด เซา ไป 
หา ว่า ได้ ชน น นชน น เลย ยึง เหลว ไป ใหญ่  แสง สว่าง ที่ เห็น ของ จริง นิ ท่าน จึง พัเบ็ นิ ริบ สสนู 
เพราะ ไป หลง เขา แล่ วหา ว, าคี  แม่ เพียง เท่า นิ  ความ จริง มนิเ บน เพียง เครื่อง มือ พิจารณา 

ด่อ ไป ท่าน จึง หาม ติด 

ญาณ ะ ความ รู้ ไม่ มี ประมาณ  ความ รู้ที่ เกิด ใน ข นฅนิ  เบ็1 น ตน ว่า รู้ ว่า จิดส งบ 
หรือ รู้ อยู่ เฉพาะ หนา บ ไง  อย่าง นิ ไม่ จ' ด เช่า ใน ช่นนิ  ความ รู้ที่จํ ด เบน' ริบ ส สน' นิ น คือ ความ รู้ 
ที หย่ง รู้ ว่า  จิต เรา นิ ว่า มี ความ สว่าง จริง  เช่น เห็น ธาตุ ว่า เบืน ธาตุ จริง  ชนิด นิ เรา ไม่ เคย เห็น 
ไม่ เคย รู้ มา ก่อน  แน่ ล่ะ  ถา จะ เบ็1 นของ จริง  เลย เช่า ใจ ว่า รู้นิเ บน ธรรม แท้  จึง เบน กิเลส 
เบน เหตุ ให้ ถือ ทํว  แด่ ความ จริง แล่ ว ท่าน ให้ ใช่ ความ รู้นิพิ จาร ณาใ ห้ยึง เท่า น1 น มิ ใช่ ให้ ถือ 
เอา ความ รู้  ก็ เท่า กนิ ถือ เอา เครื่อง มือ ว่า เบ็นิ ของ จริง  ท่าน จึง ห ไม ติด 

บ ติ  ความ อีมใ จอน แรง กล่า  ความ อิม ใจ ซา บ ซ่าน ในฅํ วอน เกิด ฃํ้น แก่ผู้ ผก 

สมาธิ ใน ขน ตน  ไม่ จํดเ ฃไ ใน ชนนิ  บิคที่ จด เบน ริบ สสนู กิเลส น1 น คือ ความ เยือก เย็น ล่น ไค้ 
เห็น ใน สิง ที่ เรา ไม่ เคย เห็น  เช่น เห็น ว่า  ธาตุ ท ง หลาย  สไา แด่ ว่า ธาตุ  เบน ธรรมธาตุ แห่ง 
สภาพ จริงๆ  ความ บติ เยือก เย็น อย่าง ที่ ไม่ เคย พบ ก็ จะ ไค พบ  เมื่อ พบ เช่า เลย เกิด ความ อ็ม ใจ 
อย่าง แรง กลา  เช่า ใจ ว่า เบน ของ จริง ท่า ให้ ติด  เกิด กิเลส เบน เหตุ ให้ ยึด ถือ ว่า  เบน ธร ร ม- 
หิ เศษ หรือ อม ต ธรรม  ก็ เลย จะ  เบน ทาง ให้ ยึด แล วก็ ทำ ให่เ น็นช ไ ท่าน จึง ห ไม ติด 

บสส ทธิ  ความ สงบ ยึง  การทำ จิต สงบ ชํวค ร1 งช่ว คราว ของ ผู้เ รีม ความ เพียร 

ไม่น่ บเฃ ไ ใน ชน นิ  บสส ทธิ ที่ จด เบ็นิ ริบ สสนู  ๆ น8 น คือ ความ สงบ ที่มี กำลัง ลัน อาจ จะ จำแนก 


(อิ) 


ธาฅ ออก ใป ได้ ว่า ธ ๅฅุนั น เบน คิน  เบน นา เบน ด้น  เพราะ สงบ จริง  จึง จะ เห นธา อุ เบน ธาอุ 
จริง  ชง สามารถ จะ ให้ จึฅห ลง  เพราะ ความ สง บน เยือก เย็น มๅก ฃนเ บ่ น กำ ลง  แม จะ ทำ ให้ 
เกิด ขน เมือ ใด ก็ ได้  แฅ่ ถา ไป ติด เพียง เท่า นีแส ด้วก็ เขา ใจ ว่า เบน ของ จริง  กลบ กลาย เบน 

กิเลส  ท่าน จึง ห้าม ติด 


สุข ะ ความ สุ ขอน ลึก ซึง ความ สุข เกิด แก่ จิฅข อง ผ้ผึท่ ห พี) ใหม่ นนแม ครพี สอง คริง 
หรือ ข^ว ครไ 3 ช^ว คราว ไม่ จ พี! เขา ใน ช ะนน  สุข ะทึ่จึ ด เบน' ริบ สสนู  ๆ น1 น เบน ผล ไป จาก การ เห็น 
ธ าฅท่ ง หลาย ว่า เบน จริง  เกิด ความ สงบ สุข ยีง ขน เบน ดำ ด พี]  ความ สุฃนี จะ มืชน สูง ขน ดาม 

ลำ ด พี] แห่ง การ เห็น ดาม เบน จริง แห่ าธร รม ธๅอุ  ถาติ ดก็เ บน กิเลส เบน เห อุ ไห พอ1 ใจ เพียง แค่ 
น5 น จะ ไม่ กาว หนา ฅ่อ ไป  ท่าน จึง ห่าม ติด 

อธโ มก ข ความ น2 อม ใจ เชื่อ  ของ จริง เบน สีงทึ่ มือย่  เบน ฐิติ ธรรม  อา ศย 

อวิชชา เบน เครื่อง บด บง จึง ไม่ สามารถ จะ เขา ถึง ได้  แด่ เมื่อ พอ แก่ ความ ติ อ ง การ แล ว ก็ เบน 
อพีจ ว่า ถึง ได้ แน่ นอน  เมื่อ ท่า ไม่ พอ แก่ ความ ฅอง การ แล วก็ ถึง ไม่ ได้  เหมือน กบ คน ทงห ลาย 
จะ พาก พีจเ ดิน ทาง จาก ด่าง จพี หวด เขา สู่  “กรุงเทพฯ”  เช่น เขา ท1 ง หลายอยู่ เชย ง ใหม่  แด่ 

กรุงเทพฯ น่นน่ ะมื จริง  พอ เขา เดิน มา ถึง ลำปาง  เขา ก็ พา ก่น น อม ใจ เชื่อ ว่า  ลำปาง  นี่ แหละ 
คือ  กรุงเทพ  ๆ เขา เหล่า นี่ นก็ ลง รถไฟ โดย ถึลเ อา ลำปาง เบน กรุงเทพ  ฯ เมื่อ นี่ อม ใจ เชื่อ 
เช่น นี่ เบน อพีเ ถึง กรุงเทพฯ  ไม่ ได้  กรุงเทพฯ  มี จริง แด่ ด้อง ขน รถไฟ รถ ยนด์ จาก เชียงใหม่ 

ไป ให้ พอ แก่ ความ ดอง การ  ก็ จะ ดอง ถึง จน ได้  อ5 น การบ0 าเพี ญจิฅ ย็ง บำเพ็ญ ยง ละเอียด ขน 
เบํน ลำ ด พี]  น่า ทึ่ง น่า อพีไ จร รย์ มาก มาย เหลือ จะ น พี] จะ ประมาณ  มืสีง ประหลาด มาก มาย ที เดียว 
จึง เบน สีงทึ่ คลำ ยก่ บ ธรรม ชน สูง  โดย เหมือน กบ มืธร รม ผุด ขน มาบอก ว่า  ถึง ธรรม ชื่น น1 น 
ชน นี่ ห่าง  ได้ เห็น อริ ย สจจึ ห่าง  เห็น จะ บรรลุ บาง  อะไร มาก มาย ทึ่จะ เกิด ชื่น น อม ใจ เชื่อ 

มน แล ว เบน กิเลส ด" ว ใหญ่ กาง ก1 นความ ดี  ท่กำ ล่ง จะ กาว หนำ ไป อย่าง น่า เสียดาย 

บค คา หะ  ความ เพียร อาจหาญ  การ ท่า เพ็ญ จึด จน เกิด ความ ดี  ความ งาม  ความ ทึ่ 


ละเอียด อ่อน  โดย อา ศ ไ] พ ล่ง งาน แห่ งจิด  โดย ทึ่ฅ องการ ให้ ถึง เร็ว  เบน การ เร่ง เกิน แก่ 
ความ พอ ดี  อย่า งใม่ คำนึง ถึง ว่า ร่าง กาย มน จะ เบน อย่า าไร  เอาใจ เบน ใหญ่  หก โหม ความ 


เพียร อย่าง ไม่ ปรานี ปวาส ย นึก็เ บน ทาง เสีย หาย  เพราะ เห อุ ใด  ร ท่าน จึง จ พี] เบน อุปกิเลส 
แห่ง วิบฒ นา ด้วย เล่า  ก็ เพราะ ว่า ใน ทน นี่บํ ล่า เบน ความ ปรารถนา อย่าง รุนแรง ของ ใจ  จน 
อาจ' จะ เบน อ น ด ราย ได้ โดย ขาด มดด้ ญ่ญู  ความ เบน ผ้รู้ จก ประมาณ ไป  จึง กลาย ฅว มา เบน 


ว่า พอคี 


อุปกิเลส  ซึง? ก็ ท่า ในั เกิด ความ มวห มอง ถึง กนัเ จะ กาง กที่า ความ เจริญ ชน สูง ต่อ ไป  แต่ การ จะ ถอ 
เอา วิบส ส นๆ  ช้อน มา ท่า ในั เกิด หย่อน ความ เพียร  เรือง?) ย็ง เสีย หาย กน ไป ใหญ่ อีก  ใน ทํน 

ท่าน ฅอง การ ความ พอ ดี  เหมือน กบ การ รบ ประทาน อาหาร  “ความ อ็ม  ’ นิ คอ ความ พอ ค 
ถา เรา รบ ประทาน ไม่ อ็ม แต่ เรา ถือ ว่า  “อี ม”  นื่กือ ไม่ พอ ดี  ๓ เรา ริบ ประทาน  “อี ม”  ยิง 
เดิม เขา ไป ก็ เกิน ความ พอ ดี  เรา จะ ดอง ทราบ ความ ละเอียด ทํเกิ ค ผล ตาม สมควร  จึง จะ ชือ 
ไม่ ห' ก โหม เกิน ไป จน เป็น เห ด ให้ ถือ เอา ความ เพียร ข่ม ผู้อื่ นอ นัจ ะกกิ บก ลาย เป็น 

แล ส ไป 

อุป ฐานะ  ส ดิก ล']  ส ดิน ไม่ น่า จะ เป็น อุปกิเลส  เพราะ ส ดิน เอง ลา มารถ ดำเนิน จึฅ 
ให้ ดง เทียง อยู่ ไค้  แต่ ว่า ไม่ ว่า อะไร ทุก สีงทุ กอ ย่าง จะ ดีกิกิ เท่าไร ก็ ดาม  ถไเ กิน ไป ก็ ใช้ ไม่ ไค้ 
แม่ สดิ กำหนด เพ่ง กิน ไป  กำหนด อยู่ ใน กา ยา นุบส ส นา  ไม่ รู้ จํกพ่ ก ผ่อน เกิน แก่ ความ ดอง การ 
ไม่ ชา ก็ ดอง เลอะ เลือน  ธรรมดา การ ใ ชํสดิ กำหนด ดอง รู้ จ' กพ่กิ ดาม สมควร  เพราะ ถา ไม่ รู้ จ* ก 
พไๅ แล ว เมือ มน เกิด ความ เลอะ เลือน ขํ้น  ความ สง ส* ยก็ ดาม มา  ก็ จะ กล* บก ลาย เป็น อุปกิเลส ไป 
อุเบกขา  ความ วาง เฉย  การ จํด อุเบกขา เป็น วิบส สนูฯ  นน คือ การ ไป เข่า ใจ 
เอา เอง ว่า  นิ เป็น วิ มุด ดิธร รม  หรือ ความ ละเอียด แห่ง จิฅ  เท่า นถือ ว่า เป็น การ บรรลุ ธรรม 
ช น สง  เลย วาง เฉย ถือ ว่า เป็น ถึง แน่ นอน  ยิง ไม่ ถึง อริ ย กิจ จ์เฅ็ มที่  มา วาง เฉย เสีย ก่อน  เป็น 
การ คำนึง เอง  หรือ เป็น การ  “ชิง ลุก ก่อน ห่าม”  ท่าน จึง จด ว่า เป็น เครือ งเศ ริาห มอง  น' ก 
ป ฏิบํฅ ควร ระ ว* ง เป็น พิเศษ ใน ข่อนึ  อย่า ไป วาง เฉย เอา ง่าย  ๆ ดอง พิจารณา ให้ ถ่อง แท้ 

เสีย ก่อน 

น ก่น ติ  ความ พอ ใจ  ความ พอ ใจ แม่ จะ เป็น ธรรม ชน ละเอียด ก็ ยิง ใช้ ไม่ ไค้  เพราะ 
จะ เป็น การ พอ ใจ อยู่ เพียง หน ทาง  ไม่ เชอ ว่า พอ ใจ ใน สถาน ที ตอง การ  เพราะ การ ถึง สถาน ที่ 
ที่ฅิอ์ ง การ น น มิ ใช่ เป็น ความ พอ ใจ  แต่ เป็น ความ จริง  และ ของ จริง น น เมื่อ เป็น ขน  ย่อม 
เป็น ถึง ล่วง พน จาก ความ พอ ใจ ที่ จะ พึง กำหนด ขน เอง โค ยอด โน มด  ถา ท่า ความ พอ ใจ ใน 

ธรรม ละเอียด ไม่ ดี  จะ กลาย เป็น อด ถ วา ทุ ปาทาน ไป เสีย  จะ เสีย งาน ใหญ่ ใน การที่ จะ บำเพ็ญ 
ให้ ๓ ว หนา ต่อ ไป 

ท่าน อาจารย์ มน ๆ ท่าน ได เน่น่ หนัก ลง ไป ถึง  .ฌาน  และ ญาณ นึ  หนัก มาก ใน 
พรรษ านึ  เพื่อ ให้ ศิษย์ พื่งห ลาย ได้ สำเหนียก  เพีอ ความ กาว หนัา ของ ฅน 


๖ 


๓ 


' ผ.? เ.  ๒๔' ๖๓ 


1ส นาส์ นะ! ท อำเภอ ท่า บ่อ  จา หาด หนองคาย 

การ จำ พรรษา ของ ท่าน อาจารย์ ม ๆๆ น1 น โดย ต่วน มาก ท่าน ยาย สถาน ที อยู่ เสมอ 
ทํงน เพือ จะ ไค้ บำเ พญป ระ โยชน์ ให้ ไค มาก  ๆ และ มิ ให้ จำ เจ ที จะ ดิอ์ง เกิด กวา มก งวล อีก ควย 
และ แม้ ว่า ท่าน จะ ไป จำ พรรษา ที ไหน ก็ฅา ม บรรดา ลูก ศิษย์ ผู้หว ไ] คีจะ ก้อง ฅิดฅ าม ไป  เพือ 
ศึกษา ธรรม ปงุ่บ ต จาก ท่าน เพึ๋อ ให้ ก้าว หนำ ท่อ ไป  แม้ ว่า จะ ได ทราบ ชิด ถึง หน ทาง ที ท่าน ไค้ 
แนะ นำ ใ หอ ย่าง แจ่ม แจ ไ แก้ว ก็ คาม  แท่ ช่อ ละเอียด บาง ประการ  ก็ ก้อง อาดิ ย การอบรม จาก 
ท่านอยู่ อย่าง ใกล้ ชิค 

ใน บน พระ ภิกษุ สามเณร รุ่น เก่า และ รุ่น ใหม่  ก็เร็ มมาก ขน เบน เบน ลำ ดิบ  เนือง 
จากว่า  ก่อน นืกา รปฏิ บฅ โดย เฉ ว,' เาะ  การ บำเพ็ญ สม ณ ธรรม นืน เห็น ของ ลึกก้ บ มาก  ยาก แก่ 
การ ที มา ดำเนิน ก้น อย่าง ง่าย  ๆ แท่ ท่านพระ อาจารย์ ม่น  ฯ ก็ มา เบีค ดิก ราชการ ปฎิ บด  โค ย 
กำ หน ค การ ป ฏิบํฅ อย่าง ง่ายๆ ขน ไม่ ว่า จะ เบ็1 น ฆราวาส หรือ พระ ภิกษุ สามเณร  ก็ สามารถ ทำ 
ได้ ควย ดิน ทงน นิ  และ ก็ไดั้ ใ] ระ สบ ผล อย่าง ทีนฅ าดั้ว ย โดย ไม่ฅ อง ไป เสีย เวลา ยก ครู  ยก 
ขน  ๕ ข1 น ๘ เหมือน อย่าง แต่ ก่อน  แน์ สามเณร องค์ เล็ก ก็ สามารถ ปฎิบ ฅให่ เกิด ความ 

กัศจ รรย์ ได้  อ ไร พุทธ บรษ ฑใน สม ไ] น น บาง จำพวก ก็ ยง พา กัน กล่าว ถึง ว่า  มรรค ผล ธรรม 
วิเศษ น ะ น หมด เข ฅห มด สม ไแกั ว จง ได พา กัน ไม่ สนใจ ต่อ การ บำเพ็ญ สม ณ ธรรม  เพราะ ถือ 
ว่า เปล่า ประโยชน์  แต่ ท่านพระ อาจารย์ ม นๆ  ท่าน ได มาเ บด กัก ราช แห่ง การ ปฏิบ ฅจิฅ  แก้ไข 
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ฉบพ ก้น  ความ จริง ที เกิด ฃิน แก่ บุคคล ที นอ ม นำ มา เชิอ และ ปฎิ บด ดาม นิ  จ็ง ได ลบ ความ 

เชื่อ ถือ ที ว่า มรรค ผล หมด เฃฅ หมด ลม ย 

การ ที ท่าน อา จาร ยมํน  ๆ ได เผย แพร่ ความ จริง ของ การ ปฎิบ ฅทีเ บน การ เผย แพร่ 
โค ยให บุคคล ที นอ มก้ว เช่า มา เชื่อ ได ไห็น เอง  คือ ให กระทำ แก้ว ได้ รู้ เอง ว่า  รส ของ พระ- 

ก้ท ธรรม น นเบ็ 'นอ ย่าง ไร  ดวย เห ฅุนํ้ เกียรติคุณ ของ ท่าน จึง แพร่ ไป อย่าง รวด เร็ว  เบน เหฅุ 
ให ลูก ศิษย์ ขอ  ง ท่าน มี มาก ขน ใน ระยะ เวลา อน ก้น  ฅัวท่  านแ ละ ศิษย์ ที มารบก ารอ บรม ก็ ไค้ ริบ 
รส พระ ศ ท ธรรม  และ ช่วย ให บุคคล อืน นอ กน นมา ร่วม เบน สมาชิก ใน การ ดำเนิน การ ปฏิบํ 
จิต และ ก็ บรรดา ผู้ทีน อม ก้วเ ขา มา เห็น ศิบย์ ของ บ่'1 น ก็เห็ นอน รบ รอง ไค ไลย ที เดียว ว่า จ 


ต 


๖๙ 


ท่อง ได้ รบ ผล แน่น อน  เพราะ ปรากฏ ใน ภาย หล ไว่ๅ ศิษย์ ของ ท่าน ได ว้า ลบ กลาย เบน ผู้มีก วาม 
สำ คญ  ใน การ เผย แพร่ การ ปฏิบํ ฅที่มี ชือ เสียง เกียรติคุณ  ทำ ประโยชน์ แก่ พระ พุทธ ศาสนา 

๘!  จ^ 


เบน อน มาก 


2^  2^5  '1 

0^  ฬ 


ทงน เนอ ง มา จาก วา  ท่าน ได้ กำหนด วาง ราก ฐาน การ ป ฏบฅ ได อย่าง ถูก ดอง 

เหมาะ สม แก่ กาล สม ไ)  เพราะ การ กำหนด มาตร กา รอน เบน สีงท่ ท่าน ได้ กำหนด พิจารณา 

อย่าง ละเอียด ถิถิ วน จริง  ๆ ปรากฏ ดาม ประ วิฅที่ ท่าน ท่อง ออก ไป อยู่ ใน ถา แต่ ผู้ เดียว บาง 

ศึกษา จาก ครู บา อาจารย์ บาง  และ การที่ ท่าน ได้ ทำ ความ รอบคอบ ใน การ วาง ราก ฐาน แห่ง 
การ ปฎิบ ฅนีเ อง  เบืน ผล ให่ เกิด ความ ม่น คง ใน วง การ ของ น่กป ฎิบฅ ผู้น่บ เนือง ใน ความ เบีน 
ศิษย์ ของ ท่าน  และ การที่ ท่าน จะ วาง มาตรการ ของ ท่าน  โ เท่’ อง' วาง' ให้ ถูก ท่อง ฅาม คำ สอน 


ของ พระ พุทธ เจ ไ ที่ ทรง แสดง ไว้  คง นน ท่าน จึง ได้ อาง ถึง พระ พุทธองค์ ได ทรง แสดง ธรรม 
แก่ ใคร  เพราะ อะไร  ท่าน ได ใ เส ดง เสมอ ว่า  พระ บญจ วห้ คีย์ เมื่อ จะ ได้ สำเร็จ เบ็1 นพ ระ 
อรห้ นฅ์  พระองค์ ก็ ทรง ชล ง ไป ที่ รูป ของ พระ บญจ วํค คีย์ เอง  มิ ไค ทรง แสดง เกิน กว่า รูป 

พระ บญจ วค คีย์ เลย  เช่น ทรง แสดง ว่า  รูป  ภิก ฃเว  อนฅฺ ตา  ดู ก่อนพระ ภิกษุ ท1 ง หลาย  รูป ไม่ 
ใช่ ฅน  บญจ วิ คดี ย์ก็มี รูป มา แต่'  โหน  ๆ แต่ ทำไม ไม่ ได้ สำเร็จ พระ อร ห่น่ฅ์  มา สำเร็จ เอา 

ตอน ที่ พระ พุทธองค์ ทรง ชื่ให้ ดู  เรา ก็ เช่น เดียว ก่น  แม่ เรา พา ก่น พิจารณา ดู รูป ก็ ท่อง ไม่ 

ผิด หน ทาง แน่ นอน  ท่าน ได้ อ ไง อิง อย่าง มี หฌัา ฐาน เช่น น์  จึง เบน ที่ น่า เชื่อ ถือ อย่า งย็ง 

แก่ บุคคล, ที่ เข* า มา ศึกษา ธรรม ปฎิบ ฅอิบ ท่าน 

ณ ที่' ท่า บ่อน เอง  บด นืได กลบ กลาย มา เบึน วิด บา อิน เบน สถาน ที่ บำเพ็ญ 

อิมม่ ฏ ฐาน เบ็1 น เห ดูให ใกิค มีผู้มี ษุญ ขน มา อีก มาก  ได้ นาม ว่า  ว ดอร่ ญ ญ วา สี  มี พระ อาจารย์ 
เทศ ก็  เท สรง รี  พระ อาจารย์ สิงห์  ข' แด ยา ค โม  พระ อาจารย์ มหา!] น บํญญ าพโ ล พระ 
อาจารย์ อ่อน  ญาณ สิริ  พระ อาจารย์ ผน  อๆ จา โร  พระ อาจารย์ สุวรรณ  พระ อาจารย์ หลาย 
และ องค์ อื่นๆ  อีก มาก  ที่ ไค ไ) า เห็น ว่า สถาน ฑนดี  เหมาะ แก่ การ บำเพ็ญ สม ณ ธรรม  และ 
ด้มา บำเพ็ญ แลว้ ก็ ได้ ริบ ประโยชน์ ทาง ใจ จาก สถาน ทืน มาก มาย ที เดียว 

ฬ.? เ.  ๒๔๖๔  เสนา ส์นะ บา บาน หวย ทราย  คิว ลำ ชะ อ 


ฉว หวด นคร น นม 


ท่าน อาจารย์ มน  ๆ ได้ จำ พรรษา ที่ เสนาสนะ บำ บาน ห้วย ทราย  เขต' วิง หวิด' นคร 
พนม  ปรากฏ ว่า ได้ มี พระ ภิกษุ  ๕ รูป และ สามเณร อีก  ๕ รูป ร่วม จำ พรรษา กบ ท่าน  ใน บ 


น ทาน ไดเ รม คัก ราช  แก่ การ  แก ความ  เห็น ผิด  แก' ชาว ห้า น ตาม ทอง ถืน ที ท่าน  ไค้  ไป พก พา 
อา สํย  โดย การ แนะ นำ ถึง พระ ได รส รณ คม ว่า  การ นํบ ถือ พระ พุทธ เจา และ พระ ธรรม 

พระ สง ฆ นำ. แบ1 น ประการ สำ คญ  การ นใา ถือ ภูฅผี บี1 ศาจ ต่าง  ๆ ซอง ประชาชน แถบ น ใน สม ย 
นํนถ อกิ นหนํ ก มาก  ชง ท่า นก พยายาม แสดง เหตุผล และ พยายาม ให้ เช่า ใจ จริง  จน ท่า ให้ 

ประชาชน เห ส่า นนั้ไ ด ละ ความ ถือ อย่าง ผิดๆ  น น เช่น เขา นํบ ถือ ว่า  บิดา มาร คา ฅาย แล ว 
ก มา อา ศ ไ] อยู่ ที หง  คอย ท่า ให้ ลูก หลาน เจ็บ บิวย  ตลอด จน การ ปลูก ศาล เช่า ที่  พระภูมิ เช่า ที 
เบน คน  เม อ ประชา ซน ละ ความ เห็น ผิด นั้น แล้ว  ก็ ให้ ปฏิญาณ ฅนเ บิน พุทธ มา มก เสย หมด 
พร อม ท่งป ลูก ศรํ ฑธา ใน การ เจริญ กิ มม้ฏ ฐาน ภาวนา  ซึ่ง ปรากฏ  ว่า ประชาชน' ไน ถืนน น 
จนฅ ราบ  เท่า ทุกวน น ได ใบ นผู้ เกิด ความ สนใจ  ใน การ เจริญ  ล้ม ม่ฎ ฐาน ภาวนา  สืบ ค่อกิ นํมา 
และ ท่าน ไค้ พไไ อยู่ ที่ เสนาสนะ บา บาน ห้วย ทราย น ประมาณ  0 0 เดือน จึง ไค ใ ดิน ธุดงค์ ต่อ ไป 


ท่าน อาจารย์ เสาร์  ท่าน พก อยู่ ที่ ถา ภูผา กูด ถึง  ๕ พรรษา  ออก พรรษา แล วไป 
พก จำ พรรษา ใน เฃฅ ท่อง ถึนข อง อำเภอ มุกดาหาร  และ ถึง อำเภอ คำ ชะ อี ไปๆ มาๆ  เมื่อ ท่าน 
อาจารย์ มน ฯ ออก จาก ห้า น หวย ทราย แล* ว ท่าน ต่าง ก็ ไค้ ร่วม ทาง เดิน ธุดงค์ ออก ขน ไป ทาง ทิศ 
เหนือ ขน ไป เรึ๋อ ย ๆ จน ถึง บาน หนอง ลาด  บาน ม่วง ไข่ พร รณา  ซึ่ง เบ็1 น ห้า นที่ ใกล้ ห้า น 

เดิม ของ ท่าน อาจารย์ ผน  อา จา โร  และ ออก เดิน ธุดงค์ ไป ทาง ห้า น หนอง แวง  ห้า น โพน 
เชียง หวา ง ดาม หน ทาง ถืนนื เบิน บ่1 าดง พงพี เต็ม ไป คัว ย ไม่ เต็งรัง  ไม ใเ ดง  ไม่ ฅะ เคียน  เบน 
บา ทึบ  ท่าน ไค้ พไา พิง และ พา หมู่ คณะ ศิษย์ ทำ ความ เพียร เบืน ระยะ ไป  และ  ได็ ลูก ศิษย์ เฬีม ขน 
ดาม ระยะ ทาง  นั้พัเ บิน พระ ภิกษุ สามเณร และ เด็ก  จาก นั้น ท่าน ก็ ธุดงค์ ต่อ ไป  ถึง ห้า น หนอง 
ใส บาน ตาล โกน  ห้า นฅา ลเนื ง อํนเ บน ห้า น เดิม ของ ท่าน อาจารย์ รัน  อุตุ ฅโม  บริเวณ ถืนนื 
มีหม่ ห้า นเ บิน หย่อม  ๆ พวก เขา ส่วน มาก เบิน ชาวนา  การ ไป คาม แถว ถืนนื ท่าน จะ แนะ นำ 

หม่ ชน ให้ ละ จาก การ นบ ถือ ภูคผี บีศา จ โดย ความ หลง ผิคเ บิน ส่วน ใหญ่ ชงเ บิน คัว อย่าง ไห ใเก่ 
ภิกษุ นั้ห ลาย ผู้เ บิน ศิษย์ ของ ท่าน ไห้ เรัริ ญ รอย คาม ที ท่าน ไค้ ท่า มา แล้ว คือ ใ หละ จาก การ ถือ ผิด 
ให้ เบิน พุทธ บริษํ ททีแ ท จริง  พร อม ท- ง ปลูก ศร ทธา ใน การ เจริญ กมม ฏ ฐาน ภาวนา ไป ห้วย 

จา กน น ท่าน ก็ ธุดงค์ ต่อ ไป เรื่อยๆ จน ถึง บาน ทน อง ปลา ไหล  บาน พัง โคน  ถึง วา ริช ภูมิ 

แม้ ใน ขณะ ที่ ท่าน พา หมู่ คณะ ที่เ บิน ศิษย์ ธุดงค์ ไป ดาม หมู่ เขา ลำเนา ไพร นื  เมื่อ 

พัก อ ยู่ นา นๆ เซา ก็' จะ มี ท าง พ' 7 ะ ภิก, ษุ: สาร งเ ณ- ร และ อุบาสก อุบาสิกา สนใจ จาก ทาง ไกลๆ  เช่า มา 


๖^ 


ศึกษา ธรรม ปฏิบ ตก' บ ท่าน  เพราะ เหตุ ว่า การ ป ฎิบฅ แต่ ก่อน นีเบ นส็ง สลบ กลบ มาเ บด! -ผย 

ระ แจง ฃึน  ท่าน ผู้ ใด ได้ บำเพ็ญ ตาม ท่าน  แมใ เฅ่ อุบาสก อุบาสิกา  ชง เบน ฆราวาส มา 

บำเพ็ญ ก็ ไค ผล อย่าง น่า ประหลาด  ผ้ที่เ บน พ ระ ภิกษุ' ระมา อยู่ ดูดาย ไม่ ป ฎิบฅ  ก็ จะ ดอย 

กว่า ฆราวาส คำ นปฏิ บ' ด ธรรม  ก็ จะ เบีน การทำ ให ฆราวาส ดู ถูก ดู แคลน ไค้  จึง ปราก ฎ ว่า 
บรรดา พระ ภิกษุ ท ะ ง หลาย เกิด การ ฅื่นอิ วฃน มา หา ท่าน เพื่อ ขอมอบ ตใเ บีน ศิษย์ ทัง พระ ผู้ใหญ่ 
อนเ บน พระ เถระ  และ พระ ผู้' แอ ย ทัง พระ เก่าๆ ที่ เบน พระ เถระ ซึ่ง ฅิคฅ าม ท่าน ไป ห่าง ๆ 


วใณ่ วง ไข่ พรรณ าก็ ได มา ขอ เรียน ลัมมั ฏ ฐาน ภาวนา จาก ท่าน อาจารย์ ม' นๆ  จน ปรากฏ ว่า ได้ 


ผล อย่าง มหิ ศร รรย์  จึง ได พา หมู่ คณะ อิน เบํน ศิษย์ เข่า มา ศึกษา ธรรม ปฏิบ ตอีก ควย  ระ ยะน่ 
เรีม มีผู้ สนใจ ใน การ ปฏิบํ ฅก้บ ท่าน เพ็ม มาก ขํ้นอ ย่าง รวด เร็ว  จน เบํน คณะ หมู่ ใหญ่ ขน  เฃฅ 
ใน ทอง ถีนน น และ เฃฅ ใ กณ้คี ยง ได้ เกิด ศร ทธา ปฎิ บด เห็น อรรถ ธรรม  ฅอง การ บรรพชา 

อุปสมบท  แต่ ขณะ นน ท่าน อาจารย์ มน ฯ ท่าน ยใ ไม่ ได้ เบีน อุบีช ฌาย์  จึง ได้ นิมนต์ ท่านพระ 
กรอ คิลัย อุณา ธาร  (อา ก โร  คำ)  ที่ วิด ศรี สะอาด  เข่า คณะ จึง หวิด เลย มา เบ็) นอุบํ ช ฌาย์ 


การทำ การ อุปสมบท ใน สม ใ) น น เบีน การ เร็ม ฅน วาง ระเบียบการ บวช ฅาผำ ขาว 
แด่ ก่อน ที่ จะ ทำ การ บรรพชา อุปสมบท  การ บวช ดา ผา ขาว  คือ การ ร' กษา ศีล  ๘ และ ให้ 
ร ไม่ ประทาน อาหาร เพียง มอ เดียว  และ ผก หัด อิด แปลง นิ ลัย ใจ คอ  ที่งผื ก สมาธิ1 ใ ห โ บี น ประดุจ 
พระ  หรือ สามเณร ไป ฅ1 งแต่ ยิง เบีน ฅาผำรา วน เสีย ก่อน  ๓ การ ผืก ยิง ไม่ เบีน ที่ น่า พอ ใจ  ก็ 
ยิง ไม่ บรรพชา อุปสมบท ให้  ซึง อาจ จะฅ อง ใช เวลา หลาย เดือน หรือ หลาย บี  การ ผก ผ้จะ 

บวช นน ปรากฏ ว่า เรียบ รอย ดี มาก 

ระเบียบ นจึง ได้ มี ซน ใน คณะ กมมํ ฎ ฐาน จน ถึง บีจจุ บน  คือ ผู้ ที่ จะ บวช เบีน การ 

ถาวร ตอง ทำ การ ผืกหั ด ให้ ปฏิบ ตก มมฏ ฐาน  ตลอด จน พระ วินใ เบ็1 น การ เตรียม เพื่อ จะ ทำ 

การ บรรพชา อุปสมบท 

ใน แถวๆ บาน โพน เชียง หวา งนมี บุญ วาสนา ได โ] วาร ณา ตน เข่า มา ปฎิบํ ด อยู่คํ วิ ย 
ท่าน อาจารย์ มน ฯ และ ถูก ศิษย์ ของ ท่าน มาก  ท้งป ราก ฏเบี นผู้เ ชม แข็ง ใน การ เจริญ สม ณ ธรรม 
ฌ็1 นอ ย่าง ย็ง  ซึ่ง ปรากฏ ใน ภาย หลัง ว่า ไค ใบีน พระ อาจารย์ ผู้ ลัน ทัด ใน การ สอน ก' น่หัฏ ฐๅ ม, 


มาก ท๊ เกิด ขน ใน แถบ น1 น 

การ ธุดงค์ ที่ให ใกิค ประโยชน์ แก่ ฅนแ ละ ผู้อืน  ที' ท่าน อาจารย์ มํนฯ  ได้ ดำเนิน ขน 
ใน บีนิน  เบน การ วาง แผน แบบ ใหม่ ขน คือ  เมื่อ ถึง คราว ที จะ ทำ ประ โย ชน แก่ ผ้อืน  ท่า นก จด ผู้ 
ทรง คณ ธรรม ภาย ใน และ มีปภ ภาณ เฉลียว ฉลาด ใน การ แสดง ธรรม เบ็นิ หิว หน ไ ชุด ละ  ๓- ๔ 

ๆ ๙ V คุ 

องค์  ทาน เบน ห’ ว หนา ไป พ' กป้น หนึ่ง ป้นใ ค อาจ จะ เบน  ๗ ว' น ๑ 0 ว’ น®  เดือน  สุด แป้ว 
แต่ ความ เหมาะ สมอ' นจะ เบืน ประโยชน์ ได้  แ ละ ห’ ว หน้า ฅาม หล’ ง ท่าน มา ก็ พ’ กอ ยู่ฅา ม ทาง 

ตาม ป้นที่ ท่าน พ' กฅา ม กำหนด ที่ ท่าน อาจารย์ ม" น ฯ พ’ ก และ ทำ การ สอน ป้มม ฎ ฐาน ภาวนา 

ฅิดฅ าม ท่าน มาฅ ลอด แห่ง หน ทาง การ ไป ธุดงค์  และ การที่ จะ ป้ด สิน ใจ ไป ที่ใ คน น เบน หนา ที 
ของ ท่าน อาจารย์ มน  ๆ ซึ่ง การ ไป ไม่ ว่า จะ เบน ที่ใค ท่าน จะ พิจารณา อย่าง รอบคอบ ว่า จะ พึง 
เบน ประโยชน์ อย่าง แท่ จริง  คือ ชาว ป้าน เหล่า น้น์  และ กุลบุตร ใน แถบ ถีนน นจะ พึง มี บุญ 

วาสนา พอ จะ ร’ บ ธรรม ปฏิบํ ต จาก ท่าน ได้  ท่าน ก็ จะ พา คณะ เดิน ทาง ไป ย’ ง ประเทศ ตำบล น้น 
น เบน วิธี ที่ ท่าน อาจารย์ สิงห์  ฃนฺฅ ยาก โม นำ เอา มา เบน แบบ คำ เนิน การ หลัง จาก ท่าน อาจารย์ 
มน ฯ เดิน ทาง ไป จ’ งหวํ ด เชียงใหม่ แป้ว  ท่าน ได รอบ ศิษย์ ทา หลาย ใ ห่อ ยู่ ในฅ วาม ปกครอง ของ 
ท่าน อาจารย์ สิงห์ ท5 ง หมด  ท่าน อาจารย์ สิงห์  ท่าน ได้ ดำเนิน ธุดงค์ พิธีน์  เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๙® 
โดย ได โ ดิน ทาง มา ลัง ห ว' ด ขอนแก่น  และ จ’ ง หวด นครราชสีมา  ซึ่ง ปรากฏ ว่า ได้ มี ว’ ค เสนา- 
สนะ บา  ป้นเ บ็1 น แหล่ง สถาน ที่ บำเพ็ญ สม ณ ธรรม แก่ ภิกษุ สามเณร  อุบาสก อุบาสิกา  เบน 
อ’ น มาก  น'! แบน จำนวน พ* น ๆ แห่ง ที เดียว 

อีก วิธี หนึ่ง การ ธุดงค์ น้น  ท่าน จด ให้ ไป แสวง หาก วาม สงบ โดย เฉพาะ  วิธี นึ่ได้ 
จ* คฃน ไห่ เบน ประโยชน์ เฉพาะ ภิกษุ สามเณร คือ ผู้ ที่ บวช ใหม่ หรือ บวช เก่า  แต่ ยง  ปฎิบํ ฅไม่ ได้ 
ผล เท่า ที ควร จะ  ได้  ก็ฅํ อง ไป ธุดงค์  คือ จะ ป้อง แสวง หาสถา นที ไกล จาก ป้าน พอ สมควร 

อาจ จะ เบน บ่1 าไม้  หรือ ภูเขา  หรือ เบืน ถา หรือ เบน บ่1 าชีา  พ’ กอ ยู่ บำเพ็ญ สม ณ ธรรม โดย 

เฉพาะ  ไม่ สอน อุบาสก อุบาสิกา  แนะ นำป้ น ใน ระหว่าง ภิกษุ สามเณร,  อบรม ป้นใ ห้ย็ง 

ดวย การ กำหนด จิต  พยายาม ช่วย เหลือ ซึ่งป้ น และ ก’ น แก ความ สงสัย ที่ เกิด ขน หลัง จาก การ 
เกิด ผล ขน จาก บำเพ็ญ  ป้า หากว่า แก้ กน ไม่ ไหว ก็ จะ นำ ไป หา ท่าน อาจารย์ ใหญ่  เพี่อ แก้ไข 
ความ สง ส’ ยทง หลาย  การอ ย่น' น สุด แล, ว แต่ สถาน, ที  ถา เบน ที สงบ สง คดี บำเพ็ญ สม ณ ธรรม 
ไค ผล ก๊อ ย่น าน  ป้า เบืน ที่ ไม่ ค่อย สงบ หรือ ไม่ ได ผล ใน การ บำเพ็ญ สม ณ ธรรม เท่าไร ก็ จะ อย่ 


ไม่ นาน  การ ธุดงค์ แบบ น์จะ อยู่ กน ช่วค ราว ทุก สถาน ที่  แค่ ถไเ บืนสํ ป ปา ยะ คีก็ อาจ จะ อยู 

เบน เวลา หลาย' ว* น หลาย เดือน  น หมา ยก วาม ว่า ได ไ] ระ โยชน์ ใน การ บำเพ็ญ จริง  ๆ แมก าร 
อยู่ จำ พรรษา ก็ เหมือน กน  ท่าน จะ ดอง แสวง ที่ๆ จะ พึง ไค ไ] ระ โยชน์ แก่ การ บำเพ็ญ สม ณ ธรรม 
จริง  ๆ จึง พยายาม หา วิธี การ ปฏิบ วเพื๋ อ ให้ ได มา ซึ่ง พระ อม ฤฅ ธรรม  จึง ปรากฏ ว่า ได้ ดำเนิน 
ถูกฅํ อง ดาม ทำนอง คลอง ธรรม อย่าง แค่ กาล ก่อน  เช่น ที่ พระ พุทธองค์ ได ทรง แสดง ไว้ ว่า 

อร ญเญ  รกฺช มูเล  วา  สุญ ญาค าเร  จ ภิกฃ โว  ใน บา  ใฅ้โ คนฅั๊ นไม้  เ รอน ว่าง เปล่า เบน ที 
สงบ ส งด  สมควร แก่ บุคคล ผูฅ อ ง การ ด2' ว่ย ค' วาม เพียร และ อม ฤฅ ธรรม' จะ พึง อยู่ อา ศ ไ] ค รง น, น 
แมไ เฅ่พ ระ ที่ เบน หลวง ตา  บวช เมือ แก่ ซึ่ง เบน ชาว ป้าน โพน เชียง หวา งอ งค์ห นง  ไค้ ติดตาม 
มา ปฏิบ ฅป้บ ท่าน อาจารย์ ม0 นๆ  และ เคร่ง ค รด ต่อ การ ป ฏิบํฅ เบน อย่า งย็ง  มี ความ เพียร อน 
กล่า หาญ  จน ป้ง เกิด ผล มี ความ รู ฉลาด ใน การ ป ฎิบฅ จิต  แมห ลวง ตานี จะ มี  ได ใรีย น ทาง ปริ ยํฅ 
มา เลย  แค่ อา ศไ การ เจริญ ภาวนา คน ควไ พระ ธรรม วินไ เฉพาะ ค ไน จิต  ท่าน ก็ แดก ฉาน จน 
ถึง เบํน ที่ พง แก่น ไา ศึกษา ธรรม ป ฏิบํฅ รุ่น หลํง ค่อม าได้  ซึง ปราก ฎเบํ นที เคารพ, นิ บ ถือ ของ 

หมู่ คณะ ไดํฒ นอ ย่าง ดี 


ฬ.? 1.  ๒๔' ๖ ๕ 


ณ เสนาสนะ บา  บ] น หนอง ลาด  0. สา าา แดน ดิน  จ.  สกลนคร 


ท่าน อาจารย์ เสาร์  และ ท่าน อาจารย์ ม นๆ  พร อม ที่ง ศิษย์ ของ ท่าน อาจารย์ ที่ ง ๒ 
รุ่น แรก  และ ผู้ เช่า มา ผกห้ ค ใหม่  รวม ก่น จำนวน มาก  จำ พรรษา อยู่ ที่ เสนาสนะ บำ  บ ไน 
หนอง ลาด  (บ จจุบํ นเบํ น ร. ร.  ประชาบาล)  อ.  สว่าง แดน ดิน  จ.  สกลนคร  นิ!] เบน 

เวลา  ๙ บี1  ที่ ท่าน อาจารย์ ไค ใ รีม แนะ นำ การ ปฏิ บด ธรรม ที ง่าย  ฯ และ ไดํ ผล จริง จ* งจน ถึง 


บน 


และ ได้ มีผู้ที่ ได้ ริบ ธรรม ชน สูง จาก ท่าน จน สามารถ สอน ธรรม กรรมฐาน แทน ท่าน 
ด้ก็ มาก องค์  มา ใน บน ท่าน อา จาร ย ใหญ่ ที่ ง ๒ ใคร่ จะ ไค ปรบ ปรุง แผน การ ให้ ได้ ผล ยีง 
ชน  ที่ ง ผาย บรรพ ชิด และ คฤหัสถ์  จึง ไค้ มี การ รวม ประชุม บรรดา สานุศิษย์ ที่งห ลาย ให้ มา 


จำ พรรษา  ณ ทีนี 

แม้ ท่าน อาจารย์ ที่ ง ๒ ก็ ได้ ปรึกษา หารือ ๓ ย วก บ ธรรม ปฏิบํ ด เบน ประจำ 

ท่าน อาจารย์ เสา ร ก็ ได มอบ ให้ ท่าน อา จาร ย มีน ฯ เบ้ นผู วาง แผน งาน ดล อด ถึง แนะ นำ 


ธรรม ป ฏิบฅ เพื่อ ให้ ทุก อ 


ทาง ผาย บรรพ ชด  ท่าน อาจารย์ มน  ฯ ท่าน ไค้ ย์นย น ถึง การ ท่ใด้ บ่ฎิท าแ ละ 


แนะ นำ มา ก่อน แห้ว น1 น เบน ทาง คำ เนิน ถูกฅ้ อง แห้ว  ว่า แค่ ใคร  ๆ อย่า ไป แหวก แนว 

เขา ก แล วก น เพราะ เมือ คำ เนิน มา เบน เวลา  ๗ บ นิ  เกิด ผล ลม ความ ห้นจ แล ว คอ 

การ ปฏิ บด คาม อร ยห้จ จ ธรรม  โดย เฉพาะ ท่าน ยา ถึง การ พิจารณา กาย น เบน หห้ก ประ กนท่ 

สำ ห้ญยื ง ท่าน ไห้ ยกห้ วอ ย่าง มาก มาย  ให้ บ แค่ พระ บรม ศาสดา  และ พระ สาวก ห้งห ลาย 

ชง ผู้ ที' จะ ผ่าน เขา สู่ อริ ยห้ จ' จนิ นิจ ะ' ไม่' พิจารณา กาย ไม่ มี เลย  ฃอนิ ท่าน ยืน ย นอ ย่าง แน่ว แน่ 

การ ท่ท่า น ยา ลง ใน ห้อ การ พิจารณา โดย อบาย ค่าง  ๆ นิ น เพราะ กห้ว ศิษย จะ พา กะ  แช่ า ใจ  ผิด 
ว่า เบน การ พิจารณา ที่ ไม่ ถก  ลา จ จะ เขา ใจ ไช ว โข ว แล วจะ เบน การ เสีย ผล เบน อย่า งยีง 

ท1 ง ท่าน อาจารย์ ม' น ฯ ได้ วิฅก ว่า กล้ว ผู้ ที่ ไม่ เช่า ใจ โดย ละเอียด ถ่อง แท่ จะ พา กัน เขว หน ทาง 
และ พา ให้ หมู่ คณะ ที่ อยู่ ใน ปก กรอง เขว หน ทาง ตาม ไป ควย  เพราะ ท่าน ได้ นิมิต ใน ภาย ใน 

สมาธิ ของ ท่าน  ณ คำ คืน วน หนึ่ง ท่าน มิมิต ว่า  “ขณะ น5 น เบน เวลา เช่า  เรา ไก พา พระ ภิกษุ 
สามเณร เบน จำนวน มาก  เช่า' ไป บิณฑบาต ร์ใน ละแวก ท่าน  ขณะ น8 นก็ไ คโกิ ด นิมิต ใน สมาธิ 
เบน ที่ น่า ประ หลา ค ใจ ขน  คือ  พระ ภิกษุ สามเณร ที่ ตาม เรา มา ดี  ๆ ก็ เกิด มี พวก หนึ่ง แซง ช่าย 
บาง ขวา ท่า ง ฃนห น่า เรา ไป  บาง พวก ก็ เลย เดิน ออก ไป นอก ทาง เสีย  และ ก็มี อีก พวก หนึ่ง 
ที่ เดิน ตาม เรา ไป  ” การ นิมิต เช่น น ท่าน ไค โ ล่า ให้ ศิษย์ ของ ท่าน พิง ทุก  ๆ องค์  พร, อมท่ ง 
อธิบาย ว่า  ที่มีพ วก ภิกษุ สามเณร แซง ท่าน ขน ไป ขาง หนา น1 น คือ บาง พวก จะ พา กิน อวด กัว 
ว่า เก่ง ว่า ดี แล ว ก็ จะ ละ จาก ฃอป ฏิบต ที่ เรา ได พา คำ เนิน  กร8 น แล้ว ก็ จะ เกิด ความ เสื่อม เสีย 
ไม่ ไค ผล ตาม ที่ เคย ได ผล มา แล้ว  ซึง เขา เหล่า น้นก็ จะ มา ท่า ง เอา ว่า เบ็1 น ศิษย์ ของ เรา  แต่ 

ที่ ไหน ไค พา กน หลีก เลี่ยง การ ปฎิบ ต ต่าง  ๆ ที เรา กำหนด ให้ ไว้  ที่ ลุก แมโ เฅ่สึ ง เล็ก  ๆ 

นอ ย ๆ เช่น สี' จีวร เบน ตน  การ จะ ป ฏิบฅ เพื่อ การ พิจารณา กา ยอน นับ เนึ่ อง ควย อริ ยล้จุ ชุ 

ธรรม ก็ย็ง ท่า ง ไกล  จำพวก หน ง เดิน ออก นอก ทาง  คือ จำพวก นึ่เพิ ยง แต่ ได้ ยิน กิฅดิ กิ พฑ์ 
เรา แล ว ก็ อ่าง เอา ว่า เบน ศิษย์ ของ ท่าน อาจารย์ มน  ๆ บาง ที จะ นัง ไม่ เคย เห็น หนัา เรา เสีย 


ควย ชา  และ ก็ หา ได้ รู้ อุบาย แยบ คาย ใน การ ปฎิบ ตแต่ อย่าง ใด ไม่  หรือ พวก ที่ เกย อยู่ กับ เรา 
มา  แต่ เมื่อ อยู่ กบ เรา ก็ เคร่ง ค รด เพราะ กกัว  แต่ พอ ออก จาก เรา ไป แล้ว  ก็ ไม่ นำ พา ใน 

ขอ ธรรม แสะ การ บ่ฏิบ ด ข0งเ ร'1  เพี ยง แต่ มี ช่อ' ว่า เบ็ น' ศิษย  ของ ท่าน อาจารย์ มน  ๆ เท่า นน 


แฅ ไม่ มี' ขอ ปฏิบ คอน, ใด ท จะ ถือ ไค้, ว่า! .บน แนว1 ทาง เบน ค วอ ย่า งอน' นำ มา' จาก เรา เลย  จำพวก 
หน งทีเ ดิน คาม หลง เรา ไป นน  จำพวก น เบน ผ้คำ เนิน คาม คำ แนะ นำ ของ เรา ทไ 3 ภาย นอก 

และ ภาย 1น  เบ่น ผู้ ใคร่ ค่อ ธรรม  ฅ็อง การ พน ทุกข์ ใน วํฎฏ สงสาร  พยายาม ศก ษา หา ความ 
รู้ ทุก  ๆ ประการ ทีมืค วาม สนใจ  ต่อ หน ไ หรือ ลบ ห ลํงก็ เหมือน กน  รบ ขอ ปฏิบ คแม เลก นอ ย 
ร่อ ษา ไว้ ควย ชีวิค จิฅ ใจ  เพราะ จำพวก นิ ได้ ริบ ผล แห่ง การ ป] เนั้ต มา กบ เรา แล ว เกิด ผล 

อนล ะเอี ยล อ่อน  จาก ซอ วฅร  ปฏิ บด เหล่า นิกิเ บน  ที แน่ นอน ว่า จะ แปร ผไเ  เบน อย่าง อืนไ ป ไม่ 
ได้  พวก ที ออก นอกลู่ นอก ทาง นั้น คือ เฃา เหล่า นั้น ไม่ ได้ ริบ ผล อย่าง จริง จํง จาก การ ปฏิบ ต 

อยู่ กับ เรา  เพราะ เห ฅุทีไ ม่ไกั ผล จริง น น เอง  ทำ ให้ เกิด ความ กัง เลส งกัย ไม่ แน่ ใจ แต่ พวก 
ที เดิน ตาม เรา ย่อม ใต้ ริบ ความ เจริญ 

การ ที ท่าน ได ไล่ าถึง เหฅุ การณ์ ใน อนาคต ของ ศิษย์ ชอง ท่าน  เพื่อ เตือน สติ ให้ 

ธรรม ปฎิบํ ฅที ท่าน ไฬุ้ด ล่า หลง ทุน ลง แรง พาก เพียร พยายาม ทำ ตาม 
คำ สง สอน ของ พระ พุทธ เจึา  รนษั เกิด ผล มหาศาล จะ พึง อยู่ นาน ไค ใ พี ยง ไร นั้น กิ แล่ วแด่ 

ศิษย์ ท1 ง หลาย จะ พา กัน มี สติ หรือ พาก เพียร เพื่อ ใหใ ทิด ผล จริง กัง  จะ ริก ษา การ ปฏิบํ ต เหล่า น 
ได้  ถ็า ใคร กัก พึง กล่าว ว่า เบืน ศิษย์ ท่าน อาจารย์ ม' น ฯ เขา กิจ ะ ได้ รก ษา ไว้ ซึ่ง ช่อ ว่ฅร ป ฏิบฅ 


ระลึก ถึง กวา มที ว่า 


ของ ท่าน อาจารย์ มน  ฯ ผลกั พท์ที ได้ กิจ ะ ไค สม จริง 


นอก จาก การ ที ท่าน ไค โน่น ห กัก ใน การ ริก ษา แผนก การ สอน และ แนว ทาง คำ น 
การ ป ฏิบํคิ ของ พระ ภิกษุ สามเณร แล ว ท่าน มา แสดง ถึง พุทธ บริกั ท ทาง กัาน ฆราวาส ทาง 

ฆราวาส ท่าน เน้น ห กัก การ เชึ๋อ ถือ  เพราะ ปรากฏ ว่า พุทธ บริษัท บาง จำพวก พาก น ไป นิยม 

กับ ถือ ใน ส็งที ผิด เลีย มาก  เช่น กับ ถือ ภูดผิ บี! ศาจ  กับ ถือ ศาล เกัา ที  กับ ถือ การ เช่า ทรง 

กับ ถือ เทพ เจา ด่าง  ๆ กับ ถือ ศาล พระภูมิ  กับ ถือ ฅน ไม้ ไหญ่  นับถือ อาราม เก่า แก่  ซึ่ง 
การ กับ ถือ สง เหล่า นิ นั้น  มน ผิด จาก คำ สอนพระ พุทธ เกัา โดย แท้  เบน การ กับ ถือ ที งม งาย 
มาก  ผู้ทีเ บน พุทธ บริษัท ไม่ ควร ที จะ นบ ถือ สีง เหล่า นิ เลย  เพราะ เมื่อ ไป กับ ถึอลี ง เหล่า น 

เช่า  กิ เท่า กบ เบน อ่อน การ ศึกษา มาก หรือ ขา คบ ญญา ใน พระ พุทธ ศาสนา  เขา เหล่า นั้น 

ได ไ] ฏิ ญาณ ตน ว่า ได้ ถึง  พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  เบน ที พึ่ง แล่ วก ลับ มี จิดฅ์ ใจ 

กลบ กลอก หลอก หลอ ‘แด ห เอง  ไม่ นบ ถือ' จริง เพราะ ล่า นับถือ' จริง  กิฅ อง ไม่ กับ ถือ ลีงที งม 
งาย ที พระ พุทธองค์ ทรง ตำหนิ แส ว ดัง นั้น จึง ปรากฏ ใน ภาย หลัง ว่า  ภิกษุ ผู้ เบน ช1 นหัว หน้า 


ผูท๊ ไค้ รบ การอบรม จาฤ ท่าน อาจารย์ ม' น ฯ แล่ ว จะ ล่อง รู้ จ* ก' วิธี การ แก้ไข ผู้' แบ ล่อ ผิค เกีย' ว 
ภบภู ฅผีบี ศาจ เบ, น ล่น ได ทุก อ งค์  ๓ แก้ ส็ง งม งาย เหล่า นื่ไม่ เบน  หรือ พลอย นบ ถอ ไป กบ 
เขา เสีย เลย  กจะ รู้1 ไล้ ทไ 4 ทว่า, โม่' ใช่ ศิษย็ ทาน อา จาร ยํ่มํ่ น ฯ แน่ นอน  เพราะ ว่า การ 
แก เรือง ภูฅผี บศา จ เหล่า นื่เบ็ น่เรื่ อง ใหญ่  เนื่อง จาก การ นํบถื อท้ผ งอ่ย่ ใน ล่น ดาน มา นาน แล ว 
และ สถาน ทอน เบน เฑว ล ถาน หรือ ภฅผี อยู่  ก็' จะ ถือ' ว่า มํนศ กด สิ ท ธ พาก น หวา ค เสียว ไม่ กล  1 
จะ ถ่าย ถอน หรือ กำ จด ออก ไป  ท่าน อาจารย์ ม' น ๆ ไล่ แนะ นำ ท่ง วิธี การ จ" ด การ เกี่ยว ก* บ การ 
ถอน สีงศ กดี สิทธิ  และ วิธี การ แนะ นำ โดย อบาย ด่าง  ๆ เมื่อ ท่าน แนะ วิธี แล่ ว ท่าน จะ ใช้ 
ให้ ไป ทดลอง ปฎิ บด งาน ดถึง ผล งาน ท้ ท่าน เหล่า น V ใปป ฏิบํฅ งาน 

ท่าน อาจารย์ ม' น ฯ ไล่ อธิบาย ว่า อ* ริเท้ จริง การ น* บถือ งม งาย น เกิด จาก การ ไม่ เขา 
ใจ ถ่อง แท้ ใน พระ พุทธ ศาสนา  หรือ ขาด การ ศึกษา อย่าง แท่ จริง ใน พระ พุทธ ศาสนา น' น เอง 
ยีง ชาว ชนบท ห่าง ไกล ความ เจริญ แล่ ว ก็ย็ง มี แด่ เชื่อ ความ งม งาย ก* ริ! ส็ง เหล่า นอ ย่าง เบน ล่า 


เบน สน จึง เบ็1 นส็ง ท่แก ยาก มาก ที เดียว  ไม่ ล่อง พูด ถึง ว่า ชาว ชนบท จะ พาก* น หลง งม งาย หรอก 
แม แด่ ชาว เมือง หลวง อย่าง ใน กรุงเทพ  ฯ ก็ฅา ม ย' ง พาก* น หลง งม งาย ใน สีง เหล่า น5 น มาก เช่น 
เจา พ่อ นื่' น เจา พ่อนื่  บาง แห่ง พาก" น สร่าง เบน เท ว สถาน แล่ ว์ก็ ไป บูชา ถือ เอา เบน สีงศํ กดื้ 

สิทธี้ ไป ก็มื มาก มาย 

ใน เรื่อง เหล่า นํนพ ระ เถระ บาง องค์ ถือ ว่า ไม่ สำ หัญแด่ ท่าน ได้ ถือ ว่า เบน เรื่อง สำณั บ 
อ* ริ เด* บ แรก ที เดียว  เพราะ การ จะ เช่า ถึง ซึ่ง ความ เบน พระ อริยะ ใน ขน แรก คือ พระ โสดา บ* น 

ก็ จะ ล่อง แก้ไข ถึง ความ เชื่อ ถือ ใน เรื่อง ความ งม งาย เหล่า นให่ หมด ไป  เพราะ ท่าน อาจารย์ 

มน  ฯ ท่าน ล่อง การ สอน คน ให้ พน ทุกข์ จริง  ๆ สอน กน ใหเ บน อริยะ กน จริง  ๆ ซึง บาง คน 
พาก* น บำเพ็ญ ภาวนา ได้ ริบ การ ยกย่อง จาก หระ อา จาร ย ขอ งด น ว่า มี ธรรม ป ฏิบฅ ชื่น สูง เกิด ขน 
ใน ใจ แล่ ว แด่ เขา น! นย่ง์ ห* ก ความ หลง งม งาย ใน การ น* บถือ เหล่า น*" แใช้ ไม่ ไล่ เบน อ* น ขาด 

ช8 นสง ใน ท้น ท่าน หมาย เอา ถึง อริ ย สํจจ์  เพราะ วิจิกิจฉา ความ ลง เลส งสย ล่อง ไม่ มี แก่ ใจ ซอง 
บุคคล ผู้ มุ่ง หนำ ป ฏิบฅ เพื่อ ความ เบน อริยะ 

ใน บนื่ ท่าน ไล่ แนะ นำ แก่ พระ ภิกษุ แทบ จะ ถือ ไค้ ว่า ล่วิน แด่ หัว หน ไท งํ้นื่น จึง เท่า 
ก* บ ท่าน ไล่ แนะ แนว ลำล่ ญใหั เท่ บรรดา ศิษย์ โดย แท้  จึง ปรากฏ ว่า  ห ล่ง จาก ท่าน อาจารย์ 
มน  ฯ ได ธุดงค์ ไปฬั หวด เชียงใหม่ แล ว มอบ ศิษย์ ทง หลาย ให แก่  ท่าน อาจารย์ สิงห์ 


ฃนุฅ ยาก โม  ซึง ศิษย์ เหล่า นื่เบื น ศิษย์ ชน ห่ว กะทิ ที่งน น จึง เบ็น กำ ลัมัห้ ท่าน อา จาร ย สิง ห้ร 
ใน การ ทิจะ ปราบ พวก หับ ถือ ผิด มี ภูต ผี ได โบ็1 นอ ย่าง ดี  หับ แต่ ท่าน ไค พา คณะ ออก จาก จง หวด 
อุบล  เมือ  พ. ศ.  ๒๔๗๒  นนแลว ถืเร็ ม แก้ไข สถาน ที่หัโ ไกื้สิ ท ธ' ต่าง  ๆ โดย การ เขา ไป อยู่ 
ทิน น แนะ นำ ประชาชน ใหท ราบ ถึง ฃหั เท็จ จริง จน เบ็น ที่ เชื่อม” นแหั ว พา หัน ละ จาก การ นบ 

ถือ ภูฅผี หัน มาก มาย ที เดียว  ใน ลัง ห หัด ที่งห ลาย มี  อุบล- ขอนแก่น-กาฬ สิน ธ์- รอย เอ็ด 

-ม หา สาร คาม-นครราชสีมา  ตาม ที่ ท่าน คณาจารย์ เหล่า น ผ่าน ไปแ หัว  จะ ปรากฏ ได้ ถูก 
แนะ นำ ใหโ ลิก จาก การ หับ ถือ ที่ งม งาย ลง มาก มาย น นเหั แส มัย ตื่น หัว  และ พา กน ได ทราบ 

ความ จริง อย่าง มาก มาย  ซึ่ง ชาว ชนบท จะ ไม่ เคย ได้ ริบ ธรรม คำ ส่ง สอน เช่น นมา ก่อน เลย 


พ. ส.  ๒๔๖๖ 

เสนา สนะ บา  บ่า น หนอง บา ลำ ภ อ. หนอง บา ลำ ภู  จ.  อุดร ธาน 

ใน พรรษา น ท่าน อาจารย์ มัน  ๆ ได้ จำ พรรษา ที่ เสนาสนะ บา  หัน หนอง หัว ลำ ภู 
อ.  หนอง หัว ลำ ภู  จ.  อุค ร ธานี  หับ เบื นบ ที่  ๘ แห่ง การ แนะ นำ การ ป ฏิบฅ ธรรม  ซึ่ง 
หัง เกิด ผล อย่าง ดียีง  ที่งนื่ เนื่อง จาก ท่าน มี ญาณ สามารถ รู้ อุป นีส ลัย ของ บุคคล ท่าน จึง เลือก 

สอน บุคคล ที่ ควร แก่ การ สอน  บุคคล ใด ไม่ มีนิหั ยทิ จะ พึง ปฎิบํ ฅใหั เกิด ผล  ท่าน ก็ ไม่ สอน 

ใหั เสีย เวลา  โดย เฉพาะ ท่าน ก็ใช โว ลา สอนพระ ภิกษุ สามเณร เสีย เบน ส่วน ใหญ่  เพราะ 

ท่าน มี อุดมคติ ใน ใจ ของ ท่านอยู่ ว่า  พระ ภิกษุ สามเณร หัา หาก สอน ให้ ไหั ผลดี แล ว พระ ภิกษุ 
สามเณร น5 นแมั องค์ เดียว ก็ สามารถ สอน ฆราวาส ได1 หับ เบน จำนวน รอย จำนวน หัน  เห ตน8 น 
ท่าน จึง พยายาม อบรม และ แนะ นำ พระ ภิกษุ สามเณร จริง  ๆ และ ก็ บง เกิด ผล จริง  ๆ ผ่าน มา 
๘ บีไหั ผล อย่าง หัศ จร รย์ยึ ง เพราะ ได ใพึม ผูรู้ผู้ ฉลาด ใน การ ป ฏิบํฅิ อย่าง หนา แน่น 

ก่อน จะ เหัา พรรษ านื่  ท่าน อาจารย์ กู่-พระ อาจารย์ หลวง ฅาพิ จาร ย์  ท่าน อาจารย์ 
กว่า  สุม โน  เบน สาม เณ ร และ ท่าน อา จาร ยเฑ ศก์  เท สรํสี  หับ ท่าน อาจารย์ ภูมี  ฐิต ธ มุ โม 
พระ อาจารย์ หลวง ตา ชา  พระ อาจารย์ มหา!] น ปญญ พโล  พระ ครู ปลัด อ่อน ตา  ที่อย่ หัด 
หัาน เดื่อ  ใน และ นอก พรรษา ท่าน อาจารย์ มน  ๆ ใหั อยู่  ณ ที่นื่เ บน เวลา นาน  ได้ ทำ การ 
อบรม ใน ฃอป ฏิบฅ เพื่อ ให้ ชง ยีที่น  เพราะ การ ปฏิบ ต จิตต์ ใจ เมื่อ ป ฏิบหั ไป จน เบน จริง ขน 

มา แล วจึง จะ ได้ ศึกษา ความ จริง  น น หมา ยก วาม ว่าหั อง เบน ขน มา ใน หัว ของ แต่ ละ บุคคล 


การ แ นะ นำ โค ย การ อธิบาย ล่วง หน2 ๅ คือ การ บอก แนว ทาง น น ท่าน อา จาร ยม น ๆ ท่า นก 
อธิบาย เพีอ ความ มน ใจ  และ ฑแท้ คือ การ พูด ค2 วยค วาม เบน จริง ท่ เกิด ขน นํนเ บน ประการ 

สำ สํญ  อย่าง นีเรี ยก ว่า ภูมิ จิฅ  ซึ่ง เบน สำ ที่ ท่าน พรํ่า เสมอ ว่า  ภูมิ จิฅ  ภูมิ' จิ ฅฅ' ของ, ใคร 

ดำเนิน ไป ใด แค่ ไหน  นฌน เรื่อง ที่ จะ ดอง ไค2 ถาม กิน อยู่ ดล อด เวลา 

เรือง การ สอบ สวน ถึง ภูมิ จิฅฅ์ น เมื่อ ใคร พระ เณร รูป ใด เขา มา ศึกษา ยง ใหม่ 

พวก เรา กิได่ ถาม กน เอง และ แนะ นำ กิน เอง ไป  เพราะ มา ดอน หลง  ๆ นิ  ท่าน อา จาร ยม นๆ 
ท่าน สอน เฉพาะ ภูมิ จิดฅ์ ชน สูง แล ว ฉะ นนใ นเ บอ งด น ใคร มี ความ รู้ พอ สมควร กิ แนะ นำ กน 
ใน ฐานะ เบน พี เลย ง การ กระทำ เช่น นิมิ ได้ ถือ ว่า เบน การ เสีย เกีย รดิฃ อง ผู้ท่เ รีม เขา มา ป ฏิบฅ 
ใหม่  เบน การ แบ่ง ภาระ จาก ท่าน อาจารย์ ม0 น ฯ เพราะ การ ศึกษา ขนด นนิน  ผู้ที ได โค ย 

ศึกษา กบ ท่าน อาจารย์ ม่น  ฯ มา ก่อน แล* ว ก็ ย่อม ให้ กำ แนะ นำ ได อย่าง เคียว กบ ท่าน อาจารย์ 
มน  ฯ เช่น เดียว ก่น  ย็งค ร5 ง หลง สุด เมื่อ ท่าน อาจารย์ ม" น ๆ อาย  ๗0  กว่า ขน ไป แล่ ว 

ท่าน ไม่ สอน เลย ที เคียว ในเ บอ งด น เมื่อ ผู้ใค พระ เณร องค์ ใด เช่า มา ผก ใหม่  ท่าน จะ ให้ 

พระ เก่า ที ได้ ร" บ การ ศึกษา แล* ว แนะ นำ ให้ แม่ เมื่อ กร8 ง ท่าน เจา คุณ อริ ย เวที  (มหา เชีย น)  ท่าน 
พระ ค ร....  (พระ มหา บ่ ว ญาณ สมฺป นฺโ น)  เช่า มา ศึกษา ธรรม ปฎบํ ต เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๘๕- 
๒๔๘๘  ท1 ง ๒ องค์  ย' ง ห้อง ร' บ่ การ ผึกห 'ค แนะ นำ จาก ท่าน วิริย่ งค์  สิริ นฺธ โร  เสีย ก่อน 
เพราะ ท่าน วิริย 'งค์ แม้ ขณะ น1 น พรรษา พระ เพียง  ๒- ๓ พรรษา เท่า น8 น แต่ ได* บ่ฏิบํ ฅมา 

นาน เชี่ยว ชาญ การ แนะ นำ ทาง จิฅค์  ซึ่ง สามารถ สอน ใ หวฏิ บ่ฅเ บอ งด’ นได้  ที ง ๒ องค์  คือ 
พระ มหา เขียน และ พระ มหา บ' ว ก็ฅ อง ศึกษา ก’ บ่ ท่าน วิริถ้ งก์ เสีย ก่อน  ทีงนื เพื่อ ให้ ได้ ลู่ ทาง 
ใน อ' นที จะ ศึกษา ชห้ สูง ต่อ ไป กบ ท่าน อาจารย์ ม่น  ฯ เบน การ แบ่ง เบา ฟ้า ระ การ สอน ของ 

ท่าน อาจารย์ ม' น ฯ แม้ ด' ว เรา เอง  ขณะ ที อยู่ ก' บ่ ท่าน อาจารย์ ม" น ฯ ก็ ห้อง ร' บ่ ภาระ นืฅล อด มา 
เช่น กน  เพราะ เห ฅุทีมี ศิษย์ ต่าง ได้ ริบ่ ภาระ ของ ครู บา อาจารย์ ไห้ เช่น นื  จึง ทำ ให้ การ สอน 
และ ดำเนิน การ ได้ ผล ก ห้าง ขวาง ฃํ้น มาก  เนือง ควย เห ฅุที ว่า ท่าน อาจารย์ มน  ๆ ท่าน มี ชื่อ- 
เสียง กิฅฅิ ศพ, ท์ใน การ ป ฎิบํฅ ธรรม  และ เชื่อ กน ใน ขณะ น้น ว่า ถ้า ผู้ ใด อยู่ ปฏิบ่ ฅค์บ ท่าน แห้ว 
ต่อ ง ไค้ รขผ ลอน เบ1 นความ^ อก! ■ยน  หรอ ความ สว่าง บริสุ ทธ แน่ นอน  จึง ทำ ให้ พระ ภิกษุ 
สามเณร ผู้ มี ค' วาม หถ้ง ผล' ใน! การ, ปฏิษ้ ศ' ธรรม  ได้ หล' ง ไหล ไป ทำ การ ศึกษา ก' บ่ ท่าน อา จาร ย- 
ม น ๆ มาก ฃนยี ง วาร ะสุค ห้า ย™ งม ากขํ้ น คาม ลำ คบ 


(ภ)  ๔ 


I 


ขณะ' ทีพํโ ไปฎิ บํฅ ธรรม ร่วม อยู่:' ไท, ท่าน น้น  ท่าน ใค พา บำเพ็ญ เอง จะ มี การ ประ- 
มาท ไม่ ได้  ตอง พยายาม อย่าง เต็ม ความ สามารถ' ของ แล่ ละ บุก กล  ๓ ผู้ ใด ประมาท หรือ ไม่ 
พยายาม เทือ การ ปฏิบ ตอ ย่าง จริง จง์แลว  ท่าน จะ ตอง ทราบ ใน ญาณ ของ ท่าน ทันที  ท่า นก 

จะ ตก เตือน ใน ขน แรก  เมื่อ ผู้นื่น เชื่อ ก็ดี ไป  แฅ่ถ็ าไม่ เชื่อ ท่าน จะ ฅํก เตือน เบํน ค รํงทื  ๒ 
เมือ ผู้ น8 นเชื อก็ดี ไป  ถา ไม่ เชื่อ ท่าน จะ ตก เตือน เบํ นคร8 งที่  ๓ ครงํ้ นื่หัา ไม่ เชื่อ ท่าน ก็ ไล่ ออก 
ไม่ ให้ อยู่ ต่อ ไป  ฉะ นน ๓ หาก องค์ ใด สามารถ อยู่ กบ ท่าน ได้ เบีน เวลา นาน พอ สมควร  ก็ จะ 
ตอง ได้ ผล สม ความ ต8 งใจ แน่ นอน  เพราะ นโยบาย และ อุบาย การ ผึ1 ก ห ค' ของ ท่าน น! แมี เพียบ 

พร อม  พร2 อม ที จะ แนะ นำ ให้ แก่ ศิษย์ ทุก  ๆ องค์ ที่มีนิ หัยฒื น ประการ ใด  ท่าน ก็ จะ แสดง 

ธรรม  หรือ อบรม ตาม ที่ มีนิฒั วาสนา มา อย่าง ไร จึง ท่า ให้ ได้ ผล อย่าง มหัศจรรย์ เบํน อย่าง ย็ง 
ใน ข่อ นื่ผู้ที เกย ไป อยู่ ศึกษา ป ฎิบหั มา หับ ท่าน แล วจะ ทราบ ได้ ดี ควย ตน เอง 


การ ปฏ๊บ ตอน เบํน วฅรํ ที ท่าน อา จาร ยํมน พา ศิษยํ ของ ท่าน ปฏิบ ตน นอ อก จะ แปลก 
กว่า บรรดา พระ ปฏิบํ ต หรือ พระ ลื่น  ๆ ใน สม ย' น น มาก  เช่น การ ฉัเ หน เดียว การ ฉัน ใน บา ฅร์ 
เบ็1 นต่น่  เฉพาะ การ ฉน ใน บาต รีนื่  เวลา ไป ใน บ่า น หรือ เขา นิมนต์ ให้ ไป ฉัน ใน! ท้น ฅํอง 

เอา บาต รืไป ควย  เขา หัด สำ ห หับ คาว หวาน มา อย่าง เบน ระเบียบ เรียบ ร’ อยดี  ท่าน ก็ เอา เช่า 
ใส่ บา ฅร์ห มด  ดวย เหตุ ที่ ท่าน ได้ นำ มา ป ฎิบํฅ เช่น น ศิษย์ ผู้หหั งดีแ สะ ใคร่ ใน ธรรม หับ ได้ 
ผล การ ปฏิบ่ ฅมา แส่ ว ก็ฅ อง หัก ษาฃ อปฎิ บํริ แห ส่า น ท่านพระ ครู ป หัด อ่อน ตา  ท่าน มี ความ 
เลื่อมใส ท่าน อาจารย์ หัน  ฯ เบีน อย่าง ย็ง  และ สนใจ ต่อ ช่อ ป ฎิบฅ ซอง ท่าน อาจารย์ หัน ยีงใ หัก 
แต่ เนื่อง ควย ท่านพระ ครู รูป น ท่าน มีนิฒั สนใจ มาน านแ หัว  เมือ มา ได้ หับ การ ศึกษา เทืม เติม 
เช่า ยี งทัเ ให้ ท่าน ได้ มี ความ เลื่อมใส ต่อ ซอ ปฏิบ ต ภิญโญ ย็ง  ๆ ขืน ไป อีก  แต่ การ ปฏิบํ ติด งที่ ได้ 
ป ฎิบํฅ ตาม แนว ของ พระ อาจารย์ หัน น น แต่ แนว การ ปฏิบ ฅนื่ มิ1 ใช่ ท่าน อาจารย์ หัน' ท่าน ตง 
ขน เอง  ซึ่ง เบีน ไป ตาม คำ สอน ของ พระ พุทธ เจา  การ ป ฎิบฅ จริง เช่น นื่ย่อ มเบี น การ หัคหั อง 
ต่อ บุคคล บาง คน เบ็' น ธรรมดา  - เพราะ บาง คน หา ว่า รุ่มร่าม  หา ว่า อวด เคร่ง ใน ท่า มก ลาง 
ชุมนุม ชน  หา ว่า ไม่ รู้ กาล ะ เทศะ  หา ว่า คร่า ครึ  หา' ว่า เบีน คน หัาล ม่ย่  พา กน ว่า หัน ไป 
ต่าง ๆ นานา  ท่านพระ ครู จึง ได้ นำ ขอ ครหา เหล่า นิ เขา กราบ เรียน ต่อ ท่าน อาจารย์ มํน ว่า 
“พวก เรา ปฏิบ้ ฅ ตรง ต่อ พระ ธรรม' วิน ย' ทุก ประ การ  ย่อม เบน การ' หัด' ของ เขา หา' ว่า เรา ปฑิบ่ ต 
เคร่ง ค หัด เกิน ไป  ไม่ รู้ หัก กา ละ เทศะ  คร่า ครึ ไม่ ทัน กาล ทัน สม ใ)”  ท่าน อาจารย์ หัน จึง ได้ 


ฅอบ วา 


สัฑก เรา ผู้ปฏิ บฅพ ระ ธรรม วิน่ ยนึ่น  จะ ถือ เอา ชาว บาน นก ฆวช ผู้ นอก รีด เบน 
ศาสดา  หรอ จะ ถือ เอา พระ สัมมา สัม พุทธ เจ ไ เบน ศาสดา ของ พวก เรา  ถ ไจ ะ ถือ เอา พระ สมมา 
สม พุทธ เจา เบน ศาล ดา ของ คน  ก็ดไ งปฏิ บิด คาม พระ ธรรม วินย ที่ พระองค์ เจ ไทร ง!] ญญฅ ไว้ 
แล ว ทุก ประการ  หรือ ๓ ดอง การ เอา ผู้อื๋น นอก จาก พระ สัมมา สัม พุทธ เจ ไ เบน ศาสดา  ถืจง 
ปฎิบ ฅฅา มผู้น นไป  ” ครไ เท่า นพ ระ ครู ป สัด อ่อน คา ไค้ พง ท่าน อาจารย์ พูด แนะ อุบาย เท่า น 
ก็ ทำ ให้ เกิด ความ เถือ ม ใส ใน ขอ ปฏิบิ ฅค่า งๆ  ที่ ไค้ ดำเนิน คาม ท่าน อาจารย์ มน และ ก็ การ ป ฏิบฅ 
คาม ท่าน อาจารย์ มีน  ก็ คือ ปฏิบิ คิตา ม พระ ธรรม วิน่ย ของ พระ บรม คาส ด*! สัมมา สัม พุทธ เจา 
อย่าง เคร่ง ครืด และ ค รง แน่ว  เมื่อ ท่านพระ ครู ป สัค อ่อน ฅาไ ค้อ ย่อ บรม กสั ท่าน อาจารย์ มีน 
พอ สมควร แล่ ว ท่าน ได้ ลา พระ อาจารย์ สัน เดิน ธุดงค์ ไป คาม สถาน ที่ สัน ส สัค วิเวก  คาม 
ชนบท หมู่ บาน สัน อยู่ ชาย บา และ ภูเขา  จน ไค้ สับ ความ เย็น อก เย็น ใจ เบน ไป สับ ควย ความ 

เพียร คาม สมควร แล ว ท่าน ก็กสั บ ไป ทาง ภูมิ ลำเนา เดิม  แค่ ไม่ ไค้ เข ไ ไป พก ที่ สัด เดิม ของ 
ท่าน  ไค้ เลย ไป พี, กอ ยู่ที่ ริม หนอง นิา แห่ง หนึ่ง  ซึ่ง ใกล้ สับ บ ไน โนน สัน  (ค่อม าไค้ เบื นวิดํ 
ชือ สัค โยธา นิมิฅ  จน ถึง บิจจุ บิน นึ่)  และ ใกล้ สับ กรม ทหาร ควย  สสัย น นก รม ทหาร พึ่ง จะ 
ยก มา คง อยู่ ใหม่  ท ไย ไ ไม่ มี สัค อื่น ที่ ใกล้ เคียง นนค ไย  ผู้สัง สับ การท หาร พร อม สัวย ชาว บ ไน 
จึง ใค้นิ มนต์ ให้ ท่าน สัก อยู่ ใน สถาน ที่ น1 น แล ว ช่วย สัน สัค การ ทุก  ๆ อย่าง จน เบน สัค ขน โดย 
สมบูรณ์  เพื่อ ให้ ถูก สับ ทหาร สร ไง จึง ให้ นาม ว่า  “โยธา นิ มิค”  ค่อม าไม่ นาน ท่านพระ ครู 
ป สัค อ่อน คา พร ไม ด ไย ศิษย์ ท ไหม คมืค วาม เห็น พร อม กิน ว่า  เรา ก็ ไค้ ปฎิบํ ฅิฃอ สัค ร์ธร รม 
ทุกอย่าง คาม รอย ของ ท่าน อาจารย์ ม" นจน ไค้ รบ ผล อย่าง พอ ใจ พวก เรา แสัว  สังฃ าคถื ง สิาสั ญ 
คือ ยไ ไม่ ได้ เบน พระ ธรรม ยุค เหมือน ท่าน  เพื่อ ให้ เบน การ สมบูรณ์ ใน การ เลื่อมใส ใน สัว 

ท่าน และ ขอ ปฏิบ 'ค ของ ท่าน  เรา ควร ทำ สัฬหิ กรรม เสิย ใหม่  เมื่อ พร อม ใจ สัน แล วก็ ไค้ 

นิมนต์' ท่าน เจ ไ คุณธรรม เจดีย์  (จูม  พนฺธุ โ ล)  มา เบน อุบ ชฌา ยะ  เมื่อ สำเร็จ แล ว ท่านพระ ครู 
ป สัด อ่อน ฅาก็ พา คณะ ไป อยู่ ที่วไ โยธา นิ มิค นน คาม เดิม  ท่าน เจ ไ คุณธรรม เจดีย์  ก็ ให้ ท่าน 
อาจารย์ สุวรรณ  สุจึณ โน  ผู้ทรง คุณวุฒิ อายุ พรรษา มาก เบืน ลูก ศิษย์ ค้น ของ ท่าน อาจารย์ 
ม่น ให้ ไป อยู่ ด ไย เพื่อ เบน การ ให้ นิสัย  แค่ ท่านพระ ครู ป สัด อ่อน คา ท่าน ก็ คง แก่ เรียน มา แล ไ 
แล ะเบ นผู้รื ถ, ใน การ ปฏิบิ ค คาม! แนว' ขอ- า ท่า ■น' อา' จา' รย์มี น่อเ ย่า- ง1 ดีแ เลไ 1 ก็เ บ, น- สัน' รบ ผด' ชอบ, ใน 
ค้วเ อง ได้  ใน กาล ค่อม าไม่ ช ไน ก ท่าน อาจารย์ สุวรรณ ก็ จาริก ไป หา วิเวก ส่วน ค้ว  และ ท่าน 


พระ ครป ลค อ่อน คา ก อยู่' โน' ว คน" นทำ ประโยชน์ ใ' นค็' านก ารป ฏิบํค และ แนะ1 นำ พระ ภิกษุ สาม- 

^ 1 \เ1  ! 


เณร  อบ าส กอ บา สกา สิบ ท่อ ไป 


ฬ. ส.  ๒๔' ๖๗ 

เสนา สนะ บา บาน คอ  รอบ สอง 


ท่าน อาจารย์ มน  ฯ ไค้ พัก จำ พรรษา ที บ ไน คอ  อำเภอ ผืออุ ดร ธานี  เบน รอบ 
ที สอง  แต่ ยาย สถาน ที ใหม่ ซึ่ง บ่จ จุบ นีเบ็ นีว่ค แลํ ว การ จำ พรรษา นึ่น8 นก็ เช่น เดียว กบ พรรษา 
ก่อน  ๆ เนื่อง ควย มี พระ ภิกษุ สามเณร สนใจ ใน พัว ของ ท่าน มาก ข์น จึง  ไค้ หลํง้ ไหล มา ศึกษา 
ธรรม ปฏิบ ไ พับ ท่าน มาก ขน เบน ลำ ด บ และ ท่าน ก็ ไค้ แนะ นำ ขอ วตร์ ปฏิบ่ คิ ต่าง  ๆ ให้ ฅาม ที 
ไค้ แสดง ไว้ แล ว โดย ไม่ มี อะไร เปลี่ยน แปลง  เพราะ ว่า เบน ช่อ ปฎิบ พัที พิสูจน์ ไค้ แน่ ช่ดแลว 
ว่า เบน ทาง พน ทุกข์ ไค้ จริง  และ ไค้ ผล แก่ บุคคล ผู้ดี งใจ จริง เบ็นี แต่ ว่า ท่าน อาจารย์ มนีฯ ท่าน 
คอย ประ ดิบ ประคอง  และ เบน ผู้' นำ เทือ' ให้ เกิด ผล อย่าง' จริง' จํง์แ ก่ผู้ ห, ว ไ) ดี  พัง น น เมื่อ ผู้ ไค้ 
เช่า ไป ศึกษา ปฏิม่ คิก บ ท่าน แล็ว จึง ไม่ มี การ ผิด หว่ง ไค้ ผล แทบ รํอ์ย เปอ ร์เซ็ นที เดียว 

พอ ออก พรรษา ท่าน ก็ จะ พา ออก ธุดงค์  แสวง หา ทีสงํ ด วิเวก แยก ก่น ออก เบน หมู่ 
เล็กๆ  เพื่อ มิ ให้ เบ็เ น ปลิโพธ ใน หมู่ มาก  มีน ท่าน ไค้ เค้น ธุดงค์ ไป ทาง บ ไน นา หมี  บาน นา ยูง 
และ บ ไน ผา แดง-แก้ ง ไก่  ท่าน ไค้ พา คณะ เช่า ไป พัก อยู่ ที บา ใน หุบ ภูเขา แห่ง หนื่ง  และ มี หมู่ 
บ ไน อยู่ ใน ที ใกล้  ๆนนี  เบน ที อยู่ กลาง ดง ลึก มาก  เค้น เบน ว นๆ  เต็มๆ  จึง จะ ถึง  ไกล จาก 
คมนาคม มาก ที เดียว  1 


ณ ที่ หมู่ ภูเขา พัน มี ภูเขา ลูก หนึ่ง มีลํก ษณะ เหมือน ฅืกห ลาย  ๆ ชน  ซึ่ง ไม่ ไกล 

จาก หมู่ บ ไน นึ่นเ ท่า ไร นก  ใน ภูเขา ลูก พัน มีผีดี น เดียว อยู่ ฅวห นึ่ง  ผี พัวพัน ม่น ไค้ เช่า ไป 

อาละวาด พวก ชาว บ ไน อยู่ บ่อย  ๆ คือ มน ทำ ให้ คน เจ็บ ไข้ ไค้ บ่วย บ ไง  ถึง ให้ ดาย บ่าง บาง ค รง 
เอา ไฟ ไป เผา บ ไนฃ อง เขา บ่าง  ขวาง คอน ปา ไม้ ใส่ คน ใส่ สฅว์ เลย งบ ไง  เวลา พัน จะ เช่า ไป 
ประ ทุ ษร ไย คน ใน บาน พัน  ไค้ แสดง กิริยา อาการ ไม่ ผิด อะไร ดิบ คน ธรรมดา  ต่าง แต่ ไม่ 

เห่ น พัวพัน เท่า' พัน  เสียง พัน เค้น ไค้ ยิน  รอย เท้า ก็ เห็น แต่ ใหญ่ และ ยาวกว่า รอย เท ไช อง กน 
ธรรมดา  เศษ บุหรี่ ของ พัน ก็ ไค้ เห่ น ท่อน ไม้ ทีม น เอา ฃว ไง ไม่ หมด ก็ เห่ นที่ง ไว้ เบน กองๆ เมื่อ 
ชาว บ ไน พร อม กน เช่า ไล่ มัน ก็ว็ง หนี  ไป พอ สงบ คน หน่อย พัน ก็ เช่า มา ทำ การ อาละวาด ต่อ ไป 


อก  บาง คน พวก ชาว บาน ไม่ ได้ นอน เพราะ มน อาละวาด ไม่ หน็  แม้ การ ไป นอน กาง คน ใน 
บ่า บาง คน เทือ เผา ไร่ เผา นา หรือ ด้วย กิจ อย่าง อื่น ก็ดี  ย่อม ไม่ ได้ รืบค วาม ผา สุข เสีย เลย  ถูก 
แฅ่ เจา ผีฅ" วน มน รบกวน อยู่ เสมอ กร5 ง ท่าน อาจารย์ มน ไป พก อย่ทื นํ้น  พวก ชาว บาน ได้ เขา 
ไป รอง ทุก ฃฅ่อ ท่าน ขอ ให้ ท่าน ได้ เม ด ดา แก่ เขา มาก  ๆ เมื่อ พระ คุณ ท่าน จะ มี วิธี ใด พอ จะ 

เปล อง ทุก ฃนีอ อก ได้ เขา มี ความ ยินดี ที่ จะ ปฏิบ่ ด ดาม ทุกอย่าง  เมื่อ ท่าน อา จาร ยม่นฺ ได้ ทราบ 
ถึง ความ ทุก ฃเดี อด ร2 อ นของ ชาว บ่า นอ ย่า งนน แล วิ  ท่าน ก็ ได้ พยายาม เจริญ เม ด ดา ฌาน อย่าง 
มาก พร อม ท่ง แนะ นำ ให้ พระ ท่ฅิค ดาม มา ช่วย ก่น เจริญ เม ด ดาล กน  และ ได้ แนะ นำ ชาว บาน 
โดย ธรรม เบอ งด นดีอ  ให้ ชาว บ่า น มา ปฏิญาณ ดน ถึง พระ ได รส รณ คมน์ เบน อุบาสก อุบาสิกา 
และ  ให้ รักษา ศีล  ๕ กรรม บท  ๑๐  ท1 ง ลอน ให้ ไหว้ พระ สวด มนต์  บำเพ็ญ ก* ม้มิฎ ฐาน ภาวนา 
เจริญ เม ฅฅา ภาวนา เบึน ประจำ ทุกวน  นบ แด่น น มา  เมื่อ ท่าน ได้พํ กอ ยู่ทีนํ้ น ภยพิ บฅที 
เกิด ขืน แก่ ชาว บ ไน น8 นก็ ได้ สงบ ระ รับ ไป เมื่อ ท่าน ได้ ออก ไป จาก สถาน ที น8 นแ รัว  ภยพิ บฅ 
เหล่า นนก็ สงบอยู่ เย็น เบีน สุข รัน ตลอด  ๑ 0 บี'  ต่อ มา คน เก่า ที สำ คญก็ ฅาย ไป บาง  ท8 ง ไม่ 
เคย มีผีฅํ วน8 นมา อาละวาด บาง ท1 งไม่ เชื่อ ว่า จะ เบ็1 น จริง บาง  เลย พา ก่น ตะ เลย ขอ รัด ปฏิบ ต 

ไหว้ พระ สวด มนต์ เจริญ เมตตา ภาวนา  ที่ ท่าน อาจารย์ มน ท่าน ได้ แนะ นำ สง สอน ไว้  ภาย 

ห รัง ปราก ฎ ว่า ผีฅรั น8 นได้ กรับ เฃไ ไป ทำ การ อาละวาด พวก ชาว บ ไน น น อีก  ใ นคร8 งนีถ งก บ 
ได้ พา ก่น อพยพ กรอบ ครา หนี ไป หมด  เพราะ ผี1 นอ ย่ด่อ ไป ไม่ ได้ เสีย แ รัว  จึงรั อง ได้ ทอด 
ที่งใ ห้ม่น เบีน บำฅ ามส ภาพ เดิม ของ มิ นต่อ ไป 

ท่าน อา จาร ย สุวรรณ  สุจิณ โณ  ท่าน องค์ นถือ ว่า เบน ศิษย์ รุ่น แรก พร อม รับ 

ท่าน อาจารย์ สิงห์  ฃนฺฅ ยาก โม  บนี ท่าน ได้ พยายาม ติดตาม ท่าน อาจารย์ มน อย่าง ใกล้ ชิด 
เพื่อ ที่ จะ ได้ ทราบ ความ ตน ลึก หนา บาง ของ ขอ วฅร์ ปฏิบํ ตอน เบน ภาย นอก  และ การ ดำเนิน 
จิตต์ อิน เบน ภาย ใน  การ คำ เนิน จิตต์ นอก จาก จะ หา อุบาย เพื่อ ทำลาย กิเลส  เพื่อ กวา ม พน 
ทุกข์ แรัว  รัง มี การทำ' ให้ เบน อย่าง อืน  ๆ อีก มาก มาย  แม้ แด่ ท่าน อาจารย์ มิ น เอง ก็ ได้ เคย ทำ 
มา' ให้ เบน ตัวอย่าง แก่ สานุ ศิษย แล' ว เช่น เมือ ท่าน อาพาธ  ท่าน ใช้ ระ รับ อาพาธ ซอง ท่าน เอง 
รัว์ย ก่า อิง จิฅฅ  และ ระ งบ อาพาธ' ไห้ แก บุคคล อืนด ว ย กำ ลง' จิต ต ใน กาล คเรั งนัน ท่าน อา จาร ย 
สุวรรณ' ท่าน เบน ไข้ มาเลเรีย เรอ รง  จน บาง หย่อน  (ม้า ม ยอ ย คือ ม ไม โต)  อ น เบน ผล มา 
จาก' ไข้ มาเลเรีย น" น เอง' โร คน เอง' ท็่ทํ' าค วาม' ริ' า อา1 ญใ ห้แ; ก่ ท่าน ตลอด เวลา  ซึ่ง ทำ ให้ รับ ไข้ รัน 


เวน วน  และ ทำ ให้ กำ ลิง ทรุด ลง ทรุด ลง ท่าน จึง ไค้ เช้า ปรึกษา การ รึ กษา โรค นึ่กบ ท่าน อา จาร ย 
มน  ฯ ท่าน อาจารย์ จึง ไค้ แนะ นำ อบาย ให้ คือ  เมื่อ บำเพ็ญ จึฅฅ์ ใหใ กิ ดก ระ แส ร์  แต่ ก่อน ทํเ รา 
บำเพ็ญ มา ใน เบ่ อง คัน นนเ รา ทำ จิตต์ ใหโ กิคกำล้ง แล้ว  จิตต์ ก็ จะ เกิด กระ แสร์  ๆ จิต ฅนมี 

กำ ลิง มาก ชน จาก การอบรม  เรา ไค้ ใช้ กระแส ร์จิฅ ฅ์น พิจารณา กาย ทุก ส่วน จน เกิด บ ญญา 

เมื่อ เกิด บ่ ญญา แล้ว อมร มให ไภก ก็เ บ่น ผล คือ จิฅต์ ดำเนิน เช้า ส่อ ริยล้ จจ์  เมือ เรา จะ นำ มา 

เบ่น ประโยชน์ แก่ การ รึ กษา โรค ของ คัว ของ เรา  เรา ก็ พึง ใชิ กระแส ร์จิฅ ฅ์น เพ่ง เขา ที เกิด 

โรค  เรา เบน โรค อะไร ที ไหน  ฅํอง พิจารณา ใหไ ห็นส มุ ฐาน ของ มน เสีย ก่อน  ว่า ตำแหน่ง 
ที เกิด โรคอยู่ ตรง ไหน  เมื่อ ทราบ ชิด แลิว ก็ใช กระแส ร์จิฅ ฅ์ เพ่ง เช้า ไป  การ เพ่ง เขา ไป ใน 

ทีน์ก็ เหมือน กํ บ เรา พิจารณา กาย เหมือน กน  ต่าง แต่ การ กำหนด แก้ โรค น์ฅ อง กำหนด ลง จุด 
เดียว  ณ ทีสมุ ฐาน ของ โร คน น เมื่อ ท่าน อาจารย์ สุวรรณ ไค ไ] บาย น์แล ว ก็ ไค้ ไป ดำเนิน 
จิตต์ อยู่ อย่าง น8 น องค์ เดียว ทีเป ล็่ยว แห่ง หนึ่ง  กำหนด ลง กร ง แรก ไดํ เห็น สมุ ฐาน การ เกิด 

ของ โรค คือ  “ ม้าม  ” ท่าน ไค้ กำหนด ลง จุด เดียว ควย อำนาจ แห่งกระแส ร์จิฅ ฅ์  อนเ บน 
แสง คม ภลิา เพียง สาม วน เท่า น นก็ ปรากฏ ชิด ฃํ้น ใน จิตต์  กรน แล้ว ก็ หาย จาก ม้าม หย่อน น น 
ฉํบพ ล้น  ท่าน คลำ กู อยู่ ทุกวน แต่ กาล ก่อน ม้าม นึ่ไค ย่าน ลง มา ประมาณ ผา มือ หนึง  บ่ดน ได้ 
หด เช้า อยู่ เท่า เดิม  ดง แต่ น นม าไฃ้ บำ มาเลเรีย ก็ หยุด จบ ร่าง แข็ง แรง เบํน ปรกติ  อย่าง น่า 

อ” ศจร รย์ ท่าน ได ใ อา ไป เล่า ถวาย ท่าน อาจารย์ มน ฯ ๆ ก็รึบ รอง 

ค รน ท่าน อาจารย์ มน  ฯ ได้พ่ ก วิเวก อยู่ ที ผา แดง-แล้ง ไก่  พอ สมควร แล้ว ก็ ไค้ 
ออก เดิน ทาง ไป ทาง อำเภอ ท่า บ่อ  ได ใ ช้า ไปพ่ กอ ยู่ที ราว บ่า ใกล้ กบ บ่า ช้า กอง อำเภอ ท่า บ่อ 
น้น  (บ่จ จุบ” นเ บ่น คัด อรึญ ญ วา สิ)  ณ ทีนึ่เ องน่ บเบี นคร1 ง สำคัญ ย็งค รึง หน งที บรรดา ท่าน 
ผ้ทีมื บุญ มี วาสนา มา ศึกษา ฝาก คัว เป็น คิษย์ ของ ท่าน หลาย องค์  คือ  ท่าน อาจารย์ อุ่น  ธมฺม ธ โร 
ท่าน อา จาร ย อ่อน  ญาณ สิริ  ท่าน อาจารย์ ผน  อา จา โร  ท่าน อาจารย์ กว่า  สุม โน  ท่าน 
เหล่า นึ่ไค้ ดง ใ จปฏิ ม่ฅ ดาม โอวาท ของ ท่าน อาจารย์ ม้น  ๆ อย่าง เอา ชีวิฅ เบน เดิม พ่น  แม้ ท่าน 
อาจารย์ ม้น จะ แนะ นำ เช่น ใด  ท่าน ทุก องค์ ตอง ทำ ตาม ให้ จน ไค้  จน ปรากฏ ว่า ทุก องค์ ได้ 

ผล ทาง ใจ อย่าง ยวด ยี งเลื๋ อม ใส ท่าน อาจารย์ มน  ฯ อย่าง ถึง ขีด สุด  แล้ว ก็ ไค ขอ ให้ ท่าน คัด การ 
ที' จะ ทำ การ บวช ใหม่  เพราะ ทุก องค์ ไค ใ บ่น พระ มหา นิกาย มา ก่อน  ท่าน อาจารย์ มน  ๆ 

ก็ ได ไ อาราธนา ท่าน เคัา คุณธรรม เจดีย์  (จู ม พน ธ' โ ล)  มาเ บ่น อุบ่ช ฌาย์  ฑัฬหิ กรรม ให้ 
จน เบ่ นที เรียบ รอย ทุก ประการ 


ท่าน อาจารย์ ทุก องศ์ นภา ยห ลิง ได้ ทำ ประ เย ชน์ แก่' หมู่, ชน อย่าง ใ^' ญ, ว-3' ทุ' ก ๆ 
องค์  โดย ที่ ท่าน ได้ แนะ นำ ผู้ เบน พระ ภิกษุ สามเณร  และ ญาติ โยม ให้ ไค้ รบ ธรรม อ น ลก ซ-3 
มาก มาย ที่ เดียว  และ ท่าน เหล่า นึ่ทก องค์ ได พที่ง สำ น วปฎิ บด ธรรม กมม ฎ ฐาน อ'5 คละ น ลาย ๆ 
สำ ‘แก  ซึง ก็ ปรากฏ เบน สำ นวป ฏิบฅ ธรรม อยู่ จน บด นีมี มาก มาย ห สาย แห่'3 คัว' '(เถร1'1 คไน 

ประเทศ ไทย. 

พ. ส์.  ๒ ๔ ไว ๘' 

เสนา สนะ บา  อา เภอ ท่าน ย่เ  ฉ3 พาด หนอ 3 คาย 

1น บี น' ท่าน อา' จาร ย มน  ฯ พก อย่ที เสนาสนะ บา  (ว คอ รญญ วา ส บจจุ บน) 
อำเภอ ท่า บ่อ  จง หวค หนองคาย  พระ อาจารย์ เสาร์ พไไ จำ พรรษา ทีวค ราช  ใกล้ บาน นำ โขง 
(บจ จุบ นชือ วคพ ระ งาม)  ท่าน อาจารย์ สิงห์-มหา 1เน จำ พรรษา บาน หนอง ปลา ไหล  สถาน ที 
ท่าน อาจารย์ เสาร์ พไไ อยู่ นนมี พระ พทธ รูป เก่า สม ไ] เวียง จํนท ร ชา รุค ไป บ่าง  ท่าน พร อม กบ 
ท่าน อาจารย์ มน ๆ ไค ฌนผู้ บูรณะ ใบ่ป กฅิอํ งเคิ ม เมื่อ ท่า เรียบ ร่อย แคัว ประชาชน ไค้ ไป 
เห็น ก็ พาก 'น กล่าว ชม ว่า งาม  ภาย ห ล่ง จึง เรียก ชื่อ วิด น5’ แว่า  “ วิด พระ งาม  ” ต่อ มา จน ถึง 


0^  /ฝ 


ท กวน ใ 


ไ 

อนีง เมือ ท่าน พไไ อยู่ ใน ทอง ถ็นน น ก็ ได ใเน  ะ นำ ธรรม ปฏิบ่ ด จน เกิด ความ 

เลึ่ อม ใส ย็งใ นพ ระ พุทธ ศาสนา  และ ก็ ปรากฏ ว่า ประชาชน แถบ น นได ใบ็1 นผ้ เคร่ง ค รีด ใน 

การ ป ฏิบฅ ธรรม จน ถึง ทกวิ นนึ่ 

กร8 นอ อก พรรษา แล่ วิ  ไค พา คณะ ธุดงค์ วิเวก ไป ทาง! ท้น หนอง ปลา ไหล และ ไป 
ถึง บ่า น อากาศ  (บ' จ จุบ นเบี น เบน อำเภอ อากาศ อำนวย)  ท่าน อาจารย์ สิงห์  ขนด ยาก โม 

ก็ มา รอ พบ ท่านอยู่ ที่น เพื่อ ศึกษา ธรรม บาง ประการ  ท่าน อาจารย์ เทศ ก็  เท สรง สี  กิ บ พระ 
อีก  ๔ รูป  ก็ ได้ ธุดงค์ ดาม ท่าน ต่อ ไป จน ถึง! ก้น สาม ผง  ดง พ เนา ว์  พก อยู่ ที่ บา ชำ แห่ง หนึ่ง 
ณ สถาน ที่ วิเวก แห่ง นึ่ไค กฒั ลาย เบ็น สถาน ที่ สำคัญ คือ ได้ เกิค มี พระ อาจารย์ ผ้ 
มี บุญ วาสนา บารมี ได โ ชำ มา ศึกษา ธรรม ปฏิบํ ด เช่น  พระ อาจารย์ เก็ง  อทิมุ คฺฅ โก  และ 
คณะ ของ ท่าน  เพราะ ท่าน อาจารย์ เก็ง เบน พระ อุบ ช ฌาย์ ด้วย  ผู้ กน ใน ละแวก น น นํบ ถือ 

มาก  เบืน อาจารย์' ใหญ่  เมือ ได้ ยิน ข่าว ท่าน อา จาร ยม่1 นๆ  มา พก อย่ที่ บา และ ทราบ 

กิ ฅติคั พท์ มาน านแ คัว  จึง ใคร่ ที่ จะ ทดลอง ไต่ ถาม อรรถ บญ หา ต่าง  ๆ ท่าน อาจารย์ เก็ง 

พร่ อม คณะ' จึง ได้ ไป พบ' ท่าน ที่ บ' า แห่' ณ น 


เมือ ได้  ไต่ ถา มอ  ร รถ บญ หา ธรรม ต่าง  ๆ 
ความ อศจ รรย  ใน การ [ฅ้ฅ อบ อรรถ บญ หา ของ ท่าน 


ท่าน อาจารย์ เก ง และ คณะ ก เกิด 
อาจารย์ มน  ๆ เพราะ แต่ ละ คำ ทไค้ 


รบ คำฅ อบฅ รง ใจ จริง  ๆ ฅอน หนึง ท่าน อาจารย์ เก่ง ไค้ ถาม ว่า  ‘ทาน ปฏิบํ ฅจิฅ ฅ์กม ม่ฎ ฐาน 
เพือ อะไร,,  ไค้, ริบ คำฅ อบ' ว่า  “เพื่อ ความ บ ริสฑ ธ’  ท่าน อา จาร ยใก็ ง ถาม ว่า  “ความ 
บริสุ ทธิ เกิค จาก อะไร”  ได้' รบ คำฅ อบ' ว่า  “เกิด จาก  อริ ยล" จ, จ ธรรม”  ท่าน อาจารย์ เก็ง 
ถาม ว่า  “ส จจ ธรรม อยู่ ที่ ไหน”  ได้ ริบ คำ ตอบ ว่า  “อยู่ ที่ฅว รอง คน ทุก คน”  ถาม ว่า 

“อยู่ ใน ตัว ชอง ทุก  ๆ คน  ทำไม ทุก คน จึง ไม่ บริสุ ฑธี”  ฅ อ!) ว่า  “เพราะ เขา ไม่ รู้ วิธี การ” 
ถาม ว่า  “ทำไม จึง จะฅ อง มี วิธี การ”  ตอบ ว่า  “เหมือน ก บท รพ ยาก รพ วก แร่ ธาฅุ ต่าง  ๆ 

อยู่ ใฅ้คิ น คน ไม่ มี วิธี การ  ก็ เอา แร่ ธาตุ ทตัพ ยา กร เหล่า น นมา ใช้ ไม่ ได้  แร่ ธาตุ จะ มี ประ 
โยชน์ ต่อ มนุษย์ ก็ ต่อ เมื่อ มนุษย์ มี วิธี การ นำ ขุด นำ เอา มา ใช้ ให้ ถูกตั อง ตาม วิธี การ  แม อริ ย 

สจจ ธรรม ก็ เช่น เดียว ตัน แม้ ว่า จะ อยู่ ใน ตัว เรา เอง  ก็ จะ ท่อง มี วิธี การที่ ถกฅํ อง  จึง จะ บง 

เกิด เบน อริ ยลัจ จ ไค้”  เท่า น เอง ท่าน อุบ ซ ผาย์ เก็ง  อธิ มุดฅ โก  ก็ เลื่อมใส  และ เข่า มา 
ขอ ปฎิบ ตอ ยู่ ตับ ท่าน อาจารย์ ม่น  ฯ จน เกิด ความ เย็น ใจ เบน อย่า งย็ง  ไค้ ขอมอบ ตัว เบน 
ศิษย์ พระ อาจารย์ ม่น  ๆ พร, อม ใจ ตัน ก' บ ศิษย์ เพราะ ได้ ป ฎิบํฅิ จิต ตัน ท่ง ศิษย์ อาจารย์ ยอม 

สละ บวช ทำ ทฬหิ กรรม ใหม่  เบ็1 นพ ระ ธรรม ยฅ ทำ ตัด 


ใน ก ร่งน น จึง ทำ ให้ ชาว บ ไน ชาว เมือง ได้ เลื่อง ลือ ตัน ว่า  พระ อาจารย์ มน  ฯ 
เบน ผู้ วิเศษ สำ ตัญ  เพราะ ได้ ทรมานพระ อาจารย์ เก็ง ไค้ เนื่อง จาก ชาว บ ไน ชาว เมือง เลื่อม 

ใส พระ อา จาร ย เก็ง มาก  ใน บนื่จึ งเบ็ 'นบ สำ คญ มาก บี1 หน ง เพราะ หลง จาก ท่าน อาจารย์ เก็ง ได้ 
มา เบีน ศิษย์ แล่ วิ  ตัง มี ท่าน ยาคู สี ลา  ท็เบื น อา จาร ย ใหญ่ อยู่ แถบ นี เหมือน ตัน เบน เพื่อน ตัน 
ตับ อาจารย์ เก็ง  เมื่อ ทราบ ว่า เพื่อน สละ วิด เช่น นนก็ เฉลียว ใจ  จึง ได้ ไป พบ  หลัง จาก พบ 
แลัว และ อาจารย์ เก็ง ก็ นำ ท่าน ยาคู สี ลา ไป มอบ ตัว ตับ พระ อาจารย์ มน  ฯ ได้ พื่งแ ละ ไค้ 

ปฏิบ ต ตาม  ก็ เกิด ความ เย็น ใจ เหลือ เกิน  ท่าน ยาคู สี ลา ก็ ได้ สละ ตัด และ ศิษย์ จำนวน มาก มา 
บวช เบน พระ ธรรม ยุด ตัง สน 

ระยะ นื่เ อง  ทำ ให้ ชึ่อ เลียง ของ ท่าน อาจารย์ มน  ๆ ได้ กระฉ่อน ไป ว่า  หาก 
ใคร อยาก พน ทุกข์  ตัอง การ ความ บริสุ ทธ  ฅอง การ ของ จริง ในพ่ ระ พุทธ ศาสนา แล้ว  ชุ, 3 
ได้ พยายาม คิด ดาม และ ปฏิ บด ตับ ท่าน  จะ ได้ ตับ ผล อย่าง แท จริง 


ฬ.? 1.  ๒๔๖๙ 

เสนาสนะ บา บาน สาม ผง 

กง อำเภอ สร สงคราม  ท่า อุ เบน  จง หาด นคร น นม 

ท่าน อาจารย์ มีน  ๆ และ พระ ภิกษุ สามเณร หลาย รูป  จำ พรรษา ที เสนาสนะ บา 

บาน สาม ผง  อำเภอ ศรี สงคราม  จ, งหกิ ด นครพนม  ท่าน อาจารย์ สิงห์ กิ บ ท่าน อา จาร ยม หา 
ไ]น จำ พรรษา กิ นที บาน อากาศ  ท่าน อาจารย์ กู่  ธมฺที น โน  จำ พรรษา ที ป้าน โนน แดง  อา จาร ย 
อุ่น  ธมฺม ธ โร  จำ พร ร ษ- าทีบ่ ก้น' ข่า  ท่าน อา จาร ย ๙ เสาร์  กนฺฅ สี' โร  ธุดงค์ ออก จาก รัด พระ งาม 
อำเภอ ท่า บ่อ  จง ห รัด หนองคาย  แล่ ว ก ไป เชียงคาน  รัง ห' วิด เลย  ขน ไป ที ภูพื่า  ภู หลวง 
แล่ วกึก ลิ บ่ มา จง ห รัด อุดรธานี  จำ พรรษา อยู่ ที เสนา สนะ บา  ป้าน คง ยาง  อำเภอ หนอง หาร 
หลง จากออก พรรษ าแลว ใน บีนี  พระ อาจารย์ มีน ฯ พระ อา จาร ย เสาร์ ฯ กึได้ เรียก 
* บรรดา พระ อา จาร ย,' ที เบน ศิษย์ ทุก องค์  ใ หมา ประ ชม พร’ อม กิ นที บาน โนน แดง  ใน การ 

ประชุม ใน ครังํ้ นํ  ท่าน ไค’ วาง ระเบียบการ ปฎิบ กิ เกี่ยว กิ บ่ การ อยู่ บา เกี่ยว กิบ่ การ ดง สำนัก 

ป ฎิบํฅิ เกี่ยว กิ บ่ แนว ทาง แนะ, นำ สํง้ สอน ป ฏิบกิ จิฅฅ์  เพื่อ ให คณะ ศิษย์ นำ ไป ปฎิบํ ฅให ใบีน 

ระเบียบ เดียว กน 

เมื่อ เสร็จ จาก การ ประชุม ใน ครํ้ง นทุก องค์ ต่าง ก็ แยก ย ก้ยกิ นอ อก ไป ธุดงค์ หา วิเวก 
ฅาม สถาน ที รัง หกิด ต่าง  ๆ โดย มิ ได้ มี การ นัด แนะ ว่า จะ ไป พบ กน  ณ สถาน ที ใด  แต่ กิวย 

เหฅุ อะไร ไม่ ทราบ ทุก  ๆ องค์ ก็ เผอิญ ไป พบ กิน เฃก้ อีก  ที รัง หกิด สกลนคร  ใน ขณะ น8 น 

นาง นุ่ม  ชุ วา นนท์  ผู้ ที เคย มี ความ เลึ่ อม ใส ใน ท่าน อาจารย์ ท8 ง สอง  (พระ อาจารย์ มีน  ๆ 

และ พระ อาจารย์ เสาร์  ฯ ) มา นาน แป้ว  และ มารดา ของ นาง นุ่ม  ได้ ถึง แก่ อนิจกรรม ลง 
กท่ป้ ง จะ จกิ การ ฌา ปน กจก็ พอ ดี ได้ ทราบ ข่าว ท่าน อาจารย์ ทํ้งส อง  พร อม กิวย ศานุ ศิษย์ เบีน 
กิน มาก กำ ล่ง ร่วม กิน เดิน ทาง มุ่ง หนำ เฃำ เฃค สก ลน ศ, ร จึง ได้ เดิน ทาง ไป ขอ นิมนต์ ใ ห’ มา นัก 
-'  อย่ที เสนาสนะ บ่า  (ซึ่ง บ่ พุ บน น ไค กลา ยฒีน  วค บ่า สุทธาวาส แป้ว)  เมื่อ พระ อาจารย์ 
พร อม ควย ศานุ ศิษย์ น นพ กอ ยู่  เพื่อ เบ่น การ ฉลอง ศร ทธา ไม่ เฉพาะ แต่ นาง นุ่ม เท่า น น แต่ 
เพื่อ ฉลอง ศร่ท่ ธาข อร ชาว เม อร สก สน ศร  กิ ง มวล ซึง ชาว เมือง สกลนคร  กิงห ลาย ไค้ เห็น พระ 
ปฎิป้ ฅมา อย่ รวม: กน มาก : มาย เช่น น น ก็ ทำ ให้ เกิด ศรัทธา เบีน อย่าง ย็ง  ไค’ พา กิน ไป ศึกษา 
ธรรม ปภิบ กิจ น ได้ รบ การ ชา ช อร  และ เบี นนิฒั บีจจั ย มา จน ถึง ทุก กิน น 


ขณะ นันพ ระ ยาบ จจํน ต ประ เทพ ธานี  บิ คา ของ พระ พินิจ  ๆ ถึง แก่ กรรม 

เจา ภาพ ก็ ได อาราธนา พระ อา จาร ยฑง สอง พร อม คั๊วย ศๅนุ ศิษย์  เพิอ บำเพ็ญ กุศล ท่าน 

อา จาร ยทง สอ งก ให้ อุปการะ เบิน อย่าง ดี  เพื่อ เบิน การ อนุ เครา ห์  จึง ไค้ อนุ ม่ฅ ให้ พระ ไป 

ฉัน' ใน บาน' ได้  ใน งาน ฌา ปน กิจ ศพ บิดา ของ พระ พินิจ  เบน คก้ง แรก ฅง แค่น" น มา  เพราะ 
เบ อง คน พระ คณะ กก้ก้ ฎ ฐาน ไค้ รักษา ธุดงค์ วฅร์ อย่าง เฃม งวด กวด ก้น จริง  ๆ ไม่ มี การ 

อนุโลม ให้ รับ นิมนต์ ไป ฉันก้ ค คา หาร ใน ก้น 

เมือ เสร็จ งาน ฌา ปน กิจ ท1 ง สอง ศพ น5 น แก้ว  พระ อาจารย์ ท่งศ อง และ สานุศิษย์ 

ค่าง ก็ แยก ย่า ย ก้น ธุดงค์ ไป คน ละ ทิศ ละ ทาง ฅาม ก้ธ ยา ศ ใ)  ส่วน ท่าน อา จาร ย มีน ๆธุด งก ไป ทาง 
ก้าน เหล่า โพน ก้อ  ไค้ แวะ ไป เยี่ยม อบ ช ฌาย์ พิมพ์  ซึ่ง ท่าน องค์ น เบน นไา ปฎิบ ค มา เก่า แก่ 
แต่ การ ปฏิบํ ค ของ ท่าน รัง ไม่ ถูก ทาง จริง  ท่าน อาจารย์ มีน ไค้ แนะ นำ โดย ให้ เจริญ วิบส ส นา 
จน ไค้ รับ ผล เบน ที่ พอ ใจ  และ อุบ ชฌา พิมพ์ ก็ ไค้ ยกย่อง ท่าน อาจารย์ มน ว่า 


0^  2^ 


“ เบน ผ้มีค วาม ชำนาญ ใน การ ปฏิบ คอ ย่าง ย็ง  ” 

ต่อ จา กน น ท่าน ก็ ลา พระ อุบ ช ฌาย์ พิมพ์ ธุดงค์ ต่อ ไป  และ พก บาน หวย ทราย 

60  ว' น โดย จุด มุ่ง หมาย ท่าน ก้อง การ จะ เดิน ทาง กก้ฑ ไป ที่ รัง ห รัด อุบลราชธานี  ก็ ได้ 

บรรลุ ถึง หมู่ ก้าน หนอง ขอน  ซึ่ง ชาว ก้าน เมื่อ ได้ พิง ธรรม เทศนา ของ ท่าน แล ว เกิด ความ 
เลื อม ใส จึง ไค้ พร อม ใจ กน อาราธนา ให้ ท่าน จำ พรรษา  เมื่อ ท่าน เห็น ว่า จะ เบิน ประโยชน์ ก็ 


รับ อาราธนา  ชาว ก้น จึง ช่วย ก้น จ" ด แจง จ' ค เสนาสนะ ถวาย จน เบ็1 นที่ พอ เพียง แก่ พระ ภิกษ 

ที่ฅิด ฅาม มา กบ ท่าน 


ร'! .ช.  ๒๔๗ ๐ 

ณ เสนาสนะ บา  บาน หนอง บอน  อำเภอ บุ่ง 

(อำนาจ เจ ริ ถุเ)  จง หวด อุบล ราช ธาน 

ใน พรรษา นีท่า น ไค้ พไา อยู่ ก้าน หนอง ขอน  คาม ที่ ชาว ก้าน ไ ก้อา รา ธ นา  พ ระ- 
อา จาร ย์ สิงห์  ฃนุฅิ ยา ค โม  จำ พรรษา ทิบา นฃว ละ พาน  บริเวณ ใกล้ เคียง ก้น 

“ เรา เมื่อ ได้ อยู่ ศึกษา ธรรมะ ปฏิบํ ดก" ป ท่าน  ไค้ รับ ผล เบิน ที่ พอ ใจ  และ ก็ ได้ 
ออก ไป บำเพ็ญ สม ผะ ธรรม โดย กน เอง ใน สถาน ที่ ต่าง  ๆ ทราบ ข่าว ว่า ท่าน อาจารย์ มน  ๆ 

ฝ ๓ 


กำ ลง เดิน ทาง ไป จง หวด อุบล  ๆ เรา จึง ได พยายาม ธุดงค์ ติดตาม ท่าน ไป ใน ระหว่าง ทาง เรา 


ได้ ไป พบ พระ ล ( อาจารย์ ลี  ธมฺม ธ โร ) 
ท่า นก เบน พระ มหา นิกาย เหมือน กน 


ณ ทึบ ไน หนอง สอง ห8 อง  อำเภอ ม่วง สาม สิบ 
เรา ไค อธิบาย ธรรม ปฎิบ ตที่ ไค้ ศึกษา มา จาก ท่าน 


อา จาร ยม" น ฯ แล วก็พ าปฏิ บด จน เกิด ความ บัศจ รรย์  ใน การ ป ฏิบํฅ นนแลํว  พระ ตีมี ก' วาม 
สนใจ เบน อย่า  งย็ง  จึง ไค้ ธุดงค์ ร่วม กนก บ เรา  เพื่อ ระ ได้ ไป พบ ท่าน อา จาร ยม น ” 

(เรา ใน ทิน หมาย ถึง  พระ อาจารย์ กง มา  จิรปุ ญ โ ญ อา จาร ย องค์ แรก ของ ผู้ เขียน) 

ค รน ออก พรรษา แล ว ท่าน อาจารย์ มน  ๆ ก็ ไค8 เดิน ธุดงค์ ไป ถึง ร้วจ ไหว" ด อุบล 
เรา กบ พระ ลีก็ ได้ ติดตาม ไป พบ ท่าน อาจารย์ มน  ฯ พื่จึดิ บูรพา  พอ ดีขโ แะ น น' ท่าน เร่ า คุณ 
บ ญญา พิศาล เถร  (หนู)  ขน มา จากกรุงเทพ  ๆ ไค้พํ กอ ย่ทื่จึ ด บูรพา ร่วม กิ' น่ท่า น อา จาร ย 
ม่น  ๆ และ ท่าน อาจารย์ มน  ๆ ท่าน ก็ พิจารณา เห็น ว่า  เรา กิ บ พระ ลี ควร จะ ได บวช เสีย ใหม่ 
เมือ ตกลง กิน เบึน ที่ เรียบ รอย แล8 ว ท่าน เจ ไอุณ บ ญญา พิศาล เถร ก็ ได ฒนิอุ บชฌ าย์  บวช ให้ 
เรา กิ บ พระ ลี เบน พระ ธรรม ยต 

คณะ ศานู ศิษย์ เก่า  ๆ ท่งํ๋ห ลาย  บัน มี อาจารย์ อุ่น  ธมฺม ธ โร,  อาจารย์ อ่อน 

ญาณ สิริ,  อาจารย์ ผน  อา จา โร,  อาจารย์ เก็ง  อธิ มุฅฺฅ โก  พร้อม ควย ศิษย์ อาจารย์ ห ลุย 
อาจารย์ กว่า  สุม โน,  อาจารย์ คูณ,  อาจารย์ ลีลา,  อาจารย์ ดี  (พรรณ านิค ม)  อาจารย์ 
บุญ มา  (ว” ดบา บ ไน โนน ทิน  อุดรธานี  ใน บจจุ บัน น)  อาจารย์ ทอง  อโส โก  อาจารย์ 
บุญ ส่ง  (บ ไน ข่า)  อาจารย์ หล ไ หลวง ดา บน  (อยู่ พระ บาท กอ แก ไ)  ทราบ ข่าว ว่า ท่าน 
อาจารย์ ม" น ฯ เดิน ทาง มา พำ นํกิ อยู่ ใน จ ไห บัด อุบล  ท กอง ค เหล่ านก็ ได้ ติด ดาม มา ใน เดือน 
๓ เพ็ญ  บรรดา ศิษย์ ท1 ง หมด  มี ท่าน อา จาร ย สิง ห ขนฺฅ ยาก โม  เบ็1 นดน  ก็ ได8 ร่วม ประ 


ชม อบรม ธรรม ป ฏิบฅ อย่าง ที่ เคย  ๆ ปฏิ บด กน มา 

ใน ค์า คืน บัน หนึ่ง  ท่าน อาจารย์ ม" น ฯ ท่าน ได ใฃา ทิฑำ สมาธิ ภาวนา ก็ ไค้ ปรารภ ว่า 
“จะ ออก จาก หมู่ คณะ ไป แสวง หาสถาน ทิวิเ วก  เพิอ จะ ได้ มี โอกาส พิจารณา คน 
ควไ ใน ปฏิปทา ส่มม าปฏิ บิด  ให้ ได้ รํบค วาม เข ไ ใจ ชด เจน  และ แจ่ม แจง เฃไ ไป อีก  แล8 ว 
จะ ไค้ ปฏิปทา อํ นิ ถูก ร้อง นึ่น ฝาก ไว’ แก่ เหล่า ศานู ศิษย์' ใน อ' นาด ดด่ อ' 'ไป  เพราะ พระ ธรรม 

วิ น* ย' ของ พระ ส" ม มาส* ม พุทธ เจ' า ที่ พระ  องค์ ทรง ฅร้ส ไว้ ดี แล วน น ย่อม มี นัย บัน สุขุม สุ่ม ลึก 
มาก  ยาก ที่ จะ ทำ ความ เร้า ใจ ให้ ถูก ดอง  ดาม พุทธ ประ สง ค ได้  ผู้ปฏิ บด ดาม รอย พระ บาท 
พระ พุทธองค์ และ ปฏิปทา ที่ พระ อริยะ เจ ไ' ไค้ คำ เนิน มา ก่อน แส่ เวน1 น เมื่อ ไม่ เร้า ใจ แจ่ม แจ ไ 
แร้ว  ย่อม จะ เขว ไป จาก ปฏิปทา ที่ ถูก ร้อง ก็เบื น ไค้  หรือ อาจ ดำเนิน ไป โดย ผิดๆ  ถก  ๆ,, 


‘ เมือ เบน เช่น น น แค้ ว ผู้ปฏิ บค้ทํ้ ง หลาย ก็ จะ เขา ไม่ ถึง ศีล ถึง ธรรม  หรือ อาจ ถึง 
กบ บวย การ ไม่เ ป่น ประ โย ชน แก่ ตน ของ ตน  การ ป ฏิบํฅ พระ ธรรม วิ น ไ]  ใน พระ พุทธ ศาสนา 
ก จะ มี แต่ ความ พอก พูน กิเลส ใหใ จริญ งอก งาม ขํ้น ใน ตน ของ ตน เท่า น น ซึง ไม่ สม กบ ว่า พระ 
ธรรม วินัย เบ่น ของ ชำระ กิเลส ที่มี อยู่ ให้ สํ้นไ ป จาก สน คาน แห่ง เว นัย สิ ฅว์ที่ ง หลาย” 

“อนี ง การ อยู่ ก’ บหมู่ คณะ จะ ตอง มี ภาระ การ ปกครอง  ซึ่ง ก็เบ่ น ธรรม คา ตลอด 
ถึง การ แนะ นำ พรืา สอน ผก ฝน ทรมาน ต่าง  ๆ ซึ่ง ท่า ให้ โอกาส และ เวลา ที่ จะ คน กว่า ใน พระ 
ธรรม วิ นไเ ไม่ เพียง พอ  ๓ แล เรา ปลีก คัว ออก ไป อยู่ ใน สถาน ที่ วิเวก  ซึ่ง ไม่ มี ภาระ แล ว 

ก็ จะ ได้ มี โอกาส เวลา ใน การ ค้น กว่า มาก ขน  ผล ประโยชน์ ใน อนาคต ก็ จะ บ’ ง เกิด ขน มา ให้ 

เปึน ที่ น่า พึง ใจ”  ท่าน อาจารย์ มน  ๆ ปรารภ ใน ใจ ของ ท่าน ใน ตอน หนึ่ง  ระหว่าง ที่ ท่าน 
พำนัก อยู่  ณ ที่ อุบล น1 น 

ครืน ท่าน ปรารภ ใน ใจ อย่าง น นแล ว ท่าน จึง ไค้ เรียก ศิษย์ ท1 ง หลาย มี ท่าน 

อาจารย์ สิงห์ เบน ฅิน่ มา ประชุม ค้น  ท่าน ไค้เ นะ นำ ให้ มี ความ ม" นก ง ดำ รงค์ อยู่ ใน ช่อ ว" ฅร 

ป ฎิบํฅ อย่าง ที่ ไค้ เคย แนะ นำ สิง สอน มา แล วน น จึง ไค้ มอบ หมาย ให้ อำนาจ แต่ ท่าน อา จาร ย 
สิงห์ และ ท่าน อาจารย์ มหา 1เน  เบน ผู้ บริหาร ปกครอง แนะ นำ พรืา สอน ตาม แนว ทาง ที่ ท่าน 
ไค้ เนะ นำ มา แล วต่อ ไป 

เมื่อ เสร็จ จาก การ ประชุม แค้ ว ใน กาล กร1 งนึ่น  ท่าน ก็กค้ บ ไป ที่ บ่า นของ ท่าน อีก 
ไค แนะ นำ ธรรม ปฏิบํ ฅซึ่ง ท่าน ได้ เคย แนะ นำ มา ก่อน แก่ มาร คา ของ ท่าน  จน ได้ รับ ความ 

ค้ศจ รรย์ ค้น เบน ภาย ใน อย่าง ยี งม าแลํ ว ท่าน จึง ได้ ไป ลา มาร คา ของ ท่าน  และ ได้ มอบ ให้ 
นาง ห ค้น  จำปา ศีล  ผู้ นอง สาว เบ่น ผู้ อุป ฐาก รักษา ทุก ประการ  แม้ มาร คา ท่าน ก็ ไค้ กล่าว 
ใน' ขณะ นึ่น' ว่า 

“ลูก เอ๋ย  อย่า ได้ ห่วง แม่ เลย  ลูก ไม่ มี หนี สิน ใน แม่ แล ว ลูก ได้ อุตส่าห์ พาก 

เพียร เรียน ธรรม วินัย  ก ไค มา สง เครา ะห ให้ แม่นี ได้ รู้ จก หน ทาง แห่ง ฃอป ฏิบต แล ว แม่ ก็ จะ 
ดำเนิน ค้อ ปฎิบํ ต ของ ตน ไป ตาม หน ทาง ที ได้ รูแ ลวนั น จน ตราบ เท่า ชีวิต ของ แม่ ก็ฃอ ให้ 

ลก จง ประพฤติ พรหม จร รย ไป โดย สว สตี เทอญ 

เมื่อ ได้ รับ คำ จาก มารดา ของ ท่าน แล ว เช่น นน  ท่าน อาจารย์ ม่น  ฯ ท่าน ก็ ได้ 

ทำ สมมา คา ระ วะ ให มารดา ได้ อโหสิกรรม ใน โท บ เพราะ ความ ประมาท พล าคพ ล้ง  และ ล่วง 
เกิน ต่อ มารดา ตง แต่ กำเนิด เกิด มา จน ถึง บ่จจุ บน  จาก นัน ท่าน ก็ ไค ออก เดิน ทาง ต่อ ไป. 


‘ฬ. ฟึ.  ๒^ ฝ©  — ๒^๗๒ 

ตอน ท ระอา จาร ยม น เบึม เจา อาว ๅส์ว ด เจต ยม ลวร  จา ห วคเ 'ช ยง ใหม่ 


การ อยู่ กับ ท่าน อาจารย์ มั่น  ๆ ผ้ เขย นม ความ รั้สก อย่าง หนิง คือ  วัน และ คน น 
ช่าง หมด ไป เร็ว เหลอ เกิน ระยะ เวลา ท่ย่า น ไป  น,  น1  ตา  ๗๓0  วัน ดู เหมือน ว่า วัน สอง วัน 
เท่า นัน  น เบน เห รา ะ อะไร  ? เบน การ ย์ง คำ ถาม ขน ใน ตัว เอง ก็่ไตั ความ ว่า  หก  ๆ เวลา 
กัน ได้ ใช้ ให้ มัน เบน ประ ใย ขน์ ทุก กร  ะเบ ยดน ว โดย เฉ หา ะ เม อผ้ เขย นตั องการ ทราบ 

อะไร ต่าง  ๆ อัน เบน ประ โย ขน์ แก่ การ ป ฏิบต ทาง จิต  ท่าน จะ แก่ ไข ให้ อย่าง จะแจ้ง ทุก 

อย่าง ทุก ครั้ง ไป จน เบน ท่หอ ใจ 

ผู้ เขียน มี ความ สนใจ อย่าง มาก ที่ ท่าน ได้ ไป อยู่ ที่ต่ง หวิด เชียงใหม่ ถึง  ๑๒  บ เบน 
เห? าอ น' ใด  ท่าน จึง ใช โว ลา อยู่ ที่ เชียงใหม่ นาน มาก  ผู้ เขียน' จึง หา โอกาส ถาม ถึง เห คุ ค่าง  ๆ 

แม แต่ ผู้ เขียน ไม่ ไต่ ถาม  ท่าน ก็ ได ไ ล่า เรื่อง ต่าง  ๆ ระหว่าง อยู่ ที่ เชียงใหม่ ให้ พง เสมอ  นํบ, ว่า 
เบ็' นความ รู้ ที่ ได้ ริบ หลาย ประการ  ท่าน ไค พูด ถึง สถาน ที่ บุคคล  ฅล อด ถึง อากาศ ต่าง  ๆ 

ก็น่บ ว่า น่า ศึกษา อยู่ มาก ที เดียว  ผู้ เขียน จึง จะ ได้ นำ มา เล่า ต่อ  เพื่อ ให้ ผู้ อ่านที สนใจ ใน เรือง 
ของ พระ อาจารย์ ม่นฯ  จะ ทราบ ความ เบน อยู่ ที่ น่า ศึกษา อย่าง ย็งฃ อง ท่าน ที่ เชียงใหม่  แต่ การ 
เล่า นก็ จะ ไม่ ใคร่ ติดต่อ กิน น่ก  เพราะ ท่าน เอง ก็ ไม่ พูด ติดต่อ กิน  เพียง แต่ ท่าน เห็น ว่า ผู้ 

เขียน สนใจ การ อยู่ เชียงใหม่ ของ ท่าน  ท่าน ก็ เล่า ให้ พง เบน คอน  ๆ ไป ค ร8 ง เล็ก  ๆ นํอย  ๆ 

เพื่อ ความ ละเอียด และ แน่ นอน  ผู้ เขียน ก็ อา ศใเ ถาม พระ เถระ บาง ท่าน ที่ ท่าน ไต่ อยู่ ใกล้ ชิด ที่ 
เชียงใหม่ 


ความ จริง ประ วิด ทุก ดอน ของ พระ อาจารย์ ม" นฯ  น8 นน่า ศึกษา ทุกๆ  ดอน  แต่ ต่อ ง 
พิจารณา หา ความ จริง และ พีง ใน อุบาย ต่าง  ๆ เพราะ ว่า พระ อาจารย์ ม" น ฯ ท่าน พูด อะไร ออก 
มา ก็ม่กิ จะ แทรก กำ เตือน ใจ แก่ พระ ภิกษุ สามเณร แทบ ทุก กร8 ง 

ท่าน เล่า ต่อ ไป ว่า เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๙®  ท่าน จำ พรรษา ที วิด สระ ปทุม  กร งน้น 


ท่าน เต่า คุณ อุ บาลี อุณูป มา จาร ย์  (สิริ จนฺโ ส จน ท ร)  เต่า อาวาส วิด บรม นิวาส  ไค้ ไป จด 

การ คำ เนิน งาน ปริ บ ปรุง วิด เจดีย์ หลวง ที่ต่ง์ หว่ค เชียงใหม่  ชง เบน' วิด ธรรม ยก' วิด แรก 

เมื่อ การ ปรบ ปรุง เ ขำ' รูป เบน' ที่ มน ค ง พอ สมควร แล่ ว ท่าน ได พยายาม ที่ จะ หา พระ เถระ ผู้ 

ทรง คุณวุฒิ ที่ ง' ทาง ปริ ยดแ ละ ป ฎิบด  ใ หมา เบ็1 น สมภาร  ท้งน ดาม ความ ประสงค์ ต่อ ง การที่ 


จะ วาง ราก ฐาน คณะ ธรรมยุต ฃํ้นใ นจทั หว่ด เชียว ใหม่  เพราะ พระ ทาง ภา คน ก่อน น น การ 

ฉํน อาหาร ใน เวลา วิกาล เขา ไม่ กอ ว่า เบีน การ ผิด ริน ใ]  รู้ ลึก ว่า ริน ใ] จะ หละ หลวม มาก ใน แถบ น 
จึง เบ็น เรือง สำ ตัญที จะ' ใ ห พระ เถระ ผู้ ม' น' คง รอบ คอบ น่าน บ ถือ  มา อยู่ เพือ ใทัเ บีนป ระ โย ชน 
จริงๆ  ท่าน เจา คุณ อุ บาล คณูป มา จาร ย จึง ปรารภ ว่า ควร จะ เบน ท่าน ม' นๆ  เพราะ เบีน ผู้ 

เจริญ ทาง การ ปฏิบํ ตก* มม่ฏ ฐาน 

เมือ ออก พรรษา บี  พ. ศ.  ๒๔๗๑- ลุ มา บี  พ. ศ.  ๒๔๗๒  จึง ไค้ นิมนต์ เรา 
(หมาย ถึง พระ อาจารย์ มน  ภริท ตตเ ตระ)  ไป ซึ่ง ขณะ นที่น รา ก็พํก อยู่ ที่ ว’ ค สระ ปทุม ก* บ ท่าน 
เจา คุณ  บี ญญา  ภิส าร เถระ  ( หน ) ให้ ไป ที่ ว’ คบ รม นิวาส  เมื่อ เรา เข ไ ไป พบ ท่าน เจ็า คุณ 
ก็ บอกว่า ใหไ ธอไ ปอ ยู่ที่ว 'ด เจ ดียห ลวง จึง ห ว’ ค เชียงใหม่  พร อ มก* บ แต่ง ต์งใ หไ บี, น เจ่า อาวาส 
เบีน พระ ครู ฐาน าฃ อง สมเด็จ พระ มหา สม ณ เจ่า กรม พระยา วชิร ญาณ ว โร รส  สมเด็จ พระ- 

สง ฆ ราช เจา  ที่ พระ ครู ธรรม ธร  และ ฅงเ บี นพ ระอุ บีชฌ าย์  พร้อม หมด ทุกอย่าง 

พระ อา จาร ยม น ฯ ท่าน เล่า ว่า  ค ร1 งน ะ น ท่าน เจา คุณ อุ บาลี ฃาหํ ก เนื่อง มา จาก ขน 
ธรรมาสน์ จะ เทศน์  ขา ไป กระทบ กบ ลูก กรง  หาก เรา จะ ทิด ทาน ก็คูเ บีน การ ช* ด ผู้ใหญ่ ชง 

กำ ล*, งบีว ยอ ยู่  และ ท่าน ก็ อุตส่าห์ ไป ขอ ฐาน าสม เด็จ พระ สง ร] ราช เจา ให้ ตัว ย น ใ] ว่า ค รง แรก 
สมเด็จ พระ สงฆ ราช เจา จะ ไม่ ทรง อนุ ม่ฅ  แต่ ทรง เห็น ว่า เจท่ คุณ อุ บาลี ขา ทัก กำ ล่ง มวย หาก 

ไม่ อนุม่ ตจะ ข’ ดใจ คน บีวย  จึง ทรง อนุม่ ฅมา 

เมื่อ เรา ได้ ร' บ อาราธนา เชิง บ่ง ค’ บ เช่น นื่ก็ฃ ดไม่ ได้  จึง เดิน ทาง ไป ที่ เชียงใหม่ ใน 
บ พ. ศ.  ๒๔๗๒ 

พระ อาจารย์ ม" น ฯ ท่าน เล่า ว่า  วด เจดีย์ หลวง เบี นวด ราง มา แต่ เดิม  มาสถา ป นา 
เบีน ว’ ด ธรรมยุต ขน สม ใ] ท่าน เจ ที่ คุณ อุบ าลีน เอง  เบีน แหล่ง ทีมืค วาม สงบ พอ สมควร ไม่ 

พลุก พล่าน  มีที่ห ลบ พอ ที่ จะ บำเพ็ญ สม ณ ธรรม ได พอ สมควร ขณะ ที่ อยู่ นํ้นด็ ได้ แนะ นำ 

พระ ภิกษุ-สามเณร  อุบาสก  อุบาสิกา บำเพ็ญ กํมมั ฎ ฐาน  ท่าน เล่า ว่า  แม่ เรา จะ พยายาม 
แนะ นำ เท่าไร ก็ ไม่ เห็น จะ เกิด ประโยชน์ เท่า ที่ ควร  ไม่ ม' ใคร เอา จริง เอา' จึง  เบี นอ ย่าง ไร 
กน หนอ จึง เบีน เช่น นื่  แม่ เรา จะ ไค ใ เส ดง ธรรม  และ ที่ง ทำ เบีน ตัวอย่าง ก็ ไม่ เห็น ใคร คิด ว่า 
จะ เบีน เรื่อง สำตั ญ เรา จึง พิจารณา ว่า ควร ไหม ที่ จะ เอา เกลือ มา แลก พิมเสน  ว* น และ คืน ที่ 
ล่วง ไป  จะ เบน การ เสีย ประโยชน์ อย่า งยีง  ท8 งตน เอง และ ผู้ อื่น  เมื่อ คิด ถึง ท่าน เจา คุณ 
อุ บาลี กณป มา จาร ย ทีมีค วาม หวง ด โดย ตอง การ จะ ให้ วดเ จด ย หลวง เจริญ ทัง คาน ปริ ย' ต 


และ ป ฏิบฅ  อ นความ หวล้ ดี ของ ท่าน น์น์  ก็คี อยู่ ที ท่าน ยไไ ม่รู้ค วาม จริง อีก หลาย  ๆ ประการ 
ซึง เรา เอง ก็ เคารพ ท่านอยู่  ส่วน การ เคารพ ก็ เคารพ แต่ ส่วน ความ จริง ก็ ตอง มี ส่วน หน ง 

ศาสนา เบน ส็งใ ห็คุณ ประ โยชน์  แต่ ลำ เรา ทำไม' ถูก จ ไ) หวะ กาลเทศะ  มน อาจ จะ ทำ ให เสีย 
กาล เวลา ที ล่วง ไป  โดย จะ พึง ไต่ ประโยชน์ น์อย ไป  ความ จริง ท่านพระ เถระ ท8 ง หลาย 

ท่าน ชอบ' จะ, ทำ' ใน สีงที ท่าน เห็น' ว่า ล้น เ บน ประโยชน์  ท8 ง ๆ ทีสีง น์น จะ เบ็1 น โทษ แก่ คน อืน 

เพราะ มอง แง่ เดียว  ค ร8 น เมือ ผู้ นอ ย ไม่ ทำ ฅาม ก็ หา ว่า ด อร8 น ชอบ ตำหนิ  นึ่ก็เ บน เหตุ หนึง ที 
ควร จะ คำนึง ไว้ ใ หมาก  หากว่า จะมื การ คิด ต่อ  อยู่ ร่วม ใกล้ ชิด ใน ส ไ) คมน์ น 

ท่าน อาจารย์ มน  ฯ ไต่ เล่า ให้ ผู้ เขียน พึง ต่อ ไป ว่า  เมื่อ เรา ได้ พิจารณา โดย รอบคอบ 
แล ว กบ การ คิด ถึง ฅว ว่า จำ เบีน จะ ต่อ งผืก ฝน ฅน ต่อ ไป  หากว่า ไต่ เบน สมภาร และ อยู่ นาน 
ไป  ความ เบน ห่วง ท8 ง การ งาน ญาคิ โยม มาก ขํ้น  เรา มา คิด ว่า การ เบน เช่น น์นก็ ใต่ป ระ โยชน์ 
อยู่ หรอก แต่ ล้น นอ ย นไา สำ หริ บนัก ปฏิบํ ต เพราะ ถือ ว่า เบน อาวาส ปลิโพธ  ท8 งจะ เบน นัว 
อย่าง ไม่ ดีแก่ ศิษย์ ของ เรา อีก จำนวน มาก  ซึ่ง ธรรมดา ก็ ชอบ อยาก จะ เบืน สมภาร ก่น อยู่ แส่ ว 
เมื่อ มี กน น่บ ถือ มาก ลาภ นักการ ก็ มาก ตาม ขน นัว ย ท่าน ไต่ ยก พุทธ ภาษิต ว่า  “สก กา โร 

ปริสํ หนุ ติ”  นักการ ฆ่า บุรุษ ใ ห ดาย  เพราะ มํวเ มา ใน ลาภ  ใน ยศ  แล้ว การ ปฏิบํ ติ ก็ ต่อย  ๆ 
จาง ลง  ๆ ทุกที  ใน ที สุด ก็ เกิด การ ฆาตกรรม นัว เอง  คือ เอา แต่ สบาย ไม่ มี การ บำเพ็ญ 

ล้ม นุ ฏ ฐาน' ให้ ย็ง ขน  มี แต่ จะ หา ชื่อ เสียง อยาก ในั คน นับถือ มาก ยึง ขน โดย วิธี การ ต่าง  ๆ นึคือ 
ฆาตกรรม นัว เอง 

ก็ น่า พึงผ้ เขียน น์ง พึง ท่าน เล่า เพลิน ไป เลย  ผู้ เขียน ได เคย พูด ไว้ ว่า ท่าน อาจารย์ 
ม' น ๆ ท่าน พูด อะไร แล้ว มีคคิ แฝง ไล้ อยู่ เสมอ  ครา วนก็ เช่น ล้น สอน ผู้ เขียน เสีย อย่าง ลึก ชง 
ที เดียว  แล ว ท่าน ก็ บรรยาย ต่อ ไป ว่า 

เมื่อ ไต่ เวลา อิน สมควร แส่ วิ  ท่าน ก็ พูด ว่า  นัด ยศ  ประกาศ นึยนั ดร  พวก เล้า 
จง พา ล้น อย่ว ดเจ ดียห ลวง นึ่เถิ ต ส่วน พระ มน จะ ไป แล ว เท่า นันเ อง ท่าน ก็ ลา จาก ความ เบน 
เจ ไ อาวาส  และ พระ ครู  โดย ไม่ มี หนังสือ ลา  เบน การ ลา โดย ธรรมชาติ  ซึ่ง มีสีง หนึ่ง ภาย 
ใน ใ หใบ็ 'น ไป ตาม กาล เวลา  อ น เบน ส็งที จะ พึง มี แก่ นัก ปฏิบํ ติ ธรรม ท่งห ลาย  ซึ่ง ไม่ มี 

อะไร เบน เบอ งหนั ■แบ อง หนัง  หรือ ความ เคลือบ แคลง  มิ ได เบน กโล บาย  อย่าง บาง ท่าน 
ปากว่า ฅาข ยิบ  ฉน ไม่ อยาก เบน เจา อาวาส  แต่ ใจ ของ ฉัน น นอ ยาก จะ เบืน แทบ จะ ระเบิด 


เมือ ท่าน จด บริขาร ของ การ ไป ธุดงค์  เบน ดิน ว่า กลด มุ้ง  บา ฅร  และ สง จำ เบน 
อืน  ๆ ที จะ พึง ใช้  สีง เหล่า นีท่า นบ อก ว่า ก็ใฬ้ ยู่เบ็ 'น ประจำ  แม่ จะ มา อยู่ ทีวค เจ คียห ลวง 
ก็ ยง ป ฏิบฅ ทุกอย่าง เช่น ลับ อยู่ ใน บา ดง และ ธุดงค์  การ ผก ฅนน น เรา ก็ ท่อง ทำ อยู่ เบน 

อก าลิ โก  ไม่ เลือก กาล เวลา และ สถาน ที  โอกาส' ให เมื่อ ไหร่ ก็ท่ อง ทำ  ที่งน  เพือ ความ ไม่ 
ประมาท  การที่ น* กปฏิ บด ธรรม ผู้ รอ กาล เวลา สถาน ที่ แม้ โอกาส ใหโ เลัว แท่ ก็ม่ว แท่ รอ  รอ ว่า 
แก่ ก่อน อายุ มาก ก่อน  รอ ว่า เช่า บา ก่อน  อยู่ ใน คง ใน เขา ก่อน จึง จะ ทำ  รอ เช่า พรรษา ก่อน 
ออก พรรษา ไม่ ทำ  มํว แท่ เลือก กาล  เลือก สถาน ที่  ก็ เลย เสีย เวลา ไป โดย ใช่ เหฅุ 

การ เดิน เช่า ไป หา ที่ วิเวก  ออก จาก ว่ดเ จดิย หลวง ครํ้ง น8 น ท่าน เล่า ว่า  ถนน 
รถ ยนฅ์ ไม่มื  เบน บา คง ที่มืค ค รม โดย ความ ประสงค์ เรา ท่อง การที่ จะ ไป ให้ ไกล ที่ สุด  จึง ได้ 
มุ่ง ฅรง ไป ทาง อำเภอ พราว  เรา ก็ เดิน ไป ท่า ง แรม ไป ฅาม ทาง  เมื่อ เห็น ว่า เบน ที่ สงบ ส รัด ดี 
ก็ อยู่ พก นาน  เพ อ ปรารภ ความ เพียร  เมื่อ เห็น ว่า จะ เบีน การ คุ้น เกย กบ ญาติ โยม มาก เช่า ก็ 
ออก ไป เดิน ทาง ท่อ ไป 

เดิน ท่อ ไป  ใน ที่สุค ก็ เดิน ธุดงค์ ถึง ถา เชียง คาว  บน เบ็1 น บี1  พ. ศ.  ๒๔๙๓ 

ใน ขณะ น1 นถํ้า เชียง คาว ย* ง ไม่มื การ ปรุง แท่ง อะไร เลย  ชาว บาน แถว  ๆ น8 นก็ ไม่ มี  จะ มืก็ 

เฉพาะ พวก เจาะ นาม* น ยาง  เอา นา ม่นนํ้ น มา ทำ ฃไฅ้  ก็เพึ ยง ไม่ก็่ กรอบ ครํวิ  น* บ เบน สถาน ที่ 
เหมาะ แก่ การ บำเพ็ญ สม ถ ธรรม เบ' นอ ย่าง ยีง  พึง ท่าน เล่า ใน สม ไ) น น ก บ มา เปรียบ เทียบ 

สม ไ) น ซึ่ง เบน แหล่ง ทํศ นา จร  เบน ที่ ท่อง เที่ยว พลุก พล่าน ไป ควย ผู้ คน  ที่ ง อาคาร ร ไน 

ประกอบ เบ็1 น อาชีพ  และ พยายาม ปรุง แท่ง สถาน ที ท่า ง ๆ เปลื ยนแ ปลง' จาก ธรรม' ชาติ มา เบน 
สีงวิ จิฅร ควย นา มือ มนุษย์ 

อย่าง นทำ ให้ ผู้ เขียน รำพึง รำ พน ใน ใจ ว่า  อ๋อ. ...นึก ซาก ของ นัก ปฏิบ ดที ดาย แล่ ว 
ผู้ เขียน หมาย ความ ว่า  ไม่ มี การ ปฏิบ่ ฅอยู่ ใน ที่น อีก แล่ ว ถึง จะ ปฏิบํ ฅก็มิ ใช่ เบน ที่สํป ปา ยะ 
แล่ ว หาก จะ มา นั๋งป ฎิบฅ  หรือ นั๋ง์ สมาธิ ใน ลำ นก คง จะ ไม่ พน คำ ว่า โอ อวค อยาก ดิง  เพราะ 
จะ ท่อง มาน ไ โชว์ ให้ คน นบ พน นบ หมื่น คู ล่น  ผู้ เขียน จึง พอ ใจ ที่ จะ พุด ว่าน็่ คือ  “ซาก ของ 
นัก ป ฏิบฅ ธรรม” 

ค ร8 งที่พ ระอา จาร ย์ม่น  ฯ อยู่ บำเพ็ญ สม ณ ธรรม อ ย่น น ท่น ไม้ บา ล่ท่ว์ ร ไย  ย่อม 
เบน เครื่อง แส คง ถึง ความ เบน อรัญญิก สถาน ที่ น่า ส พึง กลัว แก่ ผู้ยไ หนา ไป ควย กิเลส  แท่ เบน ที่ 


อยู่ แก่ ผู้ บำเพ็ญ ฅบะ พรหมจรรย์  เพราะ ยิง บา' ใหญ่ ยีงค รม  ยง ว* งเ วง  ก็ยีง เบน ที่ฅ* องการ 
อ ยาง ยิง  อา จาร ยม น ฯ เล่า ว่า ค ร1 ง แรก  ๆ เรา ก็ พก อยู่ ตอน ฅีนเ ขา และ บำเพ็ญ สม ณ ธรรม 

ต่อ ไป ก็ฃย บอ ยู่ที ปาก ถา  ฅรง ปาก ถาน นมีก อน หิน ใหญ่  ท่าน ใช้ กอ น หิน นนเ บน ที นง 

สมาธิ  มี ความ รู้สึก ว่า อยู่ ใน โลก อีก โลก หนึ่ง ไม่ ใช่ โลก นึ่  ไม่ ว่า จะ เคิน หรือ จะนํ ง ขอ นึ่ทำ 
เอา ผู้ เขียน สง ส* ยฃน  ไต ถาม ท่าน ว่า  ที่ ว่า เหมือน อยู่ ใน โลก หนึ่ง ไม่ ใช่ โลก นึ่น้น  ท่าน 

อา จาร ย หมาย ความ ว่า อย่าง ไร  ? ท่าน ฅอบ ว่า  ขณะ ที่ เรา เร่ง ความ เพียร  ความ ยึด ถือ ต่างๆ 
นีมน จะ หด ฅวเ ข่า ทุกที  เพราะ ความ ยึด ถือ คิวนึ่ เอง จึง เหมือน หนึ่ง ไม่ ใช่ โลก นี  เพราะ โลก 
น น' น เบน อยู่ ดวย ความ เขา ใจ ก่น ต่าง  ๆ นานา  นน มา จาก ความ ยึด ถือ ที่ งสน  โลก นีจึง อยู่ 
ดวย อุปาทาน คือ ความ ยึด ถือ  เรา ยึง อยู่ ใน บำ ลึก ไม่ ใคร่ จะ มอง เห็น คน  และ ส็ง ก่อ ส ราง 

ค่าง  ๆ นานา ที่ งได้ บำเพ็ญ ก่มม่ ฎ ฐาน  เพ่ง จิฅจ ค จ่อ อยู่ เฉพาะ จิต  ความ เบน เหมือน หนึ่ง 
ไม่ ใช่ โลก นึ่ก็ จะ มาก ยีง ขั้น 

ต่อ จา กน น ท่าน อาจารย์ มน ฯ ท่าน เล่า ว่า เรา ก็ ค่อย ๆ เขยิบ เช่า ไป ใน ถา สึก และ ลึก 
เช่า' ไป  จน มืด มิค และ เยึน มาก หายใจ ก็ รู้สึก ว่า อึด อด  เมื่อ ท่าน เช่า ไป นํง ใน ถา ลึก นึ่น 

ท่าน ได พยายาม ที่ กำหนด จิต ปรากฏ มํนก็ ทำ ให้ มืด ไป ก่บํ ถาด วย ทำ ให้ จิต รวม ไค้ ง่าย  แต่ สงบ 
ดี มาก และ สงบ ง่าย มาก  แต่ เมื่อ สงบ แก่ วจะ พิจารณา อะไร ก็ ไม่ ค่อย จะ ออก  ท่าน ไค้ 

พยายาม อยู่ หลาย เวลา  และ ก็ ได้ พิจารณา ได ความ ว่า  การทำ ความ สงบ ใน เบ อง ฅนน น 

หากว่า ใช่ สถาน ที' มิดชิด  จะ เบํน ประ โยชน์ ได ผล เร็ว  ยีงเ บน ถา มิดชิด ก็ยีง ดี  แต่ ถา มิดชิด 
นึ่จะ อยู่ นาน ไม่ ดี  เอา แต่ เพียง ได ไ] ระ โยชน์ แล วก็ รีบ เปลี่ยน สถาน ที่ เสีย  เพราะ จะ ทำ ให้ 

เคย คิว  หรือ อีกอ ย่าง หน งก็ จะ ทำ ใหักิ ด โรค ภ* ยไช่ เจ็บ  เบน ก่น ว่า โรค เหน็บ ชา  หรือ 

มาเลเรีย 


เมื่อ ท่าน อาจารย์ มิ นฯ  ท่าน พูด มา ถึง ฅอน นึ่ทำ ให้ ผู้ เขียน ระลึก ถึง คิว เอง ว่า  เมื่อ 
ค รํ้งผู้ เขียน เบน สามเณร เดิน ธุดงค์ ไป กบ พระ อา จาร ยก ง มา  จิรปุ ผฺโญ  ไป หา ถา ที่ จะ อยู่ ทำ 
ความ เพียร กน น8 น ยิง เห็น ทึบ เท่า ไหร่ ก็ย็ง ชอบ มาก  เมือก ร่น ไป พบ ถา เขา ภู คา  บำน เขา 
ภู ดา  สถานี หัว หวาย  อำเภอ พยุห คีรี  จง หวด นครสวรรค์  ผู้ เขียน พยายาม แสวง หา ที่มืค เช่า 
หา ช่อง ถา ที' ทึบ ที่ สุด เท่า ที่ จะ ทึบ ไก่ เพราะ จะ ทำ ให้ จิดส งบ เร็ว  ใน เมื่อ ผู้ เขียน กำ ล' งผืก หัด 

ใหม่  ๆ และ ก็ ได ผล เพราะ ฑำใ หัส บาย มาก  แต่ ว่า เมือ อยู่ เบืน เวลา นาน ประมาณ สาม เดือน 
รู้สึก ว่า จะ เกิน ไป เสีย แก่ ว ทำ เอา ผู้ เขียน เบีน สมาธิ โม ห ขนาด หนัก  เพราะ เมื่อ นัง สมาธิ แล วจ 


^๐ 


เบ็น เหมือน' หล้ บ ไป เลย  บาง กร งส' ป หง กถึ งก* บฅก ศาลา  ดู รู้สึก ว่า ง่าย สำ หริ บก ารที จะ ทำ ให้ 
จิต สงบ น' น แต่ ยาก ที จะ กำหนด รู้ให กง อยู่ ไต่ ตาม ความ ประสงค์  จึง เบึน ประ โย ชน และ 

มี โทษ เหมือน กน  จน ใน ที สุด ผู้ เขียน ตอง ต่มีบิ วย  แต่ ใจ ดี  บ วยก็ ไม่ กล ว ถึง เรา ไม่ กล ว 
แต่ มาเลเรีย ก็ ไม่ เฃา ใคร ออก ใคร  ผู้ เขียน ถึง กํบเ บิน มาเลเรีย ขน สมองอย่าง หน* ก จน ถึง 

ดาย  (คง จะ แปลก ใจ จาก ผ้อ่า น)  ใช่ผ้ เขียน เคย ดาย มา แล ว เพราะ ตอน' นนไ ช หน ก จน 


I 


ข 
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จฅอ อก จาก ราง 

ชีพจร ถอน  ทุก คน รวม พิง อาจารย์ กง มา  และ บิดา ของ ผู้ เขียน  ต่าง ก็พูค พร อม 
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กน วา คาย แล ว ฅวเ ยนช พ จร ถอน  แฅฅ อนน นผ เขย นก รส กอ ยอ ยาง เคย ว คอ 


แค 


ข ข ข 1 ข 

ไม่ ทราบ ว่า อยู่ ที ไหน  มา รู้สึก เอา เมื่อ  เขา พยายาม เอา อิฐ เผา ไฟ นาบ เช่า ที เทา  จน มี ความ 
ทุก  ๆ กน รวม ท8 ง ท่าน อาจารย์ และ บิดา  ก็ รอง ขน พริอิ มกํน ว่า ทเน แล ว ” 


ร้สึก รน 


ปรากฏ ว่า ผู้ เขียน ไต่ ดาย ไป ร่วม ช’ ว โมง 

น นนะ ชิ  ผู้ เขียน เกือบ ฅาย เสีย จริง  ๆ ไป แล ว แต่ ย' งก ล' บ^น คืน ชีพ มา พบ ก' บ 
พระ อาจารย์ มน ฯ พระ เถระ ผู้ทรง คุณวุฒิ ใน ทาง ปฏิบํ ดก' มี ม* ฏ ฐาน  ก' บไค้ ไป อยู่ ก* บ ท่าน และ 
ยง จำ ขอ ความ คำ พูด อ' น, พอ จะ เบิน ประโยชน์ อย่บ ไง  มา เขียน ให้ ไค้ อ่าน เรา ใจ ถึง เหตุผล 

บาง ประการ  ชิง ก็ น' บว่า เบ็1 น บุญ ของ ผู้ เรียน อยู่ 

พระ อาจารย์ ม' น ฯ ท่าน ไต่ เล่า ว่า เมื่อ เข ไ ไป อยู่ ที่ สึก อย่าง น1 น การ พิจารณา ก็ ชยา ย 
ออก ยาก มาก  แต่ ท่าน เบิน น' ก ผจญ ต่ยแ ละ นก สู้ที่แ ท จริง  ไม่ ยอม แพ' แก่ ธรรมชาติ อย่าง ง่ายๆ 
ท่าน ไต่ พยายาม อยู่ ใน ถึา ลึก คืน หนึ่ง  กำหนด จิ คอ ย่าง หน' ก เพือ ใหใ อิด พล' ง ของ การ พิจารณา 
ท่าน ว่า ไม่ ยอม ให้ มน มิด ไป เฉย  ๆ กำหนด ความ รู้ และ ใช้ กำ ล' ง พิจารณา ควบ ค่กํน ไป  เมือ 

ปล่อย ให้ ม' นมิด แต่ ตาม กำหนด รู้  แต่ ว่ก็ฃ ยาย การ มิด ใ หอ อก มา พิจารณา  ท่าน พูด ว่า ได้ 


กำหนด เบิน อนุโลม  และ ปฏิโลม  อนุโลม  คือ ปล่อย ให้ มิด ไป  ปฏิโลม คือ ไม่ ยอม ให้ มิด 
กำหนด พิจารณา  พิจารณา อะไร  พิจารณา ถึง สง ขา รพิ ง หลาย ว่า เบิ นของ ไม่ เที่ยง  เกิด ชน 
ด' บ ไป  อา ศ' ย การ พิจารณา อยู่ อย่า งนึ่  ดวย ความ มี สติ กำหนด ไม่ ปล่อย  กำ ล' ง ขอ งบ ญญา ก็ 
รวม จุด เกิด เบ็' นพ ล' ง ใหญ่  ใน เวลา ประมาณ  ๒. 00  น.  กลาง คืน  (ดี  ๒)  ปราก ฎฃึ น' ใน 
ใจ ของ ท่าน ว่า  ถึา เชียง ดาว ได แยก ออก เบิน สอง ซีก  สว่าง ไป หมด ที่ แยก ออก นน  แยก 

ออก จริง  ๆ การ หายใจ ที่ เกย อึด อด หาย หมด  ความ เบิน เช่น นึ่ได้ ปรากฏ อยู่ ตลอด คืน  ท่าน 
เล่า ว่า ทุกอย่าง เหมือน ไม่ ไค้ อยู่ ใน ถา  ทำ ให้ รู้สึก ถึง อดีฅ อะไร มากอย่าง ที เดียว  พร’ อม พิง 
เช่า ใจ วิธี การ แก้ไข ใน ขณะ ที่ เกิด ค ว™ ลา อยู่ ใน สมถะ  ท่าน เคย ตำหนิ ผู้ที่ห ลง อยู่' ใน สมถะ 


๔ 


๑ 


มาก มาย หลา ยอง ค เพราะ ว่า การ หลง อยู่ ใน สมถะ ก็ เท่า กิ' บ สมาธิ หิว ตอ  ท่าน พู คอ ยู่ เสมอ  ๆ 
วา สมาธิ หิว ต อ น' น เหิน อย่าง ไร  คอ มน ไม่ งอก เงย อะไร ขน มา  เบ1 นอ ย่าง ไร ก แค่น น เอง 
ขอน ท่าน หมาย ความ ว่า  ผู้มี สมถะ แล วให้ มีวิ บสส นา ควย จึง จะ เบน การ ถก ตอง 

เบน อน ว่า  ถํ้าเ ชยา ดาว  ท่าน ก็ มา ได้ รับ ประโยชน์ พอ สมควร  แสะ ท้า ได้ 
นำ มา เล่า สู ลูก คบย์  เข่น  ผเข่ ยนแ ละ ท้น  ๆ อก มาก  เทือ จะ ไท้ เก็เ น คติ ท้า อย่า าอน เบน 
สา ทม ค่า เหลอ เกน  ค่า ข อา ท่าน ผู้บร่ ส ทธิ นแท้ จะ เบน สา ใด สา หนา ก็ ควร จะ ได้ นอ ม รบ 

นำ เบน ต วอ ย่าา  ผ เขย น เอา ก็ ไม่ ใคร่ อยาก จะ เข่ย น เท่าไร  เพราะ เรา ก็ร  ๆ กัน อ ยู ใน 

ตวข อา เรา เอา แล้ว  ท่าน พูด ให้ พา เล่า ให้ พา ก็รั อยู่ ทาน์ น เล่อ ม ใส เรา ก็ เลอ ม ใส  เข อ 
เรา กเ ข่อ  เบน ประ โย ขน์เ รา ก็ ได้ รับ  แท้ วเร อา อะไร จะ มา เข่ย น ให้ เสย เวลา อก เล่า  ? 

แค่ เหตุผล ทืจะ ท้อ าเข่ ยนน์ นม อยู  เพราะ ได้ รับ ความ รบเร้า เมือ น ใจ จาก บรรดา พท ธ- 

คาส นก ชน ท้า คำ ทด และ จดหมาย  ท้อ าเขิ ยนต อบ ไป ให้ มาก มาย และ ตอบ ไป กับ ปาก 

ก็ มาก  และ อก ประการ หนา ท้ เขย นก็ เคารพ ท่าน จ ร่า  ๆ อาคํ่ ท้น ก็ คา จะ เบึน เหมือน ผ- 
เขย นอก หลาย ท่าน  ด้วย เหตุผล  ๒ ประการ นแห ละ นำ ไห้ ท้อา ท้อ นก ลับ มา เข่ย นเรื อา 
ข อา พระ อาจารย์ มน  ภูร่ท ต โต  อก ค ร้า  และ ด้วย ความ จำ ใจ จ ร่า  ๆ จำนำ ให้ การ เข่ย น 
ท้อ าบร ร จา และ ระท้ ดร ะวัา อย่า าย์า  เพราะ กลัว ว่า จะ ติด พลาด จาก ความ เบน จ ร่า 

จาก ถํ้าเ ข่ยา ดาว ไป อำเภอ พร้ว 

พ. ฝ็.  ๒๔๗๓ 

ตอน น ระ อาจารย์ มน  ฯ จำ พรรษา ที่ จง หวค เชย ง ใหม่ 

ที่ ดอย จอม แตง  อ.  แม่ ริม 

อ นที จริง ดอย จอม แตง มี เบน ทาง  ๆ เด ยวกํ นก บ ทาง ไป ถา เชย ง ดาว  แต่ 
ถไเ ดิน ทาง จาก เชย ง ใหม่ บจจ บน จะ ถงแม' ริม ก่อน  การ เดิน ทาง ชอง ท่าน อๆ จาร ย- 
ม น ฯ ดง' ได กล่าว แล}  คือ จุด ประสงค์ ชอง การ ธุดงค์ ชอง ท่าน น น โดย ความ มุ่ง 
หมาย ต, องการ ที จะ ทา ความ สงบ และ ริ เวท  ไม่ ต่อ งก ไร ให้ ใคร เขา รู้ฑ่ต่ ว ของ ท่า นม 
ด วาม สำ ค ญ อย่าง ไร  แม้ ท่าน จะ ถูก นั้น บน พระ ครู ฐาน าฃ อง สมเด็จ พระ ส' งฆ ราช เจา 
เบน เจา อาวาส  เบน พระ อุบ ช ฌาย์ ท่าน ก็่ไม่ นำ เอา ไปธุ ดง คด วย  ฉะนั้น เม อ ท่าน 


เห นฑ่อ ยู ถา เชย ง ดา า หลาย เพลา แล')  ก็่จง เดิน ทาง วก ลง มา เรือ ย ๆ จน ถง ดอย 

จอม แฅง  อ.  แม่ ริม 

ท่าน เล่า ว่า  พรรษา นีจำ พรรษา อยู่ บน ภูเขา  อากาศ ชุ่ม ชน  ฝน ฅก มาก หนาว 
จิ ด พวก ชาว บ ไน ได้ หา พีน มา ไว้ สำ ห ร* บให้ ท่าน ก่อ ไฟ ผิง  ยก เม่น กุฎี มุง ควย ใบตอง ตึง ทำ 
ริ ว ควย ไม รวก ยาว  ๆ พอ เม่น ทึบ อง กน สต ว์ริา ย ต่าง  ๆ ตาม ธรรมเนียม ของ พวก ชาว เขา แม้ 
ท่าน- จะ บอก เขา' ว่า V าไม่ ต่ อง ทำ ก็ ได้  แต่ เขา ก็ ไม่ ยอม  ได้ ช่วย ก่น, ทำ ถวาย ท่าน  และ จะ มี 
กน มา กอย คู แล ก่อ ไฟ รบ ใช้ ท่าน ต่าง  ๆ ท่านบอกว่า ไม่ ต่อ ง มา คอก  เขา ก็ ไม่ พีง  มา คอย 
ดูแล ช่วย อยู่ น* น เอง 

ท่าน เล่า ว่า  ใน พรรษา นีก็เ บน พรรษา ที่มีค วาม รู้สึก ว่า ปลอ ค โปร่ง  และ ได้ 

ความ ละเอียด ทาง ใจ มาก  เพราะ เหตุ ว่า อยู่ องค์ เดียว  ไม่ ต่อ ง สอน ใคร  พูด กบ พวก ชาว เขา 
ก็ ไม่ รู้เ รอง ก่น  เหมือน ก ห้า ก* บอ ยู่ วิเวก อย่าง คีที่ สุด  จึง ทำ ไห หวน ระ สึก ถึง คำ พูด ของ ท่าน 
พระ สา รี บุตร ว่า  กาย วิเวก เบน เหตุ ให้ บง เกิด จิต วิเวก  จิต วิเวก เบน เหตุ ให้ บ* ง เกิด อุปธิ วิเวก 
ช่อน เบน ความ จริง แท้  และ สึง เหล่า นึ่จะ พึง เช่า ใจ ได้ ใน ต่ว่ ของ ต่วเ อง  ใน เมือ บุคคล' น น 

กระทำ ขน  การ พูด เบน สึง ง่าย  การ กระทำ เบืน กน ละ เรื่อง ก่น  เพราะ เมื่อ มา ประสบ กบ 
วิเวก อย่าง จริง จ' ง เช่น นึ่เม่ น เรื่อง ที่ จะ ตอง มี อะไร ภาย ใน วิเศษ บ่ง เกิด ขีน 

ท่าน ไต่ เนน ว่า  วิเวก นีม่น เกิด ความ ชิน ซา ไต่ เหมือน ก่น,  เพราะ เหตุ แห่ง การ 
อยู่ นาน  แม้ ว่า สถาน ที่ จะ วิเวก ส* ก เพียง ใด  เมื่อ อยู่ หลาย เพลา เช่า  ก็ เกิด ความ เช่า ใจ ว่า 
เบน ที่ ของ เรา  และ เบน สีงห นึ่ง ที่ เกิด ฃํ้นก่ บใจ  ไต่ แก่ ความ เคย ชิน  นึ่ก็ ควร' จะ ต่อ ง เช่า' ใจ 
ต่วเ อง และ อย่า ไป เช่า ก' บต่ว เอง จน เสีย คน  โดย ความ เช่า ใจ ว่า เรา ก็ อยู่ บน ภูเขา  บา ดง  ถา 
แต่ ว่า อยู่ เสีย จน เคย ชิน หรือ ชิน ชา เสีย แลํ ว มห้ ๓ ไม่ ผิค อะไร กบ อยู่ ใน ม่าน ใน เมือง  จง พา 
ก่น เช่า ใจ ว่า  ถา  บา  ภูเขา  นไเ ก็ เม่น เพียง สถาน ที อยู่ และ เม่น ที วิเวก ไต่ จริง  แต่ อย่า ไป 
อยู่ นาน เกิน ควร 

ผ้ เขียน รู้สึก ว่า ได ความ รู้ เม่น พิเศษ ขน มาก  ใน ขอน ทำ ให เกิด ความ เช่า ใจ ว่า 

การอ ย่ใ นที วิเวก แม่ จะ เม่น บา เขา  ก ยง ทำ ให้ เกิด ความ ช ล่า ใจ ได้ เหมือน กน  จึง ตอง ควร 

ระ ว* ง มิ ใช่ ว่า จะ สึอเ อาการ อยู่ บา เขา เม่น สรณะ ตลอด ไป  การ อยู่ บา เขา ก็คี  เมื่อ ตึง ใจ 

แน่ว แน่ เพื่อ พระ นิพพาน  มิ ใช่ เพีอ ประ โย ชน อย่า งอืน 

ท่าน อาจารย์ มน  ๆ ได้ พูด ถึง การ อยู่ ใน สถาน ที่ แห่ง นึ่ว่า เบน ที่อย่ วิเวก จริง  และ 
ต่น ไม้ บา ก็ ทึบ มาก  มี บริเวณ ภูเขา ไม่ ใหญ่ โต อะไร นัก  ชาว บ ไน เหล่า นึ่ก็มื ศร ห้า ธาดี อย่ 
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แม้ ว่า พวก เขา จะ เบน ชาว!, ฃๅ  พวก เขา มี พิธีการ ทาง ศาสนา พุทธ น เหมือน กน  ห่าน เล่า' ว่า 

วน ออก พรรษา เขา จะ ทำ บุญ พิเศษ  เช่น การท0 าข นม แบบ ง่าย  ๆ มา ถวาย กน มาก  ท แปล กอ ยู 
อย่าง หนึง คือ  การถ วาย เข็ม  (เข็ม เย็บ ผา)  เขา จะ ทำ เบืน ธง ยาว  เอา ไม้ ไผ่ ทำ เบน กัน 
เห มอน คน ธง กฐิน ของ เรา แต่ เขา เอา ผไ บาง  ๆ มา ทำ ธง ยาว เกือบ พน ดิน  แล ว เขา ก เอา เฃม 
มาก กัคดิ ด กับ ผา กัง แต่ โคน ธง ถงป ลาย ธง แล2 วให้ พระ มา รบ ธง น2 น ถือ ว่า ไค้ บุญ มาก 

ส่วน ทํเ ขา อยู่ ก ไา, น \ แบ นกัๅ นพ กช่ว คราว  ไม่ ถาวร ใช้ ใบฅ อง ดิง มุง หลง คา กน 

เบ็น ส่วน มาก  ส่า หรบ การ ปกครอง ของ เขา นน  เขา มีกัว หนา ซึง จะ ไม่ ใช่ ทาง รฐ บาล แต่ง กัง 
เขา กัง กน ขน เอง  แล วกืเ ช้อพิ ง กัน คีม าก  เมื่อ ห ไ) หนา บอกอย่าง ไร เบน ฅอง ทำ ฅาม กน 

มือ ยู่คร้ ง่ห' นง  มืคน  ๆ หนึ ง ทำ ผิด  คือ ไป ขโมย ของ เขา มา  แลว เจา ทุก ฃกืกั บกัว ใด0 พา มา หา 
ผู้ เบน1 ห่วห นา  เมือ กัวห นา ถาม ว่า  เจา ขโมย ของ เขา จริง หรือ เปล่า  ขโมย ก็ บอกว่า เปล่า 

ผม ไม่ ไค้ ขโมย  ทํจับ กัว มาน ผิด แล้ว' ไม่' ใช่ ผม  เมื่อ กัวห นา พยายาม ถาม เท่าไร ก็ ไม่ รบ 

เจา ทุก ฃกยื นยน ว่า ใช่ แน่  กัวห น่า พริอ มทง ชาว บ ไน กลุ่ม หน่ง  จึง ทำ พิธี โดย การ บวง ล รวง 
เทวดา  ผี บา ต่าง  ๆ แล ว ก็ เอา ฅะกั ว มา เคียว ใ หละ ลายอยู่ ใน เบา  แล ว เขา ก็ กับ มือ ขโมย กด 
ลง ไป ทํเบ ไหล อม ฅะก วน น แต่ ให้ ห่าง ไม่ ให้ ติด  กะ ประมาณ  ๏ นว  ถไเ บน ขโมย จริง  ๆ 
ฅะก วทํ หลอม ละลาย น2 นจะ พุ่ง ข็น มา ริบ น่วมื อผู้ทุ จริฅ  ถไเ บน ผู้สุจ ริฅฅ ะกัว จะ ไม่ พุ่ง ขน มา 
ขณะ นนเ ฃาก็ กับ มือ ขโมย กด ลง ใ กล โข ไ พอ ได้ กัง หวะ เท่า น น เอง ฅะก็  ว้ได้ พุ่ง ขน จบ มือ ขโมย 
ท" นที  เท่า นนเ อง เขา ก็รู ซ่า เจา นึ่เบ้ น ขโมย ต* ว จริง แล วก็ ลง โทษ ก* น เอง  โค ย การ เฆี่ยน บ้าง 
การ ล่าม โซ่ ไว้  ๕ ว* น บ้าง  ๑0  ว* น บ้าง  แต่ พวก เขา ก็ ยอม ก* น โดย ดี  โดย มิ ได้ มี การ ข* ค์ขืน 
แต่ อย่าง ใด 

ส่วน อาหาร นก ก็ เบ้ น ไป ตามอย่าง ชาว บ้า ทา หลาย เขา ทำ ก' นไป ตาม มี' ลาม ได้ และ 
ทำ ก' นอ ย่าง ง่าย  ๆ ไม่ ใคร่ จะ สะอาด ก* น เท่าไร  แต่ เบ้ นสีง ธรรม คา อย่าง หนึ่ง สำ ห ร* ปการ ไป 
ธุดงค์  ไม่ ถือ เอา รส ชาติ  ความ อร่อย ชอบ ใจ เบ้ น เกณฑ์  ถือ เอา ความ เพียง อยู่ ได้ เพื่อ เพียง 
มี ชีวิต ไป ว* น หนึ่ง  ๆ เท่า น น เบ้, นพ อ ความ จริง ของ การ ถือ สน โด ษ เอา ตาม มี ตาม ได ใบ้ น 

สํญญ ล* ก ษณ์' ของ บรรพ ชิตอยู่ แบ้ ว การท จะ ขน สะ เบ้ ยง ไป ธุดงค์ นก ผิด วิฒั  เพราะ เมื่อ 

จะ ธุดงค์ แล วก็ ควร จะ ให้ มี อาหาร เพียง ประทัง ชีวิต  และ  เบ้ น การ  ดี มาก เมื่อ  มี อาหาร 

ธรรมชาติ  ไม่ มี การ บำรุง จน เกิน ไป  ซึ่ง จะ ทำ ให้ ร่าง กาย แข็ง แรง มาก  ก็ จะ ทำ ใหิ การทำ 
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ความ เพ ยร ลำบาก ขน  เช่น ฉิน เนอ ไข่ มาก  ๆ ก็ จะ ทำ ให้ จิต ใจ ฟุ้ง มากกว่า การ ฉิน ผก มาก 

จำพวก ดอก เลา  เห็ด  ผก บุ้ง  ผก แต่ ว เพ กา  เห ลำ น แม่ จ ะมีป ลา บาง  แต่ เบน ผก เสย 
ส่วน มา กก จะ ทำ ใ ห การทำ จิต ดีฃน  เมือ ธุดงค์ ไป อยู่ ถ็นทุ รก น ดาร  ก็' จะ ฉิใ นิ อาหาร ผก ส่วน 
มาก  จึง เบน เหฅุ ให้ ได้ ประ โย ชน หลาย ทาง  คือ ทาง หนึง ได้ รบ กาย วิเวก  ทาง หนึง ได้ 
อาหาร ธรรมชาติ ไม่ บำรุง มาก นก  จึง ทำ ใหโ ทิด ผล มาก ใน การ บำเพ็ญ สม ณ ธรรม 

ผู้ เขียน ได้ พง ท่าน เล่า แล วกับ ใจ มาก  เรื่อง ของ อาหาร น พระ พุทธองค์ ก็ฅ รส 
ไว้ ว่า  “ สพฺ เพ  สฅฺ ตา  อาหาร ฐิติ กา  ” ส* ฅว์ท่ งํ้ หลาย' ท ง ปวง ตง อยู่ ได้ กัวย อาหาร  คือ ถา 
ไม่ มี อาหาร ก็ ตอง ตาย ไม่ ว่า มนุษย์- กัตว์  เพราะ เรื่อง อาหาร นิ เบน เรื่อง ใหญ่ ตอง แก้ บญ หา 
กัน อย่าง มโหฬาร  ถึง กับ มี การ คุม กำเนิด  บอ งก* น การ เทิด  ชล อ การ เทิด  กัน เบน เรือง 
ใหญ่ แท้  ค รื่น มา คิด  คิด ถึง พระ ธุดงค์ แส่ ว ท่าน ได ชล อ การ เทิด และ จำกัด อาหาร ท่ง ไม่ 

นำ เอา เรือง อาหาร มาเ มึน เรื่อง ใหญ่  จึง เบน การ เสีย สละ' ของ ท่าน ผู้ปฏิ บํฅดี  ปฏิบ ฅช อบ 
เบน ประโยชน์ ท5 ง ทาง โลก  และ ทาง ธรรม  เบน ประโยชน์ แก่ ตน และ ผู้ อื่น  บ่จจุ บน 
การ เดิน ธุดงค์ จะ เบน เหมือน ครื่ง ท่าน อาจารย์ มน  ๆ เล่า ให้ ผู้ เขียน พ็ง หรือ เปล่า  อาจ จะ เบน 
เหมือน หรือ อาจ จะ ไม่ เหมือน ก็ ได้  เพราะ ปรากฏ ว่า บาง แห่ง ไป ธุดงค์ กน เบน รํอย  ๆ กัน เบน 
ภาระ ให้ ชาว บ ไน หรือ กัว ท่าน ลำบาก กัอง กัด อาหาร กน ใหญ่  ไม่ ได้ ท1 ง กาย วิเวก  ไม่ ได้ ท่ง 
การ จำกัด อาหาร  ผล ที่ จะ พ็งเ ทิด ขน จาก การ ธุดงค์ จะเ มึน กัง ฤา  ร จึง เบน เรือง ที่ เรา จะ รู้ จก 
ความ จริง ของ การ ธุดงค์  ว่า เบน อย่าง ไร เอา ไว้ บ ไง ก็ จะ ดี กว่า ที่ เรา จะ เอา เรื่อง ของ ธุดงค์ 

เบน เรื่อง โฆษณา หรือ เบน เรื่อง อะไร ที่ แอบ แฝง อยู่ เบ อง ห กัง  เพราะ ธุดงค์ เมึน การ 

แสวง หา วิ โมก ข ธรรม นนดี จริง  ๆ และ ไกั ผล จริง หาก การ ธุดง กน น ได้ เบน ไป เพื่อ กาย วิเวก 
และ จำ ก่ด อาหาร  เขียน เพลิน ไป เสีย แล ว พ็ง ท่าน อา จาร ยม่น  ๆ ท่าน เล่า ต่อ ไปคี กว่า 

มึน เบน บีท้มี ความ พิเศษ  เพราะ ว่า ได ออก จา กลึง ต่าง  ๆ ที เบน ปลิโพธ' แน 

แม่ จะ ไม่ ทำ ให้ จิ ฅหวํ น ไหว  แฅ่ก ไม่ ทำ ใหเ ทิด ความ ละเอียด  ท่าน พุด ถึง ฌาน ต่าง  ๆ และ 
สมาธิ ว่า  ส่วน นม น เบน ส่วน หนึง แห่ง สง ฃาร  เพราะ ฌาน และ สมาธิ เบน สิง ไม่ เทียง  ม การ 
เสื่อม กัา หาก การ เจริญ ไม่เ บ่น ไป ดาม คาส  บุคค คลบาง คน เขา ใจ ว่า  ผู้มี สมาธิ ดี  หรือ ได้ 
ฌาน ชน สูง  จะกั อง เบน ผู้ อยู่ ใน กัก ษณะ สงบ หรือ มน คง ไม่ หวน ไหว ตลอด ไป  เบน การ 

เช่า' ใจ ผิด  เมื่อ บุคคล กัง เบน ไป เพียง แค่ ฌาน-สมาธิ  ย่อม จะกั อง มี การ เปลี่ยน แปลง  และ 

6๕ 


เส อม  1ค  ท่าน เล่า ว่า บนิ ได้ พิจาร ณๅยํ อนห ลํง ถึง การอ ย่ใน วํด เจ คีย์ หลวง  และ กรุงเทพ  จ 

จง มา, พ- จาร ณาไ ด ท ร' าบ ค' วๅม ถึง I, จด น' ๅข ถู งน โก ป ฏิบํฅ บาง ท่' าน ทย่ง ไม่ เข' า6 [จ ค วา มจริ ง และ 
ทง ยง ไม ไค้ คำ เนิน วิบส สนๅ  อนเ บน ทาง ให้ บ5 ง เกิด กิเลส ไค้  จง ทำ ให เกิด ความ ผน แปร 

คาง  ๆ ของ นิ กปฏิ บด  จน ถึง ออก นอกลู่ นอก ทาง  โดย ด" ว เอง ไม่ ร้ฅว เลย 

เพราะ ว่า ผูปฏิ บด กมม่ ฏ ฐาน นิ  เบน หล กก ารทื่ น่า เกา รพ นบ ถือ  และ จะ ถือ ไค้ ว่า 
เบน บุคคล ท่เสี ยล ละ อย่า ง สูง  จึง ทำ ให้ บุคคล โดย ทํว ไป เขา ใจ ว่า  ท่าน ผู้ปฎิ บฅก ม มฎ ฐาน 
หรือ อยู่ บา บำเพ็ญ สม ณ ธรรม  ท่าน เบํน ผู้ วิเศษ  ซึ่ง มีสี งอน เบน พิเศษ อยู่  นิ แหละ คือ ความ 
เห็น ความ เขา ใจ และ เชึ่อ ถือ ใน หมู่ บุคคล ชาว พุทธ เบน ส่วน มาก  เพราะ ชาว พุทธ โดย ทว ไป 

เมือ เห็น ผู้ ใด มี ความ จง ร็กภ กคื  เสีย สละ ให โเก่ พระ พุทธ ศาสนา แล ว เบํน ดอง สน บสนุ น 

เคารพ นิ! เถือ  นีเบํ นความ จริง ขอ หนึ่ง 

ท่าน เล่า ว่า  ท่าน ไค้ วิฅก  กํงว ลฃน  ใน ขณะ ที่ อยู่  ใน สถาน ที่นิ ถึง การ  ป ฎิบฅ 

กิมม่ ฏ ฐาน  บำเพ็ญ สม ณ ธรรม ของ พระ ภิกษุ-สามเณร  ต่อ ไป ใน กาล ขาง หนา ว่า  จะ ท่า 
อย่าง ไร จะ เบน อย่าง ไร  เพรา ะเมึ่ อมืผู้ คน นิยม การ ปฏิบํ ด มาก ขน  ก็ จะ ไม่ จำ ก โด อยู่ เฉพาะ 
พระ ภิกษุ สามเณร เท่า น1 น ย่ง จะ ดอง แผ่ กว่า งอ อก ไป ถึง ฆราวาส  ผู้เบํ น อุบาสก  อุบาสิกา 
ต่อ ไป อีก  ความ กว ไง ขวางออก ไป นึ่นก็ เมิน การดี อยู่  เพราะ จะ ไค้ เมิน การส่ง เสริม 

พระ พุทธ ศาสนา ใหใ จริญ ขน ส่วน หนึ่ง  แต่ จะฅ อง ทราบ ความ จริง ว่า  ความ กว่า งอ อก ไป 
ของ การ ปฎิบ ฅริฅ ใจ นนมี ฃณสี ย หาย มิ ใช่ นอ ย เลย  เมิน ตน ว่า มี การ คิค คา ค คะเน เคา เอา ว่า 

ความ เบน เช่น นึ่ข องเรา ถูก  ของ คน อื่น ไม่ ถูก  ความ เมิน เซ่น น เมิน พระ อร ห* นดี  หรือ 

อริยบุคคล  ความ เบน เช่น นึ่กือ ญาณ  คือ ฌาณ  บาง หมู่ บาง พวก คํ งก๊ก ซน ลอน ก" ม ม* ฏ ฐาน 
ก* นไป ตาม อารมณ์  นึ่แห ละ เมิน/เย อยู่ มาก  เมิน ทาง ใหโ กิคค วาม เสือ ม ไค้  แต่ ถึง อย่าง ไร 
ก็ฅา ม ท่าน เล่า ว่า  ก็ เมิน การดี  ท็่อ นาค ฅไม่ นาน จะ มี การ แช่ง ขน ก* นใน คำ น การ สอน 

ก* มมฏ ฐาน  การ ปณต ก* มมฏ ฐาน 

ท่าน เล่า ฅอน ห นง ว่า  ใน ส ถาม ห แห่ง น ขาว ไเา น เขา ไม่ ได มาร V กาน เขา เข้า ใจ 
ว่า เรา ก็เบึ นพ ระ ตุ๊ (จ้า องค์ ห นง  เวลา แท่ง การ พิจาร กก ธรรม ต่าง  ๆ 'จง เบน โอกาส ด มาก 
ตอน เข้า เขา นำ อาหาร มา ส่ง รับ พร แค์ว ก็ คลับ  ตอน เย็น บาง ท เขา ก็ มา ดู ข้าง คน สอง คน เพ 0 
คอย ต แล ว่า เรา จะ ข้อง การ อะไร บเง  เม อเ หน ว่า ไม่ ข้อง การ อะไร  วัน ต่อ  7 มา เขา ก็ 
ไม่ มา  แเน อัน ว่า ไต่ 'อ ซู่ 87 พร ร บา อย่า งส งบ วิ เวค' ใน บนํ 


พ. ต.  ๒๙๗๙ 


ตอน ท ระ อา จาร ยม น ภู ริทฬฺ ต เถระ  จำ ทรร ษาท จ 4 หวอ 
เชย 4 ใหม่  ทบ านโ บง  อ.  ส่น บาต อง 


หลัง จาก ท ท่าน่ โด พัก ผ่อน ใน อรัญ ราว บา  ท จอม ทอง ใน หรร หาน น แล ว เม อ 
ออก ทรร หา ท่าน ได้ เดิน ธ ลงฅ์ ตาม สถาน ท ต่าง  ๆ เทือ แสวง หา ความ ลง บ ต่อ ไป 


ท่าน เล่า ต่อ ไป ว่า  เชียงใหม่ นึ่เ บน บาด งก ว่าง ขวาง ภูเขา มาก มาย  สิงห์ ลา รา สฅว 
เบน ฅน ว่า  เสือ  ซาง  งูถี มาก หาก แต่ ล่ฅว์ เหล่ านน ไม ไค ย ทำ อ๋นต ราย แก่ พระ ภิกษุ สามเณร 
ทีส่ญ จร ไป มา เลย 

คร้งํ้ หนึ่ง ท่าน พํก อยู่ ใน ราว บา เขต ของ อำเภอ ล่น บาต อง  ฝน ไค ตกลง มา อย่าง 

หน กฅิด ต่อ กน เบ็1 น เวลา หลาย' ว' น แถว  ๆ นึ่หม่ ท่าน ที่ ไม่ ใช่ ชาว เขา  พา ล่น ทำ ไร่ ก่น อยู่ บ่ ระ- 
มา ณ สิบกว่า ห ล่ง คา เรือน  ท่าน อา ศ ใ) หมู่ ท่าน น บิณฑบาต และ ที่ ท่านอยู่ มี คล ลง ชวา งก นอ ยู่ 

จะ ไป บาน ตอง ขาม คลอง ไป คลอง นึ่ไม่ กว่า งนํก  ชาว ท่าน เขา นำ ขอน ไม้ มา วาง เบิน สะพาน 
ไม้ เมือ ฝน ตก หน' กก ราว นึ่นา บ่า แรง  ไค้ พ' ดไม่ สะพาน ไป  เมื่อ นา  ไม่ ลค ท่าน ก็ ขาม นา ไป 

บิณฑบาต ไม่ ไค้  โยมก็ มา หา ท่าน ไม่ ไค้  ก็ จำ เบิน จะ ต่อ งอ ค อาหาร ส่วน ทาง ชาว ท่าน 

ร้อน ใจ มาก  กล' วิ ท่าน จะ อด จึง พยายาม ทุก วิถี ทาง ที จะ ขาม  ชาว ท่าน เขา พยายาม อยู่ นาน 

ก็ สามารถ ฃไม นา นำ อาหาร มา ถวาย ไค้ 


ฝน ที่ฅก ติดต่อ ล่น มา หลา ยวท่ น8 นก็ ยง ไม่ มีที ท่า จะ หยุด ลง ไค้  ก็ย็ง ทำ กวา ม ลำบาก 
แก่ ชาว ท่านที จะ มา ถวาย อาหาร บิณฑบาต  และ แก ท่านที จะ ออก บิณฑบาต  แม้ ท่าน 

บอกว่า อาตมา จะ อค ไค้  ๓- ๔ วน ไม่ เบน ไร หรอก โยม  ซาว ท่าน ก็กล่ วจะ บาป จะ ยอม 

ใ ท่อ ด ไม่ ไค้  จึง เบน การ ต่อสู้ กบ ภ* ย ธรรมชาติ กรง สำคัญ กรง, หนึ่ง 


เมื่อ ฝน ตก กรำ มา หลาย เวลา  ย ไ! ไม่ มี ทาง ว่า จะ ผอน กลาย ตง น8 น,  ท่าน ก็ ไค้ รำพึง 
และ พูด เปรย  ๆ ออกว่า  “พระยา นาค เอ๋ย  พวก เธอ จะ เล่น นํ้า กน ไป ถึง ไหน  จน นาน อง 
ไป หมด แล ว พระ ก็ ลำบาก ชาว ท่าน ถี ลำบาก  หยุด เล่น กน เสีย ที เถิด”  ฝน ก็เ รีม หยด เบน ปรกติ 
นา ก็เร็ มล คล ง ชาว ท่าน ก็ มา ถวาย อาหาร ตาม ปรกติ  ต่อ มา วน หนึ่ง ชาว ท่าน ใน หม่ ท่าน น น 


ค้ม! ช่วย ปรน1 นิ บ ค ท่าน โค ย การ หา พี1 น มา  และ ก่อ กอง ไฟ ถวาย คลอด ถึง ฅม นา รอน  วน นน 
น-รู ดี' ว หนี ง เบน งู' ทบ' ทาน ป ลอง เา/ เลื อง ป ล อง คำ  ข นาค ยาว ถึง  ๒ วา เห น จะ ได้  มาฃ คอ ยู ใน 


กอง พน  ความ จริง คาม บา เขา ใน ย่าน นีถึ เบน ดง งู อยู่ แล ว พวก งู จำนวน มาก อา ศ ยอ ยู  IV 'เราะ 
เบน หิน กอ น เลก  กอ น ใหญ่  คไ มี! ม้ ใหญ่ เล็ก ระเกะ ระกะ เหมาะ แก่ การอ ยู ของ พวก สคว 

เลอ ยก ลาน เหล่า น 


แค่ งู ดีวนี มา ขด อยู่ ทํกอ งพื่น  งูฅ วน ประหลาด กว่า งู อื่นๆ  คอ มน ไม่ ยอม จะ ไป ไหน 
ถึง มน ไป ช ว ครู่ แค่ ม่ น ถึดีอ งกล่ บ มาฃ คอ ยู่ทื่ เก่า  โยม ปรน นิบํฅ ท่านอยู่ ถึก ล่ว  เพรา ะฅว 

มน ใหญ่  โยม จึง หา ไม ไง าอน หน ง ยาว  โดย มี ความ ฅํ้ง ใจ จะ ไล่ ม่น หนี  ท่าน, รู้ เข2' ากอ อก มา 
จาก ฑพก มา พูด กบ โยม ว่า อย่า ไล่ มีน เลย  มีน จะ มา อยู่ เบน เพื่อน เรา  ลอง ให้ มน อยู่ ดู หรือ ว่า 
มีน จะ อยู่ นาน เท่าไร  โยม บอกว่า งู ฅวนี อนฅ ราย มาก กด แล่ วฅา ย เลย  เผลอ  ๆ เดียว ใคร 
มา ถูก มีน เขา โดน กด จะ ลำบาก  ท่าน ฅอบ ว่า  งู ฅวนี ไม่ ทำ อะไร ใคร คอก 

มีน เบน ถึง ประหลาด กว่า งูฅว อื่น  ๆ ฅวนี มีน เชื่อง มาก  เวลา มน เลอ ยอ อก มา 

คอน คม นา เสรี จ แล่ ว คลาย กบ มีมเ อยาก จะ ทำ การ ป ฏิบํฅ อะไร สก อย่าง  เลอ ย ไป เลอ ย มา 


รอบ  ๆ บริเวณ  หาง ของ มีน จะ แกว่ง เบน บริเวณ กว่า งม นจะ ออก ทำ อย่าง นีว่น ละ  ๒ ค ร1 ง 
แล วก เข2 าไป ขด อยู่ ที่เดี ม มีน อยู่ กบ ท่าน จน ท่าน จาก มีน ไป  มี นก หาย ไป เหมือน กน 

ชาว บาน ใน หม่บ านนี ได้ เล่า ให้ พื่ง ว่า  งู ตวนี ถา จะ เบน งูเ ว่า หรือ งู เทวดา อะไร ก็ ไม่ ทราบ 


มีน จึง มี ความ รู้สึก เกือบ จะ เบน คน 

เรื่อง นีทำ ให้ ผู้ เขียน ระ สึก ไป ถึง เมือ ค รืงผู เขย น เบน สามเณร  อยู่ จงห ว่คว่ นท บุรี 
ครื่ง เมือ ผ้เขี ยนธุ ดง ค ไป คาม ภูเขา สระ บาป  เขา ไป พก อยู่ทํ บาน กงษี ไร่  ประมาณ บ 

พ. ศ.  ๒๔๘๑  พบ กบ ลกศิ ษย คน หนี ง ชือห มอ สมร  นาม สกล  ภกดี  มา ขอ ผืก การทำ 


สมา ธ กบผ เขย น และ เบน ผู ทา' จร ง ๆ จน ลง กบ เกด สมา ธทก ลา แข ง ขน  มจฅ สงบ 

ที่ง์ ภรรยา ของ เขา คิว ย บำ เพ ญ จน ไม่ รบ ประทาน อาหาร ฅอน บ่าย  รบ ประทาน หน เคียว 
เหมือน ก' บ พระ ธุด งก  เมือ หมอ สมร นีไค้ สนิท สนม กุน เคย กบ ผู้ เขียน จน เบ่น กิน เอง ขน 

แล ว เขา ก็ พูคฃ นอ ยู่ บ่อย  ๆ ว่า  ผม นีเบ่ นญา กิ กบ งู  ผู้ เขียน ก็ ไม่ ใคร่ จะ สนใจ นัก  นิ กว่า กง 
เบน เรื่อง นิยาย มากกว่า จะ! .บ่ ใ' แ .รื อ- ง จ' ริ ง แค่ เมือ เขา ไค้ พูคห ลาย ค ชัง ประกอบ นับ มี พยาน 

หลาย คน  ผู้ เขียน ชัก จะ สนใจ ขน จึง รอ ทราบ กวา ม จริง ของ การที่ เขา เบน ญากิ ของ งู ไค้ 

อย่าง ไร  ? 
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หมอ สมร จึง เรืม เล่า ว่า  เมือ นาน มา แล่ วช่ว อาย คน หนึง  มี ครอบ ครว เรือน หน ง 
ตง บาน เรือนอยู่ ท็ฅำ บ ล บาง กะ จะ  อำเภอ เมือง  ลัง ห ลัด จํนท บุรี  ครอบ ค รวน หลง จาก 
แอ่ง งาน แล ว ฅง กรร ภฃน  ฅอน คลอด ลูก ออก มา กน แรก ปรากฏ ว่า เบน งู  เกิด ความ ฅก ใจ 
กน ฃนด วยค วาม กลัว คิด ว่า จะ เอา ใส่ ขวด คอ ง เลีย  แด่ นาง มารดา ก็ มีจิฅ สามี ญ สำนึก แห่ง การ 
รไา บุตร ชอง คน อยู่  จึง ห่าม การที่ ฆ่า บุตร แม จะ เบน ลัฅว์ เดียร ฉาน  ต่อ มา มาร คา คน น คลอด 
บุตร อีก  ๗ คน  ชาย  ๕ หญิง  ๒ คน  คน สุด ท อ์ง เบน, หญิง 

ค ร" น เจริญ ลัย ใหญ่ โต ลัน ขน ค่าง ก็มืก รอบ คลัว ไป กน หมด  และ ก ได้ ดง บาน เรือน 
รวม ล โน เบน หมู่ ใน หมู่ บาน แห่ง น ส่วน งูผู้เ บน พี่ ใหญ่ น่น  เมื่อ โด ฃนกิ เกิด กวา ม ระแวง 

แก่ คน โดย ที่ ว ไป  อาจ จะ เกิด อนฅ ราย แม นแต่ ญาติ พี่ นอง กิ ดาม  ที่ หมอ สมร ไค เล่า ให้ พี่ง ว่า 
ดอน นนเ ขา จะ ออก มา เลอ ย เล่น ตามลาน บ2 าน แล วจะ มีงู อื่น  ๆ มา เบน1 พวก ดวย  เลย เกิด เบ่น 
บาน งูฃน  จึง ย็งทำให เกิด ความ หวาด กล่ว แก่ บุคคล ที่ว ไป มาก ขน  หมอ สมร เล่า ว่า  งูฅว น่ 
มี สี1 ขาว ปน ด0' ามีห งอน ดวย เช่ องมาก  แม่ พูด อย่าง ไร จะ ทำ ดาม ทุกอย่าง  เช่น  อย่างบอก ให้ 
อยู่ เฉย  ๆ เขา กิ นอน ดาม ความ แนะ นำ  บอก ให้ ลง ไป เล่น ช่าง ล่าง กิ ลง ไป  บอก ใ หอ ย่า มา 
เก ล้กไ ม1 มาบอก1 ให้ มา' ใกล้ กิ มา  ผู้ เขียน ถาม ว่า เอา อะไร เบน อาหาร แก่ งู  หมอ สมร ว่า ไก่ 
และ เนอ ที่ ฅ วอ' นๆ  ที่ ฆ่า มา แล่ ว และ หมอ ได้ พูด ต่อ ไป ว่า  แม่' ของ งูนไ ม่กล่ ว่งู เลย  บาง ค รง 
จะ จบ คลำ เล่น เหมือน กิ บว่า มน ไม่ ใช่ อสรพิษ อย่าง น1 น แหละ จึง รวม ความ ว่า  แม่ รู้ จก ภาษา งู 
และ งู โ) รู้ จํก ภาษา คน  เรื่อ งนกิ เบน ส็งที่ ไม่ น่า จะ มี ได้  แต่ กิมี มา แล่ วก ระ ที่ งบ คนกิ ยง มี ญาติ 
ของ งู เหลือ อยู่แม จะ เบน ส็ง เหลือ เชื่อ  แต่ หล่ก ฐาน ยง บ่งช่ คว่า น่า จะ เบน ไป ได้ 

ค รื่น ต่อ มา ผู้ คน ใน ละแวก น1 น เกิด ไม่ ไว้ ใจ ใน งู ซึง เบน ล่ดว์ มี พิษ มาก ขน  ฃอรื่ อง 
ให้ น่า ไป ปล่อย เสีย ที่ อื่น ผู้ เบน แม่ กิจ น ใจ  อยู่ มา' ว ไ, V ห นง แม่1 จึง เรียก พูน แ มา แล่ ว พูด' ว่า 

“ขณะ น ชาว บ ไน เขา กล่ว ที่ น มาก เพราะ ดวเ จา กิ ใหญ่ ใหญ่ ขน ทุก ที่ น แม่ จำ เบน ดอง ฃอรี อง 

ให้ เจ ไจ ง หา ทาง ไป ลย่ เสีย ท ๆ เบน วิสย ของ เจา เกิด,,  งูกิเ บ่น ผู้' ง่า ง่ายอยู่ แล' วเมี อ แม่' ขอ' รอง 
กิ จึง ไป หา น่อง  ๆ ทุก คน แล วก มา ปะ หง กหว ลา แม่ที่ ง เกิด เกลา เลอ ยล ง มา จา กบ ไน อย่าง เชื่อง 
ช ไ พร อม กบ รอง ไห้ น่า ดา ไหลพราก และ เปล่ง เสย งวด  ๆ ประมาณ  ๕- ๖ ค รง  แล วกิเ ลือ ย 
หาย ลง ไป สู่ ทะเล 
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ต่อ มา เขา จะ มา เย ยม แม่ ของ เขา ทุๆ  ๆ ๙ วน  และ ต่อ ไป เขา จะ มา เยึ ยม แม่ ของ เขา 
ทุก  ๆ เคือ น จน ถึง บหนึ ง เขา จะ มา เย ยม แม่ ของ เขา ค รง  ใน การ มา เย' ยม แต่ ละคร งน น' จะ มี 
พวก ฅิคฅ าม มา มาก มีงูร ใ ลาย ช นิอเ ใ/! มือ นก4 บ คอย อา รอ เขา  เวลา มา เย, ม มน น เขา' จะ อยู่ ประ มา ณ 
ค รง วน จึง จะ กลบ  ค ร1 งลุด ทาย แม่ บวย ไม่ สบาย  เขา รู้ ไค้ อย่าง ไร ไม่ ทราบ  เพราะ แม่ บวย 
ภร ไ) น จะ ต่อ ง ตาย แน่  เขา พา พวก เขา มา อย่กํ บแม่ ของ เขา จน แม่ เขา ถึง แก่ กรรม  และ เขา กมื 
การ แจก สม บฅ ขณะ แ จก สม บฅน ะ น งูก็ย งอ ย่พง เขา พูคก นจน รู้ เรื่อง  ลำพู คลำ หนึ่ง นนทํ งู 

สนใจ  คือ  เรา จะ แบ่ง สม บฅอ อก เบน  ๗ ส่วน  งูผู้เ บน พี่คืมื ส่วน ควย  ขณะ นึ่นเ อง  งู ไค้ 
ทำ กิริยา อย่าง หนึง โค ย เอา หาง ช ไป ทน อง คน สุ ค ทาย  เบน อ นทรา บ ว่า งูมืค วาม ประ สง ค 

จะ มอบ สม บคส่ วน ฅวใ ห แก่ น่อง คน สุคทํ อง  เบน อ น ว่า เสร็จ สน ก่น 1' ไปแลว งู น่า, เกลา ใ-เอง  ๆ 
จาก ไป  นับ ต่ งแ ต่นั น' จน ป้ลนึ่ ก ไม่ ปรากฏ' ว่า งู น1 น' หวน กล บ มา อีก 

ผู้ เขียน พูค มา ยืด ยาว  เพื่อ ใหโ มีน การ แต้ อารมณ์ ท่าน ผู้ อ่าน ที่ ต้อง เคร่ง เครียด อยู่ 
กบ ประ' วฅข อง' พระ อาจารย์ มีน  ภูริทั ฅต เถระ  ไป บาง  ต่อ ไป ก็ จะ ไค โ รีม เขียน การ จำ พรรษา 
ของ ท่าน อีก ต่อ ไป  มีน ท่าน จำ พรรษา อยู่ ที่ บาน โบ ง อำเภอ สิน บาต อง  บ่า นนเ มีน หมู่ 

ป้าน ที่ เล็ก มาก มี อาชีพ ท่า พืช ไร่ ลม ลุก  ปลูก เผือก-มีน-งา  พืช ไร่ ต่าง  ๆ นำ เอา เซา ไป ขาย 
ใน อำเภอ ความ เบน อยู่ฃ องเรา ไม่ มี อะไร มาก  เพียง แต่ มี ชีวิต อยู่ ไป ร่น หนึ่ง  ๆ แต่ เขา ก็ อยู่ 
โ โน อ ย่าง สบาย  ที่นึ่ ไม่ ใช่ ภูเขา เบน ที่ ราบ  แต่ เบน บา ไม้ ใหญ่  มี พวก ไม ยาง และ ไม้ นัก มาก 
ยู่  เบน บา ระหง  ไม่ ใช่ บา ทึบ  ท่าน พูค ว่า  เรา ตอง การ หา ที่ โปร่ง  ๆ จำ พรรษา สำ หริ บบนึ่ 

เพื่อ จะ ไค้ พิจารณา ถึง การ อยู่ บ่า ที่ จะ อยู่ ได นาน  ๆ เพราะ บ่า บาง บ่า ชุ่ม เกิน ไป  บ่า บาง บ่า ทึบ 
เกิน ไป อยู่ ลำบาก มาก  อาจ จะ เกิด โรค นัย ต่าง  ๆ ได้  ทึงํ้เ บน การ ป้นท ธน กำลํ งฃ อง ร่าง กาย 
แต่' ว่า บ่า ทึบ' บ่ นก ดี แต่ เฉพาะ  ที่ ไม่ ใช่ หนำ ฝน  ถึง อย่าง น8 นจะ อยู่ นาน  ๆ ก็ต่ อง มี การถา กถา ง 
เบ็ก ป้า ออก ไป บ่าง ก็ เบน ภาระ ไม่ ค่อย จะ จำ เมีน นัก  การ อยู่ ที่ ป้าน โป้ง นึ่เ มีน บ่า ตน ไม้ ใหญ่ 
ก็ จริง แต่ ไม้ ใหญ่ นึ่ฃน สง มาก  ตน ไม อยู่ ป้า ง ๆ ก็ ไม่ มี โอกาส จะ โต ขน ได ไพ รา ะ ร่ม ต้นไม้ ใหญ่ 
ป้ง  ถึง แม่ จะ มี การถา กถา งก็ ไม่ ต้อง ท่า อะไร มาก  บาง แห่ง' ไม่ ตอง ถาก ถาง เลย ก็ ใช่ เ มีน 

สถาน ที่ อยู่ ไค้  และ ท่าน ได เลือก เอา สถาน ที่ ห่าง จาก บาน พอ สมควร อ น เบน แหล่ง ที่ จะ เที่ยว 
ภิกขาจาร ไค้  และ ป้น โป้ง นึ่ก็เ มีน ป้า ไม้ ใหญ่ โต  ผู้ กน ก็ ไม่ พลุก พล่าน  และ ก็ ไม่ เบน ที่ 
รบกวน แก่ การ บำเพ็ญ สมผ ธรรม  พวก ชาว ป้าน เหล่ านึ่เ ขา เห็น ตุ๊ เป้า มา ก็ ดีใจ เหลือ หลาย 
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เพราะ' นาน บี' จง ม ด้เ' จาม' ๅโ ปรค อย่า งนี  แต่ เ1 ขา ก ไม่ ทราบ' ว่า คุ เจา มน  ฯ ท่าน เบ้ นเค ร 

อ ยาง ไร  ร เขา ก เขา ใจ แต่ เพียง ว่ๅด้ เจา องค์ หนึ่ง เท่ ๅนน  เพราะ ชาว บาน เบ, น ชาว พุทธ เมือ 
ถง เวลา เทศกาล เขา จะ เต่น ไป ท่า บุญ ท่วอ ต่ง หล ๅยชั๋ ว โมง เข ๅฦย งอ ฅต่ๅ ห์ไป ฦน  เมือ ด้เ' จา 

มา ให้ ทำ บุญ อยู่ ใกล้  ๆ และ จำ พรรษา อยู่ ใน ท่นึ่ก ทำ ให้ เขา ท่ใจ เหลือ หลาย  จึง ได้ ช่วย ท่าน ทำ 
เสนาสนะ พอท่ จะ อยู่ จำ พรรษา ได้ 

ความ จริง  ทรร มาน ท่าน  ก็ ได้ พยายาม  เพ อ ตรวจ  ลง ความ จริง ขนง  ท ระ พุ ท ธ- 
ม ว? เนา  จน เห็๋น ว่า มมิฉ าท่ฏ จ ปะปน อยู่ มาก  ท่ว่ า เข่น นน เม รา ะ ท่าน เห น ขาว บาน พา กัน 
นม กอ ภูติ ผม ศาจ  และ นับ ถอ อะไร ต่อ มิ อะไร อ นอก เหลอ คณา นับ  เข่น  ต ร-ง ไท นม ต้นไม้ 
ค รม  ๆ เขา ก็ ไป บุ ขา ถัน  เห็น หิน ต้อน ใหญ่  ๆ ก็ ไป บุ ขา ต้น  ถงบ เข่น วัน เพ็ญ เมือ น สิบ 
สอง เขา ก็ จะ มืกา ร เลย งผแ ต้วก็ เข่น สรวง บูชา ทำ ถัน อย่าง เอก เกริก  เหมือน ถัน ไม้ ใช่ ขาว 
พุทธ  แต่ เขา ก็ เบน พุทธ ท่าน ว่า แอ งอ ย่าง นก็ แก้ ยาก เพราะ คน ยัง มืจต ใจ ตา ถัง ไม่ เข้า ใจ 

คำ สอน ของ พระ พุทธ เจ้า ท ขาบ ขง จริง  ๆ แต่ หากว่า เขา ได้ หัต เนา จิต ขน มาก  สภาพ จิต 
ของ เขา ก็ อาจ จะ ดขน จน ถงถั บุ เลิก เข ลถอ ภูติ ผบุศ าจก็ เบุน ได้ 
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ตอนพระ อา จาร ยม น ภูริท ตต เถระ  จ.  เชย ร ใหม่ 
จำ พรรษา  ณ จด เจ ดอห ลาง 

ท่าน ไต้ เคย พูด เสมอ ว่า  “กาล ฌญ ตา  ปริ สฌฌู ตา  ร วัก กาล  รู้จัก บริถั ท” 
ห้จะ ปฏิบ้ ฅถัน จะ เห็เ นพ ระ? กน สามเณร  หรอ เบน คฤห สถ์ นั้น  ม ความ จำ เบน ทจะ ต้อง 
ร้จัก ถัง คม เพราะ เรา อยู ใน โลก  ขง จะ ตอง เกย ว ข้อง กบ คน จำนวน มาก  แห้ แต่ พระ พุทธ 
ศาสนา ก็ ต้อง เก็ย ว ข้อง กับ โลก  มือ  อา ถ วา จักร  การ เบึน เข่น นจง จะ ต้อง ทำ ตัว ให้ เข้า กับ 
เขา ไต้ จง จะ เบน ไป ตาม หลัก ฐาน บุฉก ต้อง  และ แห้ แต่ พระ พูทธ องค์ ก็ ต้อง มา บำเพ็ญ 

ญาต ตก จริยา  โลก ตก จริยา  คอ ทำ ประโยชน์ แก่ ญาต และ แก่ โลก  บุคคล หริ อ นัก 

ปฏิบั ต่ทค ริา เคร่ง อยู ใน การ ปฏบ ต ธรรม  เขา จะ ต้อง เบน พู  กาล ถ] กุ} ตา  ริ 'จัก กาล 

ป รส ก] ก! ตา  รจ กบ รน ท มก ะนน การ ป กุบ ล อาจ จะ เสย ยล 
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ด้ง ทิป ราก ฏ ว่า กาล ท ควร ทำ อะไร  ไม่ ควร ทำ อะไร  บริษ ทน ทำ อะไร ไม่ ควร 

ทำ อะไร  ควร พู ค อะไร  ไม่ ควร พูค อะไร  หาก ไม่ ใช้ บ ญญา จะ ปง เกิด ผล เส็ย หาย  จน ถึง 
การทำ ลาย การ ปฏิ บด ขอ งด น เลีย ฦไค้  เช่น พระ ภิกษุ รูป หนึง  เมื่อ ประมาณ  พ. ศ.  ๒๔๘๖- 
๒๔๘๗  อยู่ บน ภูเขา ทิฃา ง สถานี มวกเหล็ก  พอ รถไฟ ขบวน หนึ่ง  มีผู โดยสาร มาก ผ่าน 

ทาน จะ ขน ไป นํง สมาธิ บน กอ น หิน สูง เด่น  ( แด่ พอ รถไฟ ผ่าน จะ น, ง หรือ เปล่า  ไม่ ทราบ ) 

ทงน  เพือ อวด ว่า เรา เบน นก ปฏิ บด  นึ่คือ ไม่ รู้ด้ก กาล  เพราะ การ กระทำ เช่น นึ่นแม จะ เบน 
การ ปฏิ บด  แด่ เบน การ กระทำ เพื่อ โอ อวด มาก กว่า 


หรอ ค่า พูด ดล อด ถง การ เขย น หนัง ล่อ  จะ พูด ถง การ ปฏบ ต ก้อ ย่า พง พูด อวด ฅว 
หรือ อวด พวก ของ ด้วว่ าดีวิ เศษ อย่าง น2 นอ ย่าง นึ่  นึ่ล็ด้ อง รู้จช้ ไ บริษัท  เพราะ ทิพ คอ ธกไ ปนึ่น 
เขียน ออก ไป นำ แ ผูคน เขา จะด้ อง ร้ฅ่อ ด้น ไป อีก มาก แม้ ว่า จะ พูด ของ จริง เบน กวา มดี ความ 
วิเศษ ก็ ไม่ ควร  แต่ จะ พูด ใน บริษัท ของ เรา ด้น เอง เพื่อ ใหใ กิ ดก วาม เลื่อมใส กล็า หาญ ใน การ 
ทิจะ นำ เอา เบน ด้วอ ย่าง นึ่ถึ ควร จะ พูด  เพราะ จะ ได้ ประ โย ชนํ 


ท่าน ได ยกด้ วอ ย่าง เช่น  ครืง หนึ่ง เมื่อ พระ โมก ด้ล ลา นะ เถระ ด้บพ ระด้ ก ขณะ เถระ 
ไป ทำ ความ เพียร อยู่ บน เขา ดีฌ กูฏ  เมื่อ ขณะ ทิลง จาก เขา  พระ โมก ด้ล ลา นะ เถระ  ไค้ เห็น 

เปร ฅฅน หนี ง ดาย ทิพ จิก ษ คือ ไฟ ไค้ ไหม้  เปลว ไฟ ไค้ ฅาฃํ้ น แต่ หาง ลาม ขน ไป ถึง ศีรษะ 
ดา ขน ท5 ง สอง ขาง ไป รวม ฅรง กลาง ทัว  ไค้ รบ ความ ทรมาน แสน สาหัส  พระ เถระ เห็น ทัง นึ่น, 
แล2 ว' จึง ยม ขน  อิน พระ ล* ก ขณะ เถระ ถาม เห ดุ แห่ง การ ยม  ตอบ ว่า  ทิน ไม่ ใช่ เห ดุ การณ์ 

ท่าน จง ถาม เรา ใน สำ นก พระ ศาสดา เถิด  ? ท่าน ทัง สอง เทียว ไป บิณฑบาต ใน นคร ราช คฤห์ 
เฟ้า ไป เผา พระ ศาสดา  ทัน พระ ทัก ขณะ เถระ น5 น. ไค้ ถาม เห ดุ ของ การ ยิม แห่ง พระ โม คทัล ลา นะ 
เถระ  การ ยม ของ พระ โม คทัล ลา นะ เถระ ต่อ พระ ทัก ฅรฃ อง พระ ศาสดา แทัว  พระ 

โม คทัล ลา นะ จึงฅ อบ ว่า  “ผู้ มี อายุ  ผม ไค โห็น เปร ฅฅน หนึ่ง ใน ทิน น ทัฅฅ ภาพ ของ มัน 

เบน อย่าง นึ่  จึง ไค้ ทำ การ ยม ให้ ปรากฏ  เพราะ อฅฅ ภาพ อย่า งนึ่  เรา ไม่ เคย เห็น เลย” 

พระ ทัมม าทัม พุทธ เจา จึง ฅรศ เบ1 น การ ยำ ความ จริง แก่ พ'; ระ' โม ศ1 กล ลาน ะ เถระ' ว่า  “ดูกร ภิกษุ 


ทา หลาย  สาวก ของ เรา เบิ นผู้มี จกษุ หนอ”  ทรง รบ รอง ถอย คำ ของ พระ เถระ แทัว 

จึงฅ ร* สํว่า  เปร ฅฅน น1 น เรา ได้ เห็น มน แล วน" บแต่ เรา ไค้ฅ รส รู  ณ โพ ธิส ถาน เหมือน ทัน 


แต่ เรา ไม่ พูค  เพราะ คิด เห็น ว่า  “เมื่อ หมู่ ชน ใด ไม่ พึง เชื่อ กำ ของ เรา  ความ ไม่ เซ1 อ ของ 

ชน หมู่ น' น ไม่ มี ประโยชน์ อะไร  มีแต่ จะ ให้ โทษ แก่ เขา เท่า น1 น บด น เรา ไค พระ 

โม ค คัล ลา นะ เห็น พยาน แล ว จึง จะ ไค พยากรณ์ ว่า  เปรต น้น ไค้ ทำ กรรม อะไร มา” 

ทิด รง นี่ ท่าน อาจารย์ ม่น  ๆ ท่าน ไค้ ยา พูด ถึง ว่า  การที่ เรา มี ความ รู้ อะไร ต่างๆ 

อ' น เบน ภาย ใน แห่ง สมาธิ  ถึง เหล่า น์แม่ จะ เบน ความ จริง ถึไม่ ควร พูด ออก มา หรือ เขียน 

ออก มา ให้ คน อืนเ ขา ใจ ผิด  เพราะ ผูอืน น8 นยํง ไม่ รู้ หรือ ถึง รู้ก็ ไม่ เขา ใจ ซึ่ง อาจ จะ เบน บาป แก่ 
ผู้ พึง ถา มี การ เคัา ใจ อย่าง ผิด ๆ ถูกๆ  เพราะ ความ ไม่ เชื่อ น' บ ประสา อะไร กํบเ รา ผู้ เห็น สาวก 
รุ่น น เล่า  ร แม้ แต่ พระ บรม ศาสดา พระองค์ ก็มิ ได้ ทรง พยากรณ์ ใน เรื่อง เปรต เหล่า น น ใน 

ขณะ ที่ ทรง เห็น คัว ย พระองค์ เอง  ไท้ ทรง พยากรณ์ ก็ ต่อ เมื่อ มี พระ มหา โม ค คัล ลา นะ เถระ 

มา เบน พยาน ใน การ รู้ เห็น ของ พระองค์  จึง เบน เรื่อง สำคัญ ที่ ว่า  ผู้ที่มี แต่ เฉพาะ ดาน อก คือ 
เพียง ตา เน์อ แต่ ไม่ มี ตา ทิพ ย คัก ษกือ ตา ภาย  ใน น1 น เขา ก็รู้เ อา แด่ เพียง  คาด คะเน เท่า น้น  เขา จะ 
ชื่อ ว่า รู้ จริง หา ไค้ ไม่  ดู คัว อย่าง  ฌาน  ก็ แล วก น เซา เรียน ท้ง รูป ฌาน  อรูป ฌาน แต่ เขา ก็ 
ไม่ รู้ ว่า  ฌาน น น เบน อย่าง ไร  นี่ แหละ พึง เคัา ใจ เสีย เถิด ว่า  จะ เบน บาป แก่ เขา เปล่า  ๆ 

แม้ แต่ เขา เหล่า น่นจ ะมีก วาม รู้ เรียน จบ พระ ไตร บฎก  แด่ ตา ใน ไม่ มีก็ไ ม่เคั าใจ ความ จริง 

เมื่อ เพียง แด่ เดา เอา ก็ ไป คัน ใหญ่  เหมือน เขา เล่า ว่า  อีกา เช็ด ปาก  พอ ลือ กน ไป หน่อย 
ก็ ค่อย  ๆ ยาว ไป  ก็ กลาย เห็น อีกา  ๗ ปาก  ■แตก ตื่น กน ใหญ่ 

เรื่อง ของ เปรต น1 น ท่านกล่าว ต่อ ไป ว่า  เปร ฅฅน นีเ มือ ยง เห็น กน  ไค เกิด ใน 

ศาสนา พระ พ ทธเ จำ ทรง พระ นาม ว่า  คัสส ปะ  มี เศรษฐี กน หน งชือ ว่า  สุม ง คละ ไค ส รำ ง 

จุ่  **  1 1 

พระ วิหาร ถวาย โดย เสีย สละ ท รพ ย จำนวน มาก  เศรษฐี น จะ ดอง ไปทิ วิหาร นน ทุก  ๆ วน 

ใน คัน หนึ่ง ดอน เช่า  ท่าน เศรษฐี ไค้ ไป ที่ วิหาร  คัง เช่น เคย ทุก  ๆ คัน  ใน ระหว่าง ทาง 

ได้ เหลือบ ไป เห็น โจร คน หนึ่ง นอนอยู่ ใกล้  ๆ ประตู พระ นคร  มี คัว สกปรก ท ง คัว แล วคัง เอา 
คัา กาสาวะ คลุม คัว ควย  เศรษฐี จึง พูด เปรย  ๆ ขน ว่า  “หมอ คน นี่ เห็น คน เปร อะเ นี่] อน 

สกปรก  เห็น คักเ ลง เทียว กลาง กน ไม่ เอา การ เอา งาน ด แด นอน 

โจร ได้ พึง ก็ โกรธ คิด ว่า  “เรา จะ ดอง ทำ ให้ เศรษฐี นี่ เจ็บ ใจ”  ผูก อาฆาต 

แคัว ทำ การ เผา นา คัด เท้า โศเ ผา1 ■รี0 นฃองเศ ร ษฐีแ ด่1' ศรษ ฐีอ็ ไม่ โกรธ เคือง โจร จึง คิด ว่า เรา 
จะ ทำ ให้ เศรษฐี เคือง ให้ ไค้  รู้ ว่า พระ คันธกุฎี  คัน เห็น ที่ ประทับ ของ พระ คัมม าสัม ทุทธ เคัา 
จะ ต่อ ง เห็น ที่ ริ กิของ เศรษฐี  จึง ไค้ ไป เผา พระ คันธกุฎี วอด หมด  แทน ที เศรษฐี จะ เสียใจ 


®0 ๓ 


กลับ ดีใจ ห ว เราะ  เพราะ จะ ได้ ทำ พระ คันธกุฎี เสีย ใหม่ ให้ สบาย  สวย กว่า เก่า  ส่วน โจร 

ผชง ได้ ทำ กรรม หนัก  ถึง คับ เผา พระ คันธกุฎี ของ พระ พ ฑธเ จำ เมื่อ สิน ชีวิต แล วก็ ไป บง เกิด 
1น มหา อเวจี นรก สิน กาล นาน  บ* คนื มา เกิด เบน  อช กร เปรต  ถูก ไฟ ไหม อยู่ ทีภเ ชา คิฌถู ฎ 
ควย ผล แห่ง กรรม ที่คัง เหลือ 


ใน บ พ. ศ.  ๒๔ ฟ้ & น ท่าน อาจารย์ มน  ภู่ ริ ทตฺฅ เถระ  ก็ ได้ กล ‘ข มา 
จำ พรรษา ทวด เจดีย์ หลวง ใน เม อง เชย ง ใหม่ อก ครํ้ง  โด ยม ความ ประสงค์ จะ ไดฺ 

ดำ เนน การ พระ คาส นา  ให้ เบน ประโยชน์ แก่ บ ริ ษทท่ ง หลาย  และ ก็ ได้ ผล ตาม ท่ 
ท่าน เล่า ร่า  ม พระ พุทธ บริษ ทมา เรย นก มม่ฎ ฐาน คัน มาก  ทั่ง พระ ภิกษุ  สามเณร 
และ อุบาสก อุบาสิกา  ต่าง ก็่พา กน ตน คัว ขน  แล ไ) ท่าน ก็่ไต่ แนะ นำ การ ปฎบํ ฅใน 
ทาง จิต ใจ ให้  นบ ร่า เบน ประ โยชน์  เพราะ การ ป ฎิบํฅ ธรรม ใน ขณะ ทั่น  โดย ทั่ว 
ไป ยง พา คัน สนใจ นอ ย มาก  ต่อเ มอ เขา ปฎิบ่ ต จน เกิด ผล คอ  ความ สงบ ทาง ใจ 

แล ไ) และ ได้ เล่า ต่อ  ๆ คัน ไป  ก็ ทำ ให้ เกิด ความ กระ ดี อร อร นฃน จิงเ บน เหตุ ให้ ม 
บุคคล ใคร่ เพือ ให้ ได้ ความ สุข คัน เบน ภาย ใน  แต่ การ ปคูท่ ฅนน ตอง อา คัยผู้ แนะ 
นำ ทถูก ตอง กิ, จะ ทำ1 ให้ เกิด ความ กาว หน2- ไต่ อ1 ไป  เนือง จาก การ แนะ นำ ใน ดาน การ 
ปฎิม่ ฅจิฅ ใจ ขณะ นน  ยง ไม่ แพร่ หลาย  -จิง ทำ ให้ บุคคล ผู้ มา ปฎิบ 'ติ อยู่ ใน วง จำ คัด 


พ.? 1.  ๒๔๗๖ 

ตอนพระ อา จาร ยม น ฯ จำ พรรษา ทอ รญญ บพพ ตา 
บาน หวย ทราย  อ.  เว ยง บา เบา  จ.  เฬ อง ราย 

ค ร1 น เมื่อ จำ พรรษา อยู่ ที่ คัด เจดีย์ หลวง  ควย ความ ประสงค์ ที จะ ให้ พระ ภิกษุ 

สามเณร ได สนใจ ใน การ ป ฎิบฅ  โดย การที่ ท่าน แนะ นำ พร่า สอน  คับ ทั่ง ความ เพียร ซึ่ง ท่าน 
ได้ กระทำ เบ็1 น คัว อย่าง ผล ที่ เกิด ฃนทั่ นํ' นอ ย มาก  ทั่ง น์ห มาย ความ ถึง ธรรม ที่เกิ คฃน ภาย ใน 

ท่าน เล่า ว่า เมื่อ ออก พรรษา ไป ใน บทีแลว ก็ เดิน ธุดงค์ จาก คัด เจดีย์ หลวง  เพื่อ ไป 
แสวง หา ความ สงบ ต่อ ไป  ซึ่ง ทั่ง ใจ ว่า จะ กลบ มา แนะ นำ  ส่ง สอน ประชาชน  ใน เมือง เบน ค ทั่ง 


๑๐๔ 


คราว  เพ อ ให้ ประชาชน ช ๅวญื อง ไค้ ว บก วๅม ว้เกิ ยวล่ หกๅ วปมื บด ดๅม สมควร  ท่าน จง 

มงห นา  1ป อำเภอ สน ทราย  อำเภอ นิ ไม่ ไกล จา กด ไ} เมือง เชียงใหม่ เท่าใด นิ ก แฅ่ก ลำบาก 

มิ ใช่ นอ ย เพราะ ไม่ ม ถนน รถ ยนด  ใช้ การ เดิน เท ได ลอด  ดาม ที่ ด่าง  ๆ ก็ม หมู่ บาน เลก  ๆ 
เบน แหง  ๆ 1ป  ท่าน เล่า ด่อ ไป ว่า  พยายาม หล ก เลย งหม่ บาน ใหญ่  ๆ เพราะ กล วอน จะ มา 
รบกวน จึง พยายาม หๅท่ สงบ  เมือ เห็น ว่า สถาน ท สงบ ด็ก็พ ไ ไอ ย่น ๅน  แด่ เมือง เชียงใหม่ น 

มาลา เรย ชม ให้ ก มก เล่น งาน เอา ท่าน หลาย ค รง  ฑง ยา ก็ หา ยาก ใช้ ยา สมุนไพร แก้ไข กน ไป 

ดาม เรือง  บาง ครืง ก็ ดอง ใช้ อำ ลง ใจ กำ จึดมํ น ก็ หาย ไป ไค้ 

ท่าน ไค เล่า ด่อ ไป อี  กว่า  การ เปล ยน บรรยากาศ  จาก ใน บา เข ไม าอย่ ใน เมือง ให้ น 
เบน ส็ง ควร ท่า  เพราะ จะ เบน การ ทดลอง อำ ล่ง ใจ ของ คน ที่ผึ1 ก ฝน มา แล็ว  เพราะ หากว่า 

อยู่ บา จำ เจ ไป ถา หากว่า ไม่ มืสฅิ พอ อาจ จะ กระทำ ไค้ ใท่ เห็น ว่า โลก น แคบ ไป  หรือ จะ อยู่ แด่ 
ใน ความ สง บอน จะ เบน ไป ดาม โมหะ  เพราะ การ อยู่ ใน บาน1 นไม่ เกี่ยว ของ ใน ความ เบืน อยู่ 

ใน หมู่ กน ส่วน ใหญ่  การ อยู่ บา จึงมื ส่วน ดี และ ส่วน เสีย อย่ เหมือน กน  เพราะ หากว่า เกิด เบน 
ทิฏฐิ ชนิด หนึง แล่ วจะ แก2 ยาก  คือ ถือ ว่า การ อยู่ บาน นว เศษ กว่า  ถือ ว่า เรา น น วิเศษ แล วผู้ที่ 
ไม่ ได อยู่ บ่า ถือ ว่า บุคคล ผู้นน อยู่ กลาง กิเลส  จึง ถือ เอา ด่วเ บ่น ใหญ่  แต้ว ท่า ทีฏฐิ นึ่ให้ ผง อยู่ 
ใน ใจ  ตำหนิ ติ โทษ ผู้ อื่น  อย่าง นเบี น ผล เสีย เบีน อย่า งย็ง 

ท่าน เล่า ตํอ ไป ว่า  ใน กร5 ง พุทธกาล  พวก ฤา บี จำนวน มาก ที่ อา ศ ไ] อยู่ ใน บีา 

หิมพ านฅ์  ท่าน จะ อยู่ เบน เวลา ประมาณ  ๔ เดือน ใน บา หิมพ านฅ์ น5 น ๘ เดือน ท่าน จะ มา 

อยู่ วับ ห ม่ซน  จาก ต้ม ภีร์พ ระ ธรรมบท ฃุฑท ก นิกาย  ท่าน อำ ง ว่า มี พระ ฤา บี จำนวน หนึ่ง 

ประมาณ  ๕00  คน  มี โร! ษ กะ เศรษฐี เบ็1 นที คุ้น เคย ใน ตระกูล น น สี่ เดือน ฤา บีทง  ๕๐0 
จะ อยู่ ใน บ่1 าหิม พาน ฅ์  ๘ เดือน  ฤา ษีท งํ้  ๕๐๐  จะ มา หา เศรษฐี  และ เพื่อ จะ ได้ ลม รส 

อาหาร นานา ชนิด  เพราะ อยู่ ใน หิมพ านต์ ประเทศ น นได้ ลม แต่ รส ผล ไม้  ใน วัน หนึ่ง  ฤา บี 
ทง  ๕๐๐  ได้ มา พไๅ อยู่ ใต้ โคน ตน ไทร ตน ใหญ่ มี ร่ม เงา สาขา มหึมา  ค รน' น” 'ง พ" เกก ไ แส ไ ใคร่ แล่ ว 
ฤา บี ท! 3 ๕00  ก็มีค วาม สง สย ว่า ตน ไม้ ใหญ่ อาจ จะ มี เทวดา สิง อยู  จง ได้ พูด ว่า  “หากว่า 
เทวดา มี อยู่ จริง  บดนึ่ พวก เรา ต้อง การ นึ่าฉั น เพราะ กำ วัง กระหาย”  เทวดา ทิ่สิง อยู่ ใน ต้น 
ไทร นนก็ เนรมิต รนึ่า ให้ ฉัน  ฤา บีท้ง  ๕๐๐  องค์ ก็ พูด' ว่า  เรา ต้อง ทา ร อาหาร  เทวดา' น น 
ก็ เนรมิต ร อาหาร ถวาย ให้ ฉัน ต้น จน อ็ม  ฤา บี พา กน พูด ว่า  “พวก เรา ต้อง การ เห็น ต้ว เทวดา 


เฑว คา ก ปรากฏ ฅํว ให้ เห นก น จนท่ วถง  ฤๅษี จึง ถาม เท วค ใว่า  ‘ทาน ทำ บุญ อะไร มา  ?” 

เท ว คา ก ไม่ อยาก จะ บอก ความ จริง  เพราะ ทำ บุญ มา นอย มาก  แค่ ฤา ษ ไค้ ออ น วอน โค ย 

นานา ประการ  เท ว คา จึง บอก บุพ พ กรรม คน เอง ว่า  ขา แค่ ท่าน ผ้ เจริญ  ใน ชาฅิ ก่อน น น 
กระผม ไค้ ๓ คเ บ่น คน ใช ของ ท่านอนาถ บิณฑิ กะเ ศร บฐีผ้ ที่ เบน พุทธ อุป ฐๅก  คริ งนน ผม 

เบน คน ใช้ ใหม่  ๆ ไม่ ทราบ ถง ว่าว นพ ระ หนึ่ง  ๆ พวก คน ใช้ ท ะ งหม ค จะ ค้อ ง สมาทาน ศีล  ๘ 
วน น น เบน วน พระ  ผม ไค้ ไป ทำ งาน ฅค่ ไม้ ใน บา  ผม กล ไม่ มา แล ว มี ความ สง สย มาก 

ว่า ทำไม ไม่ มี  ใคร ริบ ปร  ะ ทาน อาหาร มื่อ เย็น แมใ เด่ คน เดียว  เขา ได้ ทัด อาหาร ไว้ ให้ ผม 

ผม' จง สง สย มาก  ได้ ถาม ว่า เขา ทำไม ไม่ ริบ ประทาน อาหาร ใน เวลา เย็น กน เลย  ได้ ริบ กำฅ อบ 
ว่า  วน นีเบื น วน พระ ทุก คน ใน ที่นํท่ อง สมาทาน ศีล อุโบสถ แม้ แด่ เด็ก กิน นม  วํน นก็ฅ อง กิน 
นำ ผง แทน  ผม จึง ได โกิค ความ ละอาย แก่ ใจ แล วมี ศร ทธา ขน มา ทันที  จึง ได โข ไ ไป ถาม ท่าน 
เศรษฐี ว่า  ผม จะ ขอ สมาทาน ศีล อุโบสถ บ ไง จะ ได้ ไหม  อนาถ บิณฑิ กะ เศรษฐี ที บอกว่า ได้ 
แด่ ได้ เพียง กง พระ อุโบสถ ศีล  เพราะ ว่นํ นา แย็น แทัว  ผม คิด ว่า แม้ กึ่ง อุโบสถ ที ทัง ดี  ผม จึง 
สมา ทาน อุโบสถ ทันที  ค รน เมื่อ ผม ได้ สมาทาน อุโบสถ แล วค่า ที่ ผม ไม่ เคย อดฃ ไว เย็น มา ก่อน 
ผม ที เกิด ปวด ท่อง เบีน ลม อย่าง รุนแรง  ใน เมื่อ เวลา ล่วง ไป ใกล้ รุ่ง  ได้ ทับ ทุกขเวทนา อย่าง 
แรง กล ไ เพื่อน  ๆ ผม เขา บอก ให้ ผม ทับ ประทาน อาหาร เสีย เถอะ  แด่ ผม ที ไม่ ยอม  จนฅ อง 
ถึง ทับ เอา ผไ ขาว ม ไ มา ทัคทั อง เพื่อ ผ่อน กลาย ความ เจ็บ ปวด  ใน ที่ลุด ผม ที ไม่ สามารถ 

ที่ จะ ทน อย่ฅ่ อ ไป ได้  จึง ทำ กาล กริยา ดาย ใน คืน น น เอง  ทัวย อานิสงส์ กึ่ง อุโบสถ  ผม จึง มา 
เกิด เบีน เทวดา อยู่, ใน' ที่' น 

อ นพ วก ฤาษี ถาม แล วว่า  พระ พุทธ เจ ไอ ทํฅ ฃนแลว หรือ  ร อุบ้ ฅขํ้น แล่ ว ขณะ' น 
ประทับ อยู่ ที่, ทัด พระ เซต' ทัน มหา' 7 หาร  นคร สาว ตถึ  ฤาษี เหล่า น นมีค วาม ดีใจ เบน อย่าง ยิง 
รีบ เดิน ทาง ไป พบ เศรษฐี ผ้ชึ่อ ว่า โฆษก ะที่เ บน โยม อุป ฐาก  เพราะ ทุก  ๆ บ หนำ แล ไ) ที จะ มา 
พ ก่อย่  ทับ เศรษฐี น เพื่อ จะ ได้ ลม รส อาหาร นอก จาก ผล ไม้  แด่ การ มาก ราว นของ ถาษี 

ข ๘®  1 ' 

๕00  เบน ไป อย่าง รีบ ด่วน  เมื่อ ได้ พบ เศรษฐี แล ว ที รีบ บอก เศรษฐี ว่า  “ทัด น 

พระ พุทธ เจ ไ ทัง เกิด ขน แทัว ใน โลก  ท่าน เศรษฐี จะ ไป นม สกา ร ท่าน หรือ ไม่  พวก เรา จะ ไป 
เดี่ยว นํ้  เศรษฐี ที ทัง เกิด ศร ทัธๆ จาก ความ บอก เล่า ของ ฤาษี จึง บอกว่า  พวก' ท่าน หมู่ ฤาษี 

จง ไป ก่อน เถิด  ผม จะ ฅาม ไป ที ห ทัง  ฤา ษีท่ง  ๕00  ที รีบ เดิน ทาง ไป พบ พระ พุทธ เทัา 


ได เขา 1ป นม ลการ  ณ วด พ' ระ เซต' วน  นคร สาหั ฅถี  เมือ เฃวั่ ไป เผ็า แล ว พระ สม มา- 

ส ม พุทธ เจา ได ทรง แสดง พระ ธรรม เทศนา  [เไ พวก ฤๅษี เหล่า น ะ น ให้ สำ เรจ เบน พระ อร หน ด 
โดย พ ลน 

เรือง น็หสํ ง จาก ท่าน เล่า ให้ ผู้ เขียน โกย ย่อ แสํ ๆ ท่าน ถี ได้ อธิบาย เบน ขอ  ๆ ว่า 

๑ . การ ทีประ ชา ชน หรือ ฆราวาส ที รักษา อุโบสถ น์น  นบ ว่า เบ็1 น กุศล แก่ เขา มาก 
เพียง กง อุโบสถ ถี ทำ ให้ ได้ บุญมื ใช่ นอ ย เพราะ เห กุน5 น ควร จะ แนะ นำ โยม รก ษา อุโบสถ ให้ 

มา กก จะ เบน ประโยชน์ อย่า งย็ง 


๒.  การ ฤา ษบำ เพ ญ ญาณ จน สำ เรืจ อภิ ญาณ แล่ ว ได้ มๅพี ง ธรรม เทศนา ของ 

พระ พุทธ เจา แล ว ได้ สำเร็จ เบน พระ อร หัน ก์น์น์ ท่าน บอกว่า  เพราะ ความ พอ เพียง แห่ง 

พล านุ ภาพ ของ จิฅ  ชง ฤๅษี เหล่า นนไ ด้บำ เพีญ มา  เพียง แด่ รัง ไม่ ได้ อุบาย ที่ ถูกฅ อง เท่า นน 
เพราะ ฌๅณ ของ ฤๅษี เท่า หับ สม ถ กรรม ฐาน  แด่ รัง ไม่ ใช่ วิบส ส นา กรรมฐาน  หัน เบน การ 
กำ จด กิเลส ได้ อย่าง สิน เชิง หังน์ น เมื่อ ได้ พีง ธรรม แสดง ใน ทาง วิบส ส นา จึง ไม่ เบน ของ ยาก 


๓.  การ ลง มา จาก ภูเขา หิมพ านด่ ประเทศ ฅาม ด่า นาน บอกว่า เพื่อ ลม รส อาหาร ที 
เผ็ด มน  และ อาหาร รส เลิศ ด่าง  ๆ แด่ เรา เข ไ ใจ ว่า  เบน การ ทดสอบ ใน เรื่อง ของ จึฅ ใจ 

มากกว่า  เพราะ การอ ย่ใน บาน5 น สงบ ท1 ง ภาย นอก  คือ หา สี แสง ของ ผู้ คน หญิง ชาย ความ 

กระ ดุ้น ของ อาย ฅนะ ภาย นอก ไม่มื  ถี เหมือน หับ สงบอยู่' หรือ เหมือน1 หมด กิเลส แล่ ว และ ย็ง 
ได้ บำเพ็ญ สมาธิ กย็ง เหมือน หับ ว่า สลด แล2 วชึง กิเลส จริง  ๆ แด่ น1 น เบ็1 น เพียง การ ระ รับ รับ ยง 
กิเลส ไว้ ชว้ค ราว เท่า น์นชึ่ ง พอ มากระ ทบ สี แสง ฉาบ สวย คระ การ ฅาผู้ คน หญิง ชา ยอ ไน บน กาม 
กิเลส คลอด จน สิง ด่าง  ๆ หัน เบน เครื่อง กระ ดุ้น จึค ใจ ให้ กำเริบ ขน  ถี เกิด ความ หวน ไหว 

คลอน แคลน  ถ็ง จะ ไม่ หวน ไหว มาก เพราะ กำลัง จิค ยง ดี อยู่ ก คาม  แด่ ใน เมือ หัน หวั่น ไหว 

แล่ ว ความ เรัา รั อี นที ช่อน เรน อยู่ ภาย  ใน ชน ธ ลัน ดาน ย่อม เกิด ขึน  อุปมา ประดุจ ด้ง  ไฟ 

สุม แกลบ หัน ที เดียว  พวก ฤา ษีท่ง  ๕ อ ๐ อง ก เหล่า น ได มา พิจารณา หัว คน ชอง หัว เอง โดย ที่ 
มืได้ ถือ ทีฏฐิ มานะ ว่า  เรา นํมืฤ ทธิ ถึง กบ เหาะ เหิน เดิน อากาศ ได้  อีก1 ทืงมี คน' รา' รวย 

และ มี ยศ ถา บรรดา หัก ดิมา เสี อม ใส  ละ ทีฏฐิ มานะ หัน จะ มา ฒ่นเ ครือ ง ทาง กาง ก5 นความ จริง 
เสีย  โดย พิจารณา ถึง ความ จริง ว่า เรา ยง มี ความ หวั่น ไหว ใน ใจ ที ถูกกระทบ กระ เทือ นอย่ 

ท่าน อาจารย์ หัน ๆ ท่าน ได้ ทา ว ความ ฅ่อ ไป ว่า บุคคล ผูบำ เพ็ญ หัมม ฏ ฐาน หังห ลาย ควร สำ เนี ยก 


ขอน ให้ มาก  เพราะ ถือ ว่า เอา ทีฏฐิ มานะ เบ็น เกณฑ์ แส วจะ เสีย ผล เนือง จาก การ เซา เจ ฅวเ อง 
ผค  ๆ โดย การ ทีฅน เอง มก จะฅ ความ เข ๅคๆ เองอยู่ เส มฎ  เมือ ความ ดี เกิด ขน ประมาณ  ๑00 
กด ความ เอา ว่า เรา นืไค้  ๑000  แด่ การ ฅค วาม เช่น นืม' นก็ ไม่ เสย หาย อะไร และ ก ไม่ เบน 
บาป ควย  เช่น เรา ทำ สมาธิ ไค้ รูป ฌาน มา เช่า ใจ ว่า เรา ไค้ อรูป ฌาน  หรือ กำ ลง พิจารณา 

ความ เกิด คบ เบน อุบาย ของ สมถะ ช่าง ด่น  เช่า ใจ ว่า ดไถื งวิบ สส นาที แท้ จริง  เหล่า น คอ การ 
เขา' ใจ ฅ่วเ อง ผิค  ไม่ เบ่น บาป แด่ก็ ทำ ให้ เกิด การ เนีน ชำ เสีย เวลา  ควร จะ ยอม รบ ความ จริง 
เสีย  อย่า ยก ด" ว เอง ให้ มาก ไป  เช่น มี  ๑ 00  เช่า ใจ ว่า มี  8000  เบน อย่าง นํ้จะ เสีย เวลา 
เปล่า  บำเพ็ญ ความ เพียร ที เขา ไค้ ผล อย่าง จริง จ ไน น เพราะ ยอม ริบ ความ จริง โดย ไม่ หลีก 
เลียง  และ ม ความ มุ่ง หวง ความ พน ทุกข์ ด ไย ความ บริสุ ทธ ใจ 

ท่าน อาจารย์ มน ฯ ท่าน ไค้ อธิบาย ธรรม ด่า งๆ  น แช่ ว์ก็เ ล่า ไป ถึง การ เดิน ธุดงค์ 
ค ท้งนื โดย ความ ประสงค์ จะ ไป ให้ ไกล  จึง ด’ ด ทาง ไป ทาง จ ไหว’ ด เชียงราย  ที ไค้ฃ ไม ขุน เขา ไป 
อย่าง ทุ รก’ น ดาร ที่ สุด  และ ใน สม’ ยนึ่น ไม่ดํ อง พูด ถึง รถ ยนต์ แม้ แด่ ถนน รถ ยนต์ ก็ ไม่ มี 

แด่น’ นเบํ นความ พอ ใจ  เพราะ ดอง การ วิเวก  ซึ่ง เบน การ เหมาะ สม สำ หริ บ สมณะ  และ 
การ ไป คริ งนึ่ ใคร่ เพื่อ ที่ จะ ไป ให้ ใกล้ แคน ประเทศ พม่า ให้ มาท ที่สุค  เพราะ ท่าน เคย ธุดงค์ 

ไป ประเทศ พม่า มา ค รง หนึ่ง แล ว ท่าน จึง ริ' จ’ ก ทาง ฑื่จะ ไป  และ สถาน ที่ที่ จะ ทำ กวา ม เพียร 
อ’ น เบน แหล่ง วิเวก บาง แห่ง นน  ท่าน เล่า ว่า ท่าน ย ไช อบ ใจ ใน ภูมิประเทศ หลาย แห่ง 

สมควร แก่ การ อยู่ เพื่อ บำเพ็ญ สม ณ ธรรม  ก็บ ไน หวย ทราย  ใน เฃฅ ท่อง ที่ อำเภอ เวียง บำเ บา 
นึ่ก็เ บน ย่าน ที่ พอ เหมาะ แก่ การบ ไ เพ็ญ สม ณ ธรรม เบน อย่า งยีง  ท่าน จึง ได้ อยู่ จำ พรรษา 

ท่าน ไค้ พูด ว่า  การ อยู่ บา เขา เมื่อ จะ อยู่ นาน ไค้นึ่ น ดอง ตรวจ คู ภูมิประเทศ เกี่ยว ก’ บ อากาศ 
อย่า ให้ อ’ บ เกิน ไป  คือ อย่า ให้ เบน บำที บ เพราะ จะ ทำ ให้ เกิด กวา มวิ ปริ ฅแก่ ร่าง กาย  และ ถ ไ 
เบึน ภูเขา ก็ อย่า ให้ สูง เกิน ไป  จะ ทำ ให้ เกิด ไม่ สบาย เกี่ยว ก ไง อากาศ และ การ โคจร  หาก 

ประสงค์ จะ ทำ ความ เพียร ให้ ไค้ ผล ก็ ควร จะ หา ชาว บาน ทีเบํ นสป ปา ยะ  ไม่ รบกวน จน เบน 

เหตุ ให้ฅ อง เสีย เวลา การทำ ความ เพียร  คือ ชา นบ ไน ไม่ แดก ฅืน กน  เพราะ ชาว เซา ชาว บ ไน 
ใน บำลี ก เขา ไม่ ใคร่ แดก ดื่น เหมือน ชาว เมือง  ก็ จะ ทำ ให้ ไม่ ดอง มี การก ไว ล มาก  ท่าน ว่า 
คน ตน นม' โน ยิง กว่า ว่ ไค วาย ตน  พอ รู้วไ พระ หลวง พท่ฃ ล ไ มา อยู่ บน ภูเขา จะ แตก ตน 
ไป พบ กน ใหญ่  หลวง พ่อ บาง องค์ ก่เล ส ย', ง เยอะ  หลง ไป กบ ความ แตก ฅฺน อุตส่าห์ 
ตด ถนน รส ยนค์ ไห คน เขา ไป หา เพื่อ ไห คา าม สะ ดา ก แก่ คน  เลย แตก ตน กน ใหญ่ 

ท่าน ว่า ทำ อย่าง น ไม่ ถูก 


เม อ ท่าน เห น ว่าท๊ บาน หวย ทราย น เหมาะ แก่ การทำ ความ เ^รย  อน จะ เบน ผล 
ทาง ใจ อ ยาง น แล ว ท่า นก ได้ รบ กวา มอน เคราะห์ จาก ชาว บาน  โดย ยก กระ ด้อบ ถวาย 

พอ จะ อย  1ด้ ไม่ผิ ค พระ วินัย  แนัว ท่าน จึง ปรารภ ความ เพียร อย่าง เติม ท้ 

ภาย 1น พรรษ านี  ท่าน ได้ เล่า' ให้ ก บผู้ เขียน' พี ง1 ว่า  เรา ได้ พิจารณา ดูแล ว ว่า 

ท่อ ไป การ ท่านั ม นัฏ ฐาน ของ พระ ภิกษุ ลาม เณว นน จะ รุ่งโรจน์  แท่ จะ ไป รุ่งโรจน์ ใน เมือง 

และ การ ธุดง ค ของ พระ ภิกษุ สามเณร น่น จะ เบา บาง ลง ไป  เพราะ จะ หา บา เขา วิเวก ยาก ยิง ขน 
ประกอบ กบ ความ ไม่ เขา ใจ ของ การ ธุดง ค ท่จะ ทำ ให้ เกิด ผล อย่าง แท้ จริง  มี แท่ จะธุ ดง ค 


พอ เห็น เหมา ะก็ส รา งวด กน  เพีอ จะ ให้ เบน แหล่ งบ0 าเพี ญ สม ณ ธรรม ฅาม ประเพณี ไป 

เท่า นัน  เพราะ แท่ ละ แห่ง ญาติ โยม เขา ท่อง การ พระ ทื่จะ อยู่ นับ เขา ล่ง สอน เขา ให้ ได้ ความ ร 

เกีย1 ว นับ การ ป ฎิบฅ  จึง ทำ ให้ เกิด เห็นั นัด บ่1 านัน มาก ขน 

ส่วน ใน เมือง นัว  ๆ ไป ญาติ โยมก็ จะ สนใจ การ ป ฎปฅ ธรรม มาก  และ จะ เกิด ฃึน 
เบน ดอก เห็ด  ได้ ผล บ ไง  ไม่ ได้ ผล เฅม เม็ด เฅม หน่วย บ ไง  แค่ ก็ ยาคี จะ ได้ เบน กำ ลง ของ 

การ ปฏิบํ ต ท่าน ว่า ผู้ใหญ่ โค  พ่อ คำ วาณิช ชาว เมือง จะ พา กิน สนใจ กิมม่ ฏ ฐาน มาก ขน 

ใ นอน าคฅ 


ผู้ เบียน พง แลว ยิง ไตร่ตรอง คู 
เมือ มา มอง คู ใน ยุค บจจุ บน 


ก์ยิง เห น จริง บน ตาม ลำ ตบ 


พ. ฟ้.  ๒๔๗๗ 

๑๒  บึ  ใน การ อยู่ เชย ง ใหม่ บอ ง พระ อา จาร ยม น ภูริท ต ตะ เถระ 

จำ พรรษา ท ปาง เม ยง  แม่! เง  อ. พราว 


นํ 'ใ] เบน คา ร เดิน  ธ ดง ค์ท  ม ความ สำคัญ อยู  ไม่ น้อย ใน การ  เดิน ท่อง เท ย วอ ย่า, ๅ 
โดด เตย ว ไน ท่า มก อา ง ขุน เขา สำเนา ไท ร นา ไม่ ดง ดิง- I อนเ บ น ดง แท่ง สัต ว น้า ย นา นา ชนิด 
ขง มัน จะ สามารถ ทำลาย ขวฅ ท ก' เม อ' นก’ ปีก*"  ใน เม่อ ท ระ อาจารย์ มน  1 ท่าน ได:) กวน 

ท่อง เท่ ย วอ ย โดย การ นำ เพ็ญ ปี ดา คกม มั^ าน  แด่ ความ ลำ นาก เท นดพ นอ ย ใน การ นำ เพ็ญ 


เขุ่น นก หา ได้ พึน อุปสรรค อะไร 18, ย หำ หรับ ท่าน  ยง ทำ ให ท่าน ได้ รับ ผล แห่ง ความ บริส่ ทธิ 
ยง  ๆ ขน ไป  ฯ 

ผู้ เขียน ไค้ สอบ ถาม ชาว บ ไน ใน หมู่ บ ไน ของ อำเภอ พ? ไว ที่ ท่าน อาจารย์ เคย พก อยู่ 
และ ชาว บาน ทีม ชวิฅ อยู่ ใน บจจุ บิน ซึ่ง ก็ ไอ้ เล่า ให้ ผู้, ขียน พีง ข่า  ขณะ ที่ ท่าน อา จาร ยม* นพ กอ ยู่ 
ใน บริเวณ น่นซ งบ จ จุบ' นเบึ น สวน ลำ ใย และ มี หมู่ บ ไน หนๅ แน่น มาก  แท่ กร8 งที ท่าน มา พ ว้า 

น่น่ค ริงน่ น่ยง เบน คง ดิบ  มี สฅว์ จำพวก เสือ,  หมี,  หมู บา เฃไ มา กิน ว' วก วาย ทำ ราย ผู้ คน 

หรือ ไม่ ก็ เขา มา ทำลาย วฅถุ ส็งฃ อง ผลาผล ด่าง  ๆ อย่เ สมอ  ชาว บ ไน เล่า' ว่า  ท่าน ไค้ แนะ น่า 
ให้ พวก เขา แสดง ฅวเ บน พุทธ มา มก ะ (ผู้ รํบเ อา พระ ร' ดนเ บ็น่ที่ พึ่ง-ผู้ ใกล้ ชิด พระ ร' ฅ์นไ ฅย) 
และ สอน ให้ พวก เขา เฃไ ใจ ใน เหตุผล แห่ง ความ เบน จริง โดย ไม่ ให้ มี ความ เชื๋อ ถือ อย่าง งม งาย 
ไร้ เหตุผล  เพราะ เหตุผล เบื นความ จริง ใน พระ พุทธ ศาสนา โดย ท่าน ไค้ สอน เน้น ถึง ว่า  คุณ- 
ธรรม' น นมี ความ ลำ ณัฃูยี งน่ก  เช่น ที่ เรา พาก' นก ราบ ไหว้ พระ พุทธปฏิมา กรน  มิไช่ ว่า 

เรา ไหว้ หรือ นอบน้อม ท่อ อิฐ-ปูน-ทอง เหลือง-ทอง แดง-ทองคำ  หรือ ไม้-ดิน  เพราะ 
น' น เบน แท่ เพียง ว' ฅถุ ก่อ สร ไง ธรรมดา อย่าง หนึ่ง เท่า น้น  เมื่อ เรา จะ กราบ ไหว้ พระ พุทธ รูป 
เรา ท่อง กราบ ไหว้ คุณธรรม  คือ มาระลึก ถึง ว่า  พระ พุทธ เจ ไพ ระ องค์ ท่าน ตริ ส์รู้ เอง โดย 

ชอบ  เบน ผู้ ไกล จาก กิเลส เครื่อง ยั่วยวน  ซึ่ง ถไ ไม่ ไกล จาก กิเลส แล ว เรา ก็ ไม่ ไหว้  เรา ไหว้ 
เฉพาะ ท่าน ที่ ห่าง ไกล จาก กิเลส เท่า น8 น อย่าง นึ่ชิอ ว่า  ไหว้ พระองค์ ท่าน ท่ว่ย คุณธรรม  จึง 
จะ ไม่ ชึ่อ ว่า  ไหว้ อิฐ-ปูน  ฯลๆ  การ ไหว้ พระ ธรรม ซึ่ง เบน คุณธรรม ที่มี อยู่ ใน พระ พุทธองค์ 
ก็ เช่น ก*! แ  โดยกล่าว คำ เบน' คน' ว่า  สาว กฺขา เต  ภ คา ฅา  ธมฺ โม  ธมฺมํ  นมสฺ สาม-พระ- 
ธรรม ที่ พระ ผ้มีพ ระ ภาค ฅริส ไว้ ดีแ ลิว  ฃไพ เจ ไ ขอนอบ นอ มน ม* สกา รก ราบ ไหว้ พระ ธรรม 
น5 น เพราะ ถ ไพ ระ ธรรม  (คำ สอน)  ที กล่าว แล ว ไม่ ดี และ เมีอ พิจารณา เห็น ประ จิก ษ์แ ลิว่ ว่า 
ไม่ มี เหตุผล เรา ก็ ไม่ ไหว้ ไม่ นอบน้อม  ด' งนน เรา จึง ไหว้ แต่ พระ ธรรม ที กล่า วดี  มิ ฉะ, น5 น 
แล’ ว เรา ก็ จะ กราบ ถูก เพียง แท่ ใบ ลาน คือ ใบไม้  เพราะ  ไป เข ไ ใจ เสีย ว่า  ใบไม้ คือ ธรรม นึ่ 

ชึ่อ ว่า ไม่ สูกฅ อง  เรา จะ ท่อง กราบ ให้ ถูก ให้ฅ รง ท่อ คำ สอน  คอ พระ ธรรม ของ พระ พุทธองค์ 
อย่าง แท้ จริง  ฯ 

สำ หรํบิ พระ สงฆ์ อํน่ เบ็1 น สาวก ผู้ สืบ พระ ศาสนา คือ หล ว้า ธรรม ชอง พระ พุทธ เจ ไ ก็มี 
น่ย เช่น เดียว กน  การที่ เรา ให้ ความ เคารพ กราบ ไหว้ สก กา ระ ก็ โค ย มาระลึก ถึง ว่า  ท่าน เบน 
ผ้ปฏิ บด ดีปฏิ บิฅช อบ มี การ เบ็1 นอ ยู่ อย่าง1 ส- า' บ ไม่1 เบ' แ' พิษ เ' ช นภไ ย่แก ใครๆ  พร* อม กน นึ่ ท่าน ย' ง 


0 (5)  0 


คำ' รง ภาวะ เบน เนอ' นา บุญ อนเ อก!; เข อง ชาว โลก  ดง นนเ มึ่อเ รา จะ กราบ ไหว้ เรา ก กล่าว คำ ว่า 
สุปฎ ปน โน  ภคว โฅ  สาวก สง โ ฆ สงุฆํ  น มา ม-พระ สงฆ์ ผู้ปฎิ บฅด  ชือ ว่า เบน สาวก 
ของ พระ พุทธ เจา  ฃาพ เจา นอ บน อม กราบ ไหว้ พระ สงฆ์ น น ถ็าพ ระ สงฆ์ มี การ ป ฏิบฅ ไม่ ค 
เรา ก ไม กราบ  เรา กราบ ผู้ ที' ท่าน ปฏิบ ฅดี  อย่าง นชื อ' ว่า  กราบ ถูก  มี ฉะ' น โน' จะ เบน' ว่า เรา 

กราบ คน หรอ ธาตุ  ๔ เท่า น น ดงน่ น, ขณะ ที่ เรา กราบ โดยกล่าว คำ ระลึก คํงท่ กล่าว มา แล ว 

และ มี พระ สงฆ์ อยู่ ฅ่อ เฉพาะ1 หนา เรา อาจ จะ ไ ม่ถู [ ไ เรา กราบ  ถา พระ สงฆ์ รูป น1 นปฎิ บด ไม่คี 

เมือ ทำ ได้ ดง กล่าว ซอ ว่า เรา กราบ ได้!) ย่ๅง ถูก ล่อง ไม่ ผิด พสๅ ท สร ป แล่ วก ราบ ไหว้ ใด  ๆ ก 
ตาม ถา เรา กราบ โดย ยึด เอา คุณธรรม เบน1 ท็ล่ งเบํ น หล" ก แล่' ว เรา จะ ไม่ มี การก ราบ ผิด เลย 

เพราะ การก ราบ ไหว้ โดย เทา ด วาม ถึง ตุณ ธรรม น ะ น จึง จุ- ซือว่ ๅญ็ นเ, ท ตุ ผล  หรือ สม กบ เหตุ  '- 
ผล น่นก คือ  กราบ ได้ ไม่ ผิด จึง จะ ได้ รว้] ความ สงบ ร่ม เย็น เบน บุญ  ๆ 

ผู้ เขียน ร้สีก อี มอ กอีม ใจ มาก  ทํได้ พง โยม เขา อธิบาย ถึง คำ สง สอน ของ ท่าน 

อาจารย์ มน  ฯ ทํเ ขา ได้ พา ล่น จด จำ เอา ไว้ และ ได้ นำ มา เล่า ให้ พง ได้ อีก จึง ทำ ให้ ได้ กวา ม จริง 
มา อีก ฃอห นง ว่า  ท่าน อาจารย์ ท่าน ได้ สอน คน บาน นอก ที่ ไกล การ ศึกษา ให้ เข ไ ใจ ถึง ขอ เท็จ 
จริง ซึง บาง ท็ อาจ จะคื กว่า ผู้ที่ ศึกษา แล วอ ยู่ ใน เมือง หลวง เสีย อีก  .1.. 

โยม คน นน ได้ เล่า ถึง ท่าน อาจารย์ มี นๆ  ท่าน สอน ต่อ ไป ว่า  ศาสนา  คือ ดวฃ อง 
เรา และ อยู่ ที่ฅว ของ เรา เพราะ เหตุ ไร  ร ก็ เพราะ ว่า  ด" วฅน ของ คน เรา น เบน ที่ฅง ของ พระ- 
พุทธ ศาสนา ที่ พระ พุทธองค์ ทรง แสดง ธรรม ก็ ทรง แสดง ถึง  ตา,  หู,  จมูก,  ลน,  กาย และ ใจ 
ปฎิม่ ฅก็ใ ห้ปฏิ บฅที่  ดา,  หู,  จมูก,  ลึน,  กาย และ ท็ใจ  ไม่ เห้น ให้ ปฏิบํ ฅที่อี่ นๆ  นอก จาก 
ที่ ล่ง กล่าว  บาง คน ก็ ว่า  ศาสนา อยู่ ใน ค ไ,1 ภีร์ ใบ ลาน  โยม คน นน ได้ เล่า ให้ พง ว่า  ไม่ ใช่ อยู่ 
ในคํ มีภีร่ ใบ ลาน  ก็ ใน ใบ ลาน หรือ ใน กระดาษ หนํง สีอที่ ง หลาย ก็ คน เรา นํน แหละ ไป จาริก ไว้ 
หรือ ไป เขียน ไว้ และ ทำ มีน ขึน มา  ชง ถา คน ไม่ ไป เขียน หรือ ไป ทำ มน ขน มา  มน จะ เบน หรือ 
มี ขน มา ได้ อย่าง ไร  บาง กน ว่า ศาสนา อยูใ นวด วา อาราม หรอ พระ สง ฆ โยม คน นํนก ได้ร่ บ 
อรรถาธิบาย จาก ท่าน อา จาร ย มี นๆ  ว่า  วดน น ใคร เล่า ไป ส ราง ให้ มน เกิด ชนก คน นํ้นแ หละ 

พระ สงฆ์ ใคร เล่า ไป บวช ก็ คน น น แหละ บวช ขน มา  ก็เบ นอน  ศาสนา อยู่ ที่ฅัว ของ เรา.... 


การ ท็เ รา จะ ปฏิ บด หรอ ไม่ บ่ฎิบ ด^า สนา^ เบํน สิง  ท็ฅว เรา จะ ดอง ม ความ รบ ผิด 
ชอบ  ถา ไม่ ปฏิบํ ฅดี  ปฎิ บด ชอบ  คือ การ ละ บาป,  บำเพ็ญ บุญ  เรา จะ ดอง ไป ทำ ชํว ซึ่ง 


6)  (3)  6) 


ผคศ ล ธรรม กฅ อง ถูกลง โทษ ให้ ไค้รํ บฦ วาม ทุฦญ ทรมาน  ถา ปภิบ่ ฅคีป ฦบฅ ชอบ คือ ละ ความ 

* I - I ^.* 7*  ๆ ' ,,^ *- 

ชว บ' ระ' พฤฅ ความ ค ผล' ท เก ค ขน โ) คอ ควๅ มสุฃ ส ง บ และ ความ หล ค พน' จาก1 ทุก ข เนท สุด  น คอ 

^ 0^*  ^ ^ 9 - 

การ ป ฏบฅ พระ พุทธ คาส นา แล วก็มี ผล  คือ การ ป ฏิบํฅ โดย การ ย กลัว ของ ตน ขน จาก หล่ม หลุม 
แห่งวง วน ว" ฏ สงสาร เบน?! น.... 

ผู้ เขียน ไค้ พ็งแลว รู้สึก ลับ ใจ และ มา เข่า ใจ ว่า  คน ทื่อ ยู่ ใน คำ บ ลน อก  ๆ ห่าง ไกล 
ก็ ยง มี ความ รู้ ชง' ใน พระ พุทธ ศาสนา ได้ กน' บ' ว่าย' ง คืมๅ ก แต่ ก็ เกิด ขน จาก ฑไน ผู้รู้พี ยอม เสีย 
สละ ความ สุข ส่วน ฅว โดย เข่า ไป สอน ให้ รู้ ธรรม ได้.... 

ท่าน อาจารย์ มน  ๆ ท่าน ได้ เล่า ให้ พง ต่อ ไป อีกว่า  สำ หลับ อำเภอ พร่า วนืมี ภูมิ ทำเล 
เหมาะ แก่ การ บำเพ็ญ เพียร ทาง ใจ  และ เบน สถาน ทื่แ ปลก ประหลาด อยู่ เพราะ มี ภูเขา เรียง 

รายอยู่ ท' วๆ  ไป  ท แปลก คือ  ภูเขา วง ล่อ ม เบน เหมือน กำแพง เมือง  มอง ค แต่' ไกล สูงฅ ระ 
ห ง่าน งา ตง อยู่ เบืน ระยะๆ  แล ตอน ใดทื่ เขา ไม่ จรด ถึง ลัน ก็ ปรากฏ เบน ช่อง เขา ขาด ดู ประดุจ 
หนึง ประตู1 ของ กำแพง เมือง  บริเวณ เหล่ านืเ รา จะ เลือก เอา เบ็น สถาน ที่ ลำ หลับ ทำ ความ เพียร 
ได้ สบาย มาก  เพราะ บริเวณ นืแว ดวง ลัวย ขุน เขา และ บ่1 าละ เมาะ โปร่ง สบาย  ทุ่ง นา ก็มืเ บน 
แห่ง  ๆ สลับ กบ ลำธาร หวย ระแหง ซึ่ง มี อยู่ โดย ท' ว ๆ ไป  พร่ อม ก่น. นหมู่ บาน ก็ฅง เรียง ราย 
อยู่ ลัน เบน หย่อม  ๆ มา กบ ไง นอ ยบ ไง พอ ไค้ อาลัย เบน โคจรคาม บิณฑบาต ตาม สมควร.... 

ท่าน จึง ปรารภ ใน ใจ ว่า  สมควร จะ ได้ อยู่ พ" ก เพื่อ การ บำเพ็ญ ให้ นาน ลัก หน่อย 

ประกอบ ลับ ลูก ศิษย์ ลูก หา ของ ท่าน ทื่ได้ รบ คำ ส" ง สอน และ ปฎิบ ต ตาม มรรคา ทื่ ท่าน ไค้ แนะ น่า 
พร่า สอน แล่ วก็ ไค้ ลับ ผล พอ สมควร  แต่ ก็ ลัง มีฃอ สง ลัย หรือ ไม่  ก็ ผล ทื่ฅน ได้ ลับ' ลัน ลัง ไม่ 
เบน ทื่พอ ใจ  ซึ่ง ก็ ได้ พา ลัน พยายาม ติดตาม หา ท่านอยู่ ฅตอ ค มา  ส่วน มาก ก็ อยู่ ทาง ภาค อีสาน 
และ เมื่อ ท่าน ไค้ มา อยู่ ทาง ภาค เหนือ จึง พยายาม เค้น ทาง มา หา ท่าน เท่า พี โอกาส  จะ อำนวย ให้ 
จึง ปรากฏ ว่า ไค้ มี พระ ภิกษุ สามเณร  ทาง ภาค อีสาน เบน จำนวน  ไม่ นํอํย ได้  พา ลัน เค้น ทาง มา 
พบ ท่าน ที่ เชียงใหม่ และ เมื่อ ได้ ข่าว ว่า ท่านอยู่ ที่ อำเภอ พร่า ว จึง ไค้ ไป หา ทื่นน  แลัว ก็มี มาก 
ขน ตาม ลำ ลับ  เพราะ แต่ ก่อน ท่านพยายาม ไม่ อยู่ทื่ ไหน นาน  ผุ้ติด ตาม ไม่ ใคร่ จะ พบ  เมื่อ 
ท่านอยู่ อำเภอ นืนา นเฃ ไ ทำ ให้ มี การ เล่า ลือ ว่า ท่านอยู่ แห่ง นืนา น พระ ภิกษุ สามเณร ผู้ ได้ ลับ 
กวา?,! เย็น ใจ จาก ท่าน ก็ ได้ โอกาส รีบ ติค ตาม (พีอ จะ ได้ พบ  และ ลัอง การ พง ธรรม เทศนา 

ของ ท่าน 

0๑1 คป็ 


*0  0^' 


ท่าน เล่า ว่า  ใน ระยะ น์เร ๅค ที] ง การที่ จะ พบ กบ ลกศิ ษ ยล ก หา เห มอน กน  เพราะ 


ข 

ได้ ปรบ ความ เฃำ ใจ ใน เรือง ป ฏิบํฅ ทาง ใจ ให้ มีฦ วาม ละเอีย^ 


ข 

และ มี1 หลาย สิง ห ลาย อย่าง ที 


จะฅ อง ปรบ ปรุง  เพราะ การ ปฏิบ เคจึ ค ใจ  จะ ทํอง ศึกษา ให้ รอบคอบ  เนือง จากว่า เบน นาม- 
ธรรม เบน ศึงท่ จะฅํ อง มี ประ ลบ การณ์ ใน คน เอง  คือ การ กระทำ ที่ เกิฅ ขน ใน ใจ นนมี หลาย 

อย่าง ที จะ ตอง ใช้ บ ญญา วิจาร ณ หา เห ฅผล เพื่อ ให้ การทำ เนืน ไป ใน ทาง ที ถูกฅ อง จริง  ๆ 

ฟ ริยบ เทียบ เท่า กบ พระ ไฅร บฎก ใน ทำ สอน ของ ลม เศึจ พระ ณ์ม มา ล่ม พุทธ เจ็า  ใน บน เคย 

มี พระ อา จาร ยที เคย เบ็1 นคิษ ย ของ ท่าน  - ใน เมื่อ ท่าน ไค้ แนะ นำ ล่ง ลอน อยู่ ใน ภาค อี ลาน 

จำนวน มาก  ไค้ เริม คิด ถึง ท่านที ไค้ จาก มา อยู่ ทาง ภาค เหนือ หลาย บี1 แล ว จึง ค่าง ก็ ไค้ คิด จะ ฅิค 
คาม  เพราะ ขณะ ที ไค้ อยู่ กบ ท่าน นน ไค้ ริบ ผล ทาง ใจ มาก เหลือ เคิน จน มี ความ มหัศ จร รย มาก 
มี อุปมา เห มี อนเ บด ของ ที บด  หงาย ของ ที่ค ว่า.... 

ชง ใน ขณะ น นก ารป ฎิบฅ ทาง ดาน จึฅ ใจ ยง งม งาย กน มาก  หาก ท่าน อา จาร ย มีน ๆ 
ไค้ มา ปรบ ปรุง แนะ นืๅป ฎิม่ฅ เข2 า ทาง  จึง ท่า' ให้เ คิด ความ' จริง' ขน, จน เบน' ทีเชื อม่' ] น ใน คน อย่าง 
หน ก แน่ น เขา  ข่าว กวา มดี ของ การ ปฏิบํ คทา ง ทำ นจึฅ ใจ หริ อ การ ปฎิบํ คกม มี ฏ ฐาน ไค้ แพร่ 
ละ พดไ ปอ ย่าง รวด เริว ท่า ให้ ผู้หว่ งดีอ ยาก พน ทุกข์  ไค้ นอ มฅว่ เขา มา เบน ศิษย์ เพื่อ การ อยู่ 

ปฎิบ ฅกบ ท่าน จำนวน มาก ขน ที่งพ ระ ธรรม ยคิแ ละ พระ มหา นิกาย  เพราะ การ ปฎิม่ ฅท่ง ทาง 
ดาน พระ ธรรม วินืย และ การ ปฎิบํ ฅธด งคิค ลอด ถึง กิจ ว่คร ค่าง  ๆ ไค้ แนะ นำ และ พา ป ฏิบฅ 
อย่าง เคร่ง คริด และ เหมาะ สม  ซึ่ง ใน ขณะ นั้น ยง ไม่ มี หมู่ ใด คณะ ใด กระ ท่า ไค้  เพราะ ผล ที่ เกิด 
ขน จาก การ ป ฏบฅ คาม ปฏิปทา ของ ท่าน อาจารย์ มีน ฯ นั้น เบน ไป อย่าง มี ประ สิทธิ ภาพ จริง  ๆ 


ดวย เห คุนื จึง ท่า ให้ มี การ ฅื่นทํ วใน เริ องของ การ ปฏิบํ คทา ง ใจ มาก ขน  แม้ จะ อยู่ 
ใน วง ของ ภกษุ แค่ ก็ มีน คง และ แผ่ ออก ถึง ญาติ โยม ใน บจจุ บน  ใน ระยะ เพียง ไม่ กี่ บี1  ความ 
ขยาย คทีฃ อง คณะ ปฏิบ คก็ก ว้า] ขวางออก ไป อย่าง มาก พอ สมควร ที เดียว  นที] เบน ประโยชน์ 
ที่ ง แก่ ภิกษุ ลาม เณร  และ อุบาสก อุบาสิกา  ใน ระยะ แรก นื ท่าน อาจารย์ มีน ๆ ท่าน ไค้ พา คณะ 
ศิษย์ เทียว ธุดงค์,  เพือ วเ วก วก เวย นอ ยู่ เฉพาะ ภา คอ สาน ใน ลำ ภูเขา  บา ใหญ่  เพราะ การ 

ธุคง ค์นร มี ความ มุ่ง หมาย ที จะ เบ็นํ ประ โย ชน แก่ การ ปฏิ บก ทาง ใจ จริง  ๆ ใน กรณีย์ น ท่าน เอง 
มี ความ ชำนาญ ล่ ทาง การ ไป มา มาก  ท่าน จึง แนะ นำ แก่ ศิษย ได้ ถูก กอง  ควร จะ ไป อย่ถํ้ าโน็ น 
ถาน เขา โนน เซา น หรือ ที บา โนน บาน เบ็น ก่น  เมือ ไค้ ธุคง ค ไป ท่า ความ เพียร ใน ท็่ฅ่า ง *1 


๑๑ ด โ) 


ป ฏิบฅ ได้ ผล อย่าง ไร 


ทุก  ๆ อง คิก นำ ไป ศึกษา ลับ ท่าน ต่อ ไป 

1;  I (ะ1 ๘ 


และ ทุก ค ร1 งทีมี การ ศึกษา นน 


ก จะ รบ ศวา มก ระ จาง แจ งอ ยา งด ยง 

เมือ เบน เช่น น ผล ก็ เกิด ขน ทำ ให้ ได้ รนัค วา มก ไว หน ไข องการ ดำเนิน ได้ เม่น 
อย่าง คีย็ง  ซึง ยิง ไม่ เคย มี ยก ใด ใ นคร8 งํ๋โเ รง ริ ด้น โกสินทร์  ที่ จะ บ* ง เกิด ผล แห่ง การ ปฏิบ ตด ไน 
จิต  เจ ทียืง  เห ถน่ห มือ น ลับ ค ร8 งที่ ท่าน อาจารย์ มัน ฯ ได้ กระทำ ขน  ที่ กลไก ล่า ว เช่น น เพราะ 
เบ็ นก วาม จริง ซึง ผล ปรากฏ จน ถึง บจจุ ลัน  ผู้ที่ ดำเนิน จิต เบน ลูก ศิษย์ ของ ท่าน น5 นนับ มา แต่ 


ท่าน อาจารย์ สิงห์  ฃนฺต ยา โฒม  พระ อาจารย์ มหา!] น ปญฺญ าพโ ล พระ อาจารย์ เทศ  เท สสงฺ สี 
พระ อาจารย์ อ่อน  ญาณ สิริ  พระ อาจารย์ ผน  อา จา โร  พระ อาจารย์ แหวน  สุจิน โน  พ ระ- 
อา จาร ยก ง มา  จิรป ญ โ ญ พระ อาจารย์ ซาว  อ นา ล โว  พระ อาจารย์ ชอบ  พระ อา จาร ย 


มหา บ* ว ญาณ สม ป ณฺโณ  ร่น สุด ทำ ยก็ผู้ เขียน  และ พระ อาจารย์ ริน  อุฅฺฅ โม  ยิง มี อีก นบ ได้ 
กว่า  ๘00  องค์  ทีเบ็ 'น ศิษย์ ของ ท่าน  ที่งย “งมี ชีวิต อยู่ และ ที่ งม รณ ภาพ ไป แล ว ซึง ท่าน 
เหล่า นนก็ ได้ ทำ กิจ พระ ศาสนา  ได้' ริบ ผล ประโยชน์ อย่าง ยีงที่ ง คิว ฃ อง ท่าน และ ผ้อน 


ผู้ เขียน จึง กล ไ พูด ว่า 


ไม่ มี ยุค ใด ที่ การ ป ฎิม่ฅ จิฅฅ์ ใจ ได้ ถูก! โน ฟ่ขีน เท่า ลับ ยุค นิ 


แต่ ก่อนพระ อาจารย์ มัน  ฯ เรีม ปฏิบํ ฅินน ก็ ลัง ไม่ เห็น มี การ ปฏิบํ ตก* น เท่าไร  และ ดู ยิง ลึก ลับ 
อยู่ มาก  หลัง จาก ศิษย์ ของ ท่าน  ได้ ลับ  ความ จริง ใน ค ไน นิ แล วนำ เผย แพร่ ทิว ประเทศ ไทย 
ความ ฅึ๋นลั ว เรื่อง การ ปฏิบํ ฅจึง มี ขน  เนื่อง จากว่า อุบาสก อุบาสิกา ไค้ ลับ  ผล คือ ความ เยือก 


เย็น สบาย เห็น ความ บริสุ ทธี้ แท้ จริง จาก ศิษย์ ของ อาจารย์ มัน  ฯ มาก ขน คาม ลำ ลับ เพี่อ นำ มา 
ปฏิบ่ ด เทา งด ไน จิต ใจ ลัน ขน มาก  ถไ หาก ไม่ รีบ หา วิธี ป ฎิบํฅ แล่ ว ญาติ โยม อุบาสก อุบาสิกา 

ก็' จะ ตอง ทํ นิ มา ศึกษา การ ปฏิบั ตลับ' พระ, ทีเบื น ศิษย์' ท่าน อาจารย์ ม' น ๆ เสีย' หมด  จะ ทำ ให้ 

ประโยชน์ บาง ประการ ของ คน อื่นลั อง เสีย หมด ไป  จึง ปรากฏ มี การ ตึ่นลั ว ของ สำนัก 

วิบส ส นา มาก มาย เกิด, ขน  ถูก บ ไง ผิด บ ไง ไป ตาม เรือง ของ ศาสนา แต่ ละ คณะ 

ผู้ เขียน ก็ ได้ รบ ประสบการณ์ จาก ศิษย์ พระ อาจารย์ มน  ฯ เช่น เดียว ลัน  เพราะ 

ขณะ นนผู้ เขียน อายุ เพียง  ๑๓  บี1  เท่า นื่น  และ ขณะ น นพ. ศ. ๒๔๗๖  ก็ มา ได้ ความ ดี ของ การ 
ปฎิบํ ตจิฅ  อย่าง หน ไ พิศวง  จน ถึง กบ บวช ปฏิบํ ฅกบ ศิษย์ พระ อา จาร ย'' มันๆ  จน ได้ ติดตาม 
ปฎิบํ ตถึง ลับ ได้ ไป อยู่ ลับ ท่าน อาจารย์ ม* นก  แต่ ก่อน นผู้ เขียน ยง ไม่ เห็น มี การ ปฏิบํ ฅวิบ ส- 
กนา เลย ผู้ เขียน เอง ลัง ถูก ชาว บ ไน เขา ดำ ห นิ ว่า  การ ปฏิบ ฅวิบ ส สนาน น เดี๋ยว จะ บไ  แล ว เขา 
พูด ว่า ไม่ มี ประโยชน์  บาง พวก ก็ พูด ว่า  มรรค ผล ไม่ มี แล ว ดูๆ  มัน มืดมน เหลือ เกิน  ใน 


? ารํง น้นผู เขย น ยง ว่า 1ม่ มิ ยุค ใคใ นฦรุ ง??! น!) ๅลิน V) ร์ทึ๋จ ะ เหมือน กบ พระ อา จาร ยม" น ภู ร- 

ท ฅฺฅ เถระ ไค้ ฟ น ฟู การ ปฏิบํ เด วิ' บสส นา เจ : วี ฏุาถึ งฃ น. 


ใ''!. ส์.  ๒๔๗^ 

©๒  บ ใน การอ ย่เช ยง ใหม่  ฃฮง พระ อา จาร ยม น 

ภูริท ต ตะ เถระ  ม่ ง หมาก เบา  อา* เรา า 


ลง ไค้ กล่าว แล ว ว่า  ใน' ทอง ที อำเภอ พรำ' วน นมีที่ วิเวก เหมาะ ล}] ก้ บ การ บำเพ็ญ 
กมม ฎ ฐาน มาก  ท่าน อาจารย์ มน  ๆ ท่าน เดิน ธุดงค์ วก เวียน อยู่ ใน อำเภอ น หลาย บี1 

คาย เห ตุน จึง ท่า ให่ คณะ ศิษย์ ของ ท่าน ที่  ไค้ ถูกอบรม ไว้ แล้ว  โดย ส่วน มากอยู่ ทาง 
ภาค อีสาน  ที พยายาม สืบ เสาะ หา พระ อาจารย์ ม' น ฯ ว่า อยู่ แห่ง หน ตำบล ใด  จึง ไค้ ข่าว ว่า อยู่ 
ทาง อำเภอ พราว  ต่าง ก หา วิธี ที จะ มา หา ท่าน ควย ความ ยาก ลำบาก  เพราะ โดย ส่วน มาก ก็ 
เดิน โดย เท่า  บาง องค์ บาง ท่านพยายาม พง ข่าว  และ เสาะ หา ท่านอยู่ หลาย  ๆ 11  กว่า จะ พบ 
บาง ท่าน ก็ ไค้ พบ ง่าย  คือ พอ รู้ ว่า ศิษย์ จะ มา และ ศิษย์ น8 น อาจ จะ มี ความ ลำ ก' ฌใ นอน าคฅ หรือ 
จะ เบน กำลัง ให แก่ พระ พุทธ ศาสนา ท่าน จะ เอาใจ ใส่ พิเศษ  เพื่อ ให่ เกิด ผล ทาง ใจ  ท่าน จะ 
ถือ โอกาส ไป คอย ร" บ การ มา ที เคียว 


เบน ความ  ประสงค์ ของ ท่าน  ที่ จะ รวม  ศิษย์  อีก ครั้ง ฅาม  ที่ ท่าน เล่า  ให้ ผู้ เขียน  พิง 
เพราะ ห ล่ง จาก การ ธุดงค์ แสวง หาก วาม สงบ  พิจารณา ถึง ปฏิปทา ต่าง  ๆ แล้ วิ  สมควร จะ 
แก้ไข ป ร' บ ปรุง ส็งที่ ยิง บกพร่อง อยู่  ให้ เดิม พร ไ อม และ มี ประสิทธิภาพ ย็งฃ น ฉะ น1 น จึง ไม่ 
แปลก อะไร  ที่ คณะ ศิษย์ ของ พระ อา จาร ม" น ๆ ใน บจจุ บน  ที่มีค วาม สามารถ มาก กบ เบน ที่ 
เคารพ นบ ถือ จาก พุทธ บริษ ท โดย ที่ วไป 

จึง ปรากฏ ว่า  พระ อา จาร ย จาก ภาค อีสาน ได เดิน ทาง ไป พบ ก ไง ท่าน ที่จไ 3 หวด 

เชียงใหม่  โดย เฉพาะ อำเภอ นถื ถูก ความ ประสงค์ ของ ท่าน  โดย ไม่ ฅอง ไป, นิ, นม ต หรือ สง 
การ ใ หมา  แฅ่เ บ1' นความ ค องการ  หรือ ความ ประ สง คที่ด รง กน เกด ขน  ทาง ศิษย์ ฅ้อง การ 
จะ VI บ เพ อ จะ ใด้ศ กษา ธรรม, ให้ สูงยิ งฃึน  ทาง อา จาร ยฅ องการ จะ พบ จะ ได้ แก้ไข ปรบ ป รง 


ท เค้ สอน ไว้  ให้ มี ความ บรสุ ทธย็ งฃน  และ ให้ ได้ ผล ยิง ขน  ความ ประ สง กฅร งก น หลง 

จาก ท่าน อา จาร ยม่น  ๆ จาก ศิษย์ ไป ประมาณ  ๘ บี' 

นบ แค่ บด น1 นเบี นฅน มา  พระ เถรานุเถระ จำนวน มาก จึง หล* ง้ไ หล ขน เชียงใหม่ 
เพือ การ เขา' พบ หา ท่าน อาจารย์ มน' ท ง กิฅฅิ ศัพท์ ก็ กำ ด้ง เลื่อง ลือ' ว่า  ท่าน เบีน ผู้ มิค วาม บริสุ ทธ 
และ มี ความ สามารถ ใน อนที่ จะ แนะ นำ ศิษ ยา นุ ศิษย์ ให้ ได้ รบ ผล ทาง ใจ  ผู้ ใดฅ องการ 

ความ สงบ หรือ ความ พน จาก ทุกข์ แล วก็ จะ ไป หา ไป พบ หรือ ไป อย่ก “บี ท่าน  ก็ จะ ได ผ์ลอ ย่าง 
เดิมที ที เดียว  ข่าว นีเบี นที ทราบ ดี  ใน ขณะ นนผู้ เขียน ก็ จะ บรรพชา เบีน สามเณร ได้ เพียง 

๒ พรรษา  ข่าว ความ ดี งาม ใน การ ปฏิบ่ คิฃ อง ท่าน อาจารย์ มน  ฯ ก็ ส่ง เ' ขำ สู่' ใจ, ซอง ผู้ เขียน 
คลอ ค ทุกระยะ เวลา  ทำ ใหใ กิดค วาม กระ ฅือรื อร นใน ด้น ที่ จะด้ องการ พบ ท่าน เบีน อย่าง ย็ง 
แค่ ขณะ น น โอกาส ด้ง ไม่ ให้ เลย  ประกอบ กบผู้ เขียน ด้ง อยู่ ก* บี พระ อาจารย์ กง มา  จิรปุ ญโญ 
และ การ ปฏิบ “คิก* มม่ฎ ฐาน ด้ง อยู่ ใน พัน ที่ ด้ง ใช้ ไม่ ได้ ดี  ท่าน อาจารย์ กง มา ท่าน ว่า  “เณร อยาก 
ไป หา ท่าน อาจารย์ มน  ฯ หรือ  ๓ หาก เณร มี ภูมิ จึฅฅ์ แก่น  มีห ว, ง โคน ฅูม เดียว พี ง”  ท่าน 
อาจารย์ กง มา  ท่าน หมาย ความ ว่า  ใคร ที่มี ภูมิ จิตต์ อ่อน  โดน ท่าน คุ เอา ก็สู้ ไม่ ไหว  ก็ 
เบีน เห ดุ ให้ ผู้ เขียน พยายาม บำเพ็ญ จิฅต์ อย่าง หนัก คลอด มา  แค่ จน แล ว์จน รอด ผู้ เขียน ก็ ไม่ 

ได้ โอกาส ที่ จะ ขีน ไป พบ พระ อาจารย์ มน  ฯ ที่ เชียงใหม่  จน ท่าน อาจารย์ มน  ๆ ไป พี กอ ยู่ บาน 
เดิม ของ อาจารย์ กง มา  ท่าน จึง พา ผู้ เขียน ไป พบ พระ อาจารย์ ม่น  ฯ ลม ใจ  เมื่อ บี  พ. ศ ๒๔๘๕ 

เมื่อ คณะ ศิษย์ พัง หลาย ไป พบ พระ อาจารย์ มาก ขน  ท่าน ได พา เที่ยว ธุดงค์ ไป คาม 
บา เซา ถา คาม ที่ เห็น สมควร แล* ว ท่าน ก็ แนะ นำ ปฏิปทา ขอ ควร ป ฏิบํคิ ค่า:  ๆ จน เบีน ผล ใน 

9^ 


ทาง จฅ มาก ขน 


ได้ ร* บี ประโยชน์ อย่าง ฑเบี นบีก แผ่น ยึง ขน  เนื่อง จาก การ กระทำ ที่ ท่าน ทำ ให้ 

เบน พัว อย่าง นื่ น์ หนึ่ง  และ การ แนะ นำ ไป คาม ความ เบีน จริง เกิด ฃนนื่ น หนึ่ง  ซึง การณ์ 

เช่น นื่น็อ ยนนั ที่ผู้เ บีน อาจารย์ จะ หา โอกาส ช่วย ศิษย์ ให้ ได้ ถึง ชนา คน  เบีน หล* ก การที่ ไม่ ใคร่ 
จะ ปรากฏ ใน ที่ ค่าง  ๆ เพราะ เห ดุ ว่า การ กระทำ เช่น นื่ตอ งมีค วาม หนัก แน่น ห ว* ง เพื่อ ประ- 

โยชน์ แก่ พระ พุทธ ศาสนา และ แก่ มนุษย์ ชาดิ อย่าง แท จริง จึง จะ ท่า ได้  เพราะ' จะ ท่อง เหน็ด 

เหนื่อย ลำบาก และ ทุร กน คา ร คลอ คลึง การ เอา จิฅ ใจ เช่า พัวพัน โอบ อ้อม ระนั เพื่อ ให้ ผู้ คำ เนิน 
ได้ เดิน ไป ใน ทาง ที ถูก คลอ ค เวลา 


กาล และ สถาน ที ช่าง เบน ใจ อะไร เช่น น5 น เหตุ คือ ความ เจริญ ของ ทอง ถ็น  แค่ 
ละ แหง ไน แถบ, น ยง เบน ล* โเษ ณ, ะบไ น บา  แม้ แค่? ใ* ว อำเภอ เอง  ตลอด ถึง อุป นิ สย ใจ คอ ของ 
กน บาน นี  ก ยง ไม่ รูวฒ น ธรรม ค่าง ชาติ  ที จะ เขา มา ครอบ คลุม  เกาะ คุม จิต ใจ ให่ ละเมอ เพ อ 
พก ไป จน ถ งทีา ตน ให้ หลง จาก วฌน ธรรม อนคื ราน ขอ ร')/ ใ ระ พุทธ ศาสนา  จึง ทำ ให คณะ 

กมม้ ฏ ฐาน ใน สาย ของ พระ อาจารย์ มํนๆ  ชงด้ องการ ความ สงบ วิ!, วก ปราศ จาก ความ ปลิโพธ 
เค้เ บน ไป ฅาม ความ ประ สง กฃ อร' ท่าน เบ่น อย่า รติ โค ย ความ เชื่อ พร  ซึร ท่านบอก แนะ' นำ  ไห้ 
มา ท่า พุญฅ กบ าฅร  พง ธรรม ใน เวลา ที ควร  ใม่ฅ็ อง มา เผา แหน รบกวน อยู่ ตลอด เวลา 

ตลอด ถึง บอก ให้ รู้ ว่า พระ คณะ นฅ องการ ความ สงบ  เขา ท1 ง็ห ลาย ก็ เชื่อ พึง มิ ตอง คอย ดุ ค่า เอา 
ใน เมือ ผู้ คน มารบก วน ความ สงบ 

ทงน จึง เบน โอกาส  ให้ แก่ พระ ภิกษุ สามเณร  ท็่จะ เชื่อ พง โอวาท ของ ท่าน 

อาจารย์ อย่าง เต็ม เ!] ยม ไม่ มี การ บกพร่อง  เบีน เหตุ ให้ ค่าง ก็ ได้ ริบ ความ รู้ อย่าง มี ประ- 
สิทธิภาพระหว่าง ศิษย์ ก* บ อาจารย์ จะ พึง ได้  ด้วย เหตุ อย่าง นิ จึง ท่า ให้ ศิษย์ ของ พระ อาจารย์ 

ม" น ฯ แค่ ละ องค์ ทีใด้ ริบ การ ผก ฝน ทรมาน แลว  เบน พระ เถระ ผู้ทรง ตุณ วุฒิ ใน เวลา ต่อ มา 
จน ถึง ได้ ท่า คุณ ประโยชน์ แก่ พระ พุทธ ศาสนา อย่า งก ว ไง ขวาง 

สถาน ที  ๆ ท่าน จำ พรรษา น5 น,  ทุก  ๆ แห่ง ไต่ เกิด เบน สถาน ทีมื ค' วาม สำ ค ญ ขน 
ใน บจจ บน  เพราะ ค่าง ก็ มา คิด กน, ว่า  ท่าน ผู้ทรง คุณวุฒิ ใน ทาง ใจ เช่น ท่าน อาจารย์ มน,  ๆ น์ 
เมื่อ ท่าน ไป อยู่ ที ใด ก็ ควร จะ สร ไง อนุสรณ์ ฃนใ นทีนั น ๆ เพื่อ จะ ได ไฑม ระลึก ถึง ช่อ ปฏิป ฅที 
ท่าน ได้ แสดง ให้ ศิษย์ อ* นซา บซง น์น  จึง ไม่ เบ็! น การ แปลก ประหลาด อะไร  ใน เมื่อ เรา จะ ไค้ 
เห็น ภาพ อนุสรณ์ ของ สถาน ที แต่ ละ แห่ง ที ท่าน จำ พรรษา อยู่  เพราะ บรรดา ศิษย์ ของ ท่านที 

กำ ล* นัฑํ การ เผย แพร่ พระ ธรรม ของ พระ อร ห* นต์ สมมา สม พุทธ เจา  ตาม กุศโ ล บาย ของ พ ระ- 
อา จาร ย์มน  ฯ ตน ของ ฅนก็ ได้ ริบ ความ สงบ เย็น ใจ และ กาย  และ ผู้ที ได้ ริบ พึง คำ สอน ก็ เย็น ใจ 
ผล ที ได้ ริบ นนป ระมา ณก่า มิ ได้  จึง ไม่ เบน ของ น่า แปลก อะไร เลย ที เขา เหล่า นัน จะ ได พยายาม 
เสีย สละ ทุน' ทริพ ย์อ่น เบน' ข อง ภาย, นอก เพึอ ก่อ' ส รา' งอ' นุ1 สร, ณ ใน ที แค่ ละ แห่ง ที ท่าน เคย 

อา ศ' ยอ ยู่ จำ พรรษา  ท1 งน์ก็ เพราะ มา เห็น คุณ ประโยชน์ ที ไค้ รบ ทาง จิต ใจ  จาก การ พร่า ลอน 
ซอง ท่าน อาจารย์ มน  ฯ น นซึ่ง แค่ ละ คำ มี ค่า ยี งก ว่า เงิน ทอง  ตาม สามัญ ธรรมดา เรา ชาว พุทธ 
ค่าง ก็, ทราบ ด้น' ดี ว่า  อน เงิน ทอง ธนสาร สม บต ใด  ๆ ใน โลก น นับ ว่า เบน โลก ย์ทริ พย์ซึ่ งค่ อง 


ค กอ ยู ภาย ใต้ กฎ แห่ง ไค รล่" กณ์  คือ เบน ของ ที่ จะ ผพ* งเสื๋ อม สลาย นำ ติด คน คาม คว ไป ไม่ ไค้ 

เนป ร ภพ  แต่ ท รพย์ อ'" น ยอด เยี่ยม  คือ  โสกุ คระ ฑรี" พย์น ห้า อยู่ นอก เหนือ กฎ เก ณฑฃ อง 

สาม' ญล่" กษณ หรือ อยู่ เหนือ ธรรม ชาติ  เพราะ ไม่ สูญ สลาย สามารถ ที่ จะ ใหค วาม สุข กาย สบาย 
เจ  ใหค วาม เยือก เย็น แก่ จิฅ ใจ  พร อม กิ" นน่โ ลกุฅ ระ ท ร'" พย์ อ'" นน่ยิ "ง ติด ฅน คาม คว ไป ทุก 

ภพ ทุก ชาติ 

ถา หาก จะ ยิอน หลง จาก บจจุ บน ไป อีกส้ ก ๓๘  บ โดย หวน กล’ บ มาระลึก ถึง ภาพ 
พ จน ใน อคฅ  อนป ระ กอบ ไป ดวย บา เขา ลำเนา ไพร เพรียบ พร ไ [เม ไป คิว ย เสียง จก จน และ 

เรไร  ใน เฃฅ พน ที อำเภอ พราว  ซึง เรา จะ ไม่ เห็น รถ ยนต์  เรา จะ ไม่ เห็น ตึก ราน บาน เ รอน 
ค้น สูง ตระ ห ม่าน ระเกะ ระกะ  เรา จะ ไม่ เห็น เสา สาย ไฟ พิาค้ นก อท่ร คิวย แสง สี สว่าง ประกาย 
แวว วบ ระยิบ ระ ย'" บจํ" บห้ว ใจ ของ คน ใน ยุค ที่ กล่าว ค้น ว่าศิ วิไล ย์น่  แต่ จะ เห็น เพียง ทาง เดน 

ดวย เทา  หรือ อย่า งดีก็ ทาง เกวียน ที่ ลาก คิว ย ว'" ว ซึ่ง น’" บว่า เบน ทาง ยาว เห ลึอป ระมา ณ เมือ 

คำ น วน จาก ต'" ว เมือง เชียงใหม่ แล่" วก็ป ระมา ณ ๘๐  กว่า กิโลเมตร  แม้ แต่ แสง ไฟ ซึง ใช้ 

ตะเกียง โคม ต่าง  ๆ อย่าง ดีก็แ ค่ฅะ เกียง เจ่า, พายุ . . . 

ค้งค้ น สภาวะ อย่าง น่จึง เป็น บรรยากาศ ดี มาก  เหมาะ สำ ห ร' บน'" กปฎิ น่ฅที่ แสวง 

หา ความ วิเวก ทาง กาย และ ทาง จิต  แม่" แต่ เพียง เดิน ไป ไม่ ที่ กิโล เมตร  ก็ จะ พบ สถาน ที่ที่ส งบ 
สง' คแล่ ว ท่าน อาจารย์ มน  ฯ ท่าน เล่า ให้ ผู้ เขียน พง ว่า  เมื่อ เรา ได้ ที่ สงบดี  จะ แนะ นำ ธรรม 
ต่าง  ๆ ก็ดี ไป ควย  เบน เหตุ ให้ พิจารณา ได้ ลึก ชง  เทศนา ได้ ลึก ชง  เพราะ ผู้ พง ก็ สงบ  ผู้ 
แสดง ก็ สงบ  สถาน ที่ ก็ สงบ  จึง นับ ว่า เป็น ส'" ป ปา ยะ เท่า ก'" บ เป็น การส่ง เส รีม ๓ อกูต ให้ ซึ่ง ก'" น 
และ ก'" น หากว่า ผู้ พิง สงบ  ผู้ แสดง สงบ  แต่ สถาน ที่ ไม่ สงบ มี เสียง ออ อึง  ก็ จะ ทำ'  ให้ ไม่ ได้ 
ผล  ทำ ให่ เสีย ผล ไป ถึง  ๓0  เปอ ร์เซ นต์  ซึ่ง แม้ ว่า ธรรม น้น จะ เบน ธรรม ที่ ละเอียด อ่อนํ 

ลึก ชง สุขุม ค'" มภีร ภาพ  ไพเราะ นุ่ม นวล ควร แก่ การ สด'" บค้ก เพียง ใด ก็ ตาม  ผล ก็ จะ ไม่ ได้ เต็ม ที่ 
น่า เสียดาย  ทำไม  ร จึง เป็น เช่น น น ท่าน ไค" เปรียบ เหมือน กบ น่า ที่ เต็ม ข'" น เมื่อ เรา ถือ 
เดิน ไป ขยอก ไป ม*" นก็ หก ไป  โค ย เห ตุน ห้า จึง มี ความ จำ เป็น ที่ จะ ค้อ ง หาสถาน ที สงบ สง'" ด แสดง 
ธรรม จึง จะ ประสบ ผล  อีก ประการ หนืง เล่า  ผู้ พิง ไม่ สงบ  คือ ไม่ ไค้ คง ใจ จ่อ จด  ทำ ใจ ส่ง 
ไป ที่ อื่นๆ  คลอ ค ถึง พูด กุย กน  อนน่ จะ ค้อ ง เสีย ผล ไป ถึง  ๕0  เป อ ร์เ' ชนต์  เพราะ ฃาค 

ภาชนะ ที่ รอง รีม คือ ผู้ พิง  เหมือน กบ นำ ตก ที ตกลง มา จาก ทอง พิา  ผู้ ค้อ ง การ น่า ฝน  แต่ 


รอง รบ นา ฝน ควย ภาชนะ ร์ว์  แม้ ฝน จะ คก ลง มาส' ก เท่า ใคถึ ไม่ สา นา รถ จะ ฃํง์ อยู่ ไค้  พระ ธรรม 
แมจ ะดสํ ณพ ยง 1ค ก คาม  แค่ เมือ ผู้ พง ไม่ มี ความ ม่งํ๋ ไจ แส ว ธรรม น* นถึ ไร้ ผล  สำ หรบ ผแส ดง 
ไม สงบ  คอ การ แส คง ธรรม โดย จบ คม ภร อ่าน บาง  นึก ถึง ธรรม คาม ห* วขอ ที จำ ไค้ บ ไง  ไม่ 
ได้ บ ไง  อ่ตโ นม่ฅิ เอง เสียบ ไง  แสดง ธรรม ฅิดฅ สก บาง  แส คง ธรรม โค ย หวง เพ อก ณฑ 

เทศ น บาง  เหล่า นชือ ว่า ความ ไม่ สงบ ของ ผู้ แส คง  ผล ที่ ได้ ริบ กมี ไม่ ถึง  ๕๐  เป อร เชน ฅ 

ท่าน อาจารย์ มน ฯ ท่าน ว่า  ความ สงบ จาก ผู้ แสดง  ความ สงบ จาก ผู้ พง  ความ สงบ จาก สถาน ที่ 
ประกอบ กบ ผู้ แสดง  ผู้ พง มี ความ ภูมิใจ น5 น เอง ที่ จะ ได้ ร9 บผล เต็ม ท่  น เบน ความ จริง ซึ่ง ผู้ 

เขย น และ สหธรรมิก พร อม กบ ครู บา อาจารย์ ของ ผู้ เขียน ได้ ริบ ผสม ๅแล วใน อต็ฅ  . . . 


‘ฬ. ๒๔๙๙ 

๑๒  บื  ใน การ อยู่ เชย ง ใหม่  ษ อง พระ อา จาร ยม น ภูริ ท* ตตะ เถระ 
จำ ทรร ษ าทเ 'ขาม เชอ ร อ.  แม่ สาย  จ.  เชย ง ราย 

ท่าน อาจารย์ ม' น ฯ เล่า ให้ ผู้ เขย นพีง ว่า  เมือ ดณะ ศิษย์ พาก นมา หา มา ก- 
ง น ทง เก่า และ ท'' ง ใหม่  ท่าน อบรม ธรรม อ' น เบน ภาย ใน ทํมืค วาม สำ ค' ญ ตาม สมควร 
แล่ ว ท่าน ก็ แยก ยาย กน ไป แสวง หาสถาน ท วิเวก ตาม อํธย าศ่ย  ส่วน ตํว่ฃ อง ท่าน 
ก็เ ลอก เอา ยอด เขา ท่พ วก ชาว เขา เหล่า มูเซอ ร์  อ' น เบน ยอด เขา ลูก หน งทสู ง มาก 

ใน อำเภอ แม่ สาย แห่ง นี และ มื หมู' บาน ประ มาณฺ  ๑๐  ครอบ ครํว  อากาศ บน ยอด เขา 
นีห นาว ตลอด บ บ ไน พวก ชาว เขา ทํพ วก เขา อยู่ กน ได้ ส ราง ขน ดวย ไม่ และ มงห ญา 
ทำ ไม้ เบน แผ่น มทง กระ พี  และ เปล อก ถาก เบน กระดาน ล อมร อบ บาน ทุก  ๆ อย่าง 
แมก ระ ท'' ไส' ต วิ เลียง ก็่ให อยู่ ใน บาน หมด  ท่งน อาจ เบน เพราะ ว่า อากาศ หนาว จ' ด 

แฅ่มื กลิน สาป น่า ดู  ถงเ ช่นนํ นพ วก เขา ก สามารถ อยู ได  เพราะ ความ เคย ชิน น' น 
เอง  ท่าน เล่า ว่า พวก ชาว เขา เหล่ าม่รุ  ปร่า งก็่ไ ม' เลว  แต่ หน' กไป ทาง คน จน อยู่ 


แต่ ความ นึก คิด นึหส์ คัว เช่า  ยีง นาน ว' นก็ย็ งมี แต่ กวา ม มัก นอ ย ใน การ นึก คิด มาก เขา  นีเบื น 
ธรรมชาติ ช่วย ให เกิด ประ โยชน์ ทาง ใจ  เมื่อ คณะ ศิษย์ มา มาก  ท่าน ก็ ให้ อุบาย ชง เบน 

ประ โย ชน ของ การ ดำเนิน จิต และ การที่ จะ สิง สอน ชุมนุม ชน  ความ รู้ รอบคอบ นึ่น เกิด จาก 

ความ วิเวก มี ประ สิทธิ ภาพ มาก  มากกว่า การ ใช้ การ ประชุม ใน งาน ที่ มีแฅ่ โลก ภาย นอก เช่า 
ปะปน  ชง จะ มี แต่ ฅา ภาย นอก  แม ไ) ะมี การ แลก เปลี่ยน ความ รู้ สิน สิบ ผูที่มื สติ บ ญญา เฉลียว 
ฉลาด  แต่ เบืน เพียง สัญญา และ ตา ภาย นอก จิงเ บน เรื่อง ของ ความ สมมติ  ทั้ง เบืน ไป เพีอ 

พรรค พวก และ ทิฐิ มานะ  แต่ ก็มีป ระ โยชน์ อยู่ ตาม สมควร  เท่า ที่ สมมติ จะ ให้ ไค้  ส่วน การ 
ประชุม ทิใน วิเวก  และ แสวง หา ประโยชน์ จาก การ ประชุม โดย การ ไป สถาน ที่ วิเวก  นิ แหละ 
เบน ทาง พระ นิพพาน เพื่อ ความ ไม่ เกย ว ช่อง สิง วล  เบ็1 น ไป โดย เลีย สละ  ทำฅ ว ให้ เบน สมณะ 
ทิถูก ตอง เบน อย่าง ดี  ต่าง องค์ ก็ ต่าง มี ความ มุ่ง มน ต่อ การ ป ฎิบ้ฅ ธรรม ชน สูง ของ พระ พุทธ- 
กาล นา มา เบน การ รวม อยู่ ใน ใจ สิน เดียว สิน  เบน เหตุ ให้ คน คิด แต่ หน ทาง ปฏิปทา ที่ จะ ให้ สิาว 
หนา ใน ดำ นนึ  เบน การ รวม คณะ ที่หว่ ง ความ จริง  ซึ่ง เบน การ ยาก เหลือ เกิน ที่ จะ มี ศิษย์ 

อาจารย์ เช่น นึ  ความ เบ็น่ เช่น นึ่เ อง ที่ สามารถ ยก ระ คับ การ ป ฏิบํฅ ธรรม คัมมั ฏ ฐาน  หรีอ 
วิ!! ส' นาก ม ม' ฏ ฐาน  อนฒึ น ธุระ สำคัญ ธุระ หนึ่ง ใน พระ พุทธ ศาสนา ให้ ปรากฏ เบน ที่ แจ่ม 

แช่ง ใน ย คนึ่ เพราะ เหตุ แห่ง ความ จริง นึ่เ อง 


ภูเขา ที่ สูง ตระหง่าน  เรียง ราย คัน เบน เทือก เขา ยาว เหยียด  จาก เชียงใหม่ ถึง 
เชียงราย ติดต่อ เช่ ไป จน ถึง เขต พม่า  หนา ทึบ ไป ควย ตน ไม้ นานา พรรณ  มอง ดู เขียว ชอุ่ม 
เหมือน ช่าง ภาพ มาระบาย สี เมื่อ อยู่ บน เขา ลกน  เมฆ สี ขาว เหมือน ปุย ผาย  ยไเ ถูกลม พ' ค ผ่าน 
ไป ตากว่า สถาน ที่ อยู่ เสีย อีก  ตน สน ทิพ วก เขา ใช้ เอา มา ทำ พีน จุด ไฟ แทน ขไฅ้  มี มาก ขน 

เต็ม ลกภ เขา  พวก ชะนี  สิง  ค่าง มี มาก  ซึง มน เอง ก็ ไม่ รู้ ว่า มี คน อยู่ แถว น น ต่าง ก็ พา คัน 
มา หา กิน เบน หมู่  ๆ ไต่ เต น ตาม ตน ไม้  จาก ตน ไม้ นไป ตน ไม้ โน่น ส่ง เสียง เจ ยวช่ เว ไป ตาม 
ภาษา ของ มัน  แต่ เมื่อ พวก มัน มา ถึง กลด ของ ท่าน อาจารย์  มัน ก็ งง ไป เพราะ ไม่ เคย เห็น 

และ พวก มน ย็ง ส่ง เสีย อึกทึก  บาง คัว ทำ ชำเลือง มอง ยก มือ บอ ง หน ไเบ็ งดูพ วก แล ว พวก เล่า ที่ 


ผ่าน เช่า มา ทาง ทั้น  อน เสียง สัตว์ เหล่า น แม้ จะ คัง พอ สมควร เพราะ มาก คัว แต่ ก็ยคั เบน เสียง 
วิเวก ช่งเ วง อ ย่น น เอง  มัน ไม่ เหมือน เสียง คน ทะเลาะ กน หรือ เสียง คน เอะอะ  หรือ่ เสียง รถ 


เสียง เรือ บิน  เรือ เหาะ  เพราะ เสียง เหล่ านื่มิ ได้ ให้ เกิด เวก ว' งเ วง เลย  แด่ ม่นิ ทำ ให้ เกิด 

ความ ไม่ สงบ กระทบ กระเทือน สมาธิ ของ ผู้ บำเพ็ญ ตบะ ธรรม  ตก เย็น ถึง พลบ ด่า จำนวน มาก 
นานา พรรณ มน คง จะ ไป หา กิน แล วก ล'' บ มาร วง ร'' ง มัน บิน ก'' นม าเป็ 'น ชุดๆ  หลาก สี  จำ ไม่ ได้ 
ว่า เบน นก อะไร บาง  กมับ มาแ มัว ก็ ส่ง เสียง สำเนียง ด่าง  ๆ ก' น แม้ เรา จะ ไม่ ยอม มอง แด่ถึ 
ผ่าน สาย ฅาฉ ว' ด เฉวียน เหมือน กบ นก เลย ง เชื่อง ดี  เสียง แหลม,  เสียง ทุ้ม,  เสียง หน' ก เบา 
ระงม ไป รอบ บริเวณ  ทำไม หนอ เสียง เหล่า นีจึง ไม่ เป็น ภ'' ย เชื่อ เวลา น' ง สมาธิ  ม” นก ลบ ทำ ให้ 
จิต สงบ เร็ว ขํ้น เสีย อีก  เสียง นก มัน ก็ รอง ไม่ ขา คระ ยะ  แด่ การทำ สมาธิ ได้ ผล ฃํ้นฅ าม ปกติ ไม่ 
ฅอง ใช้ ความ พยายาม จน เกิน ควร  จึง หวน คิด ถึง คำ สอน ของ พระ พุทธ เขัา ว่า  อร ญฺเญ 

รกฺข บเล วา  สูญ ญา  คา เร  จ ภิกข โว  ใน บำ  ใต้ โคน ไม้ เรือน ว่าง  เบน ฑื่สม ควร แก่ การ 
บำเพ็ญ สม ณ ธรรม เบน อย่า งย็ง  ระยะ นื่ เป็น เวลา พลบ ด่า จำพวก จ'' กก ระ จ' น เรไร มี นาก เบน 
พิเศษ  มัน พร อม ใจ ก" น จริงๆ  มัฅว์ จำพวก นื่  ช่วย ก*' นร็อ งอ อก เป็น เสียง เคียว ก* นิ  ด'' ง 

กง วาน เป็น ช่วงๆ  แหลม คม เสียง นื่พว ก เรา จะ หา เสียง อะไร เหมือน ก' บมัน น น ยาก เหลือ เกิน 
แม้ พวก มน จะ พูด มัน ไม่ รู้ เรื่อง เหมือน มนุษย์  แด่ มัน ก็ ย'' งมีค วาม สาม คดี ช่วย มัน ใน การ 

ประสาน เสียง  มัว มัน เล็ก มัก เท่า นว กอย  แด่ มัน ก็มืพ ล'' ง แห่ง การ สามัคคี รวม กน เบน หมู่ 

นับ มัว ยรํอ ย มัว ย พ' นิ  เสียง ของ มัน ไม่ เตะ มัน ออก เสียง เดียว น่า สรรเสริญ เสียง นยีง กว่า ส’ ตว์ 

อื่นมั งก วาม วงเ วง  ให้ เกิด ฃนยี งก ว่า เสียง ใด  ผู้ มีจิฅ ใจ ไม่ แก่ กล ไ จริงๆ  แล*' ว จะมั อง' ให้ คิด ถึง 
น่าน  แทบ อยู่ ไม่ ได้ เลย ที เดียว  แด่ สำ ห ร'' บผู้ เที่ยว ธุดงค์ หวง เพื อก ว ไม สงบ แล วก็ ทำ ให้ เพ็ม 
พล'' ง ให้ เกิด ความ สงบ ย็งๆ  ขน ไป  ผู้ อ่าน กง แปลก ใจ ว่า ทำไม  บ 1 พ. ศ.  ๒๔๙๙  นี ท่าน ถึง 
พูด เรื่อง บา เขา มาก นัก  เนื่อง จาก ท่าน ได้ เล่า เรื่อง นื่เพื๋ อ เปรียบ เทียบ การวิ วัฒนา การ ทาง 

แก้ไข ธรรมชาติ  แก้ ก'' น จน จะ ไม่ มี อะไร จะ แณ้เ มัว  เร็ว เท่าไร ก็ ไม่ มัน ใจ มนุษย์ ไม่ พอ ใจ 
ความ พอ ใจ ของ มนุษย์ น V ใม่มี ที่สีน สุด ท่าน จึง หัน มา พูด เรือง ธรรม ชา ดิบ ไง  หรือ อาจ จะ สด 
ชื่น ไป ตาม การอ่าน  ใช่  เชื่อ ได้ เวลา กลาง คืน  ท่าน อาจารย์ มน  ฯ ท่าน เล่า ว่า  จำพวก 

ไก่ บา พระยา ลอ ทำไม มัน จึง มี มาก  เพราะ เรา จะ ได้ ยิน เสียง ซน บอก เวลา  โดย ที่ เรา ไม่ ตอง 
ไป มัง ยาม ตง โมง  หาก เรา จะ ทำ กำหนด ไว้ ให้ คีแล ว มน จะ ขัน บอก ให้ ทุกๆ  ยาม  ๓ ช* ว โมง 
ต่อ ครื่ง  แฅ่ที่ พวก มัน จะ พร อม กน ขัน อย่าง เอา จริง เอา ขัง เท่า นนเ บน เวลา ตี  ๓ จะ ตอง มา 

ขน ก่อน มัว' หนึ่ง' จา กน8 นื่มั นิ ก็' จะ' ช่วย! มั น' ขน เ' บ' น' การ' ใหญ่  เสียง นื่จะ ส่ง มา ไกล มาก แมัว มันถึ 


ไม เบน ภ ย ต่อ ค' วาม สงบ ของ ผู้ คอ ง กา ร ความ สงบ แฅ่อ ย่าง' ใคเ ลย  เนือง จาก ไม่ มี เสียง อืนเ .ขา 
ปะปน เพราะ สฅว พวก ฅ่ๅง  ๆ คง จะ นอน หลบ กน หมค  เสียง ขน ของ ไก่ จง ทำ ให้ ได้ ยินพั 

เจน มาก อ นทิ' จริง แล' วมไ น่, สี ไม่ น่า ชุ ะ' ขน,,' [ห้ คง มาก เช่น' น เพราะ เสียง ของ มน อาจ เบ1 นภย แก่ 
ม่นเ อง เมือ มนุ ษยรู้ ว่า พวก มน อยู่ ฅรง ไหน ก๊จะ ฅาม เสียง ของ มํน  แล วจบ มน ไป แกง กิน ให้ 

อร่อย ไป  พวก มีน คง จะ คิคก่ นว่า ใน ฅอน นืด้ก แล ว มนุษย์ ผู้ เบน ภํย ใหญ่ หลวง ของ มีน คง จะ 

หลบ สนิท  มน จึง ฅะโ กน เสียง ของ มน อย่าง ไม่ กล วภยฺ  แต่ พึง เข ไ ใจ เกิค ว่า อ น ธรรม ชาฅิ 

กแส คง ธรรมชาติ ออก มา ให้ ปรากฏ  จึง น่า ที่ มนุษย์ ผู้มีบ ญญๅ ทงห ลาย ควร จะ ช่วย กิน รก ษา 
ธรรม ชาติ เอา ไว้ เกิค เพึอ ให้ ได้ ศึกษา หรือ หา ความ เย์น ใจ  หรือ เพื่อ ให้ ท่าน สมณะ ทํงห ลาย 

อา กิ ย ธรรมชาติ หา หน ทาง ให้ ถึง ซึ่ง พระ นิพพาน  หรือ มี ฉะ น นก เพื่อ ที่ จะ ให้ สมณะ ที่งห ลาย 
เทํย ว แสวง หา ความ สงบ ฅาม ภาวะ ของ ท่านๆ  กจะ ได้ ธรรม เทศนา หรือ ธร ร มอน วิจึฅ รสีก ชง 
ชง เกิด จาก ธรรมชาติ เหล่า นิ แล วถึ นำ มา บรรยาย เบน พระ ธรรม เทศนา 

แนะ นำ ประชาชน ให้ เดิน ทาง ถูก ต่อ งฅา ม คล ลอง ครอง ธรรม เพื่อ จะ มี ประชาชน 
ผู้ เบน ชาว พุทธ ไม่ ต่อ ง พา กิน งม งาย ใน สีง ต่าง  ๆ อ ไ; เบน ทาง นำ ไป สู่ มิจฉาทิฐิ ให้ นอ ยล ง 

ควย อา กิย ชาว เรา ช่วย กน รก ษา ซึ่ง ธรรมชาติ บา ไม้  ท นิ) สิงห์ สา รา สฅว้ ไว้ 

คืน กิน ที่ ล่วง ไป ใน บา ใหญ่  ที่มีทื ง เหว ระ หาร ลำธาร น่า  ยิง ความ วิเวก ลึก ซํ้ง แก่ 
ท่าน อาจารย์ ม' น ๆ และ ศิษย์ ผู้หร่ งพน ทุกข์ อย่าง ยิง น น เบน ส็ง ที่' น่า อนุโมทนา การ ยี ง, นก 
แท่ เทวดา และ มนุษย์ ท1 ง หลาย ไน ท่า มก ลาง ขุน เขา ลำเนา ไพร ซึง จะ มี จำพวก  เลียง, ที่ ทำ' ไห้ 

แวบ วาบ ไน หิว ใจ  ของ ผู้ที่มี ฅบะ อ่อน นนถึ คือ เสีย งสํท่ วอัว ใหญ่ๆ  เช่น เสือ โกร่ง  เสือ เหลือง 
ช่าง  และ งู จงอาง เบืน ฅนมี ชุก ชุมมาก ใน ขุน เขา เหล่า น ล่ง เสียง คำราม กิ อง จน แผ่น ดิน 

สะเทือน  มน เบน เสีย งทืมี อำนาจ อะไร เช่น น น เพราะ เหตุ แห่ง เสียง ล่ฅว์ ฅัว ร่าย น เอง  ทำ 
ให้ พระ ธุดงค์ ทืงห ลาย  ชอบ ที่ จะ ธุดงค์ สู่ บาทื ใหญ่ โด  ใน เทือก เขา อัน กร่าง ขวาง  เพราะ 
เสียง เหล่า นนฅ รง อัน ฃ่าม อับ เสียง  นก  เสียง ไก่  เนือง จาก มน เบ็น เลียง ไม่ ไพเราะ เสนาะ โสด 
เลย  ซึ่ง เรื๋ อง อัน แสดง ให้ เห็น ถึง ความ ดวย ใน เมือ อัน ล่ง เสียงออก มา แล ว ใน ใจ ของ ผู้ ได้ ยิน 
ค์จะ ฅอง นึก ถึง ดร ของ อัน ว่า อยู่ ไหน  นึก อยู่ ว่า อยู่ ใกล้ หรือ ไกล  ถา อยู่ ใกล้ ถึจะ ดอง มี การ 
ระ ว” งอัว  วิฅ ใจ ใน ขณะ นึได้ ยิน เสียง คำราม ของ เสือ ชา งนน ได้ หด อัวล งอ ย่าง น่า ประหลาด ใจ 


ทิ เคย ว แต่ ม ไ^ ก หา พง ยาก เหมือน กน เพ 7 าะสั ฅวพ วก น จะ ไม่ อยู่ เกลื่อน กลา ค มาก มาย เหมือน 
สฅว เหลา อน  จง คอ งม คาม ภ เขา ใน บา ใหญ่ ไก ลอน จริง  ๆ จึง จะ ไค้ ยิน เลีย งม ไน รา จะ พยายาม 
คาม เขา  1ป อย  [น คง อย่าง นนห รอ  หา มิ ไค้  เรา เขา ไป ใน บา ใหญ่ เพื่อ ต่อ ง การ วิเวก  แต่ 

เผอ ญเ สอ ม่นก ชอบ จะ อยู่ ใน บ่า [ห ญ่ท่ไ กล จาก คน เห มืฎ แต่ นิ 

อน การ ธุคง คน  ท่าน อา จาร ยม่ นๆ  และ ศิษย์ ถือ เบน กิจ ว, ฅรท่ จะ ต่อ ง ท่า เบน ประ 
จำ เพราะ ถือ มิ ให้ อยท่ เคียว เบ่น จำ เจ  เปสิ ยนท่ อยู่ บ่อย  ๆ ก็ จะ ท่า, ให้ ไม่ ต่อ งเ บ่น ปลิโพธ ก ไ} ว ล 
ควย การ ยิคม น ถื อนั๋ น ใน ลีง ต่าง  ๆ เบน การ แสวง หา ธรรม สมควร แก่ ธรรม  ธรรม นนก็ อยู่ 

ใน ฅวเ รา นิ เอง  ท่า ไม จึง จะฅ อง ไป เท่ ย วหา อยู่ บ่า เขา ท่า ใ ม ใช่ แลี ว ธรรม อยู่ ใน ต่วเ รา  แต่ 
การ ไป คาม ถา บ่า เขา นื่ก็ เพื่อ แสวง หา ความ สงบ ให้ ไค้  เนื่อง จาก จึฅ ใจ ของ มนุษย์ ท่งห ลาย 

ลีบ สน ไป คาม อารมณ์ มาก เหลือ  มาก จน เกิน ควร จำ เบน ต่อ ง หา วิธี ลด ความ ลีบ สน เหล่ านื่ 

โค ย วิธี ต่าง  ๆ ชึงก ไค้ แก่ กา  ร บำเพ็ญ สมาธิ ให้ มาก  สงบ ให้ มาก  แต่ การ ฑื่จะ สงบ ใจ ไค้ น5 น ก 
ฅ่อง บ่น ทอ ม. ทาง กาย ให้ มากๆ  เช่น การ ออก บวช  ก็ฅํค ไป ส่วน หนึง  ออก บวช แล ว บำเพ็ญ 
สมาธิ  ก็ฅํค้ เช่า ไป อีก ส่วน หนึ่ง  ไม่ ใช่ แต่ บวช ย ไต ไ) งอ อก ไป ธุดงค์  ฉิน หน เคียว  ก็ต่ค เช่า 
ไป อีก เปลา  ะ หนึ่ง  เมื่อ ธุดงค์ ก็ เค้น เช่า ไป ใน บ่า ใ หญ่ ไม่ มี อะไร ในต่ ว นอก จาก  กล ค,  มุ้ง, 
บาฅ ร,  เท่า นินิท่ เบน บริขาร ของ นิ ก บวช  กคค เขา ไป อก  ยิง ท่าน ต่ค มาก เท่าไร  การ-ห ค 
ควข อง อารมณ์ ก็ มมาก ฃึนเ ท่า นิ น เมีอ การ หคต่ ว ของ อา รม ณ มาก เขา  จึฅก จะ  เค้ชื อ ว่า ถูก 
ทรมานอย่าง หนิก หน่วง  เพราะ จึฅม นุษย ชอบ แต่ สิง ท่เคิ ม อา รม ณ เท่า นิ น ยิง เศิม อา รม ณ 
ไค้ มาก ก็ ยง พอ ใจ จงชื อจึฅ ไค้ ถูก ทรมาน ค^ย ท่า ให้ จึคห อคว่ นิ คอ การ ริบ ประ [ย ชน จาก 
การอ ย่บ่า อย่าง แท้ จริง  ท่าน อา จาร ยม0 น ๆ ท่าน อธี บาย 1หผู เขย นพ ง 


ษ. ส์.  ๒๔๙๐ 

๏ ๒ หึ  ใน ๗! ชง ใหม่ นอง พระ อา ชา รน มน  ภริท ตด เถระ 
จำ พรรษา ที่ พระ ธาต ช อมแ ■ชา  อ-  แม่ าน  จง หวด เชอ ง ราย 


๑ เ® ๓ 


การ บำเพ็ญ ประโยชน์ แก่ พวก อยู่ ใน บำ ดง ศันเ บีนถื นที่แสน จะ กิน ดาร  และ ต่าง 
ภาษา น์น ยาก' แก่  ใน สม ย น' น การ ไป ไหน แต่ ละ แห่ง ต่อ งใช การ เกิน ใช เวลา หลาย  ๆ วน จาก ที 
หน ง ไป ยง อีก ทีหนึ ง ก็ การ อยู่ กบ พวก ชาว เขา เผ่า หนึ่ง  คือ  ม เชอ ร์  ท่าน ก็ ได้ อาศัย 

พวก เหล่า นอ ยู่ จำ พรรษา  ท่าน เล่า ว่า  “ก็ศั ศ จร รย์พ วก นึ่อย อย่าง หนึง  คือ  มี พวก มิส ชน นา รึ 
ทีเบื น บาท หลวง ขน ไป แนะ นำ ให้ เขา นับถือ ค ริสศั งก ริส เทียน  มี หลาย พวก หลาย ค รงที 

พวก บาท หลวง เหล่า นัน ไป สอน  ที่ ง แจก ลืงฃ องมาก มาย  แต่ พวก นึ่ก็ ไม่ ยอม จะ เขา ศาสนา 
กบ พวก นัน เลย  ครํ้น เมือ พระ สงฆ์ ใน พระ พุทธ ศาสนา ไป อย่พ วก นึ่จะ ทำ บุญ ต่วย  แต่ นํนก็ 
ไม่ ไค หมาย ความ ว่า จะ เช่า อยู่ ใน พระ พุทธ ศาสนา  เพราะ พวก นึ่นับ ถือ ภูฅผี บศา จอ ยู่แลว 

อย่าง ไร ก็ฅา ม พวก ชาว เขา นึ่จำ น วน มาก ท่ง เชียงราย เชียงใหม่  คณะ ของ พระ อาจารย์ มน  ฯ 
ไล้ ไป ช่วย’ แา  เะ นำ ส" ง สอนพระ พุทธ ศาสนา ไว้ เบ็1 นพ็น ฐาน มาก ที เดียว  จึง เบน' แส ย กิค ต่อ 

มา จน ถึง บํจจุ บนนึ่  นับ เบ็1 น การ ปูพ็น ฐาน การ นับถือ พระ พุทธ ศาสนา แก่ ชาว เขา เผ่า ต่าง  ๆ 
ไว้ แล ว ตาม สมควร  ซึ่ง สม ใ] นึ่นศั ง ไม่ มี ใคร สนใจ ชาว เขา ศันเ ลย 

จาก การ จำ พรรษา บน ภูเขา ออก พรรษา แล ว ท่าน ก็ ลง จาก ภูเขา  แต่ คง อยู่ ใน 

อำเภอ นึ่ต่อ ไป  ท่าน เล่า ว่า ใน เขฅ เชียงใหม่ เชียงราย นึ่มีศั ค เก่า  ๆ ที่ สร่าง ฅาม ภูเขา เล็ก  ๆ หรือ 
ท่อง ที่ ต่างๆ มาก ที เคียว เฉพาะ ที่ อำเภอ แม่ สวย มีวค ร่าง อยู่ ถึง  ๒๐๐  กว่า ว* ค ศันนึ่ ก็ แสดง 
ถึง ความ เจริญ ทาง นัฒน ธรรม ใน อดีต ของ คน ภาค นึ่  จาก ปรากฏการณ์ ที่ เบน นัด ร่าง จำนวน 
มาก นึ่น  ท่า ให้ ท่าน ไค โ เส คง ความ คิด เห็น ว่า  การที่ ประชาชน ใน กาล ก่อน  แมก วาม เจริญ 
ใน ทาง วตถุ ต่าง  ๆ ศัง ไม่ มาก  ทำไม ถึง มี ความ ศร่ท ธาอ ย่าง ย็ง  ได้ สร่าง ศัค มาก เช่น นึ่ก็เ บน 
การ แสดง ถึง ความ สา มาร ถอน เกิด ฃํ้น จาก ศร ทธา  เบน การ รวม พนัง ท่า ให้ เกิด นัฅถุ ภาย นอก 
ซึ่น เพราะ นัด ต่าง  ๆ จะ เกิด ฃนใ ล้น1 นมิ ใช่ ง่าย  ๆ ศัอง เสีย สละ ร่วม กน ที่งกำนัง กาย และ กำ นัง 
ความ คิด  กิานั งทร่ ท] ย์จึง จะ เกิด ขน ได้  กำ นังศ รท ธา จะ เกิด ขน ไล้ นึ่น  ก็ศั อง อาศัย ความ 

สามารถ ของ ผู้ นำ จึง จะ เกิด ชน และ เบ๊น พล ง ได้  แสดง ว่า ก่อน นึ่ฑา ง ภาค เหนือ ได้ มี พระ สงฆ์ 
จำนวน ไม่ นอ ย และ มี ความ สามารถ มาก ที เคียว ที่ ไล้ เบน ผู้ นำ ส รา งวด ขน  แต่ ละ' นัด, น จะ1 ขาด 
เสีย มิ ไล้ คือ พระ ธาฅุ ตาม ภาษ' าพ็น เมือง น นืคือ  เจดีย์  ที เรา เรียก กน ที่ วไป 

ที่ เรียก' ว่า พระ ธาตุ จอม แร่ ง่นน  ก็เบ นวด เก่า วดห นง ใน จำนวน หลาย ร่อย นัด ที่ 
ท่าน อาจารย์ ม่น  ฯ ท่าน ไล้ เลือก จำ พรรษา ใน บ ๒๔๘0  นึ่  แต่ ท่าน ก็มิ ไล้ ตง ใจ จะ รี อา ใน 


๑!® ป็ ๔ 


วด ราง นึเพี อ ใหโ บ็นว คที เจริญ ขน ใหม่ อีก  เพียง แม่ เห็น ว่า เบน สภาพ ที สงบ สง ด สมควร 

แก่ การ ที จะ บำเพ็ญ สม ณ ธรรม ได้  และ สมควร ท ศิษย์ ติดตาม จะ ไค้ ใช้ สถาน ที เหล่า นีบำ เพ ญ 
กมม่ ฏ ฐาน ใด้คี เท่า น้น 

แม่ ท่าน ได้ ใหค วาม เห็น แก่ ผู้ เขียน  ใน การ ทีวํด ริ างน ว่า มํนเ บน การดี อย่าง หน ง 
คอ  เบ็ นที น่า กล ว แก่ บุคคล ผู้ ยง มกด้ ลง ใจ อ่อน เพราะ ว ได น1 นได้ เชือ ว่า ฅอ งม คน ฅาย ที ดอง 

มา อา ศย ผง บาง เผา บาง  โดย เฉพาะ สมภาร ก็คั อง ทำ คัน เอิก เกริก พิสดาร  ที ง เชื่อ ว่า 

วิญญาณ เมือ เขา  เจ เอา ว่า เบน ผ มนฅ อง อา ค ยอ ยู่ทีวิ ด้ริา ง เหล่ าน่มี มากกว่า แห่ง อิน  ๆ ดงน่ น 
จึง เกิด ความ หวาด เสียว ทีเบํ นนิส ย ของ คน ไทย ทำ ให้ นึก ถึง ว่า  วด้! ร ไง น ไม่, น่า ก คัว มาก 

จึง เบน เหตุ' ให้ เบน ผลดี แก่น กป ฏิบํฅ ธรรม ส่วน หนึ่ง  ทำ ให้ จิฅ ใจ ของ บุคคล 

ผู้ เขา มา อยู่ ว่ด้ริ างบํ ง เกิด ความ หวาด เสียว ดาม นิฒั แห่ง ความ เชื่อ ถือ  และ ๓ น ผล ทำ ให้ 

เกิด ความ สงบ เงียบ ใน ใจ ฃํ้น ได้ 


เป็น ที ทราบ อยู่ แล วว่า  โดย ส่วน มาก ท่าน อาจารย์ มน, ฯ ไม่ ใคร่ จะ จำ พรรษา 

แห่ง เดียว หลาย  ๆ บี1  จะ มี มากอยู่ ครํ้ง สุด ทำ ยครํ้ ง เคียว เท่า น ะ น เพราะ ระยะ นึ่น ท่าน ก็ ชราภาพ 
ลง มาก แล่ ว การ ที ท่าน ตอง เปลี่ยน ที อยู่ เสมอ น5 น ท่าน มี ความ ประสงค์ อยู่  ๒ ประการ  คือ 
๑ ท่าน ม่อง การ มิ ให้ เป็น การติ ดถ็น  ๒ ท่าน ม่อง กา รผืก ฝน ลูก ศิษย์ ที เป็น พระ ภิกษุ สามเณร 
เพราะ ท่าน ไดีกิ ล่า วอ ยู่ เสมอ ว่า  พระ เณร มี ความ สำ คํญ มาก  ใน เมื่อ มี เหตุ อ นหนึ่ งอ ไม่ ใด 
เทียว ก ไม่ พระ เณร ท่าน จะ ใ หก วาม สำ ค ไข หรือ ถือ ว่า เป็น กรณีย์ พิเศษ ไว ใส มอ  เทียว ก ไม่ การ 

เอา อก เอาใจ ท่าน ถือ เอา พระ เณร เบํ นที หล ก ก่อน เสมอ  ตาม ทีผู้ เขียน ได้ ติด ดาม ท่านอยู่ 

ระยะ หนึ่ง น น ก็ ทราบ เรื่อ งนึ่ดี ซึ่ง ทาน ไม่ แยม ให้ ผู้ เขียน พ็งเ สมอ  ๆ ว่า  การ ผก ฝน พระ 

ให้ ได้ ริบ ประโยชน์ องค์ เด ยวเ ท่า กบ ได้ โยม เบน  ©0๐  เบ่น  ๑ 000  คน  เพราะ ว่า พระ นึ่ 
เมื่อ ได้ ร ไม่ การ ผืกห ไ! จน เป็น์ อา จาร ย ได้แลว จะ เป็น ผู้ ไป สอน มูคืน ได้ อีก มาก  ท่าน จึง สนใจ 
และ ฅไบํ จ ผก ฝน พระ เณร เป็น พิเศษ  ซึง ต่าง กบ อา จาร ย อิน  ๆ ที กำ คังใ ห ความ สำคัญ แก่ โยม 
หรือ อุบาสก อุบาสิกา มากกว่า พระ เณร  ใน เรื่อง เทียว กบ การ ป ฏิบฅ ธรรม ตลอด ถึง การ ม่อน 
ริ บ โอภา ปราศ” [ย ถือ เอา โยม เบ' น กรณีย์' พิ เศษ ไป1 เสีย' ห ม' ค เลย ทำ ให พระ เณร ชก จะ ระอา คร- 
บ า อาจารย์ มาก ซํ้น  โดย เขา ใจ ว่า ครู บา อาจารย์ ไม่ ได้ ให้ ความ สำคัญ แก่ฅ น หรือ ท่าน ปล่อย 

เวลา ต่าง  ๆ ไป สอนอยู่ ที โยม เสีย ส่วน มาก  ฃาค การ เอาใจ ใน พระ เณร  จึง ทำ ให่ พระ เณร 

น์ นก คับ มา เบน, อาจารย์, ใน ภาย หลัง, นอ ย ลง  ทุกวน  ๆ 


สำ หรบ พระ อาจารย์ มน  ฯ ศิษย์ ที เป็น พระ ก็ก สับ มา เป็น อาจารย์ ศิษย ที เป็น สาม 
เณร ก บวช พระ กอบ มา!, ป็น อาจารย์  รู้สึก ว่า เกือบ ท' ว ประเทศ ไทย ที เป็น ศิษย์ ของ พระ อา จาร ย 
มี นิ  ฯ ที ท่าน เหล่า น! ไค เดิน ทาง ไป ประกาศ สัจธรรม  น์ก็เ บน ผล งาน ของ พระ อา จาร ยม" นิ ฯ 
ที ควร' จะ ไค้เ บ่น ตัวอย่าง ทํงเ ฅือน ล ติ ให้' ระ สึกถึ ง' ว่า  ผู้ เป็น พระ อาจารย์ ที ง หลาย ควร จะ 

ก สับ มา ใหค วาม สนิสั ญ แก่ พระ ภิกษุ สาม เณร มาก ภว่ๅ ที เป็น อย่ใ น ฃแเ ะนื  เพราะ บาง ที พระ 

อา จาร ย บาง อง คก็เ ขา ใจ ว่า เมือ มี โยม มาก ขน-น! เถือ-มา หา มาก  ๆ เขำ ก็เขำ ใจ ว่า เบน การ 
ดีเบ็ น เรือง’ ของ คุณธรรม ที สูง' จึง มี คน มาก  ประชาชน เขา จึง มา หา มาก อะไร ทำนอง น เกิด 
ความ เขำ ใจ ผิด ใน ต! ของ ตวเ องมาก ย็ง ขน  ทำ ให้ เกิด ความ สำ ค* ญผิด ใน พระ ภิกษุ สามเณร 
อ! ควร จะ ไค้ ใช้ เวลา ผืก ฝน ผู้ ซึง ควร เป็น ผู้ ดำรง ไว้ ซึง พระ พุทธ คาส นา 

ใน ระยะ น ด่าง ก็ เป็น ที ทราบ ถึง เกียรติคุณ ของ พระ อาจารย์ ม่นิ  ฯ มาก ขน ตาม ลำ 
ดิบ ใน หมู่ ของ พระ ภิกษุ สามเณร  จึง ได พยายาม ที จะ ติดตาม ท่าน  เพื่อ อยาก เห็น และ อยาก 
พง เทศน์ ท่าน บาง  หรือ อยาก อยู่ ปฏิม่ ฅอยู่ สับ ท่าน โดย เฉพาะ ใน หมู่ พระ ภิกษุ สามเณร มี มาก 
พอ สมควร  มี บาง องค์ ก็ ไค้ ยอม เสีย สละ ส่วน อื่น  ๆ นิ อม ฅนเ ขำ ปฏิบํ ฅธร รม ดิน  จึง ปรากฏ 
ว่า มี การ เดิน ธุดงค์ ซึ่ง หมาย ความ ว่า ไป หาสถา นที วิเวก  มิ ใช่ ไป แสวง หา ความ ฃลํง อย่าง 

อืน  ๆ เพราะ ปรากฏ ว่า มี การ ธุดงค์ เพื่อ แสวง หา อะไร ไม่ ทราบ ที แฝง อยู่ เบํ้อ งหสํ ง หวัง จะ 
เอา การ แบกกลด ห่ม ผิ า ดำ  นำ พรรค พวก จำนวน มาก หา ทาง ให้ม่ นิ ดิง จน เบน ข่าว  ถึง ก!, 
ทาง, ราชการ ออก ประกาศ ห' ก้ม บก กลด ทีโนิ นที น ที เป็น เ รอง ไม่ ใคร่ จะ ถูก ดิอ้ง 


การ รวม ต! ของ ศิษย์ มาก ขน  ทำ ให้ ท่าน อาจารย์ ม" นิ  ๆ ท่าน ใคร่ ครวญ พิจารณา 
ถึง ความ เป็น ไป ด่าง  ๆ ของ คน ภาค เหนือ  ซึ่ง ระยะ  ©๒  บนืก็ เป็น การ ศึกษา ถึง นิสัย ใจ คอ 
ตลอด อุปนิสัย วาสนา ไค้ เป็น อย่าง ดี  ท่าน ไค้ เคย พูด ก! ผู้ เขียน อยู่ เสมอ ว่า  คน เมือง เหนือ 
นืใจ อ่อน ศร! สา ใน พระ พุทธ ศาสนา  ก็ ดีแฅ่ การ ที จะ ยอม เสีย สละ บวช อุทิศ ตน ต่อ การ ปฎิ บ! 


อย่าง จริง วัง น2 นิมีนิ อ์ย มาก  ©๒  บี' ซอง การ อยู่ ภาค เหนือ  ยง ไม่ เห็น ใคร จะ มา บวช และ 

ปฎิบ่ ต ธรรม อย่าง จริง วัง สัก องค์ เลย  ชง ตรง สัน ขำ มก! คน ภาค อิส านสั งมี คน มา บวช แล ว 

ต* งํ้ใจ เด็ด เดียว มี อยู่ มาก  จน ถึง มี ศร! ธาค วาม ตง ใจ อย่าง แน่ว แน่ ของ การ ปฎิป ต,  - แม จะ ไค้ 


เรียน' จาก เร' นปฏิ บํฅสั แอ ย่าง, จริง มา แล่ ว ก็ฅา ม สัง ไค้ พา สัน ติดตาม มา หา เรา ถึง วัง หวัด เชียง 
ใหม่  การ มานื นิ มิ' ใช่ เพื่อ หวัง ประโยชน์ อะไร อื่น  นอก จาก จะ มา หา ทาง แก้ไข ใน เรื่อง ของ 


๑ 1๑3 ใ ช 


การ ป ฏิบฅ ธรรม กน ทไนํ น คน ทาง ฅะว นอ อก เฉียง เห นีอ จึง ถือ ได้ ว่า เบืน คน ฑ๊มค วาม บึก 

บน เบน พี ยม  แม้ ว่า จะ มบึญ ญา ค่อน ขาง ทึบ อย่เ บึนส่ วน มาก  บรรดา ผู้ ทึม าผ, กฝ นอ ยก บ 
เรา' ทึฅิด ฅาม มา มาก1 ขน' ทุก' ทน เอง  ทำ ให้ คิด ถึง ว่า เรา อาจ จะ ฅอง กลบ ไป ทาง อิสา นอก  แค่ 
1น ขณะ นีก ใคร่ จะ ทำ ประ โย ชน ให้ แก่ คณะ บ ไง ดาม ลม ควร  จึง พยายาม หา ทาง ปลูก นิ สย 

บุคคล ให้ เขา ใจ ถง การ ปฏิบ ฅจิฅ ใจทึ ว ๆ ไป  บุก หน ทุก แห่ง ดาม ทึทึา น เดน ทาง ไป  พร อม 
ท ไ) บอก  1ห้ คณะ คิษย ทึมีค วาม รูพอ สมควร เดิน ทาง ไป ดาม หม่บึ ๅน ด่าง  ๆ เพ อ หา ทาง ผืกป รอ 
ชาว บาน ใหเ ขา ใจ ถึง ความ จริง ใน การ ปฎิบํ ด ธรรม  ดล อด ถึง สรณะ ที่พึ่ งอน สมควร ทไเ หฅุ 
ผล ของ พระ พุทธ ศาสนา  เพื่อ ที่ จะ ไค มา แก ความ งม งาย ด่าง  ๆ ที่ พาก น เชื่อ ผิด  ๆ และ การ 
นถึ ได้ ผล คือ ทำ ใหเ คิด ความ เขา ใจ ถูก ดอง ขน มาก  เนื่อง จาก ดาม ชนบท ที่อย่ ห่าง ไกล ความ 
เจริญ  ขาด ผู้ทึมี ความ รูชแ จง แนะ นำ  กจำ ด2 อง ยอม เพื่อ บาง ถึง บาง อย่า งอน อาจ จะ ทำ ให้ เขา 
สำเร็จ ผล งาน' ที่ฅ ง ใจ' ไว้  อ, นความ จริง ความ สำเร็จ ผล งาน น8 นมํน ก็ จะ สำเร็จ อยู่ แล ว แต่ 

เผอิญ ประจวบ กบ ที่ เขา บูชา เซ่น สรวง ใน ส็งที่ เขา บูชา เชื่อ ถือ พอ ดีก็ จึง ทำ ใหใ ทิด ความ เชื่อ ขน 
ซึ่ง ก็ เบน การ แก้ ยาก มาก  แต่ เมื่อ เขา ไค้ มาร, บรส พระ ธรรม พร อม คับ การ ปฏิ บ, ฅธร รม  คือ 
การ บำเพ็ญ' จึฅ' ให้ สงบ บ’ งเกิ คผ ลอน เบน ภาย' ใน, เ ขำ แล่ ว ทำ ให้ เกิด ความ เชื่อ มื่น ใน คัว เอง 

ค ร1 งแลิ ว เรา ก็ แนะ นำ ธรรม ต่าง  ๆ เพีม เดิม ก็' จะ บ ง เกิด ความ เชื่อ มื่น ย ง ขน  จึง ทำ ใหใ ทิด ผล 
ใน การ เผย แพร่ ธรรม ไค้ เบน อย่าง ดี 


การ ไป ทำ ความ เพียร ก, มม, ฏ ฐาน ฅาม ที่ ต่าง  ๆ ก็ดี  การ ออก ไป เที่ยว แนะ นำ 

สํง สอน ประชาชน คาม หมู่ บาน น8 น ๆ กด  ท่าน จะ ม เวลา น, ดให้ ไป รวม กน เมือ ถึง เวลา 

คือ หาก ไค้ ไป ทำ ประโยชน์ ฅนแ ละ บูค คลผู้ อึ่น พอ สมควร แล ว ใน ระยะ เบืน เดือน จะ' แค ไป 
ประชุม กน ที่ แห่ง ใด แห่ง หนึ่ง  พระ เถรานุเถระ ที่ เบน ศิษย์ ของ ท่าน ที่ ไป ทำ งาน นึ่น่  ๆ มา 

แล วก็ จะ มา เล่า ความ เบน ไป  หรือ สีงที่ ประสบ มา เพื่อ การ แก้ไข เหตุการณ์ ต่าง  ๆ ป ร, บ ปรุง 
การ สอน ให้ ถูก ดอง  ซึ่ง เบน อ น หนึ่ง อินเดีย วก, น โดย ไม่ ต่อ งให เสีย เวลา ที่ จะ ต่อ งฅา ม ไป บอก 
องค์ น นอง ค์นึ่  การ ดำเนิน การ สอน เบ็น่ ไป ใน แนว เดียว กน ที่ งสํ้น  เพราะ การ ประ ชม 

ปร่บ ความ เช่า ใจ  และ ม ท่าน เบ่น ประธาน ที เคารพ สูง  ม ความ รู สูง 

การ กระทำ เช่น นึ่ท่า น เล่า ว่า  เพื่อ เบ็' น ประโยชน์ ฅนแ ละ บุคคล อื่น  แต่ ก็ พยายาม 
ที่ จะ แสวง หาสถาน ที่ สงบ เบ็น่ สำคัญ  เพราะ ใน ขณะ ที่ จะ V เนฟู การ ปฏิบ ต ธรรม ให้ หนา แน่น 
ยง ชน  และ การ แก้ไข สิง ที่ปฏิ บฅเ บน ไป เพื่อ ความ งม งาย ที่ง ผาย ฆราวาส และ บรรพ ชิด. 


๑! ฐ 0( ฑ) 


ฬ. ส์.  ๒ (ะ' ๘' ๏ — ๒๘ {^๒ 

๑๒  บืใน เชอ ง, ใหม่ ชอง พระ อา จาร ยม น ภริท ตุ ต เถระ 
จำ พรรษา  รด เจ ดยห ลาง  จำ พรรษา  หึ แม่ คอย  อ. พราว 


ท่าน เล่า ให้ ผู้ เขียน พง ว่า  เรา มา อยู่ เชียงใหม่ โดย เฉพาะ ไค้ ใช้ ชีวิต กวา ม เบน อยู่ 
เน บ่า เป็น ส่วน มาก เพรา ะมีที่ ควร แก่ การ วิเวก มาก  ผล จาก การ พิจารณา ถึง ความ เสึ๋ อม ความ 
เจริญ ของ พระ พุทธ ศาสนา  ใน เรื่อง ของ การ ปฏิบํ ต ทาง กรรมฐาน  ก็ ปราก ฎชํดิ แก่, ท่าน 
เบน อน มาก  กรื่ง หนึ่ง เมื่อ ท่าน พ' กอ ยู่ ใน อร' ญ วิเวก  ธรรม นิมิต ไค้ ปรากฏ แก่ ท่าน ว่า 

“เรา ไค้ เดิน ไป ตาม ทาง  ซึง ทาง น1 น โล่ง เตียน สะอาด  ขณะ ที่ เรา เดิน ไป น1 น ปรากฏ ว่า มี 
พระ ภิกษุ สามเณร เดิน ตาม ท่าน มา เป็น คัน มาก  ดูเบ็ 'น แถว ยาว เหยียด เมื่อ เดิน ไป และ เดิน ไป 
ก็ ปรากฏ ต่อ ไป ว่า  พระ ภิกษุ สามเณร เหล่า น้น  เบน พระ เถระ ผู้ใหญ่ และ ผู้ นอ ย ต่าง ก็ เดิน 
ไป กน ละ ทาง  บ่าง ก็ แยก ทาง ไป ทาง ช้า ย บ่าง ก็ แยก ไป ทาง ขวา  บ่าง ก็ ลา หนิา เดิน ไป อย่าง 
ไม่ เกรง ใจ  ดู พลุก พล่าน ไป’’ 

ผู้ เขียน เกิด ความ สนใจ ใน ธรรม นิมิต นึ่มา ก จึง ไค้ ถาม ท่าน ว่า  “ธรรม นิมิต น 
หมาย ถึง อะไร”  ท่าน ตอบ ว่า ก็ พิจารณา เอา เอง ซิ  ผู้ เขียน ไค้ ถาม ท่าน ต่อ ไป ว่า  “กระผม 
เอง ไม่ สามารถ จะ เช้า ใจ ไค้ ลึก ชง  และ การ ตี ความ หมาย อาจ จะ ไม่ ตรง จุด สำคัญ  จึง ขอ ให้ 
ท่าน อาจารย์ จง ไค้ กรุณา ไข บญ หา นึ่ให้ แก่ กระผม คัว ย’’  เมื่อ ท่าน ไค้ ถูก ผู้ เขียน รบ เช้า ขอ ให้ 
อธิบาย ธรรม นิมิต นึ่แล ว ท่าน ก็ จึง เร็ม ที่ จะ อธิบาย ว่า  ใน การ ต่อ ไป ช้าง หน้า นึ่  จะ มีผู้ 

นิยม การทำ คัมคั ฏ ฐาน ภาวนา กน มาก ขน  กบ จะ มี การ ตง ฅนเ บน อาจารย์ สอน กรรมฐาน 


ภาวนา ก่น มาก  การ ตง ฅนเ บ่น อาจารย์ สอ นก มมฏ ฐาน ภาวนา นน  ก็ จะ มีท่ง มี คุณภาพ และ 
ไม่ มี คุณภาพ  คือ ต่าง ก็ จะ สอน ไป ตาม ความ เช้า ใจ ของ ตน จน ถึง คับ นำ เอา การ ตง ฅนเ บ่น 

อาจารย์ สอน กรรมฐาน ภาวนา บังหน้า  แล วก็ ดำเนิน การ ไม่ บริส ทธี้คั วยป ระ การ ต่าง  ๆ ผล 
ที่ เกิด ขน จึง ไม่เ บ่น ผล เท่า ที่ ควร  แต่ บาง พวก ก็ดี เพราะ ยง เดิน ตาม เรา อยู่ นึ่มิ ไค้ หมาย ความ 
ว่า เรา เบ่น ผู้ วิเศษ  แต่ การ ดำเนิน ของ เรา น น ไค้ ทำ ไป โดย ความ บริลุ ทธ ใจ  มุ่ง เพื่อ ความ 
พน ทุกข์  โดย ปฏิปทา นึ่ก็ ทำ ให้ ไค้ ผล ท1 งฅน เอง และ ศิษย านุศิ ษย์ฅ ลอด มา  การ ต่าง คน ต่าง 


๑ เ&ฝ 


ตํงฅ น เบน อา จาร ยนัน  ย่อม ทำ ให้ เสีย ผล  เพราะ ท่า ให้ เกิด กวา มล งเล แก่ ผู้ จะ เขา มา เรย น 

กรรมฐาน ภาวนา ว่า จะ ถือ เอา อาจารย์ ไหน จึง จะ ถก”  น็่คือ การ แท้ ธรรม' นิมิต ที พ ระ อาจารย์ 
ม ใ' เก  ท่าน แสดง แก่ผู เขียน  และ ผู้ เขย นก็ล่ วง กาล ผ่าน ว' ยม าถืง บ' ดนี  ก ได้  ๓๘  พ ร รษา แล้ว 
น*!! แต่ บวช มา  ก พิจารณา ตาม ธรรม นิมิต ของ ท่าน อาจารย์ ม ‘นๆ นํ้น  ก็ เข า เคา ขน มาก ที เด ย' ว 
ใน บจจ บน  เมือ ผู้ เขียน บวช เบน สามเณร อายุ  ๑๖-® ๗ บน นก็ จำ ความ ไค้ ว่า  ยิง' ไม่ มี การ 
นิยม เรียน และ สอน กรรมฐาน ภาวนา ก' น เท่าไร เลย  หา คน จะ มา สนใจ เรียน สมาธิ ก แสน ยาก 
แม้ อา จาร ย จะ สอน เบีน ล่า เบืน ส' นกํแสน ยาก  จะ มีก็ แต่ ลูก ศิษย์' ของ ท่าน อาจารย์ ม' น' ๆ นํ้  เท่า 
น' นที ออก ธุด งก  และ ถือ โอกาส แนะ นำ ส' ง สอน ประชาชน ใน เรื่อง เกี่ยว ก* บ สมาธิ ภาวนา  ฅวผู้ 
เขียน เอง ก็ ได้ มาร 'ปการ ผก อบรม สมาธิ ภาวนา ก' บ ศิษย์ ของ พระ อาจารย์ ม' นๆ  เช่น กน  ท่าน ผู้ 
นัน คือ  พระ อาจารย์ กง มา  จิรป ญฺโญ  ใน ขณะ นนัผู้ เขียน อายุ เพียง  ©๓  บ เท่า น8 น และ รู้ 
สึก ว่า  มี ศิษย์ ของ ท่าน อาจารย์ ม'! เ ฯ เช่น ก* บ พระ อาจารย์ กง มา  ซึ่ง เบน อาจารย์' ของ ช่าพ เจ่า 
จำนวน หลาย องค์ ที ท่าน ได้ กรุณา  ออก แนะ นำ ส" ง สอน ประชาชน ใน เรื่อง ของ กรรมฐาน 

ภาวนา และ ก็ ไค้ ผล มาก  เบ็นํ การ เบิค ศ* ก ราช ของ การ ป ฏิบฅ ธรรม ขน อย่าง กวาง ขวาง จน 

ปรากฏ ว่า ทุก ฯ ภาค ของ ประเทศ ไทย  จะ ได้ เบน ผู้ ร* บ การอบรม การ ป ฏิบฅ ธรรม สาย พระ 
อาจารย์ ม'! เฯ  ผล ที เกิด ขน จาก การอบรม จิต น เบน สี งอ* ศจร รย์  เพราะ ประชาชน ท่ว ไป 
ย* งไม่ เคย ได้ รไา รส พระ ธรรม อ ไ-เซา บ ซึ่ง เช่น น เมือ ได้ รบ ก็ เกิด ความ เลื่อมใส ขน  และ 

กระจาย ก่น ท' ว ๆ ไป  จน ปรากฏ เบ็นั ว* ดบ่า อไแ บีนแห ล่ง ของ การ ท่า กรรมฐาน ท1 ง พระ ภิกษุ 
สามเณร และ อุบาสก  อุบาสิกา 

ผู้ เขียน คิด ว่า  น เอง เบน ตน เหตุ ของ การ เกิด ขน ซึง พระ อาจารย์ กรรมฐาน 

เพราะ มา คิด ว่า เบน การ ที ถูก ตอง แล ว ว่า  พระ พุทธ อง ค ทรง บำเพ็ญ กรรมฐาน รน ได้ สำ เรจ 
เบน พระ ส* ม มาส' ม พุทธ เจำ  พระ สาวก ก็ เช่น กน  และ ผู้ฅ องการ สำเร็จ เบน พระ อริยบุคคล 
ก็ต่ อง ท่า กรรมฐาน และ ทรง ฅรส สรรเสริญ ผู้ ท่า กรรมฐาน  จึง เบน การ ถูก ต่อ งทีผู้ บวช เช่า 

มา แล วจะ ต่อ ง ท่า เช่น นํ้  ทรง ตำหนิ ผู้ที ไม่ ท่า กรรมฐาน ว่า  “เบน เพียง ลูก จำ ง เผา ศาสนา” 

การ ป ฏิบฅ กรรมฐาน ภาวนา  ที เจริญ ขน ใน ประเทศ ไทย จะ ดวย เหตุ ใคก็ ตาม  ก็ 
ถือ ได้ ว่า เบน การดี มาก  เบ่น ประ โย ชน แก่ พุทธ ศาสนา มาก  ถืง แม้ ว่า จะมื การ ปฏิบํ ฅผิค 

นอก รีด นอก รอย ไป  ก็ จะ ไม่ ท่า ให้ เกิด ความ เสีย หาย อะไร มาก นัก  แต่ ว่า ควร จะ ได้ ปรับ ป รง 


และ พยายาม ทิจะ คำ! 1 นินฦ ๅร •ป ฏิบฅ ธร •รม ไป โค ย ความ ไม่ บริสุ ทธื้ ใจ  ก็ จะ ทำ ให้ เกด ประ โย ชน 
อย่าง ยิง  ค รน เมือ หวน ระลึก ถึง ธรรม นิ มิค ของ ทำ น อาจารย์ มน  ภุริท ฅฅ เถระ  ก็ ทำ ให้ เบน 
หวง ถง บุคคล ทํคำ เนิน การ ป ฏิบฅ กรรม ฐาน โค ยคๆ ๅมไ มิบธิ สุทธึ้ ใชุ  ทํจะ ทำ ให้ เกิด ความ 

ไขว้ เขว  แค่' จะ อย่าง ไร ก็ฅา ม พุทธ บริษ ไๆก็ คง จะ มืบญ ญา พิจารณา โดย ฅนเ อง แล วก ใช้ 

โยนิโส ใคร่ ครวญ  ก็ อาจ จา รู้ ความ ถูก และ ผิด ดวย ฅนเ อง ไม่ ยาก นิก 

ใน ระยะ น พระ อาจารย์ เทศน์  (บจ จุบ ว เป็น พระ นิโรธ ริง สี)  ไค้ อยู่ กบ ท่าน 
อย่าง ใกล้ ชิคฅ ลอด เวลา  กบ ไค้ พยายาม ที จะ อาราธนา ให้ ท่าน กสิ บ ทาง ภาค อีสาน  เทือ จะ 
ไล้ แนะ นำ ธรรม ป ฏิบฅ แก่ คณะ สงฆ์  ซึง เป็น ศิษย์ ของ ท่าน จำนวน มาก ที่ ไม่ สามารถ จะ ตาม 
มา หา ท่านที เชียงใหม่ นํไค้  ท่าน อาจารย์ เทศน์ ไค้ ชี แจง เหตุผล ค่าง  ๆ เบน ล้น' ว่า  นบ แค่ 
ท่าน อา จาร ย ไค้ มา อยู่ ที ภาค เหนือ ถึง เป็น สิบ  ๆ บี1  ยา ไม่ ปรากฏ ว่า มีนํก บวช ชาว เหนือ สนใจ 


ผล ทาง ใจ  ซึ่ง ควร ที่ จะ กรุณา แก่น วปฏิ บํฅที่ กำ สิง เอา จริง เอา จัง อยู่ ทาง ภาค อีสาน  กระผม 
เอง ก็ ยง คิด ถึง หมู่ คณะ ที่ ควร จะ ไค้ รบ อุบาย การ ป ฎิบฅ ชอง ท่าน อาจารย์  และ คิด ว่า จะ เป็น 

ประโยชน์ จริง  ๆ 

เมือ ท่าน ได้ ริบ ภาร แนะ นำ อาราธนา ของ ท่าน อาจารย์ เทศน์ อย่าง นืแลํ ว ประกอบ 


กบ พิจารณา เห็น ประโยชน์ แก่ พระ พุทธ ศาสนา  ท่าน จึง ฅไา สิน ใจ ที่ จะ กสิ บ ภาค อีสาน  ห สิง 
จาก ท่าน เข ไ มา จำ พรรษา ที่ วิด เจดีย์ หลวง อีก กรง  โดย ตอง การ จะ สงเคราะห์ ชาว เชียงใหม่ 
แล ว ท่าน ก็ นึก ถึง สถาน ที่ วิเวก  ทาง แม่ คอย  อ. พรำ ว ก็ วก เขา ไป วิเวก จำ พรรษา อยู่ ที่นน 

เมื่อ ท่าน อาจารย์ เทศน์ ไค้ ทาบทาม เทือ ที จะ ให้ ท่าน กลบ ภาค อีสาน  และ แน่ ใจ 
พอ สมควร แล ว ท่าน ก็มี จดหมาย ไป ถึง  ท่าน เจ ไค ณ ธรรมเจดีย์  (จู ม พนฺธุ โ ล)  เจ ไ อาวาส 
วิด โพธิ สม ภรณ์  ซึ่ง เป็น ความ ปรารถนา อย่าง ยีงข อง ท่าน เจา ตุณ ธรรมเจดีย์ ที่ จะ ให้ ท่าน 

อาจารย์ มน ฯ กสิ บ ภาค อีสาน  เมื่อ ไล้ ริบ จดหมาย ของ ท่าน อาจารย์ เทศน์  ก็ ดีใจ เป็น อย่า งย็ง 
ออก พรรษา ของ บี1  พ. ศ.  ๒๔๘๒  ท่าน เจ ไ คุณธรรม เจดีย์ ก็ฃน ไป เชียงใหม่ ควย ตน เอง 

โดย ไป พร อย่ที่ วิด เจดีย์ หลวง  มืค วาม กระหาย ที จะ ไล้ พบ พระ อาจารย์ มน  ฯ ทาง ผาย พระ 
อาจารย์ มน ฯ เมื่อ ทราบ ว่า ศิษย์ คน โปรด ดือ เจา คุณธรรม เจ ดีย มา  (ท่าน เจ ไ คุณธรรม เจ คีย์นึ 
แค่ กรง เป็น สามเณร ไค้ มา อยู่กํ บ ท่าน อา' จาร ย์มน ฯ ที่ วิด เลียบ จัง หวิด อุบลราชธานี  ท่าน 


0๓0 


อาจารย์ มน  ๆ ท่าน เล่า ว่า เบน สามเณร โคร่ง  คือ เบน เณร ใหญ่  ได้ ทำ การ ปลูก มะ พราว เบน 
อน มาก ให แกว คน  และ เบ่น สามเณร ทํว่ๅ นอน สอน ง่ๅ ย) 

ท่าน อา จาร ยม, น ฯ ก็ ลง จาก คอย เค้น ทาง มา พบ ก่บ ท่าน เจ ไ คุณธรรม เจ ค็ย์ทํ ว ค- 
เจ คียห ลวง  ท่าน เจา คุณธรรม เจ คียก็ เขา ใ ปก ราบ อาราธนา' ให้ เคน ทาง กล บ ภาค อีสาน  ท่าน 
ก็ รบ ทํจะ เคน ทาง ไป คาม ความ ประสงค์ 

เบน อน ว่า  ๑๒  บี1 ของ การอ ย่ ภาค เห นอ ของ พระ อาจารย์ มํน  ภริท ฅฅ เถอะ 

โค ย เฉพาะ เชียงใหม่  ก็เบ นอน สน สุค ลง ควย เห คุ ผล เบน ไป คาม สมควร  น์โ เปรา- ซ' ญ 

ผู้ ฉลา ค เมือ อยู่ ใน สถาน ทํแห่ งใค  ย่อม ทำ ประโยชน์ แก่ สถาน ที่ แห่ง นน  แม้ ประ โย ชน ส่วน 
อืน ยง ไม่ ปรากฏ  แค่ ก็ ไค้ ๓ ค เบน ว่ด บา ขน คาม สถาน ที่  ๆ ท่าน ไค้ พก จำ พรรษา  และ ไม่ 
จำ พรรษา เบน จำนวน มาก ใน บจจ บน  ย็ง ใน ขณะ น์เมื่ อ ทราบ ว่า เบน แหล่ง สถาน ที่ ของ ท่าน 
ไค้ อยู่ อา ศ ไ] แลั้ว  พระ ภิกษุ และ ประชาชน  จะ ได้ พยายาม ที่ จะ ทไ ให้ เบน วิด บ่ไ ขน  เรียก ว่า 
มี ผล ระยะ ยาว  ทำไม จึง เบน เช่น น เพราะ' ว่า ท่าน ได้ ปลูก ผง การ ปฎิบ้ ฅที่ ถก ฅอง และ' ได้ ผล 
จริง ให้ แก่ ศิษย์ ของ ท่าน  ก* บท ง ศิษย์' ของ ท่าน ก ได้ ป ฏิม่ ฅ' จริง ได้ ผล และ สิง สอน ผู้ อื่น' จน เกิด 
ผล ได้  จึง เท่า ลับ เป็น การ ยกย่อง เกียรติคุณ ของ ท่าน ไป ด้วย  ปรากฏการณ์ เช่น น ควร จะ 
ได้ เบน แบบอ ย่าง แก่ พระ อาจารย์ ท5 ง หลาย  ที่ห วิง ความ เจริญ ของ พระ พุทธ ศาสนา  จะ ได้ 
จด จำ และ หา ทาง ดำเนิน ฅาม  กีจะ เป็น ผลดี แก่ พระ พุทธ ศาสนา อย่าง ขึง 

การ เดิน ทาง กล' บ ภาค อีสาน ของ พระ อาจารย์ ม" น ๆ ค ร8 งนก็ ไม่ มี อะไร มากนอก 
จาก วิด บริขาร  ๘ ของ พระ ธุดงค์ จะ พึง มี เท่า นิ นก เป็น อน เสร็จ  ท่าน เจา คุณธรรม เจ ดีย ได้ 
ล่วง หน ไก ลบ มา ก่อน แล ว ท่าน ก็ ประกาศ ให้ ศิษย์ ผู้ เคย ป ฏิบํฅ ธรรม อยู่ ก ไ-เท่า น ให้ ทราบ 

บาง องค์ ก็ อยู่ บาง องค์ ก็ กลับ ดาม ท่าน ไป 

ท่าน เล่า ว่า  ขณะ ที่ โดยสาร รส ไฟ  ไป น8 น ท่าน ได้ พิจารณา ไป ด้วย  ท่า สมาธิ 

เบน การ ภาย ใน  แม้ จะ พุด จะ มอง ดู อะไร ด่าง  ๆ ก็ ให้ จิฅ เป็น สมาธิ มี สติ  ท่าน ได้ เล่า เสริม ว่า 
เรา โดยสาร รถไฟ กราว น กำหนด จิด จน ปรากฏ ว่า ไม่ มี อะไร  เบน รถไฟ หรือ ตู้ โบ กีฅู้ไ หน 
มน กำลัง ว็งแ ละ กำลัง เสียด สี  มี เสียงอย่าง ไร  ไป ถึง ไหน  ไม่ ปรากฏ ท ใน นจิด ได้ เข ไล่ 

ความ ปรกติ  การ เดิน ทาง เป็น วน เบน คืน เหมือน ช่ไ ขณะ เดียว และ สบาย มาก มี ความ เบา 

หลัง' จาก ลง' จาก รถไฟ แล่ วัก ไม่ เสีย กำลัง  ทำ เหมือน กบ ว่า อยู่ ใน บา ฉะ น น 


(ะ) ด โ)  ๑ 


ผู้ เขียน ไค้ พีงค วาม ช่อ นึ่แลว  รู้สึก เคารพ และ เลึ๋ อม ใส ยีงที่ ท่าน ได้ กระทำ ความ 
เพียร อยู ทุก เมือ  แม้ จะ เดิน ทาง โค ย รถไฟ ท่าน ก็ ไม่ ละ ความ เพียร  ผู้ เขียน พีง ข ณ ะ ที่' ท่าน เล่า 
โดย ความ เบน กน เอง เช่น น ทำ ให้ เกิด ความ ระ ๆรค นเ 1 ฎ, หัน นๅฤ  และ มา ไค้ กวา มคิค ว่า การ 
การทำ ความ เพียร นเบ็ 'นอ กา สิ! ก จริง  ๆ คำ สอน ของ พระ พุทธ เจ ไ ใน คำ นึ่  คือ ไม่ เลือก กาล 
เลอ ก เวลา  สามารถ จะ บำเพ็ญ จิฅ ไค้ ใน ทีทุฦ สถาน ใน กาล ทุก เมือ 

บีนีเ มือ ท่าน มา ถึง กรุงเทพฯ  ไค้ พี กอ ย่ทํว่ คบ รม นิวาส เบ็1 น การ ช่ว์ค ราว  และ ผู้ทิ 
ขอ รอง ท่าน ให้ ไป อยู่ เชียงใหม่ คือ ท่าน เจา คุณ อุ บาลี คุณ, ปม าจๅ รย์  (สิริ จนฺโ ทวิ นท ร) 

เจา อา วา สวด บรม นิวาส ก็ ไค้ มรณภาพ  ไป แล วก็ เพียง ไค้  พบ กบ ท่าน  สมเด็จ พระ มหา วีร วง ศ 
(ฅิส โ สอ วน)  เบน เจ็า อาวาส วิด บรม นิวาส แทน  สำ หริ บ สมเด็จ พระ มหา วีร วงศ์ น ก็มี 

ความ เสือ ม ใส ใน ฅวฃ อง ท่าน อาจารย์ ม” น ฯ มาก  เนึ๋ อง จาก ไค้ เคย อยู่ ร่วม กน ที่ วิด บรม นิวาส 
แด่ ก่อน ไค้ เห็น จริย วฅร ของ ท่าน  และ ท่าน เจ้า คุณ อุ บาลี  ก็ ไค้ กล่าว สรรเสริญ ไว้ มาก เมือ 
ไค้ มา พบ กน อีก คร่งํ้ น้  จึง เบืน โอกาส อไแ งาม ที่ จะ ไค้ ไถ่ ถาม ช่อ ป ฏิบํฅ ธรรม คัน เบน ประโยชน์ 
และ เบน แนว ทาง ของ การ ปฏิบ ฅจึฅ ต่อ ไป  เห คน น,  ขณะ ที่ พระ อาจารย์ ม่นฯ  พี กอ ยู่ 


วดบ รม นิวาส  สมเด็จ  ฯ จึง ถือ โอกาส สนทนา ธรรม ปฏิบ คัเบื น การ ส่วน คัว คลอด เวลา 

ใน วิ น หนึ่ง มี พระ หลาย องศ์ กำ ล่ง น์ง์ อยู่ ช่าง  ๆ สมเด็จ  ฯ จึง ถาม ท่าน อาจารย์ ม’ น ฯ ว่า  “เธอ 
เช่า ไป อยู่ ใน บา ไม่ มี คำ รา จะ หา ธรรม ที่ ถูกคิ อง ไค้ อย่าง ไร”  พระ อาจารย์ ม่นฯ  คอบ โดย ไม่ 
ฅํอง คิด ว่า  “ธรรม นึ่นมี อยู่ ทุก หย่อม หญไ สำ หริ บผู้มี บญญ า”  สมเด็จฯ  ไค้ อุทาน' ขน' ว่า 

จริง  ๆ และ ขอ ให้ ท่าน อาจารย์ มน  ฯ อธิบาย ต่อ ไป ว่า  ที่ ว่า  ธรรม มี ทุก หย่อม หญ็า  สำ หริ บ 
ผู้มีบ ญญา นึ่นห มาย ความ ว่า อย่าง ไร  ? 

ท่าน ไค้ อธิบาย ว่า  จิฅที่ ไค้ ริบ การอบรม ที ถูก ดอง แล่ วบญ ญาย่ อม เกิด ขน  จะ 
มอง ดู อะไร ก็เบื น นิยาย นิก ธรรม ทงส น ส่วน ผู้ ไม่ ไค้ ริบ การอบรม จิคที่ ถูก ค อง  บํญญ าแท้ 
จริง ก็ ไม่ เกิด  แม้ ผู้ น8 น กำ ล่ง วิ’ บ พระ ไฅร บิ' ฏก อ่านอยู่ ก็ ไม่ เบ็1 น ผล  ย็ง ทำ ให้ เกิด ความ ลิง เล 
สงล่ ย คลอด ไป  ส่วน ผู้มีบ ญญา อบรม มาด วยจิ ฅที ถูก ฅอง แม้ จะ ไม่ ค’ อง วิ บ พระ ไฅร บฎก 

แต่ ก็' นิ อม เอา ส็ง ค่าง  ๆ มา เบน ธรรม เบน ยอด พระ ไค รบ ฎก ไค้  ยก คัว อย่าง เช่น  ส ไ) กิจจะ 


สามเณร ไป ษณฑ บาด  เห็น เขา ไถ นา  เห็น เขา ไข น์า  นำ เอา มา เบ็1 น อุบาย จน เกิด บ ญญา  แล่ ว 
ท่าน ก็ สามารถ บรรลุ พระ  อรหันต์ ไค้  เพรา  ะ เห คุที่ ท่าน ไค้ นำ เอา คินที่ ชาวนา กำ คัง ไถ มา เบน 


อุบาย ว่า  ดิน ไม่ มี ใจ ทำไม เขา จึง นำ เอา ไป ฅาม ประสงค์ ได้  นา ไม่ มี ใจ  ทำไม เขา จึง ทำ เอา 
ตาม ประสงค์ ได้  เรา มี ใจ ทำไม ไม่ ทำ ใจ ให้ เบน ไป ฅาม ประสงค์  เพราะ เห ฅนน ธรรม จึง มื- 
อ ยู่ ทุก หย่อม หญิา มิ ใช่ หรือ  ? 

๓ นอน ว่า ท่าน มา อยู่ วํดิบ รม นิวาส ซํว ขณะ หนึ่ง  ก็ อัง ได้ ทำ ประโยชน์  แนะ นำ 
ธรรม ปฏิบ้ ฅแก่ พระ ภิกษุ สามเณร อุบาสก อุบาสิกา ฅาม สมควร แล่ ว-  ท่าน ก็ เดิน ทาง ต่อ ไป 
และ ได้ แวะ จึง หวด นครราชสีมา  พก อยู่ อัด สา ล อัน  ขณะ น5 นพ ระ อาจารย์ สิงห์ เบน เจา อาวาส 
อยู่  และ พระ อาจารย์ สิงห์  ฃนฺค ยา ฅโม  ก็ เบน ศิษย์ ขน พระ เถระ  เบ็1 น ศิษย์ ร่น แรก ของ ท่าน 
เมื่อ พระ อาจารย์ มน  ๆ มา เยี่ยม กราว' แนมื ความ ดีใจ มาก  อับ ท่งพ ระ เถระ อื่น  ๆ ท่งพ ระ- 
อา' จาร ย์ อ่อน  ญาณ สิริ  พระ อาจารย์ ผน  อา จา โร  เบืน ฅน  ก็ย่ง อยู่ ท็่นน  เบน' โอกาส, ที' ท่าน 
จะ ได้ แสดง ธรรม อัน เบน ส่วน ของ การ แก้ไข จิต  ท1 ง พระ เถระ ท8 ง หลาย ก็ สนใจ ทํจะ พง เพือ 

การ คำ เนิน ปฏิปทา อิน ถูก ตอง  ขณะ น1 นผู้ เขียน ยง อยู่ จึง หจึค จน ท บุรี 

เมื่อ พระ อาจารย์ มน ฯ ได้ พก อยู่ ที่จึด สา สวน ชว ระยะ หนึ่ง แลว์ และ ได้ สถิต ธรรม 
ส่วน ลึก  อิน เบน ธรรม สำ อิญ ไว้  เพื่อ การ ให้ ความ คิคฃ อง ท่านพระ เถระ ท1 ง หลาย  จนมื 
ความ คิด ว่า จะ ต อัง ติดตาม ท่าน อาจารย์ มน  ฯ ไป  แต่ ขณะ น8 น ท่านพระ เถระ ท8 ง หลาย ก็ ยง 
ด อัง อยู่ เพื่อ ร อัษา ศร' ทธา ของ ประชาชน ไป พลาง ก่อน  แต่ ปรากฏ ว่า บรรดา พระ อาจารย์ 

ท8 ง หลาย  ใน กาล ต่อ ไป มา ได้ ดาม ท่าน อาจารย์ มน  ฯ มา เบ็1 น ส่วน มาก 

ท่าน เจา คุณธรรม เจดีย์  ได้ จึค เสนาสนะ ถวาย ท่าน อาจารย์ ม่นๆ  เพื่อ จำ พรรษา 
ทวํด บา โนน นิ เวสน์  ท่าน ก็ ได้ พํก จำ พรรษา ทื่จึด บา โนน นิ เวสน์  ใน  พ. ศ.  ๒๔๘๓- 


พ. ศ.  ๒๔๘๔ 

กร8 งนึ่ก็ เบ็น การ เบิด เผย ตัว ของ ท่าน อาจารย์ มน  ๆ อีก ค ร8 ง หนึ่ง  หลง จาก ท่าน ได้ 
ปลีก ตัว อยู่ ใน ถา ภูเขา ซ่อน เรน เพื่อ สม ณ ธรรม อยู่ เชียงใหม่  - เชียงราย เบ็1 น เวลา ถึง  ๑๒  บ 
ทไค้ กล่าว ว่า ท่าน ได้ เบิอั เผย ตัว นึ่นก็ คือ  ท่าน จำ พรรษา อยู่ ใกล้ บาน  และ เบิค โอกาส ให้ พระ 
ภิกษุ สามเณร ท8 ง หลาย เช่า ศึกษา และ ป ฏิบอั อยู่ อับ ท่าน ได้  และ ท่าน ก็ อบรม และ ให้ โอวาท 
แนะ นำ  และ แก้ไข ปฏิปทา ต่าง  ๆ ท8 ง ภาย นอก และ ภาย ใน ให้ อย่าง ไ ม่อน  เบน เห คุ ให้ พระ 
ภิกษุ สามเณร ผู้ สนใจ ใน การ ป ฏิบฅ เพื่อ พน ทุกข์  ได้ ทราบ ข่าว อัน เบน มงคล นึ่อ ย่าง รวด เรีว 
พระ เล็ก เณร นอ ย และ พระ เถรานุเถระ จึง หลํง้ ไหล กน เขา มา มอบ ตัว เบน ศิษย์ เบน อัน มาก 


6) ๓ ดก 


แม้ ผู้ เขียน ได้ สดับ' ข่าว อิน  เบ่น มงคล น เช่น ก' นิ มี ความ  กระ ศึอรื อริ นอ ยาก ที จะ มา 
หา ท่าน ให้ จง ได้  แท่ พระ อาจารย์ กง มา  ผู้ เบน อาจารย์ ของ ฃไพ เจ ายํง ไม่ ให้ โอกาส  เพราะ 
ขณะ นไา ท่าน ยง สร่าง กิ ด ทราย งาม  บ่า น หนอ งบ* ว กิงห กิดกิ น ท บุรี อยู่  ท่าน ก็ บอกว่า จะ พา 
ไป  ผู้ เขียน ก็ พยายาม ทำ ความ เพียร อย่าง อุกฤษฏ์ ไม่ หลับ ไม่ นอน คลอด เวลา หลาย เดือน เพือ 
เร่ง ความ เพียร หกิง เพื่อ จะ ได้ ศึกษา ท่อ กิบพ ระ อาจารย์ ม' นๆ  จน เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๘๔  ผู้ เขียน 
ก็ ไค้ อุปสมบท เบ่น พระ ภิกษุ  และ ก็ ไค้ ทำ การ รบเ ร, าพ ระ อาจารย์ กง มา เพื่อ ให้ นำ ใป หา พ ระ- 
อา จาร ยม' นๆ  ให้ ไค้  บี1 นอ อก พรรษา แล่ ว ท่าน อาจารย์ กง มา  ก็ ไค้ พา ผู้ เขียน เดิน ธุดงค์ 
จาก จง หวด กิน ท บุรี  ผ่านพระ คะ บอ ง กิงห กิ ด มงคล บุรี  ศรี โสภณ  ดัด ฃํ้นไ ปอ รญญ ประเทศ 
และ ขาม ภูเขา ไป ที่ ถา กิ ว แดง  ผ่าน อำเภอ กระ โท กเกิ ากิง หกิค นครราชสีมา  ท่อ ไป สีงกิ ง หวด 
ซอน แก่น  อุดร  แลัว ก็ฅ รง ไป กิงห กิ ด สกลนคร  พบ กิบ ท่าน อาจารย์ มน  ฯ ที่ บาน โคก  ค. 
ฅอง โฃบ  อ. เมือง  จ. สกลนคร  อ' นิ เบน บ่า น เกิด เมือง นอน ของ พระ อาจารย์ กง มา ผู้เ บ่น 


อาจารย์ ของ ผู้ เขียน 


ตอนพร^ อา จาร ย มน  ภูร ทตต เฉ ร ๙ 

กลับ ภาค อีสาน 


น. ศ.  ๒๔๔๕- ๒๔๘' ๗ จำ พรรษา บาน โคก 
น. ศ.  ๒๔๗๗  จำ พรรษา บาน นา มน 
น. ศ.  ๒๔๔๔  — ๒๔๔๙  — ๒๔๗๐— ๙®— ๗๒ 
จำ พรรษา บาน หนอ งผอ 


จาก นํ้ไป เบ่น การที่ ผู้ เขียน ได้ ประสบ ความ เบ่น ไป ท่า ง ๆ ของ พระ อาจารย์ ม นิ  ๆ 
ควย ฅนเ อง  หลัง จาก ได้ รบ คำ บอก เล่า จาก ท่าน และ สานุศิษย์ ของ ท่าน  และ ได้ เขียน ไป 
ฅาม ที่ ทราบ มา ก็ นบ ว่า พอ จะ ให้ ความ รู้. เละ ความ เช่า ใจ ดาม กวา มเบ่ น จริง  แก่ ท่าน ผู้ สนใจ 
ใน ประ วฅค วาม เบ่น มา ของ พระ อาจารย์ มน  ว พอ สมควร  ฯ 


©ด โ) ๔ 


จะ อย่าง ไร กฅา มขณ ะทีผู้ เขียน เาา ลง, นง ด่า ห มาก และ' ริน นา ชา ถวาย, ท่าน  พร อม 
กบ ไค้ พง เรือง ของ เชย ง ใหม่ จน จุใจ ฦนห้ ว่ๅญ็ น กุด^ ดที่ไ ค้มๅ พบท่ ๅนผ้ ทรง คุณวุฒิ  เนือง 
จาก การ เล่า ความ เบิน มา หรือ ประ วฅฃ อง ท่าน เอง นน  โดย มาก ท่าน ก็ ไม่ ใคร่ จะ เล่า ให้ ใคร 

พง เทา ไร นก  ท่าน แสดง ธร ร มอน ลึก ชง นืน มาก กว่า  แด่ การที่ ท่าน จะ เล่า ถึง ความ เบ, น ไป 
ด่าง  ๆ ของ ท่าน นันก ด่อเ มือ ถูก รบ เร่า จาก ลูก ศบย  ผูฅ องการ จะ ทราบ ความ เบน มา ของ ท่าน 
บาง เท่า น น 

ใน ขณะ ที ท่านอยู่  เสนาสนะ บา บาน โคก-นา มน  เบน เวลา  ๓ บี1 แล ว ท่าน 
ก็ ไค้ ปรารถนา ที จะ ยาย ไป อยู่ ที บาน หนอง มือ  ด.  นา ใน  อ.  พรรณ านื คม  ซึง เบน การ 
เฅรื ยม งาน ใหญ่ อก คร่ง หนืง ที ท่าน จะ ไป ครา วนื  เพราะ ขณะ นืมืพ ระ อาจารย์ ใหญ่  ๆ ที เบน 
ศิษย ของ ท่าน ได8 มา รวม กน อยู่ เบน จำนวน มาก-  เมื่อ ข่าว การ เคลื่อน ยาย แพร่ออก ไป  ทุก  ๆ 
ท่าน ก็รืบ เขา ประชุม เพ อ จะ ไค้ ฅิดฅ าม ท่าน ไป 

การ เดิน' ทาง ดร งนึ่  เบน การ เดิน ทาง โดย เท่า อีก คร่ง หนึ่ง ของ พระ อาจารย์ ม่น 


ภูริห้ ฅฅ เถระ  ซึง เบน การ เดิน ธุดงค์ ครืง สุด ท2 าย  แด่ เบน ความ กรุณา อย่าง ยิง ของ ท่าน แก่ 

ผู้ เขียน' ใน การณ์ ค1 รง น อีก ค รง- หนึ่ง  คือ  ท่าน ไค้ ไป แวะ พกที่ ท่าน หวย แคน  อยู่ ระยะ หนึ่ง 
เดือน กว่าๆ บาน นึ่เบ นบ2 านข อง พวก ซ่ง  อยู่ ดาม ชาย เขา ภู พาน  ผู้ เขียน ไค้ ไป อยู่ก่ บ พวก เขา 
หลาย เดือน โดย แนะ นำ ธรรม ด่าง  ๆ จน เขา เถึด ความ เลื่อมใส มาก 


ขณะ ที่ ท่าน พก อยู่ ที่ บา ใกล้ ท่าน แห่ง นึ่  ผู้ เขียน ไค้ "ท่ กอ ยู่ก่บ ท่าน และ พระ อื่น  ๆ 
สอง-สาม รูป ทำ ให้ ชาว ท่าน แถว นึ่น ยิน ดืปรื ดา เบน อย่า งย็ง  เพราะ เห คุที ชาว ท่าน เหล่า น5 น 
ไค้ร่ บรส พระ ธรรม จาก ผู้ เขียน ที่ ไค้ ไป วาง ราก ฐาน การ ป ฏิบฅ ไว้ ก่อน แล่ ว 

เมื่อ ไค้ กำหนด ที่ เดิน ทาง ด่อ ไป ยิง บ2 านห นอง มือ  พระ เถรานุเถระ ได ทราบ ข่าว 
การ เดิน ทาง  ก็ ไค้ เฅรื ยม ห้วที จะ ดิด ตาม ไป ใน ระยะ ใกล้ บาง  ห่าง บาง  หน ทาง ลด ที จะ 

ไป ท่าน หนอง มือ น น จะฅ อง เดิน ท่ด ดง ไป ทาง ท่าน ห้วย กบ แก้  ผ่าน ไป ทาง ห้า น กุด ไห 


ห้า นก ด บาก-ท่าน ผก อีเดิ ด 

การ เดิน ทาง คห้ห้ เดิน วน เดียว ไม่ ถึง  จงฅ อง คาง คน กลาง ทาง  ท่ง การ เดิน 
ทาง ก็ ไม่ ไค้ เร่ง ร่อน อะไร  ถือ ว่า ดา ไหน นอน น น อาม สบาย  ส่วน พระ เถรานุเถระ ผู้ดิด ดาม 
น น ก็ หา ที่ห้ก ที่มื หมู่ ห้า นอ ยู่ ห่าง  ๆ ออก ใ ป เพราะ ถา รวม กน อยู่ เบน หมู่ ถึจะ ลำบาก ห้วย 
อาหาร บิณฑบาต  ส่วน ผูเฃ ย นก ไต ติดตาม ทาน อา' จาร ยม่น  ภูรืห้ ฅฅ เถระ  ไป ตลอด ทาง 


๑๓๕! 


เมือ ถึง บ้นผํ กอีเ ลิด  เบ้ น เวลา เย็น มาก แล ว ท่าน จึง ลิง ให้ พก อยู่ ใกล้ หมู่ ฆาน 

แห่ง น หมู่ บ้าน แถว  ๆ นีเบ็ 'น ชาว บ้น บา  ทำ มา หา กิน บ้วย การทำ ไร่ ถาง บา  บ้าน ไม่ ค่อย 
เบ้ น หล ก ฐาน เท่าไร  สถาน1 ที่ เบน ภูเขา แท่ ก ไม่ สูง น กิ  ส่วน ฅ่น ไม้ เท่า ที่ ลิง เก ฅลู  เบ้ น ไม้ 
เอ็ง-รัง-ไม้ แค ง-ใ ม มะค่า' โมง เบ้' น ส่วน มาก  บาง แห่ง เบ้ นฅน เคย  ๆ แต่ บาง แห่ง กิ เบ้ น คง 
คน ไม้ สูง  ๆ เบ้ น ดง ทึบ  มอง แทบ' ไม่ เห็น ดวง อา ทึฅย์  การ เดิน ค ร5 งน เบ้ นก ารฃํ้ น ลง ภูเขา 
ไป ควย  จึง ทำ ให้ ล่า ซ่า ใน การ เดิน ทาง  ฯ 

ผู้ เขียน จำ ได้ ว่า  การ เดิน ทาง ของ ท่าน อาจารย์ มน  ฯ ใน ค รัง นเบ้ นคร1 งสฺด บ้าย 
1น ชีวิฅ ซอง ท่าน  ใน การ เดิน ทาง ไกล บ้า ม ภูเขา  แต่ คาม' ที่ ลิง เกฅ การ เดิน' ทาง ของ ท่าน แล' ว 
ชง ขณะ นีท่า นมื อายุ ไค้  ๙๕  บ้แล วกิ รัง เดิน อย่าง กระ ฉํบก ระ เฉ ง ว่อง ไว  เดิน ไป ได อย่าง 
สบาย  ผู้ เขียน กิ ได้ เดิน คาม ท่าน ไป อย่าง ใกล้ ชิด คลอด ทาง  ฯ 

ภูเขา ที่ เดิน ผ่าน ไป น1 น เรียก ว่า  ภู พาน  โดย ส่วน มาก จะ เบ้ น ภูเขา หิน ทราย'  มิ ใช่ 
หิน ปูน เหมือน แถบ ลพบุรี  จึง ทำ ให้ คน อยู่ ได้ อย่าง สบาย ไม่ มี การ แพ้  บ้เบ้ น ภูเขา หิน ปูน 
คน อยู่ แบ้ วจะ เกิด อาการ แพ้ เกิด โรค บ้ย ต่าง  ๆ จึง ปรากฏ ว่า  มีผู้ค นอ าบ้ย ทำ มา หา กิน อยู่ เบ้ น 
อน มาก  แฅ่กิ เบ้ น ชาว เขา แทบ ทงน้ น เขา เรียก ผู้ คน ใน แถว นึ่ว่า  “ลาว โซ่ง”  “โซ่-ข่า” 
และ  ลาว ภู ไท  และ ทุก  ๆ คน ชาว เขา เหล่า น เลื่อมใส พระ พุทธ ศาสนา บ้น ท, งนํ้น  มี การ 
ทำ บุญบ้ กบ าฅร  สร่าง รัด วา อาราม เช่น เดียว บ้บ กน ไทย ท ว ๆ ไป  แต่ รัง ขาด การ ศึกษา 

เท่า น น เพราะ ไม่ มี โรงเรียน จึง ทำ ให้ มี อะไร หลาย  ๆ อย่าง ที่ ควร จะ ดี กว่า น แต่ ไม่ สามารถ 
จะ ทำ ได้  การ ศึกษา จึง มี ความ สำ คญ แก่ มวล มนุษย์ ชาติ พัง แต่ ดึก ดำ บรรพ์ จน กระ ท' งบ' ดนึ่ 

เมื่อ ไค้ พ* ก ค่าง คืน ที่ ขาง  ๆ หมู่ บาน ผก อีเ ลิด  แล ว การ เดิน ทาง ไป บาน หนอง 

ผือกิ ไม่ ไกล เท่าไร  รัน นนห บ้ง จาก ฉนภ ฅคา หาร เชา แล ว ท่าน กิ พัก ผ่อน พอ สมควร 

บ่าย แบ้; จึง ออก เดิน ทาง  ถึง บ้าน หนอง ผือป ระมา ณ ๕ โมง เย็น  ชาว บ้าน ทาง นทรา บ 

ข่าว การ มา ของ ท่าน อาจารย์ ม" น ฯ ก่อน แล ว จึง พร อม ควย พระ เถระ บาง รูป ผู้ สัน พัด ใน การ 
รัด เสนาสนะ  ได คอย ใ หก วาม สะดวก แก่ ท่าน และ พระ คิด คาม 

ใน บริเวณ รัด หนอง ผือน  เบ้ น ดง มีฅน ไม้ ใหญ่ ปก คลุม ครีม  ทำ ใบ้ อากาศ ถ่าย เท 
ลำบาก  จึง เบ้ น แหล่ง ที่มีค วาม สำ ค* ญ่อ ย่าง หนึ่ง  กือฅ อง ทำ ความ เพียร ใบ้ มาก  นอน มาก 
ไม่ ได้  อา^ จะ ถึง ลม บ้วย และ คาย ได้  ซึ่ง ปรากฏ ว่า ผู้ทึ มา หา ท่าน อาจารย์ ได้ บ่วย และ 

มรณภาพ ไป หลาย รูป 


กรน เมือ ท่าน ไป ถึง  และ บอก แก่ ศาส นุ ศิษย์ ญาติ โยม ว่า  จะ อยู่- จำ พรรษ' าทีนิ 
ทไเ ญาติ โยม และ พระ ก็ ช่วย กน พัก ารช่ อม แซม เสนาสนะ  ซึ่ง มุง ควย หญิา กามา แต่ เดิม 

ผุ พง ไป เบน ส่วน มาก  ที่ ท่อง ซ่อม แซม ให้ ไว้ ไค้ มา กน น เพราะ พระ ภิกษุ สามเณร  มี ความ 
ประสงค์ จะ เขา มา อยู่ กบ ท่าน ท วสา ร ทิศ  เมื่อ กาล ออก พรรษา  ก็ จะ เดิน ทาง มา ศึกษา ธรรม 
กบ ท่าน ฅล อด เวลา  ชุด น นอ อก  ชุ คน เช่า  เบน ประจำ อยู่ อย่าง น 

ผู้ เขียน เอง ขณะ นก็ ได จาก ท่าน ไป อยู่พั หพัจึ นท บุรี  ซึ่ง ก็ ไค มา อยู่ กบ ท่าน 

ฅอน ออก พรรษา เบน เวลา หลาย ๆ เดือน  ทุกๆ ปี  จน ถึง บสุค ท่า ย 

ความ จริง ภูมิประเทศ ของ ป้าน หนอง ผือน  เบน ที่ เหมาะ แก' การทำ ความ เพียร 

มาก  เพราะ เบน ที ไกล ต่อ การ คมนาคม  ผู้ ที่ จะ เช่า ไป ใน หมู่ ป้าน น ตอง เดิน ทาง จาก ถนน 
ใหญ่  ๓ ถึง  ๔ ช่ว โมง จึง จะ ถึง  ลำ จะ ไป อีก ทาง หน งก็ คือ ทาง เกวียน เป้ น ทาง ออม มาก ท่อง 
ใช เวลา ถึง  ๘ ช ว โมง กว่า จึง ถึง  แสดง ว่า ท่าน อาจารย์ ม" นๆ  ท่าน เลือก ภูมิประเทศ ที่ ไม่ ให้ 
ผู้ คน มารบก วน ท่าน  ซึง ไม่ เหมือน กบ บจจุ บน  ผู้ เบน อาจารย์ ฑํ้งห ลาย  แมใ มือ ไป อยู่ ใน 
ถึาภู เขา ยง อุตส่าห์ ท่ค ถนน ให้ รถ ยนต์ เช่า ไป ถึง  เพื่อ ให้ ผู้ กน ส่ญ่' จร สะดวก  เมื่อ คน ไป หา 
มาก ก็ บ่น ว่า ยุ่ง  ไม่ ทราบ ว่า จะ บ่น ทำไม  ใน เมื่อ ท่าน เอง ก็ ชอบ จะ ให้ เขา เช่า ไป หา  ถึง ท่ด 
ถนน ให่ค วาม สะดวก แก่ ชาว ป้าน อยู่ ตลอด เวลา  ซึ่ง ไม่ เหมือน กิ บ ท่าน อาจารย์ ม่น  ฯ ผู้เ ปีน 
พระ ปรมาจารย์ เลย  เพราะ เมื่อ ท่านอยู่ ป้าน โคก นา มน  ท่าน บ่น ว่า ใกล้ ทาง รถ ยนต์ กน มา 
สะดวก ทำ ให้ ยุ่ง  เรา จะ สอนพระ ภิกษุ สามเณร โยมก็ มา วุ่น เสีย เรื่อย ทำ ให้ เสีย จึง หวะ  ไม่ ได้ 
ผล เท่า ที่ ควร  ท่าน จึง หา ทาง ไป ที่ อื่น  และ ไค้ ป้าน หนอง ผือเ ปีน ส! เปา ยะ 

ตอน นจะ ขอ พูด ถึง บริเวณ บ ไน หนอ งผือ เพื่อ ให้ ผู้ อ่าน ที่ ยง ไม่ เคย ไป  จะ ได้ 

ทราบ ถึง สถาน ที่ แห่ง นว่า  เพราะ เหตุ ใด ท่าน อาจารย์ ม่น  ฯ จึง จำ พรรษา อยู่ ที่น็่ ถึง  ๕ ปี 

บ ไน หนอง ผือน เอา นาม ของ หนอง นา แห่ง หน งซง มืท่ นผือ หรือ ท่น ปรือ เบน ตน ไม้ 
สำ หริ บ ทอ เสึ่อ  เหมือน กิบ ชาว จึนท บุรี ทอ เสือก กน น เอง  บาน หนอง ผือน อยู่ ใน แอ่ง ของ 
ภูเขา มี ภูเขา ส่อ ม รอบอยู่ ทุก ท่าน  ใน ขณะ ที เรา เดิน ทาง เช่า มา และ ยืน อยู่ บน ภูเขา แล วแล ลง 
มา คู บาน หนอง. ผือ  จะ เห็น เบน แอ่ง คลาย กน กะ ทะ  ก่อน เช่า ถึง หมู่ บ ไน ก็ จะ พบ ลำธาร 

นา เล็ก  ๆ ไหล ผ่าน ไม่ ฃาค สาย อยู่ แห่ง หนี ง เสีย ก่อน  และ ช่าง ลำธาร มี หิน กอ์น ใหญ่ ป้า ง เล็ก 
ป้า ง เรียง ราย กน อยู่ เช่า ไป ถึง กลาง ลำธาร  เบ่น หิน มืหล งน์ งพีง สบาย  โดย เฉพาะ ผ้เ ดิน ทาง 


๑๓ ฟ่ 


จาก บาน หนอ งผือ ไป ที อำเภอ พรรณ นิคม  ออก เดิน ทาง แด่ เชไ จะฉั อง มา หยุด รบ ประทาน 

อาหาร กน ทีนี  แม้ ชำ พ เจ ไ เอง ก็ เคย มา ฉัน อาหาร เช้า ที่นึ่ห ลาย หน  โดย นํง้ฉ นบ น หิน มี หลง 
มี นำ ใส ร่ม เย็น น’ งฉัน สบาย  แด่ เมือ เรา มา ถึง ที่นึ่แ ลิว  ก็ จะ ไม่ ทราบ เลย ว่า หมู่ บ ไน หนอ งผือ 
มืลิก ษณะ เบน แอ่ง  เหมือน กน กะ ทะ  เพราะ พน ที่ เบน ทราบ กว่า ง เหมาะ แก่ การทำ ไร่ 
ทำ นา  เมือ เพาะ ปลูก อะไร ลง ไปแ ลิว เบน งอก งามดี ที่ งนน  ซึ่ง จะ ลิง เกด ได้ ใน ว่ด  ปลูก 

ฅนก ลวย  มะม่วง  มะละกอ  ควิน นิน  มะ พร ไว  ทุกอย่าง งอก งาม มี ใบ สด เขียว ชอุ่ม 

การทำ นา ดี มาก  เหลือ อยู่ เหลือ กิน  มี แม่ นา อยู่ สาย หนึ่ง เบีน ที่ อา ศย ทำ มา หา กิน ของ ชาว บาน 
หนอง ผือน  คือ แม่ นึ่าอู น มีด นไม้ ไผ่ ฅิคด่ อ ฉัน ไป ดาม ลำ กลอง  การ สร' าง ที อยู่ อา ศยข อง 
ชาว บาน เบน แบบ โบราณ ธรรมดา มุง หญไ  กน รวย ก็ มุง กระ คาน  อ่า หาร หฉัก คือ การ 

รบ ประทาน ขาว เหนียว ลิ วน  ชาว บ ไน เบน คน ภไท  มี หมู่ บ ไน ประมาณ  ๗๕  หฉัง คา เรือน 
อาชีพ มี การทำ ไร่ กน เบน พํ้น  โค ย เฉพาะ ไร่ ผ่าย  พริก  - ยา สูบ  ผ่าย นำ เอา มา บน เอง ทอ 
เบืน เส อผไ จน เหลือ ใช้  อาหาร ก็ เบน อาหาร ธรรม ชาฅิ  ไม่ ที อง พี่ง พา ที่ อื่น  มี การ เบน อยู่ 
ควย ความ สงบ  สถาน, ที่ เบน ดง' ทบ' จึง เกิค มี ไซ2 มาลาเรีย ชุก ชุม  บี หนึ่ง  ๆ ทำ ใหิ กน ดาย เพราะ 
มาลาเรีย ไม่ น้อย  (ประ วํฅนึ่ กล่าว ดอน ท่าน อาจารย์ มน  ภูริท่ ฅฅ เถระ  ฉังมี ชีวิฅ อยู่)  ฯ 

ว ไ) บ่ไฉั งอ ยู่ ทาง ทิศ ดะ วน ออก ของ หมู่ บ ไน  ขาง ทุ่ง นา เดิน ลำบาก  ชาว บ ไน จึง 
ได้ ทำ สะพาน ฃไม จาก ท ไย บ ไน มา ถึง ฉัค  ว่คนึ่ ท่าน อาจารย์ หล ยเบี นผู้ มา เริม ทีน ก่อ สร ไง ไว้ 
ก่อน หน ไ ท่าน อาจารย์ มีน  ฯ มา อยู่ ประมาณ  ๑ 0 บี  ที่ฅ งํ้ว่ค่ เบน เนิน สูงก' ว่า บิ าน  โดย มี 
ทุ่ง นา เบีน เฃฅ กน ระ หว่า งบ ไน ฉับ ฉัค  ใน สถาน ที่ ฉัน บีนที่ ฉังข อง ฉัดแ ละ บ ไน  บาง กรง ก็ 
ขุด กน พบ วดถุ โบราณ  อน แสดง ว่า เดิม เคย เบีน หมู่ บ ไน มา แด่ โบราณ กาล  ที่ ด1 งหมู่ บ ไน 
เบีน ที่ ราบ มี ฉัน ไม้ ใหญ่  เพราะ เบีน คง ดิบ มีเนึ่ อที่ป ระมา ณ 60  ไร่  ทาง ค ไน ดะ วน ออก 
เบีน คง ไม้ ดิบ ดิดฅ่ อ ฉัน ไป  การ สร' าง กุฏิ ก็ สร ไง เบีน หฉัง  ๆ อยู่ เฉพาะ องค์  ๆ ดาม ธรรมเนียม 
ของ ฉัดบี า มี ศาลา สวด มนต์  ศาลา หอ ฉัน  สถาน ที สุขา  หลุม เท ห ยาก เยอ  บ่อ' นา' ใช้ 

และ ฉัน สะอาด ดี  ฯ 

เนื่อง จาก สถาน ที่นึ่เ บีนที่ สง ด การ ภิกขาจาร ก็ ไม่ ไกล น้ก  ประชาชน มี ศร ทธา 
ดี มาก  ขณะ นื่ท่า น อาจารย์ มีน  ฯ ก็มี วยช รา ภาพ มาก แล ว อายุ  ๙๕  บี  จึง พไา อย่ที่ ฉัดนึ่ 

เด่'^  7 

เบน เวลา ถง ๕ บ่า 


เมือ เบน เช่น นี  พระ ภิกษุ สามเณร ผู้ สนใจ ใน การ ป ฏิบํฅ ธรรม กไฌ ฎฐา นก ได้ 

หล VI หล เขา มา โดย ไม่ ขาด สาย  เบน เห? ๅให เสนาสนะ ที อยู่ ใน ว' คน มี ไม่ เพี อง พอ  จึง พาก น, 
ออก ไป อยู่ ใน ที ชง ไม่ ไกล นิ กิ อิน เป็น ทีพํกิ พอ ที่ จะ เจริญ สม ณ ธรรม ได้  และ สำ นิกิ ที' พอ 

สมควร  ที คง อยู่' ใกล้' อิด บา' หนอ งผือ  ก็มี  ๑.  วิด นา ไน ย ๒.  วิด โคก มะนาว  ๓.  หวย บ่น 
๔.  บา นอน โคก  ๕.  บาน ผํโ] อีเ ลิด  ๖.  บ่า น คง บาก  ที่ ซึ่ง ท่าน แยก ข่าย กน ไป อยู่ ใน ที ต่างๆ 
เหล่า น จะ มา รวม กน ทำ อุโบสถ  ( พง ปา ฎ โมกข์ ) ที่ วิด บ่า หนอง ผือก น, ทํ้งน น เพราะ 
เมือ ถึง วน อุโบสถ  ท่าน อาจารย์ ม่น  ๆ ก็ จะ ได้ ให้ โอวาท ห สิง จาก ทำ อุโบสถ เสร็จ แล ว โค ย 
การ ช แนว ทาง ใน ทาง ธรรม ฃไ] ปฏิบํ ฅอินิ เกย ว เนื่อง กบ การ ดำเนิน จิฅ ทุก  ๆ คราว ไป  ๆ 

ส่วน ท่าน ที่ อยู่ ใกล้  พอ สมควร ก็ จะ มา พง ธรรม ได้ สะดวก ใน เวลา กลาง คืน  ซึง 
ก็ ได้ มา แทบ ทุก  ๆ คืน ได้ พง ธรรม ปกิณกะ มืนิย ด่าง  ๆ แล่ ว่ก็ก ลบ' ไป  นบ ว่า เบน ความ 
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อุค สา หะ วร ยะ อ ยาง ยอ ค เย ยม  ของ ทาน เห ลาน  ฯ 


/ 


พระ เถระ ภิกษุ สามเณร ท8 ง หลาย  ที่ อยู่ โดย รอบ ใกล้ บ่าง ไกล บ่าง เหล่ านื่  จะ คอย 
พง ข่าวอยู่ เสมอ ว่า  พระ เถระ ผู้ ใหญ่ ที่ อยู่ ทาง ไกล  แหละ เบน ผู้มืจิ คเ บ่น ไป ใน ธรรม อ น 

ละเอียด  ซึง ท่าน เหล่ านน จะ ไค้ ริบ การ ยกย่อง จาก พระ อาจารย์ ม่น  ภริท่ ฅฅ เถระ  เนือง 


จากว่า พระ เถระ รูป ใด เบน ผู้มืค วาม สำอิ ณใน ทาง ป ฏิบฅ  และ เป็น ผ้มืค วาม หน ก แน่น  มี 

สมรรถนะ และ ความ สามารถ สูง  มี การ ดำเนิน ทาง' จิคที่ ถูก ค้อ ง มี ความ เม ฅฅา ต่อ หมู่ คณะ 
ท่าน จะ ตอง กล่าว ถึง พระ เถระ รูป นน  ๆ ใน ท่า มก ลาง สงฆ์  หรือ กล่าว กบ ผู้ปฎิ บฅ ใกล้ ชิด 

อยู่ เสมอ ว่า  ท่าน องค์ น นอง ก์นื่ดี มาก  หาก ใคร ตอง การ จะ ปฏิบ ฅก็ ให้ คิด ตาม องค์ นื่น ไป 
เถิด  จะ เกิด ผล อย่าง นื่ เป็น ตน  ฯ 

ดํงนื่ นิ จึง ไม่ แปลก อะไร  ที่ พวก เรา และ พระ เถระ รุ่น ใหม่ จะ ต่อ ง ทราบ ถึง 

ความ ดี ของ พระ เถระ รุ่น เก่า  ๆ ว่า ท่าน เป็น ผู้ทรง ไว้ ซึง คุณธรรม  ควย เห ฅุนื  เมือ พวก 
ได้ ข่าว ว่า  พระ เถระ องค์ ทีมีค วาม สำ คญ มา แด่ ไกล  ท่าน อา จาร ยม* น ๆ ก จะ แสดง ธรรม 
อย่าง วิจิฅ ร หรือ เรียก ว่า ธรรมกถา กํณที่ ใหญ่  เพราะ เห ฅุที่พ ระ เถระเหล่า นน จะ ได้ ไต่ ถาม 
อ่รร ถบ่ญ หา  ท่าน อาจารย์ มน  ๆ ก็ จะ ได้ วิ' สิ ชิ ชนา  และ แสดง ธรรม ไป พร อม ซึ่ง กาล เช่น นื่ 
หา พง ได ยาก นก  จึง ทำ ให้ พวก เรา ต่อ งฅ1 งใจ คอย เพื่อ ให้ มืให้ เกิด มหา ธรรมกถา  จึง ปรากฏ 
ว่า เมื่อ ถึง กาล เช่น, นื่จะ ปรากฏ มี พร: ะ' ภิกษุ สามเณร  พระ เถรานุเถระ มาก น มาก เบน พิเศษ 

จน เต็ม ไป หมด  ไม่ ทราบ ว่า  ออก มา จาก บ่า จาก เขา จาก ถา จาก ที ไหน  ๆ คน นิ ก 


ตอน  ทร^ อา จาร ยม น ภู รท ตต เถร^ 


จำ นรร ษาเ ส นา สนะ บา  บาน หน ฝิงผ อ 


เนอ ง จาก พระ อา จาร ย มน  ฯ ได้ จำ พรรษา เบน หล ก แหล่ง ที บาน หนอ งผือ 
น นาน ลง  & พรรษา  จํง ทำ ให้ ประชาชน ทราบ โดย ท วก น อ นง กิตติ ศ* พ็ท์ฃ อง ท่าน 
ได ปราก ฎ นา นาน แม้ ผู้ เชย นที อายุ เพ ยง  ®๓  บ ก็ ได้ ทราบ ข่าว แล ว แต่ ก่อน นน 
ท่าน มิ ได้ จำ พรรษา ชำ เบน บที  ๒ เลย สก แห่ง เด้ย ว ลง จะ จำ พรรษา อยู่ ที เดิม บาง 
ก ตอง1 ไป ที ยืน มา ก่อน  แล วจิง หวน กลบ มา  โดย ปกดิ ท่าน จะ อยู่ จำ พรรษา ไน บา 
ดง พง ไพร ใน ภูเขา เลอ น ถา เบน ส่วน มาก 


จึง เป็น เหตุ ให้ ผู้ ประสงค์ จะ ปฏิบํ ต ศึกษา ดวย  ตอง เทียว ฅาม แสวง หา ท่าน แสน 
ยาก แสน ลำบาก และ แสน จะ ก่น ดาร  เฉพาะ พระ ภิกษุ สามเณร เท่า น1 นที สามารถ จะ ฅิคฅ าม 

ศึกษา หา ข่อ ปฎิบํ ฅได้ โดย ใกล้ ชิด  ส่วน อุบาสก อุบาสิกา น1 น ยาก น" กที จะ ตาม เห้น  เวน แต่ 
จะ ได้ ศึกษา ข่อ อรรถ ธรรม เป็น ครง็ เบน คราว ใน เวลา อยู่ จำ พรรษา เท่า นั้น  เหตุ นั้น เมื่อ ท่าน 
องค์ ใด ได้ ติดตาม ศึกษา ปฎิบํ ฅอยู่ ก" บ ท่าน  ก็ ไค ใบ นผู้มี ความ รู้ ความ สามารถ ใน อ นที จะ ได้ 
ส่ง สอน ประชาชน  ใหใ ข่า ใจ ใน ธรรม ปฏิบํ ต เป็น ต" วอ ย่าง  เป็น อาจารย์  เป็น ผู้ น่า เคารพ 
เลื่อมใส อย่า งย็ง  แม้ ผู้ เขียน เอง เคย ได้ ยิน กิตติ ศพท์ มา ติง แต่ อายุ  ๑๓  บ จน ถึง อายุ  ๒๓  บ 
จึง ได พบ และ ปฏิบํ ตอ ยู่ก่บ่ ท่าน 


ค รน ประชาชน ไค ทราบ ข่าว ว่า  พระ อาจารย์ มน  ภูริท ตฅ เถระ  ได้ อยู่ จำ พรรษา 
ที ว" ด บา ห่าน หนอ งผือ เป็น หลนั้ แหล่ง เข่น นแต ว คณะ พระ ภิกษุ-สามเณร  อุบาสก-อุบาสิกา 
นั้งห ลาย  ที เคย เป็น ศิษย์ ท่าน มา แต่ เติม และ พึ่ง ได้ รบ พง กิติศ "พท์ ใหม่  ๆ ก็ มิ' ไค้' รอ ร ง 

ต่าง ก็ เข่า มา ศึกษา หา ข่อ ปฏิบ ต พง ธรรม เทศนา  มี บาง ก็ พาก" น มา บำเพ็ญ ทาน ทง ทาง ไกล 
และ ทาง ใกล้  นั้ง ภาค ใฅโ เละ ภาค เหนือ  ต่าง ก็ ทะ ยอ ยก" น มา เขา นม" สกา ร ทุก  ๆ ว" น ไม่ ขาด สาย 
บรรดา ท่านที เข่า มาน นใ นบ หนึ่ง  ๆ มี ประมาณ ไม่ นอ ย เลย  มาก น แทบ ทุกวน  ท" ง ๆ ที 

ถนน หน ทาง ก็ ไม่ สะดวก  แส นที จะ ก่น ดาร  และ อากาศ ก็ ไม่ ใช่ เล่น  ใครๆ ที เข่า มา ตอง 
ระ' ว ไต่ ว มาก  ข่า พลาด พนั้ง ก็ รก ษานั้ ว นั้น ไม่ ไหว  เพราะ เคย ปรากฏ ว่า  ผู้ทีเ ข่า มาน ม" สกา ร 


๑๔๐ 


พก อยู่ๆ บ ท่าน เกิด อาการ แพ้ อากาศ เจ็บ บวย ลม ตาย ไป ทํ้งพ ระ ท่ง เณร  และ ญาติ โย มก หลาย 
คน  ถึง แม้ การณ์ จะ เบน เช่น' แน ทุก  ๆ คน ก็ หา มี ความ ท่อ ถอย ไม่  เพราะ ท่อง การ พ้งธ ร รม 
อนวิ จิฅร ของ ท่าน  จึง ยอม สละ ชีวิฅ เช่า มา หา ท่านอย่าง น่า อศจ รรย์  แม้ ข ไพ เจา เอง จาก ท่าน 
ไป อยู่จํ นท บุรี  ก็ ได้ เดิน ทาง มา อยู่ กบ ท่าน  (เพียง แท่ ใน พรรษา เท่า น8 น)  ออก พรรษา ก็ รีบ 
มา  พอ ใกล้ เขา พรรษา ก็ กลบ บ่น ท บุรี  เช่น น่ทุก  ๆ บจน กระ บ่, ง ถึง วาระ สุด ทาย 

การ จำ พรรษา อยู่ ทื่วค บา ท่าน หนอง ผือน่  ตลอด ระยะ เวลา  ๕ พรรษา  ท่าน ก็ 
ไค พยายาม ช แจง ธรรม ต่าง  ๆ แก่ บรรดา ศิษย์ ทงห ลาย ตลอด เวลา  ท่าน อาจารย์ มน  ฯ เบน 
ผู้ มี กำ ลํงว้ ง ชา ดี  เดิน ไป ไหน มา ไหน ได คล่อง แคล่ ว อนึ่ง ขณะ ที่ ท่านอยู่ ที่บ่ค บาน  ท่าน ได้ 
แสดง  ธรรม อ ไน บน ส่วน ช่อ ป ฏิบํฅิ มาก ที่ สด  มิ ได้ เห็น แก่ ความ เหน็ด เห นึ่อย เลย  เมือ ผู้ใค 
เขา มา หา ท่าน ก็ แสดง ธรรม ให้ พีง  ไม่ ว่า จะ เบีน พระ เล็ก เณร นัอย ตลอด  ถึง พระ เถระ ผู้ ใหญ่ 
บาง ค ร1 ง เท่, นวํ น' วิสาขะ บูชา  มาฆบูชา  ท่าน ได้ แสดง ผู้ เคียว จน ถึง เทียง คืน  การ แสดง 

ธรรม ก็ เบน ไป วิจิตร พิสดาร  มี อรรถรส แห่ง ช่อ ปฏิบํ ต สำนวน ไพเราะ มาก  ซึง บาง แห่ง บาง 
ขอ ขา พ เจา เคย ได้ท่ น่ฑึก ไว้ ใน หนังสือ  “มุต โฅท่ ย”  เบน ที่ เช่า อก เขา ใจ แก่ บรรดา สานุศิษย์ 
บาง องค์ ถึง ก'' บ บ่น' ว่า เรา ไป ภาวนา ตง เดือน  สู้ พี ง เทศน์' ท่าน อาจารย์ คร่ง เคียว ก็ ไม้ ได้ 

เช่น น็ก็มี มาก 

อนึง ท่าน ได้ พยายาม สิง สอน สานุ ศิษย บ่ง หลาย  โดย ทุก วิถี ทาง  บ่ง ทาง ตรง และ 
ทาง ออม  เพีอ ห บ่ง ให้ ศิษย์ บ่ง หลาย ได้ เขา ใจ ใน ปฏิปทา ขอ ป ฏิบฅ  และ ท่าน ก็ ไค เลอ กเพี น 
เอา ธรรม' บ่ง หลา ยฅล อด บ่ง แนะ แนว' ทาง' ให แก่ บรรดา ศิษย มาก มาย ควย อุบาย ต่าง  ๆ โดย มุ่ง 
หมาย ที จะ พา ให้ ดำเนิน ส่ทา งอ นบ ริสุท ธ ตรง ต่อ พุทธ พ จน จริง  ๆ ใน การ ที ท่านอยู่ ทีวด 

บาน หนอง ผือน็  มี ความ ประสงค์ เพีอ ให้ บรรดา ศิษย เก่า และ ศิษย ใหม่ เขา มา ศึกษา เบน การ 
เบด โอกาส แก' บรรดา พระ ภิกษุ สามเณร  และ เพือ ให้ เช่า ใจ ใน ธรรม ยิง  ๆ ขน  กบ บ่ง การ 
แสดง ธรรม' นนยํ ง ความ ชื่น' ชม และ แก่' ความ สง ส ย' ให้  อย่าง ไม่ มี ขอ แยง  ซึง คลาย กบ ว่า ท่าน 
จะ ร้บ่ก กาล แห่ง ลไ ขา ร ธรรม จก อยู่ ไป ไม่ ได้ น'' น ใคร่ จะ สอน ให้ แก่ บรรดา ศิษย เบน ผู้ เขา 

ใจ ใน ธร ร มอน ควร ที่ จะ พึง รู้ พึง เช่า ใจ  สืบ แทน ท่าน ให้ เบืน หล ก ฐาน แก่ คณะ บ่ม ม่ฎ ฐาน 

ต่อ ไป 


I 


©(5  6) 


กฎ กๆ ร!] ฎิบิต จชร ะ จํๆ 


ฃอป ฏิม่ฅ  ' อนเ บน อา จินค์ วฅฃ อง ท่าน นน  เบน ไป โด ยศ มํ่าเ สมอ  ขณะ 

ท่าน ชราภาพ มาก แล ว แม้ ปฏิปทา จะ เพลา กว่า เดิม ไป ล่าง ก็ ล่ง ปราก ฎ ว่า  เบน ที น่า เคารพ 
และ เลอ ม ใส  ด' งทีผู้ เขียน เคย อยู่ และ เกย เห็น มา จะ เล่า สู่ ล่น พีง โดย ย่อ  พอ เบน คฅิแ ก' อนุ ศิษย 
ต่อ ไป 

ก่อน ออก บิณฑ บา ฅรฅ อนเ ขำ  ท่อง ฃนสู่ ที จงกรม ก่อน  และ ก่อนที จะ ไป 

บิณฑบาต ร ขณะ ที ท่าน จงกรม อยู่ ศิษย์ ท่งห ลาย ต่าง พาก' นท่า ว ฅปฏิ บฅ ต่าง  ๆ มี การ เก บ 
บาตร  กวา ดล ถา นที  เท กระโถน เก็บ อาสนะ ไป ปู ล่ง โรง ฉน  และ เตรียม คลี่ ล่ง' มาฏิ ไว รอ 
ท่าน  เพราะ ตาม ธรรมดา แล่ ว การ ซอน ท่า ล่ง ฆ าฏิเ ขำ สู่ โคจรคาม น8 น โม่ เคย ขาด เลย  เวน แต่ 
จะ มี ฝน ตก ใหญ่ เท่า น่น่  เมือ ท่าน เดิน จงกรม จน ถึง เวลา ที ออก เทียว บิณฑบาต ร แล่ว่  ก็ ลง 
จาก ที จงกรม ไปส่ โรง ฉัน  ศิษย์ ท่งห ลาย ก็ ถวาย ท่า ล่ง ฆาฏิ ช่วย กรอง กล" คล ก คม ร' งด มท่ง ขาง 
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ลาง และ ขาง บน แล ว เขา  เปสู บาน  ผูก อ บาตร  เปก อน เคย  เปร ออ ยู ทน อก อุปจาร ะ บาน  เม อ 
ท่าน ไป ถึง ก็ รบ เอา บาตร  ศิษย์ ก็ฅา มเ ขำ ไป เป็น แถว ตาม ลำ ด" บ อาวุโส  มี  ©๐- ๒ 0-๓0 
ถึง  ๕๐- ๖0  องค์  และ เป็น แถว ยาว เหยียด  ตอน ขากลับ ศิษย์ ก็ล่ท เอา บาตร ล่วง ห น่า มา 
จด การ แก้ ถลก บาตร เตรียม รอ ไว้ โดย เรียบ รอย  (การ บิณฑบาต ร ใช้ สะพาย อุ้ม บาตร ไว้ ขาง 
ห น่า  ซึ่ง ไม่ ผิด อะไร ก' ปการ อุ้ม บาตร ซึ่ง ท่าน อาจารย์ ใหญ่  ได้ นำ มา ใช้ ปฏิท่ ติ ใน คณะ ล่ม ม* ฏ 
ฐาน และ คณะ ล่ม ม* ฎ ฐาน ท่งห มด จึง ได้ กระทำ เหมือน ท่าน  ควย ล่น ท่งน น)  กรน เมื่อ ท่าน 
มาถึ งวด แล่ ว พวก ศิษย์  ๆ ก็ เตรียม รบ ท่า ล่ง ฆาฏิ เอา ออก ผึ่ง แสง แดด พอ สมควร แล่ ว ก็ เก็บ ไว้ 
เป็น ที  การ ฉิน ก็ รวม ลง ใน บาตร กน ท งน่ น ขำ พ เจ่า ยง ไม่ เคย เห็น ท่าน เอา อาหาร ไว้ ภาย 

นอก บาตร เลย  เวน แต่ เมื่อ คราว ลม บวย กร8 ง สุด ล่า ย เท่า น่น  แม้ การ ไป บิณฑบาต ท่าน ก็ ไม่ 
ยอม ขาด ได้ ง่าย  ๆ เวน เสีย แต่ ว่า ไป ไม่ ได้ จริง  ๆ ซึ่ง ตาม ธรรมดา เมือ สุขภาพ และ กำ ล่ง ของ 
ท่าน ล่ง ดี อยู่  แต่ หาก ท่าน บวย อาพาธ แล ว ท่าน มก จะ ระ งบ ดวย การ ไม่ ฉน ล่ง หัน และ ไม่ ออก 
บิณฑบาต ร ประกอบ ความ เพียร บาง ค รง ถึง  ๓ วน  ก็มื  พอ โรคระ ง* บแล่ ว จึง ค่อย ฉัน ต่อ 
ไป  ท่าน เคย พูด ว่า  การ เทียว บิณฑบาต โปรด ล่ฅว์ น1 น แม แต่ องค์ พระ บรม ศาสดา ล่ม มา- 
ส มพูท ธ เจ่า ก็ ล่ง เสด็จ ไป  และ พระ อริ ย เล่า ผู้ สาวก ก็ ไป บิณฑบาต  เรา ผู้ สาวก ภาย หลัง จะ 


๑ 


๔1® 


ร^  18? 


ไม ไป บณฑ บาต  ก เทา กบ ว่า ดก ว่า พ วะ พทธ เจ ๅผ้บ ธม ศๅส ตๅ  ซึ่ง ก็ เท่า กบ ว่า  ด เกน ครู โป 
เทา ใ] VI  หมาย ความ ว่า  นอก ครู  เมือ คราว ท่าน อาพาธ คร้ง สุด ท่า ยนน  เมือ เขา บิณฑบาต 
ตลอด บาน  1ม ได  ก ไป เย ยม ค รง บาน  เมือ เขา ไป บ2 าน ไม่ ไหว ท่าน ก็ ไป สุด เขต วด  และ 

เม อ ไป สุด เขต วด ไม่ ไห วก ไป แค่ ศาล ๅใร งฉน  เมือ ไป บิณฑ บาศ ถึง ศาลา ไม่ ไหว จริง  ๆ จึง 
งด บิณฑบาต  จน ถึง วาระ สุด ทาย  อนเ บิน การ แสดง ถึง ความ เอาใจ ใส่ อย่า งย็ง ใน ขอ วต 

ป ฎิบฅ ของ ท่าน ใน การ ออก บิณฑบาต เบิ นวต 

อ นง  การ ฉนน น รวม ฉนแห่ ง เดียว กน หมด  เมื่อ จด อาหาร ใส่ บาตร กน เบิ นท่ 

เรย บ รอย แล ว (การ จด อาหาร นน  มืพ ระ ผู้ แจก คือ ตก แจก ไป ตาม ลำ คบ จน กว่า จะ หมด และ 
เพียง พอ  พระ ท แจก ม ๒- ๓ องค์  เบิน ภ ฅฅุ เท สค์ที่ สงฆ์ ตง ไว้)  ท่าน ก็ นำ พิจารณา เบิน 
บ จจเ วก ขณะ  บาง ดร งก็เ ตอน เมือ มืเส ยง  บาง ค รงก็ พิจารณา ควย 

V 

บ เ/เ  สรุป 

“ท่าน อาจารย์ ม่น  ภริท ฅฺฅ เถร  หล* ง จาน ท่าน ได มอบ งาน ใหญ่ ให้ ท่าน อาจารย์ 
สิงห์  ขนด ยา ค โม  แล ว ท่าน ก็ ไค ใคิน ธุดงค์ วิเวก ไป ทาง ภาค เหนือ  โดย เฉพาะ จ* งหรั ค 
เชียงใหม่  เชียงราย  ท่าน ได้ เที่ยว วิเวก หาด วาม สงบ  พิจารณา ถึง พระ ธรรม ของ พระ- 
ส ไง มาส ไง พุทธ เจ่า  จน ได้ ร* บผล เบน ที่ พิง พอ ใจ  ดล อด ระยะ เวลา  ๑๒  บี  ใน ที่ สุด ท่าน ก็ ได้ 
เดิน ทาง กล* บมา ทาง จ* ง หวด ภาค อีสาน  เพื่อ จะ ไค พบปะ ลูก ศิษย์ ลูก หา เก่า แก่  ซึ่ง ท่าน ได้ 
อบรม ไว้ ก่อน แล วน น 

ท่าน ได้ พ ว้า อยู่ จ่งห ว” ด อุดร  และ จ” งห ว* ล สกลนคร  เมือ บรรดา ศิษย์ ท่งห ลาย ของ 
ท่าน ไค ทราบ ข่าว ถึง การ กล* บมา อยู่ จ* ง หวด สกลนคร  โดย เฉพาะ บาน หนอ งผือ  อำเภอ 

พรรณ านิ คม  ซึ่ง ท่านอยู่ นานกว่า พุก แห่ง แล" ว เบีน โอกาส ใ ห บรรดา คณา จาร ยผู้เ บีน ศิษย์ 
ได ใฃไ มา พบ และ อยู่ ก ไ-เท่า น ซึ่ง ก็เบี นความ ประสงค์ ของ ท่าน อาจารย์ ม" นๆ อยู่ แล็ ว เพราะ 
ว่า ท่าน ดอง  การที่ จะ แถลง นโยบาย หรือ ความ ละเอียด ทิ ท่าน ได้ คน ค ว่า และ ศึกษา มาฅ ลอด 
ระยะ เวลา  ©๒  บีที่ เชียงใหม่  ซึ่ง เบีน ผลดี อย่า งยีง แก่ บรรดา คณาจารย์ ที่ จะ ได มา รับ 

นโยบาย อนลู กด่ อง' ใน กำ สอน' ของ พระ พุทธ เจ่า  ที่ ท่าน ได เลือก เพื่น และ แนะ นำ ให้ พิง 


ค ๔๓ 


เมือ ท่าน อาจารย์ มน  ๆ ได้ ใล่ก อยู่ ที่ ว* ดบีา ป้าน หนอง ผือฅ ลอด ระยะ เวลา  ๕ บ 
กมีป ระ โย ชนท่ ได วาง แผน งาน ขน สุด ทม้ย ใป้เ ก่ค: แา ศิษย์ พระ คณาจารย์ ของ ท่าน  ซึง ท่าน 
เหล่ านล วน แล ว แต่ มี ความ ล่าต่ ญ ใน การ เบน ทายาท ของ ท่านอย่าง ยง 


ใน บี พุทธ ศก ราช  ๒๔๙๒  ซึ่ง เบีน บีสุค ป้าย ของ ชีวิต  ชง ท่าน ก็ ไค พ ยาก, รณ ชีวิต 
ของ ท่าน ให แก่ ศิษย์ พง แทบ ทุก องค์ อยู่ แล่ ว ท่าน พยากรณ์ ไว้ ล่วง ห ป้า ล่วง เลย มา เบน เวลา 
นาน ถึง  ๑๐  บี  ใน บีนป้ บ แต่ ว* น เข่า พรรษา ผ่าน ไป  ท่าน ก็ เริม ไม่ ล บาย  อาการ ก็ รู้สึก จะ 
ห, นก ขน ทุก ว* น ๆ เมือ เคีอ นที  ๑ ผ่าน ไป อาการ ของ ท่าน ไม่ มี เบา ขน เลย  ถึง กบ พระ อา จาร ย 
ผู้ เบน ศิษย อยู่ แถว' ใกล้  ไค1 มา พยาบาล- ท่า' แก่น เบน, จำนวน มาก  อาการ ของ ท่า นก มืแฅ่ ทรง 
กบ ทรุด เท่า น1 น 

ต่อ มา อาพาธ ของ ท่าน ก็ พอ จะ ต่อย ย* งช่ว้ ขน หน่อย  ท่าน ไม่ฉํ "น ยา  แม้ ว่า ลูก ศิษย์ 


จะ ถวาย เท่าไร  ๆ ท่าน ก็ ไม่ ฉ* น ท่านบอก แก่ ทุก คน ว่า 

“ด้น ไม้ ฑม่น ตาย ยืน ตน อยู่ แล ว จะ เอา นา ไป รด เท่าไร จะ ให้ มน เกิด ใบ อีก ไม่ ได้ 


หรอก  อาย ของ เรา ม่นก็ ถึง แล่ ว” 

ค ร นเ มือ' ใกล้ จะ ออก พรรษา  เหลือ อีก ประมาณ  ©อ  ว* น ท่าน ก็ ได บอก พระ 
ที่อย่ ใกล้ ชิด ว่า 


“ชีวิต ของ เรา ใกล้ จะ สน แล ว ให้ รีบ ล่ง ข่าว ไป บอก แก่ คณาจารย์ ที่ฒน ศิษย์ เรา ท8 ง 
ใกล้ และ ไกล  ให้ รีบ มา ประชุม ก่น ที่ ป้าน หนอง ผือน  เพื่อ จะ ไค มา พง ธรรมะ เบีน ครีง สุด ป้าย 


บรรดา พระ ที่ อยู่ ใกล้ ชิด ก็ ไค จดหมาย ป้า ง โทรเลข บ่าง ไป ย* งที่ อยู่ ของ พระ คณา- 
จารย์ เหล่า นน  บรรดา คณาจารย์ ท8 ง หลาย เมื่อ ได้ ร* บ จดหมาย บาง  โทรเลข ป้า ง แล ว ต่าง 


ก็ ได บอก ข่าว แก่ ก่น ต่อ  ๆ ไป จนป้ ว เมื่อ การ ปวารณา ออก พรรษา แล่ ว ต่าง องค์ ก็ รีบ เดิน ทาง 
มุ่ง หนา มา หา อาจารย์ ม" น ฯ ยิง ป้าน หนอ งผีอ  อนฒื น จุด หมาย เคียว ก่น 

ท่าน อาจารย์ เทศ ก์  กบ  ท่าน อาจารย์ วิริยิ งค์  (พระ ญาณ วิริ ยา จาร ย์)  ก็ ไต่ มา 

จาก จน ท บุรี  ร่วม ใ นคร8 งน ควย  วน น้นเ บีนวั น ขน  © คา  เดือน  ๑๒  พ. ศ.  ๒๔๙๒ 
ท่าน อาจารย์ มน  ฯ ลุก ฃํ้นเ ดิน ไป ไหน ไม่ ได ใบีน ว’ น แรก  บรรดา พระ อาจารย์ ไต่ เข่า ไป ประ 
ชุม ก่น  แล่ ว ท่าน ไต่ ลุก น' ง แสดง ธรรม ะให แก่ ศิษย์ ทงห ลาย พื่งอ ยู่ ประมาณ  ๑ ซิว โมง 

เบีน เนั๊ฮ ความ' ว่า 


๑ (3เ 


การ ปฏิบ ฅจิฅ ด ถือ เบน เรือง สำ ก็ ญ การทำ จิฅค์ ให สงบ  ถือ เบน ก0' าล ไ)  การ 

พ จาร ณา อริ ยศ จจ ถือ เบน การ ถูก ดอง  การ ปฏิ บบิ ฃอว ฅรมี การ ฉ่นิ, หน เดียว เบน ฅน  เบน 

ทาง พระ อริยะ  ผู้ เดิน ผิด ทาง ย่อม ไม่ ถงบิ หมาย  คือ พระ นิพพาน,, 

ท่าน อา จาร ยม่น  ๆ ท่าน พก อย่ บาน หนอง ผิอเ บน เวลา  ๕ บน น นิ บ ว่า เบน 
ลาภ ของ ชาว หนอ งผิอ ยง นิ ก ทุก  ๆ บจะ มี คน มๅนิ มนฅ์ ให้ ท่าน ไป ทาง โน, นิ ทาง นบา งแฅ่ 

ทา นก ไม่ ไป  ท่งทำให เห็น หนา แขก ด่าง บาน มาก มาย  ท่งพ ระและ ฆราวาส คลาย กบ ว่า บ็าน 
หนอง ผือเ บนบาน ส0 ๅคญ แห่ง หนิง  ทำ ให้ มีชือ เสียง ปราก ฎทว ประเทศ ไทย  และ ชาว บาน ก็ 
ศร ทธา ใน ฅว ท่าน อา จาร ย ไห ญ่ก นทํว ทุก คน 

มา ในฃ นิ, สุด ทาย ชีวิฅ ของ ท่าน อาจารย์ มน  ๆ ชาว บาน เขา ก็มีก วาม ปรารถนา 

อย่าง ยง บิ จะ แทน คุณ ท่าน อาจารย์ ค ร1 งศุค ทํๅย  คือ ขอ ให้ ท่าน มรณะ บิ บาน หนอ ผิอนิ  ท่าน ได้ 
บอก กบ ชาว บาน และ พระ ภิกษุ สามเณร ท่งห ลาย' ว่า 

เรา จะ ไม่ มรณภาพ บินิ  เพราะ ถ นิรา ดาย ที่นื่แลว  คน ท1 ง หลาย ก็ จะ พา ก็ นิ มา 

มาก  จะ พา กน ฆ่าเ บด  ฆ่า ไก่  ฆ่า สด ว์ท่ง หลาย  เนื่อง ดวย ศพ ของ เรา จะ ท0 ๅให่ ชาว บาน เบน 
บาป  สมควร บิ จะ จด ใหเ รา ไป มรณภาพ ใน จง หว่ด สกลนคร เถิด,, 

พระ คณาจารย์ ผู้ เบน ศิษย์ ท่งห ลาย  เมื่อ ได นิรา บ ความ ประสงค์ ของ ท่าน แล ว ก็ 
พา กน ประชุม กน ใน คํ่ๅ คืน วน ขน  ๙ ค์า  เดือน  ๑๒  นิ นิ เอง  ตกลง จะ นำ ท่าน ไ ปวด 

สุทธาวาส  จง หวด สกลนคร  เมือ ชาว บาน ไค ทราบ ข่าว ว่า  ท่าน อาจารย์ บิ เคารพ ย' ง ของ 
พวก เขา จะ ไป ใน ดอน เช็ๅ ของ พรุ่ง นื่แลว  จึง ทำ ให่ เถิด โกลาหล อลหม่าน เบน ราว ก็ บว่า แผ่น 
ดิน จะ ทรุด  ฉะ นิ นิ ไม่ ทราบ ว่า จะ คิด อ่าน ประการ ใด เพราะ เหตุผล ใหไ เบิ นช่น น1 น เสีย แล ว 

ด่าง ก็ หารือ ใ นอน ทื่จะ ยํบ ยง ท่าน ไว้  บาง คน มากราบ เรืย นยบ ย5 ง แท่ ก็ ไม่ ไค้ 


ผล  ใน คน วน นนเ ามิ ไค้ เบน อ' นหลํ บอน นอน ก* นทํง หมู่ บาน  เฃไ มา ว* ดพง เหตุการณ์  จน ถึง 
รุ่ง สาง ของ ว* น ใหม่  เมื่อ ทราบ แน่ ชคแลว ว่า ท่าน จะ ไป  ทุก คน ท่า งก็ แสดง สี หน้า สลด ผิด 

ปกติ  เพราะ ใน ใจ ของ เขา ไม่ ท่อง การ ให้ ท่าน จาก ไป  จึง ทำ ให้ เขา ทงห ลาย เสียใจ เบน ท็่ยีง 
ไม่ มี อะไร เปรียบ 


ชาว บ็าน หนอง ผืออ ดอน ฅน ใจ  จะ พูด ว่า อย่าง ไรกี หมด หน ทาง แล1 ว 
คือ ประชุม กิน เพื่อ ไป ล่ง ท่าน  ภิกษุ สามเณร' โน. เ' ชาว' น้นน ท่า งก็รี บ ฉัน กัน แท่ เ' ชำ 


สุ คทา ยก 
กรน เมื่อ 


& 


ง กำหนด เวลา  ชงเ บ1 น วน ไป จาก บำน หนอง ผือฃ อง ท่าน อาจารย์ มน  ๆ ชาว บาน ทง แก่ เฒ่า 
และ หนุ่ม สาว  หลาม ไหล เฃไ มา ว" ดก^ อย่าง คบ คง  ทุก คน ใน มือ ถือ ดอกไม้ และ ธูป เทียน 

นำ เขา ถวาย ท่าน อา จาร ยม น ๆ แล2 วก กล่าว ขอ ขมา ลา โทษ  พร อม ทีง สะอึก สะ อน นำ ดา ล่วง 
ไหล ทุก คน  ส่วน พระ เถรานุเถระ ได ไ งา ประชุม ก" นที หน2 ๅกุฎิ ใหญ่ ของ ท่าน อาจารย์ ม0 น ฯ 

จดเ แคร่ สำ ห ร" บ หาม ที มุง ดวย ผา ขาว มา วาง ไว้ ขาง บน ได  เมื่อ ทุกอย่าง เสร็จ แส วถืเ ขา ไป 

กราบ เรียน ท่าน  .ท่าน อาจารย์ มน  ๆ ถืเฅ รี ยม ด" ว ลุก ขน เองอย่าง น่า อ" ศ จร รย์  ที ง ๆ ที ท่าน 
ลุก ไม่ ได้ มา ดง  ๙ วน แล ว ท่าน เรียก เอา ไม ใ ทำ คา ย่น เดิน ไป  และ ก็ เบน การ เดิน ค ร' ง 
สุด ท ไย ใน ชีวิต ของ ท่าน 

ท่าน ได เดิน เข ไ ไป ที แคร่ หาม  ผู้มี กำ ลิง ก็เฃ ไป ระ จำ ที่ จะ หาม ท่าน อาจารย์ ใหญ่ 
ออก จาก บาน หนอ งผือ  ใน' ว โนน อิน ฅรง ลิบ' ลิ นฃน  ©๐  คา  เดือน  ©๒  เวลา  ๙. 0๐  น.  อ* น 
เบิน วาระ สุด ท ไย ใน ชีวิต ของ ท่าน ที่ ได้ ใช้ ชีวิต อย่ก 'บ ชาว บไ นที บ้าน หนอ งผือ  สาย ฅา ท่าน 

ไค สอด ส่าย ไป ด ญาติ โยม จน ถ้วน ทิว  แต่ ท่าน ก็ ไม่ ไทํ พูด อะไร 

ครว แบ้ ขบวน ก็ ได โค ลื่อ นอ อก จาก ว* ดิบา บ้าน หนอ งผือ  บรรดา พระ ภิกษุ 

สามเณร  อุบาสก  อุบาสิกา  ก็ ออก ติดตาม เบน ทิว แถว  เมื่อ ขบวน ผ่าน ใจ กลาง บ้าน 
ชาว บ้าน ท8 งเดื ก และ ผู้ใหญ่ ก็ พาก* น ชะเ งอ คอม อง คู  ทำ งก็เ ฅรีย ม ต*' วอ อก มา ส่ง  บ้าง ก็ แสดง 
ความ เครา โศก  ท8 งอ อก หน ไ และ ตาม หล* ง เบน ราว ก* บว่า ของ ที่ เคารพ บูชา จะ พลิ ด พราก 
จาก ไป  ท1 ง ๆ ที่ แล เห็น แต่ ก็ ทำ อะไร ไม่ ไค้  เพราะ ทุก กรี ง เมื่อ ท่าน ก” บ พระ ภิกษุ  สามเณร 
ทํงห ลาย แวด ส่อ ม ติดตาม ไป เบน แถว, นํ้น  คือ การ ไป บิณฑบาต  แบ้ ก็ กลบ มา ย่งที่ ว* ดิบา 
นก็มี จิตต่ คิด ว่า ย่ง เห็น ย่ง อุ่น ใจ  พาก” น ติดตาม มา ส่ง อาหาร กน  ก็ มาบ' ดิน ท่าน ได้ ผ่าน ไป 

พรํอ มก* บท5 ง พระ ภิกษุ สามเณร เบิน การ ไป ไม่ กลบ เสีย แล ว ต่าง ก็ พาก นอ อก ติดตาม คล ไย ๆ 
กบ จะ  พา ท่าน1 ให้ โ'. ลิ บ คืน มา1 ให้ ไต่ เสีย ทํ ง่น  แต่ จะ ทำ ไฉน เล่า เบ็น การ เหลือ วิส ไ] เสีย แบ้  จึง 
เท่า ก* บ ติดตาม ไป ส่ง เพื่อ ไว อา ลิยิ  ที ท่าน ได มาส' ง้ สอน ใน ธรรมะ ปฎิบํ ต ต่าง  ๆ จน พาก” น 

เลื่อมใส ยิง ใน พระ พูทธ ศาสนา  เบน ระยะ เวลา ถึง  ๕ บที เคียว 

ใน ว' นน ชาว บ้นห นอง ผือ เกิด โกลาหล อลหม่าน เบน การ ใหญ่  ซึ่ง ราว ก* บว่า 

แผ่น ดิน จะ ทรุด ฉะ นน  ผู้ คน ออก ติดตาม ส่ง ประมาณ  ๒00  คน เศษ  เมือ ขบวน ผ่าน พน 

จาก บ้าน หนอ งผือ  ก็ เบน ที่ น่า ชวน ให้ คิด ดง นํ้ว่า 


® ๙๖ 


* โอ  ! ชาว บาน หนอ งผือ  ครา วน ช่าง กระไร  จา พา กัน ได้ กับ ความ เศ รา โศก 
อด จิ น ต้น' ใจ ค้ บ แคน แน่น' ใจ อย่าง ที ไม่ เคย พบ เคย เห็น มา แค่ กาล ไร  ๆ ทํ้ง  ๆ ที ความ โศก 
แม จะ ปรากฏ ขน ชา กัน ความ วา เห ว่ก็เ ขา มา แทน ที  โอํก วาม อำ ง วาง เปล่า เปลื ยวทํ้ งทา งวด 

และ ทาง บาน ให เงียบ เชียบ ยง ก' บไม่ มี คน  โอ๋  ! บาน หนอ งผือ จะ ดอง เงียบ เชียบ ต้ง  ๆ ทีมี 


คน เค็ม บาน หลาน เฅ็ม เมือง  แฅ่ก็ ควร คิด ไป ใน ทำนอง กลอง ธรรม คำ สอน ของ พระ พุทธ เจา 
ว่า  “ส พุ เพ ใ ใ เม บ เย ที  ม นา  เปที  นา  นา ภา โว  วิ นา ภา โว”  แปล ว่า  “เรา จะ 


ต้อง พล ด พราก จาก ของ กัก ของ เจริญ ใจ ฑงสํ้ น ไป 
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ขบวน ไค้ถึ  งบ ไน ห้วย มุ่น  ท่าน อาจารย์ ห ลุย โ] บ ท่าน อาจารย์ เนฅ รก0' าลํง ออก' วิเวก 
อยู่  พง รู้ ออก มา รบ และ ฅิด คาม ไป ควย  ท่าน อาจารย์ วิริย ไค์ จึง ไค้ ถาม ว่า 

“เอ ไ ! ทำไม ไม่ รู้ เรือง หรือ ต้งไ ง”  ท่าน อาจารย์ หล ย จึง ไค้ฅ อบ ต้น ที ว่า 
‘แหม!  ภาวนา อยู่ ใน ลา กำ ล่ง ดี  ไค้ ยิน เสียง อึกทึก ครืก โครม ก็ เลยออก มา ดู เจอ 


พอ ดี  แหม!  เกือบ เสีย คน” 

กราว นพ วก ออก หนา ก็ คอย ถาง ทาง  อ' น มี เรียว ไม้ฅ นไม้ ระเกะ ระกะ อยู่ ทาง พวก 
หาม ก็ ผล' ศก” นอ อก ผล' ดก” น เขา เก ลื่เน ขบวน ต้น ไป เรื่อยๆ  โดย อาการ ชา ๆ ดาม ราว บา แถว 
นนมี บาน ชาว เขา อยู่ ประปราย ห่าง  ๆ ต้น  พอ ทราบ ข่าว การ จาก ไป ของ ท่าน อาจารย์ ม่น  ฯ 
ก็ พา ต้น ออก จาก บา มา เขา ขบวน เลยกลาย เบน ขบวน ใหญ่  ขบวน นิก็ ขน ดง ลง หวย  ลำธาร 
เลาะ ล” ดไป ดาม บา ไม้ นอ ย ใหญ่  เลียบ ไป คาม ชาย ภูเขา ประกอบ ก' บ เนิน สูง  ๆ ฅา  ๆ ทง ขน 
โคก ออก ทุ่ง เบน แห่งๆ  ไป  มี ทา ต้นไม้ เดียร ดาษ อ” นมีฅ น พฤกษา ชาดิ ต่างๆ  หลายอย่าง 

หลาย ประการ  มี ท8 ง สมอ  มะขาม บอ ม ชง กำ ลา ผลิ ด คอกออก ผล  ยง กับ จะ ชวน ท่าน ภิกษุ 
สามเณร ให้ แวะ นา พ' กฉน เพือ เบน ยา ปร มด  ขบวน ไค้ หยด ลง  ณ ที นิ' พอ ดี 

ผู้ กน ไป ล่ง ก็ พา กัน กล' บ เหลือ แฅ่ผู้ หาม เกลือ น ขบวน กัน ไป เรือ ย ๆ บ่าย โมง 

ถึง ต้าน โคก กระ โหร่ ง ได้ หยด พัก ถวาย ยา ชูก่า ลง  และ บ่า บด โรค คาม สมควร เท่า ฑจะ หา ได้ 
เพื่อ ประ ทา ไป  ขบวน หาม ก็เร็ มหา ม ต่อ ไป ใน ไม่ ชา ข่าว นก็ ได้ แพร่ สะพัด ไป โดย รวด เร็ว 

ถึง ชาว ต้าน โคก สาว ข กัญ  ต้าน กุด ก อม  บาน บง  ต้าน ม่วง ไข่ พร รณา  อำเภอ พรรณ า 
ว่า ท่าน อาจารย์ มน  ฯ กำ ลา มา  ประชาชน ต่าง ก็ พาก น หลาม ไหล ออก มาด* ภ ขบวน เขา ช่วย 

หาม  เวลา บ่าย  ๕ โมง เย็น  ก็ ถึง บาน โคก สาว ฃกัญ  ถึง ต้าน บง  และ พระ ไค้ เรียน ท่าน 


วา บัด นถง กุด กอ ม แล ว ท่านบอกว่า ให้ นำ ท่าน ไป บัด บา บาน นาภ่  แต่ ชาว บาน ม่วง ไข่ 

ก จะ เอา ไป ม่วง ไข่  ดอน นีอยู่ ระหว่าง กึ่ง กลาง ทาง จะ ไป ม่วง ไข่ และ ดง นา ภู่ 

ชาว บาน ไค้ เถียง กน เป็น การ ใหญ่  ต่าง คน ก็ ต่าง จะ เอา ไป  ท่าน อา จาร ยม นๆ 


บอก วา 


‘'ให้ ไป บ่ ท้น' นา ภู่ดี ก' ว่า”  ขบวน จึง ฅก ลง ไป บัด บา บาน นา ภู่  ท่าน อา จาร ยม น ฯ 
จึง บอก แก่ พวก ขบวน ว่า 


“เรา ดอง การ ไป โปรด นาย อ่อน และ นาง สิ ม” 

ขบวน หาม ก็ ราม ทุ่ง นา  ซึ่ง ข่าว กำ สิง ออกรวง เหลืองอร่าม เค็ม ท* อง ทุ่ง  เจา ของ 
นา ก็ ออก มา รบ  และ ปวารณา บอกว่า ให้ ยํ่า ข่าว ไป เลย  จะ เสีย หาย สิ ก เท่าใด ไม่ ว่า 


“ท่าน อาจารย์ ผ่าน นา โชค ดี แท้  ๆ”  เข่า ของ นา ว่า 

ใน ท้สุค ขบวน ก็ มา ถึง บัด บา ดง นา ภู่  เป็น เวลา  ๒©. 00  น.  พอ ดี จึง ไค้ นำ ท่าน 
อาจารย์ ฃนสู่ ศาลา  กร8 งนน แหละ ข่าว บัน นี่ก็ ไค้ แพร่ ละ บัด ไป โดย รวด เร็ว ท5 ง ทาง ไกล และ 

ทาง ใกล้ ว่า  “ท่าน อาจารย์ มน เวลา นบัก อยู่ บัด บา ดง นา ภู่”  พระ ภิกษุ  สามเณร  อุบาสก 
อุ บา สีกา  ต่าง ห บัง ไหล กน เข่า มา อย่าง ไม่ ขาด สาย  เพึ๋อ ท” ศนา นุฅะ ริ ยะ คร็ง สุด ท่า ย และ 
บำเ พญ กุศล 

โดย เฉพาะ อย่า งยืง นาย อ่อน และ นาง ส” ม โมรา ราช  สอง สามี ภรรยา ไค้ มี ความ 
ปลาบ ป ลืม บฅิ เหลือ ลน  เพราะ ไค้ คิด ว่า บัด น เป็น บัด ของ ฅน  ท่าน อาจารย์ ม่นฯ  ก็ ไค้ มา 
บักส มด” ง้เ จด นา เดิม ด* วย  ท8 งก ลาง บัน กลาง คืน ไค้ เผ่า ท่านอยู่ ดล อด เวลา ไม่ ยอม ห่าง 

วน นี่ฅร งก” บว” นขน  ๑®  กา  เดือน  ©๒  ขณะ ท้น างบั ม มา ยืน มอง ท่าน ทาง 

หน*’ ไ ต่าง ศาลา  ท่าน ทกฃ น มา ว่า 

“นี่ หรือ นาง บัมภิ ริ ยา นาย อ่อน’’ 

นาง จึงฅ อบ ว่า  “ค่ะ” 

ท่าน จึง ถาม ต่อ ว่า  “สบาย ดี หรือ  จุ” 

“สบาย ดี ค่ะ”  ท่าน จึง พูด กบ นาง บัม ต่อ ไป อีกว่า 

“เรา เค็ม ที แล ว โรค เกิด ขน กราว นี่ หน ก มาก นะ”  เป็น กำ พูคท้ ท่าน พูด โค้ด อบ 
มากกว่า ใครๆ  ทํ้ ง สน  ทำ ให้ นาง บัมมี ความ ยินดี ปรีดา อย่า งยีง  และ ก็ สลด ใจ  ผ่าย ท่าน 


เจา คุณธรรม เจดีย์  (ชุม  พนฺธุ โร)  ท่าน อาจารย์ สิงห์  ข' แด ยาก โม  ท่าน เจ ไ คุณ อริยะ คุณา ธาร 
(เส็ง  ปญโ ส)  เพ็ง จะ มา ถึง  ก็ ทะ ยอ ย กน เข่า มา เบน ลำ คบ 

ท่าน อาจารย์ ม' นๆ ได้ พ' กอ ยู่ที่บ ไน คง นา ภู่ เบน เวลา  ๙ ร้น  จวบ กระ ท' งวน แรม 
๕ คา  นาง นุ่ม  ชุ วา นนท์  ผู้ คุป ฐาก มาด8 ง เดิม ฅไ แต่ สม ย ท่าน อาจารย์ เสาร์  ได้ เขา ไป 
นม สกา ร ท่าน  ๆ พูด ก’ บ นาง นุ่ม ว่า 

“เรา เดิมที แล ว อาการ หน’ ก เหมือน บุรุษ มี กำ ล’ ง หลาย คน  จน คน ไม่ มี กำ ต" ง 

คน เดียว” 


เมื่อ นาง นุ่ม ได้ ทืงแลว ก็ รู้สึก ตน ดิน ใจ จน ไม่ ทราบ จะ กล่าว ประการ ใด ก็ ลาก ล่บ 
ใน ระยะ ที อยู่ บ ไน นา ภู่น  ไม่ ทราบ ว่า คน ได้ ห ล่ง ไห สก’ นมา อย่าง ไร  ท์งไ ปก ล' บท1 ง นอน คาง 
แน่น ขนด ไป หมด ท’ ว บริเวณ  การ เข ไน มไส่ การ ท่าน อาจารย์ มน  ๆ น่น่  เข่ไ ล่น จน ไม่ ขาด 
ระยะ  (ศาลา ห ล่ง' แสง จาก พ็นดิ น ประมาณ  ๑ เมตร)  อาจารย์ วิริ ยง ค์ผู้ทื่ ได้ คุป ฐาก มา 

ตง แต่ หนอง ผือจ นก ระ ทํง้ฃ ณะน  เห็น ว่า จะ เบน การ รบกวน ท่าน มาก เดิน ไป เลย ห ไม ไม่ ให้ 

คน เข ไ มา ภาย ใน ศาลา  ให้ นม' สกา รฃ ไง นอก แล ไ บิ1 ค ประตูไว้ 


เมื่อ ท่าน ได้ ยิน เข ไก ลบ บอก ให้ เขา เบค ประตู ให้ เข ไ มา ตาม ค ว่า ม พอ ใจ  ทีน ละ 

ผู้ กน ต่าง พา กน ได้ โอกาส หล' ง ไหล กน เข ไ มา ทาง ประตู  เดิค แน่น ขนด จน ถึง ประตู ผู้ทีเ ข่า ไม่ 
ได้ ถึยืน มองอยู่ ข ไง นอก ประตู  เมื่อ เบน เช่น น" น จึง ตอง เบิ1 ด หน ไ ต่าง อีก ข ไง หน ง ใกล้  ๆ ท่าน 
คน ก็ ไหล เฃไ มา ทาง นพ อ ค่อย ย' งชว 

ตอน ที่ ท่าน พ* กอ ย่ทีบ ไน นาภ่ น8 น ท่าน ได้ พ ดก* บ ศิษย์ ที่ ใกล้ ชิด ว่า 


“น่า เรา ไป ร้ดสุ ทธา วา ศ เถอะ เหมาะ ดี”  คง นีฅ8 ง หลาย ค ร' ง ส่วน นาย อ่อน 

นาง ล่ม ไม่ ยอม เดิค ขาด  ออ น วอน ท่าน เจา คุณธรรม เจ ดีย  และ ท่าน อา จาร ย เทศ น ให้ 
ท' คทา น ไม่ ได้ ท่าน ไป  แต่ก็ ไม่ เบ็1 น ผล  ท่าน ยิง คง ยืน ย่น คำ เดิม  และ ใน ล่นน้ น 

คือ วน พฤห สบ ดี  วน แรม  ๕ ค่า  เดือน  ©๒  ชง ตรง กบ วน เกิด ของ ท่าน พอ ดี ท่านบอกว่า 
“ตอง ไป วน น เพราะ เบน วน สุคท ไย แล่ ว” 

ชาว สกลนคร มี นาง นุ่ม เบน ตน ได้' จด การ, นำ' รถ มา  เทือ' จะ, นำ ท่าน ไป ยิง' ร้ด 

สุทธาวาส  จอด รอ กอย ดิง แฅ่เ ชา ตรู่ ของ วน แรม  ๕ คำ น’ นแลว  แต่ ควย เหตุ ที นาย อ่อน 

นาง สม ท' ด ทาน อย่ฅ ลอด เวลา  จึง ทำ ให้ การ เดิน ทาง ตอง ส่า ชา  เพราะ ว่า คณาจารย์ ที่ เบน 


จึง ไค้ เฅรี ยม การ ก่น เสีย 


ศิษย ของ ท่าน ต่าง รู้ แล ว ว่า  ท่าน จะ สนใจ ไป เสียว* นนึ่เ บน แน่ 

เอิก เอิก เกริก  เทือ' ให้, พอ เพียง ต่อ ค' วาม สะดวก ต่าง  ๆ 

ประชาชน และ คฤห* สิถ์ ต่าง เนือง แน่นอยู่ เต็ม บริเวณ' ว่ค  ใน ท่สุด พระ ก็ ไค้ อุ้ม ท่าน 

เขา สู่ แคร่ กาน หาม อีก คำรบ หนึ่ง เมื่อ เวลา  ๑0.๒0  น.  ก่อนที จะ ขน แคร่ ท่าน ไค้ พูด กบ 

พระ ค ผา จาร ยท่ย นอ อก นอ ยู่  ณ ที น' น' ว่า  “เรา จะ เขา ฌาน สงบ”  แล ว ท่า นก ไม่ ไค้ พูด 

อะไร กบ ใคร ท่อ อีก เลย  มีผู้ค น ติดตาม ไป ส่ง ท่าน ที่ รถ เบน ขบวน ยาว เหยียด เพื่อ  ใป  ขน 

รถ ยนต์ ที ถนน ใหญ่  ซึง มี ท่าน อาจารย์ เทศ ก็  ท่าน อาจารย์ วิริย "งค์  สิริ นฺธ โร  และ ท่าน 

อา จาร ยวน  คุฅต โม  ท่าน อาจารย์ สิงห์  ท่าน อาจารย์ กง มา  เจ ไ คุณธรรม เจดีย์  สามเณร 
อำ พน ธ ผู้ ซึง เบน เหลน ของ ท่าน เบน ผู้ พยุง ท่าน ไป กบ รถ 

ขณะ น8 น เอง  นาย อ่อน นาง สํม  อุบาสก อุบาสิกา ใน แถบ พรรณ านิ คม  ที มา 

ประชุม กน อยู่ นึ่ น่ถึง ก* บฅ กฅะ ถึง  นาง สิ ม ถึง กบ ล ม' เบน ลมพ้ บ ลง ไป  ท่อง ช่วย กิน เยียว ยา 
จึง พน  เพราะ การ ไป ของ ท่าน อาจารย์ ม" นครา วนึ่ด่ วน มาก  ตกลง เพียง ช' ว โมง เดียว  จึง 
ทำ ให้ ไม่ ทีนคิ ค หน ไ คิด หล ไย" บย8 ง จึฅต์ ไม่ ที น อ* น ทำ ให้ เบน เห คุ ให้ เกิด โท มน" ส เหลือ กำ ล ไง 

ถึง กิ บ ร่อง ห่ม ร่อง ไห้ กิน เสียง ระงม 

รถ ฟารํ โก้ ขนาด เล็ก พา ท่าน อาจารย์ มน และ คณะ แล่น ไป ตาม ถนน หลวง  ส่วน 

ญาติ โยม ต่าง น" ง รอง ไห้ ก่น อยู่ เต็ม ลาน ว* คทา งเบ อง หล* งด* งอ ยู่ ระงม ไป หมด  ซึ่ง ว* ■แน่น ฝน 

พรำๆ  ทอง พีา มีด ค รม ไป หมด อน ทำ ให้ ศิษย์ ทุก คน ได้ คิด ถึง คำ พยากรณ์ ของ ท่าน ว่า  ว" นที่ 
ท่าน จะ สน ลม ปราณ น่น ฝน จะ ท่อง ฅถพ รำ  ๆ และ ก็ สม จริง 

๑๙. ๓ 0 น.  รถ ฟารํ โก้ เล็ก กิน น่นก็ นำ ท่าน อาจารย์  ไป จอด สงบ น็ง อยู่ ใน ลาน 

ว' ค สุทธาวาส  .ณ์: ค ร่น ถึงแลว ก็ ไค้ จ* ลแ' จง เ' ขำ พี กิ' ใน กุฏิเ บี นที เรียบ รอย  และ ท่าน ก็ นอน ใน 

สภาพ ปกติ  ชาว ฬัห ว* ด สกล นคร เมือ ไค้ ยิน ข่าว ต่าง พา ก่น ดีใจ ที ท่าน อาจารย์ ม่น  ฯ เดิน 

ทาง มา ถึง ต่าง ก็ หลาม ไหล เช่า มากราบ ไหว้ กน เบน ทิว แถว  ท งพ่อ คา ขำ ราชการ ประชาชน 

เบน จำนวน มาก 

เมื่อ ดึก ควร แก่ เวลา แล่ ว ชาว ท่าน' ที่ มาน มํส การ ก็, พา ก* น ทยอย กล* บ ส่วน พระ 

คณาจารย์ ที่ เบ็' นศิษ ยา นุ ศิษย์ ท8 ง หลาย ก็ ไค้นํ ง ประชุม กน อยู่ ต สอด เว สา  อาการ ของ ท่าน 

ก็ ปกติ อย่จ นก ระท่ ง ๒๔. 00  น.  ค รน เมือ ถง  06.00  น.  ตรง อาการ ของ ท่าน ผิด ปกติ 


ขึนทั นที  อา จาร ยวน  อุตุ ต โม  ผู้ปฏิ บิต ใกล้ ชิด  ก็ ได้ รีบ ไป แจ็ง แก่ พระ คณา จาร ย ทุก อง ค 
แล วก พร อม กน อยู่ ในหั อง เพีอ คอย ดู อาการ 

ค รน ถึง เวลา  0๖ .๒๓  น.  ชีพจร ท ไห ลาย ก็ อ่อน ลง หด เข ๆ ทุกๆ  ที  ถอน ขืน 
ทุกระยะ จน เหลือ อยู่ แต่ ที หัวใจ ภาย ใน ไม่ ชำ ก็สํ้น ลม หายใจ ควย อาการ ปกติ ทุก ประการ 


ต่อ จา กน น อาจารย์ ฑงห ลาย ก็ผลํ ดก น เขา ไป กราบ ศพ เบ็1 น ลำดํ บ 
ซอง พระ อาจารย์ วิริ ยง ค ท่าน ได้ กราบ ลง หมอน หัาง ศีรษะ ของ ท่าน  จิฅฅ์ ก็ คิด' ว่า 


จน ถึง วาระ 


“ท่าน อาจารย์ หนอ มา ละ พวก กระ ผม ไป  เสีย  แล ว โดย  สภาพ แห่ง ความ เบีน จริง 
ของ สง ขา ร อ น โทษ กรรม ใด  ๆ ท งท็่เ บี น ทาง กาย ควย  ทาง วาจา ค็วย  ทาง ใจ ดวย  ซึง 
กระผม ไม่ มี ต่อ ท่าน อาจารย์ แล ว ขอ จง อโหสิกรรม แก่ กระผม ควย เถิด” 

ชีวิต และ กวา มดี เด่น อิน หา ยาก น ไาฑ จก ทำ ได้ คํง ท่าน อาจารย์ มน  ฯ ก็ ต่อ ง จบ ลง 
แต่ เพียง แค่น  จะ ยง คง เหลือ อยู่ แต่ ลูก ศิษย์ ลูก หา ผู้ ออก เผย แพร่ ธรรม และ ส ราง เสนาสนะ ไว้ 
เบน อนุสรณ์ เพื่อ สอน ลูก หลาน สืบ ต่อ กน มา ตราบ เท่า ทุกวํ นน 


ป ล.  ฃาพ เจา ได เรย บ เรียง ประ วํตฃ อง พระ อา จาร ย มน  ภูรีท้ ต ตะ เถระ  จบ สมบูรณ์ เม อ 
ว้นพ ฤห้ สดี ท ๑ ตุลาคม  ๒๕๑๒  เวลา  ๒๔. ๒๖  น. 

ต* น ฉบบ นํ้น ขา พ เ จา ได้ บน ทึก ไ วไ มือ ค/ง ข้า พ เจ้า อยู่ ก้บ ท่าน เบน เวลา  ๔ 'บ  ตง แต่ 
พ. ส.  ๒๔๘๕  ลง  พ. ศ.  ๒๔๘๘ 
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